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Стажировка является неотъемлемой частью образования специали-

стов образовательно-квалификационного уровня «магистр». Клинический 

провизор – магистр проходит стажировку после окончания обучения и пе-

ред подачей магистерской работы к защите.  

В соответствии с учебным планом магистров специальности 8.110206 

«Клиническая фармация» для стажировки предоставляется 2 недели  

(108 учебных часов).  

Стажировка магистров проводится на базах ведущих научно-исследо-

вательских учреждений, занимающихся проблемами создания и изучения 

новых лекарственных препарату м. Харькова и г. Киева, на базе научных 

лабораторий Национального фармацевтического университета (НФаУ). 

Педагогическая подготовка осуществляется путем привлечения магистров 

к учебному процессу выпускающей кафедры. 

Основной целью стажировки магистров клинической фармации явля-

ется: закрепление теоретических знаний и приобретение практических на-

выков их использования в процессе выполнения научно-исследователь-

ской работы (по экспериментальной фармакологии, клинической апроба-

ции лекарственных препаратов (ЛП) и др.), консультативной работы в ле-

чебно- профилактическом учреждении и педагогической работы в учеб-

ном заведении. 

В 2014-2015 учебном году стажировку по клинической фармации 

проходила магистрант Диасамидзе Натия (Грузия). Базами для проведения 

стажировки являлись: Научно-практический медицинский центр Харьков-

ского национального медицинского университета, Клинико-диагностичес-

кий центр НФаУ, Центральная научно-исследовательская лаборатория 
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НФаУ. Педагогическая подготовка проводилась путем привлечения маги-

странта к проведению лабораторных занятий и подготовке лекций на ка-

федре клинической фармакологии и клинической фармации. 

Во время стажировки магистрант Диасамидзе Натия овладела основ-

ными навыками по проведению клинического изучения ЛП и изучению 

биоэквивалентности ЛП (исследования фармацевтической эквивалентно-

сти ЛП, определение объектов для исследования биоэквивалентности, ана-

лиз фармакокинетических данных и рандомизации пациентов), также 

принимала участие в создании стандартных операционных процедур 

(СОПов). Также магистрант принимал участие в сборе информации о за-

регистрированных случаях проявлений побочного действия ЛП, обработ-

ке статистическими методами данных, приведенных в картах-отчетах о 

побочном действии лекарств в лечебном заведении, анализировал собран-

ную информацию о частоте и выраженности проявления побочного дейст-

вия лекарств. Учитывая специфику лечебного учреждения и особенности 

фармацевтического рынка, магистрантом была проведена оценка ассорти-

мента лекарственных средств, которые используется в Научно-практичес-

ком медицинском центре Харьковского национального медицинского уни-

верситета для создания формуляра лечебного учреждения и, используя ста-

тистические данные, проведен мониторинг правильности применения ле-

карственных средств. Также магистрант принял участие в работе по изуче-

нию соответствия проводимого лечения принятым в мире стандартам. 

Магистрант Диасамидзе Натия прошла в полном объеме стажировку 

по клинической фармации, показала способность к овладению методами 

педагогического мастерства, проведению учебно-методической работы, 

соблюдению принципов этики и деонтологии в работе клинического про-

визора. По результатам стажировки Диасамидзе Натия атестована на «от-

лично». 
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Общемировая тенденция старения населения Земли находит свое от-

ражение в общей структуре населения Кыргызстана. Так, на сегодняшний 

день количество пожилых людей старше 60 лет составляет 6,4 %, а пожи-

лых людей старше 80 лет – 0,9 % всего населения страны [1, 2]. По заклю-

чению экспертов ВОЗ одним из факторов, влияющим на продолжитель-

ность жизни, является рациональная фармакотерапия, направленная на 

лечение, так называемых, болезней старости, а также мероприятия по пре-

дупреждению их возникновения и развития. На провизора-первостольни-

ка, как непосредственного участника лекарственной терапии, возлагается 

особая ответственность при оказании помощи этой категории посетителей 

аптеки, к тому же, лица пожилого и старческого возраста – основные по-

требители лекарств, особенно ОТС группы. 

Целью нашей работы стало изучение структуры покупателей аптек 

«ЧП Джабаева», г. Бишкек (Кыргызстан) с ранжированием по возрасту и 

предъявляемым жалобам, а также разработка основных подходов к прове-

дению фармацевтической опеки лиц пожилого возраста. Полученные дан-

ные свидетельствуют о том, что среди покупателей аптек, в которых про-

водилось исследование, лица предпенсионного и пенсионного возраста (от 

51 года и старше) составляют 26 %, от 31 года до 40 лет – 25%, покупате-

ли до 30 лет – 31%. Люди зрелого возраста (41-50 лет), как правило, посе-


