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ИСТОРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ТЕХНОЛОГИИ ЛЕКАРСТВ 
Литвинова В.В., Хохленкова Н.В. 

ЦРА № 78, г. Старобельск, кафедра технологии лекарств 
«Знание - не инертный, пассивный посетитель, приходящий к нам хотим 

мы этого или нет; его нужно искать, прежде чем оно будет нашим; оно ре-
зультат большой работы и потому большой жертвы». Генри Томас Бокль 

Лекарства насчитывают столь же многолетнюю историю, как и врачева-
ние в современном понимании этого термина, т.е. с момента, когда первобыт-
ные люди перешли от «изгнания злых духов» к начальным практическим мерам 
излечения, заключавшихся в использовании сначала холода и тепла, а затем 
трав, средств минерального и животного происхождения.  

Наиболее древним свидетельством этому является первая в мире фарма-
копея, составленная в государстве Шумер выдающимся целителем древности 
врачевателем Лю-лю на небольших глиняных пластинках. 

Согласно этому документу, шумерский врач при составлении лекарств 
обращался к растительным, животным и минеральным веществам. Наиболее 
популярным из последних в то время являлись натрия хлорид и калия нитрат. 
Из животных материалов применялось молоко, змеиная кожа, панцирь черепа-
хи. Большинство лекарств было растительного происхождения, например кас-
сия, мирта, тмин, камеди ивы, груши. Растения консервировали или применяли 
в виде порошка или небольших частей растения. 

В то время уже были известны и различные химико-технологические 
процессы (фильтрование, растворение, измельчение, экстракция кипячением, 
перегонка, сушка, выпаривание), на основе которых создавалась примитивная 
фармацевтическая технология. 

История медицины и фармации выдвинула ученых своего времени, смот-
ревших далеко вперед и обогативших лекарствоведение выдающимися откры-
тиями. Римский врач и фармацевт Гален впервые разработал способы получе-
ния настоек на вине, уксусе, маслах, сиропах, а также технологию пластырей и 
порошков. Крупнейший врач и философ средневековья Абу-Али Ибн-Сина 
описал в «Каноне врачебной науки» такие лекарственные формы, как отвары, 
лепешки, пилюли, мази и впервые потребовал производить предварительную 
проверку действия лекарств на больных животных. 

Значительную роль в развитии технологии лекарств сыграло лекарство-
ведение Древней Руси. В травниках и зельниках – рукописных книгах о лекар-
ствах – приведены описания многих соков, уксусомедов, порошков, мазей, пла-
стырей, растираний, полосканий, масел. 

Фармация Руси не пошла по пути слепого подражания зарубежному, а 
развивалась самобытно, своим путем. Лекарства на Руси изготовлялись в зе-
лейных лавках, где производилась не только первичная обработка сырья, но и 
получение лекарственных форм. Зелейные лавки стали переходить к сравни-
тельно крупным заготовкам лекарств, для обеспечения потребности врачей, во-
инских частей, частных лиц. Ассортимент заготовок был весьма разнообразен: 
изготовлялись мази, пластыри, уксусы, вина, водки, различные извлечения, си-
ропы, сборы, растворы. По составу многие лекарства стали более сложными и 
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ни в чем не уступали заграничным. 
Лекарство – это сложная физико-химическая система, представляющая 

собой совокупность действующих веществ и фармацевтических факторов, при-
званная обеспечить при приеме максимальный терапевтический эффект при 
минимуме дозировки и побочного действия. 

Наука, изучающая теоретические основы и практические способы приго-
товления лекарств, называется технологией лекарств, или фармацевтической 
технологией. 

Технология лекарств является одной из основных и наиболее сложных 
фармацевтических дисциплин. Для того чтобы глубоко понять и правильно 
оценить особенности технологических процессов применительно к получению 
лекарств, необходимы знания общих и других фармацевтических дисциплин: 
физики, химии, фармацевтической химии, фармакогнозии, аналитической хи-
мии, биохимии, фармакологии. 

Но нужно отметить, как писал Иоганн Вольфганг Гете: «Мало знать, надо 
и применять. Мало хотеть, надо и делать». Эти высказывания помогают мне 
правильно относиться к сложностям, возникающим в процессе получения опы-
та для моей профессии. Довольно часто перечитываю афоризмы, они дают мне 
неисчерпаемое количество энергии и оптимистический настрой в учебе. Сейчас 
я на 4-ом курсе. В этом году была моя первая практика в аптеке №78 ЦРА  
г. Старобельска, Луганской области. Она расположена в центре города, являет-
ся аптекой первой категории. Ассортимент препаратов широко представлен в 
торговом зале. Сюда входят лекарственные средства рецептурного и безрецеп-
турного отпуска, предметы медицинского назначения и гигиены, лекарствен-
ные травы и чаи, лечебная и детская косметика, предметы ухода за детьми. 

Три недели для меня прошли как три дня. Я попала в очень теплый, доб-
рожелательный коллектив. Штат аптеки представлен: 

• заведующей аптекой Герасименко Л.П.  
• заведующим отделами аптеки Бабеев Н.Г. 
• химиком-аналитиком Кульчановская С.В. 
• ассистентом Шумова О.Б. 
• провизорами - первостольниками  
Моим руководителем практики была Кульчановская С.В.. В первый день 

я ознакомилась со всеми отделами аптеки: 
1. Рецептурно-производственный. Основной функцией этого отдела 

является прием рецептов от населения и заказов от лечебно-профилактических 
учреждений, изготовление и отпуск по ним лекарств. В рецептурной комнате 
осуществляется прием рецептов и выдача по ним лекарств. В ассистентской из-
готовляются стерильные лекарства. 

2. В отделе розничной продажи производится отпуск готовых лекарст-
венных форм, предметов санитарии и гигиены и ухода за больными. 

3. В отделе запасов хранятся медикаменты, перевязочные материалы. 
4. В аптеке работает отдел оптики. 
Все последующие дни практики я занималась изготовлением экстемпо-
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ральных форм. При изготовлении твердых лекарственных форм я работала с 
аптечными и ручными весами, отвешивала и измельчала сухие вещества, со-
блюдала порядок смешивания ингредиентов в соответствии с их физико-
химическими свойствами, определяла качество порошковой смеси, подбирала 
материал упаковки и оформляла порошки к отпуску. 

При изготовлении жидких лекарственных форм готовила водные и другие 
растворы лекарственных веществ, используя массо-объёмный метод и метод по 
массе; использовала особые технологические приемы для приготовления рас-
творов некоторых лекарственных веществ (нагревание, измельчение, сораство-
рение); разбавляла спирт этиловый, готовила капли, растворы ВМС и защи-
щенных коллоидов, суспензии; также готовила линименты различных дисперс-
ных типов; оценивала качество, укупоривала и оформляла к отпуску жидкие 
лекарственные формы. 

Изготавливая мягкие лекарственные формы - подбирала мазевые основы 
в соответствии с медицинским назначением мази; также готовила суппозитории 
разной геометрической формы методом выкатывания. Оценивала качество ма-
зей и суппозиториев, упаковывала и готовила их к отпуску. 

При изготовлении асептических лекарственных форм я соблюдала асеп-
тические условия приготовления инъекционных растворов, глазных капель; 
стабилизировала, изотонировала и фильтровала растворы, проверяла их на от-
сутствие механических включений, стерилизовала. Готовила глазные мази и 
различные лекарственные формы с антибиотиками (порошки, растворы, мази) 
оценивала качество приготовленных препаратов. 

Во время практики я приобрела много навыков по приготовлению экс-
темпоральных лекарственных форм и считаю, что экстемпоральные препараты 
имеют очень большой плюс, т.к. они предполагают индивидуальный подход к 
каждому человеку. Еще недавно, я немного сомневалась, правильно ли я вы-
брала свой путь в жизни. Даже будучи уже студенткой НФаУ, до конца не была 
уверена в правильности выбора специальности. Учитывая, что это моя первая 
практика в аптеке, я поняла, что эта профессия мне по душе. Ведь её главное 
предназначение помогать людям бороться с болезнями и восстанавливать здо-
ровье, возвращать им радость полноценной жизни. 

Харьков в фармацевтическом мире заслужено считается столицей, во 
многом благодаря Национальному фармацевтическому университету, единст-
венному в мире вузу по подготовке фармацевтических кадров, имеющему наи-
высший, 4 уровень акредитации. Подготовка кандидатов и докторов наук про-
водится в НФаУ с 1937 года. За это время подготовлено 103 докторов наук и 
643 кандидатов наук. Национальный фармацевтический университет – один из 
ведущих научно- исследовательских центров в области фармации. Сегодня на-
учные исследования в университете проводятся по направлениям: синтез и ана-
лиз биологически- активных веществ; поиск и создания новых лекарственных 
средств естественного происхождения; разработка гомеопатических и парфю-
мерно-косметических средств; разработка новых методов анализа лекарствен-
ных средств для оперативного выявления фальсифицированной продукции. 
Ученые НФаУ плодотворно работают над созданием учебно-методических и 
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научных изданий. В научное наследие ученых университета входит около 20 
тысяч научных работ. За последние 15 лет выданы издательством НФаУ 90 
учебников, 464 учебных пособия, 32 монографии, 426 методических рекомен-
даций. Учебниками и учебными пособиями, которые подготовили преподавате-
ли НФаУ, пользуются несколько поколений студентов всех фармацевтических 
учебных заведений Украины и стран СНГ. Неоднократно учебная литература 
НФаУ отмечалась наградами, в том числе и Государственной премией Украи-
ны. Я горда тем, что учусь именно в этом величественном Национальном фар-
мацевтическом Университете. В моих дальнейших планах не только окончание 
университета и получение диплома, но и работа в научной сфере фармации. И 
только с профессией фармацевта я вижу своё счастливое будущее. 

 
РОЛЬ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ В ФОРМИРОВАНИИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ЗНАНИЙ ПРОВИЗОРА 
Ярных Т.Г., Данькевич О.С. 
Кафедра технологии лекарств 

Профессия провизора является социально важной, поскольку она направ-
лена на сохранение и укрепление здоровья людей, предупреждение и профи-
лактику заболеваний. Проблема профессиональной подготовки будущих прови-
зоров, формирования их профессиональной компетентности является одной из 
главных задач учебного процесса. Формирование новой модели образования, 
развитие социально-экономических преобразований в Украине, интеграция об-
разования в международную систему образования, подготовка специалистов в 
соответствии с государственными стандартами высшего образования выдвига-
ют принципиально новые требования к современной подготовке специалистов фармации.  

Выпускники-провизоры должны быть: образованными, коммуникабель-
ными, мобильными, самостоятельными, ответственными за результаты своей 
деятельности, уметь быстро принять решение при возникновении нестандарт-
ной ситуации. В современных условиях широкого распространения компью-
терных технологий, провизор должен уметь работать с различными компью-
терными программами, касающимися учета, отпуска лекарств и т.п. 

Достижение поставленной цели возможно при наличии у студентов необ-
ходимых практических навыков, а также умений использовать нормативные 
документы, регламентирующие стадии технологического процесса, при реше-
нии профессиональных задач (требования общих статей ДФУ, инструкций, 
приказов, регламентирующих выписывание, изготовление и отпуск лекарств). 

Одним из наиболее значимых факторов здесь является производственная 
практика студентов в аптеке. Вряд ли можно найти образование, которое более 
ориентировано на практику, чем фармацевтическое. 

Производственная практика завершает процесс обучения студентов на 
кафедре технологии лекарств. Будущие специалисты получают возможность 
использовать свои умения по приготовлению экстемпоральных лекарственных 
препаратов и внутриаптечной заготовки в реальных условиях производства, 
оценивать их качество на всех стадиях технологического процесса и при отпуске. 
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Производственная практика по технологии лекарств в аптеках является 
важнейшим этапом в подготовке специалиста, поскольку кроме повышения 
уровня теоретической подготовки и закрепления практических навыков, она 
позволяет вовлекать студентов в активную жизнь аптек и воспитывать у сту-
дентов трудовую дисциплину, деонтологические нормы поведения и профес-
сиональную ответственность, развивать навык общественной работы. Студенты 
во время практики перестраивают свое поведение: они становятся полноправ-
ными участниками производственного процесса, несут ответственность за вы-
полненную работу, принимают решения, обосновывают свою точку зрения. 

При прохождении производственной практики в этом году 60% студентов 
работали в аптеках, которые имеют лицензии на изготовление экстемпораль-
ных лекарств. Здесь студенты впервые окунаются в рабочую обстановку апте-
ки, видят ее работу изнутри, принимают в ней самое активное участие. То, что 
было раньше сухой теорией, на практике превращается в интересный и завора-
живающий процесс: ведь в результате собственного труда получается готовый 
лекарственный препарат, необходимый для лечения конкретного пациента. 
Студенты чувствуют высокую отвественность за качество выполненной рабо-
ты, проявляют свои лучшие качества и раскрывают свои знания полностью.  

Отзывы практикантов, работавших в производственных отделах, положи-
тельные и даже восторженные, в отличие от студентов, не участвовавших в 
производстве лекарств. Многие из них жалеют, что не попали в аптеки, которые 
готовят экстемпоральные лекарственные препараты. Ряд студентов нашли вы-
ход из сложившейся ситуации уже в ходе практики – при содействии заведую-
щих своих аптек, они смогли выполнить программу практики на базе других 
аптек, где работает производственный отдел. 

Исходя из этого, предлагаем проводить подготовительную работу со сту-
дентами с 3 курса, ориентируя их на то, что в течение летних каникул у каждо-
го есть возможность выбрать себе аптеку, которая будет для него базой прохо-
ждения производственной практики по АТЛ. 

Поскольку выпускники НФаУ будут работать провизорами в аптеках, на 
них ложится ответственность не только за приготовление и отпуск лекарствен-
ных препаратов, но и большой объем работ по организации и документирова-
нию производственной деятельности аптеки. Поэтому с этого года каждому 
студенту было выдано индивидуальное задание, включающее в себя: работу с 
нормативной документацией и составление технологических инструкций на ек-
стемпоральные лекарственные препараты. 

Для выполнения первого задания студент во время практики должен про-
анализировать требования НАП, касающиеся различных аспектов деятельности 
аптек (требования к персоналу, помещениям, изготовленным лекарственным 
препаратам и их контролю), оценить выполнение этих требований в данной ап-
теке и зафиксировать это в дневнике. Для полного понимания и представления 
о выполненной работе студенты приводят образцы журналов регистрации ста-
дий технологического процесса и заполняют их самостоятельно одним-двумя 
примерами.  
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При составлении технологических инструкций на внутриаптечное произ-
водство студенты руководствуются образцом, приведенным в методических 
указаниях «Твердые/Жидкие/Мягкие/Асептические лекарственных формы». 

Таким образом, все студенты, проходившие практику в этом году, даже в 
аптеках без экстемпоральной рецептуры или с ограниченной рецептурой, вы-
полняли большой объем работы, касающийся организации и контроля произ-
водственного процесса в аптеке. Опыт, полученный студентами на практике, 
позволит им в будущем более эффективно работать в аптеке на любой должно-
сти и рационально организовывать свою работу. 

 
ВИРОБНИЧА ПРАКТИКА – ДЖЕРЕЛО ГЛИБОКИХ ЗНАНЬ ТА НАВИЧОК 

Туз І.Є., Азаренко Ю.М. 
ЦРА №178, м. Борзна, кафедра технології ліків 

ЦРА №178 м. Борзна є базою для проходження виробничої практики для 
майбутніх фармацевтів та провізорів. Головне завдання аптеки – своєчасне та 
якісне обслуговування населення лікарськими препаратами (рецептурними та 
безрецептурними), екстемпоральними лікарськими засобами і товарами медич-
ного призначення. В аптеці є всі необхідні умови для проходження практики, 
поглиблення уже отриманих знань. Персонал аптеки з підтримкою та розумін-
ням ставився до студентів-практикантів, допомагав у набутті професійних на-
вичок. 

Організаційна структура аптеки представлена такими відділами: рецепту-
рно-виробничий; готових лікарських засобів за рецептами; безрецептурного 
відпуску; відділ запасів; відділ парафармацевтичних та санітарно гігієнічних 
товарів. Також в аптеці організовано відділ спеціальних харчових домішок, ди-
тячого харчування та лікувальної косметики. 

Фармацевти та провізори у своїй діяльності користуються наказами МОЗ 
України, довідниками та фармакопеєю. В аптеці дотримуються необхідні гігіє-
нічні умови, своєчасно проводиться прибирання приміщень і робочих місць 
асистентів, які оснащені всім необхідним (ваги, бюреткова установка та ін.). 
Що стосується засобів малої механізації, то в наявності є лише стерилізатор, 
напівавтомат для обкатки флаконів та аквадистилятор. Недоліками виробничо-
го процесу є те що деяке устаткування застаріле (наприклад: аптека має ручні 
ваги хоча електронними користуватися зручніше). Для покращення роботи не 
вистачає дозаторів та ін. Взагалі виробнича практика мені дуже сподобалася, 
вона допомогла закріпити практичні навички і теоретичні знання з курсу аптеч-
ної технології ліків. 

 
ПРАКТИКА – ШАГ НА ПУТИ К ПРОФЕССИОНАЛИЗМУ 

Зайцева О.В., Данькевич О.С. 
ЧП «Вито-фарм», г. Павлоград, кафедра технологии лекарств 

Как известно, с 11 по 31 января у студентов 4 курса специальности «Фар-
мация» проходила практика по аптечной технологии лекарств. Студенты имели 
возможность пройти практику по месту жительства. Базой моей практики стала 
одна из аптек г. Павлограда Днепропетровской области. Аптека – частное 
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предприятие «Вито-фарм». Некогда аптека занимала всю площадь отдельно 
стоящего одноэтажного здания, но сейчас, ввиду недостатка материальных 
средств, аптека отказалась от половины своей площади. Тем не менее, площадь 
аптеки составляет 298,8 кв. метров. Могу с уверенностью сказать, что роль ап-
теки в обеспечении готовыми (ГЛС) и экстемпоральными лекарственными 
средствами (ЭЛС), а также изделиями медицинского назначения (ИМН) бес-
ценна. Аптека обслуживает не только близлежащие районы, но и людей из со-
седних сел и поселков. Ведь «Вито-фарм» – последняя из трех ранее функцио-
нировавших аптек по приготовлению ЭЛС в нашем городе. Она реализует ГЛС 
и ИМН не только населению, но и городским больницам, особенно детским от-
делениям.  

За время прохождения производственной практики, я ознакомилась не 
только с приготовлением различных лекарственных форм, но и с отпуском го-
товых препаратов. Практика стала для меня серьезной проверкой моих знаний 
не только из курса АТЛ, но и ряда других предметов, таких как ОЭФ, фарма-
цевтическая химия, фармакогнозия, фармакология, гигиена фармации. Практи-
ка помогает не только систематизировать свои знания, приобретенные в уни-
верситете, но и получить новые в процессе решения поставленных задач.  

Ежедневно аптека отпускает около 20 экстемпоральных лекарственных 
форм. Рецептура представлена в основном жидкими ЛФ для внутреннего и на-
ружного применения – водные и спиртовые растворы, реже мягкие ЛФ (мази). 
Систематизируя рецептурные прописи препаратов индивидуального изготовле-
ния и по требованиям ЛПУ, я отметила, что значительное количество лекарст-
венных средств рекомендуется для лечения кожных заболеваний.  

Хотелось бы отметить, что очень интересно было готовить жидкость Кас-
теллани (бесцветную). Технология препарата занимает несколько часов:  

Rp.:  Sol. Acidi carbolici 5% 100,0 
 Acidi borici      1,0 
 Sp. aethylici 95% 10,0 
 Acetoni         5,0 
 Resorcini       10,0 
 M.D.S. Для лечения эпидермофитии и трихофитии.  
Готовая жидкость Кастеллани стоит порядка 50 грн., а экстемпоральная – 20 грн.  
В аптеке готовят внутриаптечные заготовки (ВАЗ): растворы колларгола, 

протаргола, жидкость Кастеллани, раствор кальция хлорида 3% (очень часто 
используемый для проведения физиотерапевтических процедур). Эти ВАЗ 
пользуются очень большим спросом, поэтому почти все приготовленные пре-
параты расходятся в течение дня. 

Аптека обеспечена всем необходимым оборудованием: бюреточной уста-
новкой, дозатором порошков, закаточной машинкой, аппаратом для получения 
воды очищенной и другими. Но всё же оборудование устарело, помещения тре-
буют реконструкции, и хотя коллектив аптеки старается улучшить условия ра-
боты, финансовых средств катастрофически не хватает. Сейчас аптека добива-
ется продления срока лицензии. 
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В заключение, хотелось бы сказать, что многие лекарственные препараты 
невозможно купить (нет ГЛС), а приготовить их совсем не дорого и не требует 
особых затрат времени, поэтому функционирование аптеки необходимо, ведь в 
случае ее закрытия у людей не будет иного выхода, как ехать в другой город, а 
это требует дополнительных немалых финансовых затрат, сил и времени. 

Могу с уверенностью сказать, что производственная практика – это воз-
можность проверить свои знания и получить навыки работы в аптеке. 

 
ВИРОБНИЧА ПРАКТИКА – НОВИЙ ПОГЛЯД НА ПРОФЕСІЮ 

Франюк О.П., Данькевич О.С. 
КП Чернівецька ЦРА, смт. Чернівці, кафедра технології ліків 

Я проходила виробничу практику з аптечної технології ліків з 18.01.10 по 
07.02.10 на базі КП "Чернівецька центральна районна аптека" у смт. Чернівцях. 
Вона знаходиться у мальовничому куточку нашого краю і усі жителі знають 
про її ефективну діяльність. Працівники завжди привітно зустрінуть і 
проінформують. І саме завдяки такому взаєморозумінню її відвідує немало людей. 

Там я ознайомилась з виробничою діяльністю аптеки. Спробувала своїми 
руками приготувати справжні лікарські засоби, використовуючи надбані знан-
ня. Чесно кажучи враження лише позитивні. 

Дуже велике значення має те, в який колектив потрапиш, не завжди все 
буває просто. Працівники даної аптеки, привітно і дружньо зустріли мене і не 
залишали без уваги ні на мить. Всього в КП Чернівецька ЦРА, працює дев’ять 
чоловік. Адміністративно-управлінського персоналу – 3 особи, фармацевтично-
го – 3 особи, допоміжного – 3 особи.  

Діяльність аптеки полягає в прийомі рецептів на лікарські засоби та пра-
вильний їх відпуск; організації своєчасного постачання медикаментами 
лікувально-профілактичних закладів: ЦРЛ, СЕС, аптечних пунктів, кіосків; 
забезпеченні додержання фармацевтичного порядку і санітарного режиму; 
організації зберігання та правильний відпуск лікарських препаратів та багато іншого. 

Дана аптека знаходиться на першому поверсі, її загальна площа 83,6 м2. В 
аптеці значна увага приділяється питанню охорони праці і техніки безпеки. 

Аптека забезпечена відповідними меблями і обладнанням: матеріальними 
шафами, стелажами, металевими шафами, холодильниками, бактерицидними 
лампами, сейфами, термометрами, гігрометрами і т.д. 

Аптека працює цілодобово, я переважно приходила на першу зміну, коли 
більш інтенсивніший робочий час. Протягом трьох тижнів практики, які були 
виділені нам для набуття навиків і представлення майбутньої професії, я ознай-
омилась з сучасною організацією підприємства та дізналась багато цікавого. 
Закріпила свої знання щодо технології приготування порошків, рідких 
лікарських форм, мазей (їх розрахунки та технологію), все те пройдене з курсу 
«Аптечної технології ліків» у рідному вузі. Практика сприяла розширенню мої 
теоретичних знань, розвитку практичних вмінь. 

Пам’ятаю, ще зовсім недавно ми прийшли на заняття у бахілах, білій 
шапочці та халаті, без таких глибоких знань, які тепер здобули. Завдяки нашим 
прекрасним викладачам, ми зуміли себе проявити під час практики.  
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Я навчилась різного. Коли читаєш, це зовсім не те. Я ніколи не 
підозрювала, що так ретельно проводять перевірку лікарських препаратів, після 
їх приготування асистентом, і те, наскільки добре люди, працюючі там, знають 
своє діло. Я раніше вважала, що ліки попадають до пацієнта відразу після при-
готування.  

Також я звернула увагу на особливості та дизайн приміщень аптеки. 
Раціональне розташування обладнання в асистентській кімнаті та комфортний 
інтер’єр торгового залу настроювали на продуктивну працю. В такій атмосфері 
дуже легко працювалося.  

Хочу сказати, що практика була дуже пізнавальна і допомогла мені краще 
зрозуміти мою майбутню професію, і уявити для себе можливі варіанти пра-
цевлаштування. 

Дякую, Вам, що надали таку можливість!  
 

МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ПРОХОДЖЕННЯ  
ВИРОБНИЧОЇ ПРАКТИКИ З АПТЕЧНОЇ ТЕХНОЛОГІЇ ЛІКІВ 

Ярних Т.Г., Хохленкова Н.В., Орловецька Н.Ф. 
кафедра технології ліків 

Практика студентів НФаУ є невід’ємною складовою освітньо-професійної 
програми підготовки фахівців, основним завданням якої є якісна практична під-
готовка провізора. Під час проходження практики закладаються основи досвіду 
професійної діяльності студента, практичних умінь і навичок, професійних яко-
стей особистості фахівця. 

Для методичного забезпечення проходження практики на кафедрі створе-
но програму виробничої практики з аптечної технології ліків (АТЛ), яку скла-
дено відповідно до «Положення про виробничу практику студентів вищих на-
вчальних закладів», освітньо-кваліфікаційної характеристики і освітньо-профе-
сійним програмам підготовки фахівців (затвердженими наказом МОН України 
від 16.04.03 № 239) та навчального плану. Згідно навчального плану студенти 4 
курсу спеціальності «Фармація» проходять виробничу практику в аптечних за-
кладах протягом 3 тижнів в загальному обсязі 162 години, з яких 54 години від-
ведено на самостійну роботу студентів.   

Метою та завданням виробничої практики з АТЛ є закріплення, поглиб-
лення і розширення теоретичних знань, одержаних в процесі навчання студен-
тів в НФаУ та їх трансформація у засвоєння та удосконалення практичних 
умінь та навичок у питаннях приготування лікарських препаратів. 

Для допомоги студентам у проходженні практики створено Методичні 
рекомендації до виробничої практики з АТЛ, в яких відображено мету, задачі, 
програму практики, графік розподілу робочого часу студентів, зразки ведення 
звітної документації (щоденник, звіт). 

Сучасний провізор у своїй професійній діяльності повинен керуватися 
вимогами чинних нормативних документів (ДФУ, наказами МОЗ України та 
ін.). Для нормативного обґрунтування технології екстемпоральних лікарських 
препаратів колективами кафедр АТЛ та ТЛ НФаУ було створено та затвердже-
но наказом МОЗ України Методичні рекомендації, які встановлюють положен-
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ня належної аптечної практики щодо виготовлення та контролю якості нестери-
льних та стерильних лікарських засобів в умовах аптек. 

При самостійному опрацюванні деяких питань технології ліків  під час 
проходження практики студенти можуть користуватися підручником з техноло-
гії ліків, текстами лекцій (на паперовому та електронному носіях), а також бло-
ком методичних рекомендацій з технології екстемпоральних твердих, рідких, 
м’яких та асептичних лікарських форм. В цих методичних рекомендаціях наве-
дено оптимальну технологію екстемпоральних препаратів, яка відповідає вимо-
гам нормативних документів, а також паспорти письмового контролю і оформ-
лення до відпуску. Ці видання можуть бути використані студентами як довідко-
ві посібники при складанні технологічних інструкцій на екстемпоральне приго-
тування лікарських препаратів. Для допомоги у оформленні звітної документа-
ції студентам, які проходять практику за місцем проживання, на сайті кафедри 
ТЛ викладено електронні варіанти текстів лекцій з АТЛ.  

З метою підготовки до підсумкового контролю виробничої практики сту-
денти можуть користуватися навчальним посібником «Збірник тестів з аптечної 
технології ліків», в якому зібрано близько 1000 тестів з основних питань АТЛ.  

Необхідно відзначити, що на кафедрі ТЛ  постійно проводиться робота 
щодо удосконалення методичного забезпечення проходження виробничої прак-
тики при підготовці майбутніх фахівців фармацевтичної галузі. 

 
АНАЛІЗ ВИРОБНИЧОЇ ПРАКТИКИ З АТЛ 
НА БАЗІ МІЖЛІКАРНЯНОЇ АПТЕКИ №206 

Гладка Н.В., Орловецька Н.Ф. 
Аптека №206, м. Чернігів, кафедра технології ліків 

Виробнича практика з аптечної технології ліків проходила в міжлікарня-
ній аптеці №206 м.Чернігова. Аптека є закладом охорони здоров’я, основним 
завданням якого є забезпечення населення, лікувально-профілактичних закладів 
(ЛПЗ), підприємств, установ та організацій лікарськими засобами та виробами 
медичного призначення. 

Міжлікарняна аптека № 206 є комунальною власністю, тобто структур-
ним підрозділом комунального підприємства «Ліки України» Чернігівської 
обласної Ради. 

Аптека постійно обслуговує наступні ЛПЗ: обласний протитуберкульоз-
ний диспансер, обласний онкологічний диспансер, обласний наркодиспансер, 
міські лікарні №1, №2. Аптека забезпечує наркотичними засобами обласну 
дитячу лікарню, пологовій будинок, кардіодиспансер та ін.  

Зараз аптека має такі структурні підрозділи: рецептурно-виробничий від-
діл, відділ запасів та готових лікарських форм, дрібнооптової реалізації, бух-
галтерію, аптечний пункт, дві аптеки. 

На сучасному етапі розвитку фармацевтичної галузі перевагу віддають лі-
карським препаратам промислового виробництва, проте, це не дає змогу врахо-
вувати при лікуванні індивідуальні особливості кожного окремого організму 
пацієнта, особливості протікання хвороби тощо. Але саме екстемпоральне при-
готування лікарських препаратів забезпечує необхідний персональний підхід до 
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кожного окремого випадку будь-якого захворювання. 
Рецептурно-виробничий відділ, в якому проходила практика, здійснює 

внутрішньоаптечне та індивідуальне виготовлення лікарських препаратів, 
контроль їх якості та відпуск екстемпоральних лікарських форм ЛПЗ, а також 
населенню. 

Аптека добре забезпечена нормативно-технологічною документацією, яка 
регламентує виробництво та контроль якості екстемперальних лікарських пре-
паратів. Щоденно асистенти готують близько 25 лікарських препаратів, біль-
шість з яких складають рідкі лікарські форми для внутрішнього та зовнішнього 
застосування. 

Матеріально-технічне забезпечення аптеки відповідає масштабу здійсню-
ваних робіт. В аптеці є сучасне технологічне обладнання та засоби механізації, 
а саме: дистилятори ДЕ-25, DPE-30, установки для отримання води очищеної, 
мийна машина, автоклави ВК-75, ГК-100, ГП-80, ЦСУ-100, сушильні шафи 
ШСС-250, ШСС-500, машини закатувальні, скляні реактори для приготування 
розчинів, опромінювачі бактерицидні, установка компресорна, бюреткова уста-
новка, установка стерилізуючої фільтрації, відсмоктувачі хірургічні, холодиль-
ники; холодильні камери. Для забезпечення контролю якості лікарських засобів 
є рефрактометр, pH-метр, кондуктометр, мікроскоп, титрувальна установка, 
мікробюретка для титрування розчинів. Для підвищення продуктивності праці 
у відділі застосовуються засоби малої механізації: різні візки, етикетувальний 
пістолет, пакувальний пістолет. Крім того рецептурно-виробничий відділ та 
відділ запасів мають комп’ютерну систему, яку широко використовують в своїй 
роботі.  

Протягом практики я власноруч готувала лікарські препарати за рецеп-
тами лікарів, що надходили в аптеку, оформляла їх до відпуску, заповнювала 
необхідну документацію, опановувала роботу з основними приладами, які 
використовуються в процесі приготування тієї чи іншої лікарської форми. 

Адміністрація та персонал аптеки з розумінням, відповідальністю та 
професіоналізмом ставляться до виконання своєї роботи, а також надають 
всебічну підтримку та допомогу в процесі проходження практики нам, 
майбутнім фахівцям. Я дуже вдячна тим високо професійним наставникам, які 
протягом трьох тижнів допомагали мені поглибити теоретичні знання, отримані 
в університеті, та освоїти всі тонкощі приготування екстемпоральних ліків. 

Активна участь студентів, що проходять виробничу практику, в процессі 
приготування лікарських препаратів дозволяє підтвердити високий рівень 
теоретичної та практичної підготовки, здобутий при вивченні аптечної техно-
логії ліків, дисципліни, яка формує нас як фахівців, розширити уявлення про 
майбутню спеціальність, сформувати відповідальність та світогляд провізора, 
зрозуміти та осмислити необхідність екстемпоральної рецептури в Україні. 
Крім того важливе значення має не тільки удосконалення знань і практичних 
навичок з приготування екстемпоральних лікарських препаратів, але й уміння 
працювати в колективі, спілкуватися з пацієнтами, що в майбутньому стане 
запорукою успіху нашої роботи. 
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АНАЛИЗ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
АПТЕКИ № 154 г. АЛЕКСАНДРИЯ 

Шаптала М.А., Азаренко Ю.Н. 
Аптека №154, г. Александрия, кафедра технологии лекарств 

Производственную практику по АТЛ я проходила в межбольничной ап-
теке № 154 г. Александрия Кировоградской области. 

Аптека № 154 г. Александрии является единственной аптекой в области 
которая готовит экстемпоральные лекарственные средства, поэтому вся рецеп-
тура от врачей и лечебно-профилактических учреждений поступает в эту апте-
ку. Здесь работают высококвалифицированные специалисты, которые всегда 
находили время ответить на все мои вопросы. 

В аптеке предусмотрены отдельные помещения для приготовления несте-
рильных форм, для стерильных и асептических лекарственных форм. Кроме 
производственного отдела также имеется торговый зал, который оформлен вит-
ринами, на которых лекарственные препараты расположены по фармакологиче-
ским группам. 

Из средств малой механизации есть полуавтоматы для закатки флаконов, 
а также аппарат для получения воды очищенной и воды для инъекций, автокла-
вы, сушильные шкафы, стерилизаторы. 

Во время прохождения практики я принимала участие в приготовлении 
жидких лекарственных форм, растворов для инъекций и т.д. Также принимала 
участие в приеме товара и ознакомилась с документацией.  

За время прохождения практики я приобрела много полезной информа-
ции, закрепила знания и практические навыки, полученные на занятиях аптеч-
ной технологии лекарств. 
 

АНАЛИЗ САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ АПТЕКИ 
Садовская А.Г, Ковалёв В.В. 

Аптека ПФ «Апия», г. Харьков, кафедра технологии лекарств 
Во время прохождения практики в одной из аптек города Харькова, я оз-

накомилась не только с приготовлением различных лекарственных форм, но и с 
отпуском готовых препаратов. Также мною был проведен анализ санитарно-
гигиенических условий аптеки. В целом, аптека удовлетворяет требованиям 
нормативных актов, регламентирующих санитарно-гигиенические условия: 
вентиляция - естественная, имеется 2 окна; отопление - данная аптека имеет 
систему централизованного водяного отопления; температура, определяющая 
микроклимат аптеки 18-20 оС; искусственное освещение- тип источника света: 
люминесцентные лампы и лампы накаливания; канализация - сточные воды ап-
теки удаляются по городской системе канализации. Водоснабжение - аптека 
имеет центральное водоснабжение за счет присоединения к городской водопро-
водной сети за исключением горячей воды. Холодная вода подается во все по-
мещения кроме: торгового зала, склад на втором этаже 

Отдел готовых лекарственных форм оборудован современными стеклян-
ными витринами, шкафами для хранения лекарственных средств, товаров ме-
дицинского назначения, лекарственных трав, холодильником для хранения 



 
 

15 

термолабильных препаратов. Всё хранится в соответствии с требованиями при-
каза МЗУ. Для более быстрого отпуска лекарственных препаратов в торговом 
зале организованно два рабочих места; а также размещена необходимая инфор-
мация: сроки хранения лекарств, изготовленных в аптеке, лицензия на право 
фармацевтической деятельности, объявление о внеочередном обслуживании 
инвалидов и участников ВОВ, адрес вышестоящей организации МЗ, объявление 
о дополнительных услугах населению, осуществляемых аптекой и другие. 

Согласно данным проведенного исследования в аптеке выявлены усло-
вия, которые не удовлетворяют санитарно-гигиеническим нормам. К наиболее 
неблагоприятным факторам производственной среды в аптеке следует отнести 
непосредственное воздействие лекарственных препаратов, в процессе их изго-
товления, на персонал аптеки. При нарушении санитарно-гигиенического ре-
жима технологического процесса и несоблюдения правил личной гигиены, ле-
карственные вещества в виде пыли или взвешенных частиц могут через воз-
душную среду попадать в организм через легкие, кожу и слизистые оболочки. 
Необходимо подчеркнуть, что действие лекарственных препаратов на персонал 
является специфическим производственным фактором, свойственным непо-
средственно аптекам, аптечным учреждениям и предприятиям химико-фарма-
цевтической промышленности. Наиболее неблагоприятными являются те тех-
нологические операции, при которых в воздух выделяется взвесь лекарствен-
ных веществ, являющихся биологически и физиологически активными. Наибо-
лее продолжительно контактируют с лекарственными веществами, провизоры - 
технологи, фармацевты, фасовщицы, а также провизор-аналитик.  

К препаратам, оказывающим выраженное раздражающее действие, осо-
бенно на слизистые оболочки верхних дыхательных путей, относятся барбамил, 
салициловая кислота и ее соли, хлоралгидрат, панкреатин, никотиновая кислота и др.  

Данные факторы производственной среды могут отрицательно влиять на 
состояние здоровья работников предприятия.  

 
АПТЕКА №268 – БАЗА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Мальцева Д.П., Орловецкая Н.Ф. 
Аптека №268, г. Харьков, кафедра технологии лекарств 

Я проходила производственную практику на базе ЦРА № 268, которая 
является достаточно большой аптекой города Харькова. Аптека осуществляет 
розничную реализацию ГЛП, изделий медицинского назначения, а также пере-
вязочные материалы, средств санитарии и гигиены, лечебной косметики, а так-
же приготовление экстемпоральных лекарственных форм. 

Провизоры рецептурно-производственного отдела занимаются приемом 
рецептов от амбулаторных больных и требований от ЛПУ на изготовление экс-
темпоральных лекарственных препаратов, осуществляют контроль работы 
фармацевтов, контроль качества и отпуск приготовленных препаратов и при-
готовление внутриаптечной заготовки (концентратов, полуфабрикатов, препа-
ратов по часто повторяющимся прописям и др.). Ассистентская комната, где в 
основном и проходила моя практика, оснащена всеми необходимыми прибора-
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ми – электронные весы, различные мешалки, фильтры и др. При этом соблю-
даются современные требования к организации технологического процесса.  

В течение практики под руководством опытных фармацевтов я непосред-
ственно занималась приготовлением стерильных и нестерильных лекарствен-
ных препаратов, а также постадийным контролем их качества. 

За время прохождения практики я ощутила работу аптеки в целом, при-
обрела много важной информации и усовершенствовала свои практические 
умения, которые, я надеюсь, будут полезны для моей дальнейшей учебы и в бу-
дущей профессиональной деятельности в целом. На мой взгляд, производст-
венная практика способствует закреплению теоретических знаний, которые без 
практики очень легко забываются. 

 
АНАЛИЗ РЕЦЕПТУРЫ И УРОВЕНЬ МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ АПТЕКИ № 189 г. ПЕРВОМАЙСКА 
Юрова Е.Н, 4 курс 24 группа 

Аптека № 189, г. Первомайск, кафедра технологии лекарств 
Во время прохождения производственной практики по аптечной техноло-

гии лекарств мною был проанализирован ассортимент экстемпоральной рецеп-
туры и уровень материально-технического обеспечения аптеки. 

Общая площадь аптеки составляет 342 м2. В аптеке имеется ассистент-
ская, асептический блок, моечная, дистилляционная комнаты. К помещениям 
аптеки ток же относят: торговый зал (площадью 34 м2), бухгалтерия, два каран-
тинных склада: для лекарственных средств для наружного и внутреннего при-
менения, комната для приема товара, кабинет заведующей. В ассистентской 
комнате имеется:  
- шкаф материальный с полками и ящиками (для хранения инвентаря, посуды 

и вспомогательных материалов);  
- металлический сейф для ядовитых веществ;  
- шкаф для пахучих и красящих веществ; 
- стол ассистентский сборный на 4 рабочих места; 
- стол подсобный для приготовления лекарств с пахучими и красящими веще-

ствами; 
- стол подсобный для вспомогательных работ (сбора посуды и фасовки); 
- вертушка для реактивов настольная 2 шт.; 
- бюреточная установка на 10 бюреток; 
- баня водяная лабораторная с электрическим подогревом; 
- приспособление для обжима колпачков; 
- весы настольные циферблатные (максимальная нагрузка 10 кг) с комплектом 

гирь; 
- весы равноплечие ручные ВР-1, ВР-5, ВР-20, ВР-100; 
- комплект разновесов; 
- весы технические равноплечие 2 класса точности; 
- ступка фарфоровая с пестиком NN 1-5; 
- ступкодержатель универсальный для ступок NN 3-5; 
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- мензурки, пипетки (с делениями и без), колбы конические широкогорлые, 
колбы мерные, воронки стеклянные конусообразные; 

- биксы для стерилизации халатов и рабочей посуды. 
В дистилляционной имеется два дистиллятора один электрической произ-

водительностью ДЭ-4 и ДЭ-10; в стерилизационной – 2 шкафа сушильно-
стерилизационных и один автоклав. В моечной находятся средства малой меха-
низации для мытья аптечной посуды, бак для дезинфекции и замачивания посуды. 

Данная аптека занимается производством и реализацией экстемпораль-
ных препаратов населению по рецептам. В месяц, в среднем, поступает около 
25-35 рецептов, а так же готовятся внутриаптечные заготовки (ВАЗ). Количест-
во рецептов на производство экстемпоральных препаратов на протяжении года 
не постоянно, но есть препараты, которые готовятся наиболее часто: сложные 
витаминные глазные капли, микстура Кватера, укропная вода, раствор протар-
гола. В зимний период врачи часто выписывают раствор фурацилина, поэтому 
его готовят в большом объеме. В весеннее и летнее время, в период обострения 
сезонных аллергических заболеваний, чаще готовят растворы кальция хлорида и резорцина. 

 
АНАЛІЗ ЕКСТЕМПОРАЛЬНИХ ЛІКАРСЬКИХ ЗАСОБІВ 

АПТЕКИ № 90 м. ГОРЛІВКИ 
Замотаєва І., доц. Чушенко В.Н. 

Аптека ТОВ «Сігма Рент» ДП № 90, м. Горлівка, кафедра технології ліків 
В системі підготовки провізорів важливе значення має практика в аптеці, 

на якій закріплюються знання, набуті в університеті, формуються вміння та на-
вички роботи. Виробнича практика покликана поглибити теоретичні знання, 
набуті на лекціях, практичних та лабораторних заняттях. 

Виробничу практику з аптечної технології ліків я проходила в аптеці  
№ 90 м. Горлівки, де ознайомилась із правилами безпеки, розпорядком робочо-
го часу, вимогами до санітарного режиму в аптеці, обов'язками провізора із 
приготування внутрішньоаптечних заготовок тощо. 

Проаналізувавши рецептуру даної аптеки, я зробила такі висновки, що її 
загальна кількість складає до 2000 рецептів на рік, тобто кожного дня аптека 
готує 4 – 5 прописів, основна частина яких містить не більше 3-х інгредієнтів, 
тобто 80 % прописів припадає на одно- або двокомпонентні лікарські форми, 
решта представлена багатокомпонентними препаратами. 

Окрім цього мною було проведено аналіз, який дозволив виявити групу 
найбільш часто застосовуваних лікарських форм, які не можуть бути замінені 
препаратами промислового виробництва: стерильні розчини для новонародже-
них та для зовнішнього застосування, розчини окислювачі, емульсійні мазеві 
основи, препарати срібла, а також розчини для електрофорезу. 

Таким чином, проведений аналіз переконливо доводить, що, незважаючи 
на постійне розширення промислового виробництва лікарських препаратів, не 
втрачає своєї актуальності аптечне приготування лікарських засобів для якісно-
го лікування хворих. 
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ПРОБЛЕМЫ ПРИГОТОВЛЕНИЯ ЭКСТЕМПОРАЛЬНЫХ  
ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ В АПТЕКАХ УКРАИНЫ 

Садовникова М.Н., Тихонов А.И., Богуцкая Е.Е. 
кафедра аптечной технологии лекарств 

Отдел практики Национального фармацевтического университета на-
правляет студентов для прохождения производственной практики по аптечной 
технологии лекарств на базы практики в аптеки, которые имеют лицензию на 
приготовление лекарственных препаратов. Кафедра аптечной технологии ле-
карств проводит инструктаж о прохождении производственной практики, обес-
печивает всей необходимой методической литературой, проводит консульта-
ции, курирует прохождение практики.  

Хотим поделиться впечатлениями о прохождении практики в аптеке 
КПОЗ «Аптека №195» , которая является материально-технической базой для 
прохождения  практики по многим профильным дисциплинам. Аптека распо-
ложена на первом этаже жилого дома, оборудована согласно требованиям нор-
мативно-технической документации: имеет все необходимые помещения для 
приготовления и контроля лекарственных препаратов, а также несколько мате-
риальных комнат и помещение для получения воды очищенной. В аптеке не-
укоснительно соблюдается надлежащий санитарно-эпидемиологический ре-
жим.  

Аптека занимается приготовлением следующих экстемпоральных лекар-
ственных препаратов: 

1. Твердые: порошки c витаминами (кислотой аскорбиновой, рибофлави-
ном), с ядовитыми веществами (платифиллином гидротартатом, атропином 
сульфатом и др.) и присыпки (детские, дерматологические). 

2. Жидкие: микстуры с различными лекарственными средствами, раство-
ры калия йодида, магния сульфата, протаргола, ароматные воды (укропная во-
да), растворы пепсина, желатина, крахмала, протаргола и др. 

3. Мягкие: дерматологические мази с новокаином и калием йодидом, 
нефтью нафталанской, ментолом, протарголом и др. 

4 Внутриаптечные заготовки: растворы магния сульфата, кальция хло-
рида (10 %), фурацилина (1:5000), протаргола (2%), пероксида водорода (6%), 
порошки с кислотой аскорбиновой, глицерин  и др. 

Спрос на препараты индивидуального приготовления в последние годы 
остается довольно низким. В результате, ассортимент экстемпоральных лекар-
ственных препаратов значительно уменьшился.  

В аптеку было направлено 13 студентов, которые были закреплены толь-
ко за кафедрой АТЛ. К сожалению, несмотря на все благоприятные условия, 
созданные руководителем и персоналом аптеки, не было возможности каждому 
студенту готовить все лекарственные препараты. Во время производственной 
практики студенты готовили в день по одному - два рецепта по выбору. Досту-
па к наркотическим, ядовитым веществам не было по причине отсутствия соот-
ветствующего опыта у студентов в работе с данными  ингредиентами.  

К сожалению, аптека №195, как и многие другие аптеки этого профиля, 
имеет ряд проблем, которые отрицательно влияют на ассортимент  лекарствен-
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ных препаратов. Лицензии на приготовление стерильных и асептических лекар-
ственных средств данная аптека не имеет, что в первую очередь связано с не-
достаточным спросом на эти лекарственные препараты. Поэтому, следует нала-
дить производство асептических и стерильных препаратов в условиях аптеки, а 
также организовать надлежащий контроль качества по причине того, что мно-
гие, например, парентеральные лекарственные препараты заводского производ-
ства не всегда подходят под особенности организма больного, что приводит к 
трудностям в фармакотерапии. 

Среди наиболее частых проблем, возникающих на пути развития и попу-
ляризации  производственных аптек, можно выделить такие: 

1. Финансовая обеспеченность: значительно удешевление препаратов, 
приготовляемых по индивидуальным рецептам, по сравнению с лекарственны-
ми препаратами промышленного производства, что влечет за собой снижение 
товарооборота лекарственных средств и текучесть квалифицированных кадров. 

2. Конкуренция: аптечные пункты и киоски, которые не занимаются при-
готовлением экстемпоральных лекарственных препаратов, а лишь реализацией 
готовых лекарственных средств составляют достаточно весомую конкуренцию 
производственным аптекам; увеличение количества частных клиник, которые 
не заинтересованы в выписывании рецептов, имея договоренности с коммерче-
скими фармацевтическими фирмами. 

3. Недостаток информации о преимуществах экстемпоральной рецепту-
ры у врачей и провизоров-первостольников. Многие врачи не заинтересованы в 
выписывании рецептов на экстемпоральные лекарственные средства из-за от-
сутствия финансового интереса, аналогично тому, как провизора – первостоль-
ники заинтересованы реализовать более дорогой препарат, чтобы принести 
прибыль аптеке. 

4.Кадровый вопрос. Возродить аптечную технологию возможно только 
путем надлежащего государственного финансирования, перехода на систему 
обязательного медицинского страхования и жесткого контроля со стороны го-
сударства. Большое внимание надо уделить также беседам с врачами: устраи-
вать семинары, где освещались бы преимущества экстемпоральной рецептуры; 
искать новые методы популяризации препаратов, изготовленных по индивиду-
альным прописям, среди пациентов. 

Выражаем глубокую благодарность администрации и сотрудникам апте-
ки № 195 за помощь в прохождении производственной практики. 

 
АСПЕКТЫ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ ПО ОЭФ В АПТЕКАХ БОЛГАРИИ 

Корж Ю.В., Крастева М.Н. 
Аптека «Образцовые аптеки на Чайкофарма», г. София, Болгария 

кафедра организации и экономики фармации 
Аптечный рынок в Болгарии декапитализован, после вхождения в ЕС 

число аптек резко сокращается. Так, у 2009 г. закрылись 4200 аптек и осталось 
всего 3700. У Софии за последние пять месяцев 2009 г. закрылась каждая чет-
вертая аптека, а количество снизилось с 1150 до 865.  
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База прохождения практики аптека «Образцовые аптеки на Чайкофарма», 
которая функционирует на основании лицензии. Аптека расположена на про-
спекте «Цар Борис III» №233, г. София, Болгария. Общая площадь порядка  
1000 кв. м, предприятие работает в две смены с 8:00 до 20:00 (суббота и воскре-
сение выходные). Товарный ассортимент аптеки в пределах 3000 лекарствен-
ных средств (ЛС). Снабжения ЛС производиться со склада лишь одной оптовой 
фирмой Чайкофарма. Средний товарооборот за 1 месяц составляет в среднем 
44 000 лева или 35 200 $. Процесс управления товарними запасами частично 
компьютеризировано, что осуществляется с помощью программного обеспече-
ния «Фарма-Линк». Следует отметить, что программное обеспечения «Фарма-
Линк» по своим параметрам во многом идентично с программой 1С Предпри-
ятие. Поэтому ознакомившись на кафедре ОЭФ НФаУ с принципами работы 
программы 1С Предприятия, мне было легко работать на «Фарма-Линк». База 
практики предоставила возможность выполнить полный объем работы по про-
грамме практики: принять участие в проведении инвентаризации, приемке то-
вара в отделе запасов, оформлении необходимой документации, изучить эко-
номические показатели работы аптеки по данным бухгалтерского учета. 

 
ПРОХОДЖЕННЯ ВИРОБНИЧОЇ ПРАКТИКИ В АПТЕЦІ-23 

Зайцева К.I. 
ТОВ «Аптека-23», м. Харків, кафедра організації і економіки фармації 
База проходження практики – ТОВ «Аптека-23», розташована за адресою 

м. Харків, пров. Резнiковський, 1. Аптека працює  з 8.00 до 18.00; вихiдний – 
недiля, забезпечує лікарськими засобами (ЛЗ) населення, поліклініку та  дитячу 
лiкарню №19.  ТОВ «Аптека-23» має у своєму складi 1 аптечний кiоск. Аптека-
23 працює з 4 оптовими фірмами: «Отіма-фарм», «ТОВ Аптека 95», «Ліки 
Україні», «Фітолек». Штат складається з 6 чоловік:  завiдуюча, заступник заві-
дувачки, 2 провiзори, бухгалтер та санiтарка.  

Пiд час проходження практики я закрiпила та поглибила теоретичнi знан-
ня, набула  практичних  навичок  спiлкування з вiдвiдувачами, вiдпуску ЛЗ на-
селенню, приймання рецептiв, оцiнювання правильностi їх оформлення та ви-
писування, складання заявок-замовлень для отримання товару з аптечних 
складiв, приймання та облiку  товару, що надiйшов, у вiдповiдних документах 
та iн. Оскільки аптека не займається відпустком ектемпоральних ЛЗ не було 
можливості  набути практичних навичок ведення журналу лабораторно-
фасувальних робіт, облiку рецептiв на лiки iндивiдуального  виготовлення та 
таксування різних прописів лікарських форм. На сьогоднішній день в аптеці не 
комп'ютеризовано  робоче місце провізора, що значно ускладнює процес про-
ведення інвентаризації і переоцінки товару, контроль термінів їх  придатності.  
Дуже приємно, що коллектив аптеки створив сприятливi умови для проходжен-
ня практики, допомогав ознайомитись iз базою практики, допомогав складати 
план проходження практики i контролював його виконання, забезпечив усiєю 
необхiдною документацiєю. 
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РЕАЛІЗАЦІЯ ПРОГРАМИ ВИРОБНИЧОЇ ПРАКТИКИ 
ПО МЕНЕДЖМЕНТУ І МАРКЕТИНГУ 

Лепьохіна Н.А. 
Аптека «Здоров’я і краса», г. Харків, кафедра менеджменту  

і маркетингу у фармації 
Сучасний розвиток фармації вимагає від фахівців галузі достатньо висо-

кого рівня знань і творчої ініціативи, володіння нормами фармацевтичного за-
конодавства, новими методами господарювання організації та ефективними 
комп'ютерними технологіями з метою якісного фармацевтичного забезпечення 
населення. Тому, створюється необхідність науково-практичного використову-
вання основних положень менеджменту та маркетингу у сфері лікарського за-
безпечення населення. Для поглиблення теоретичних знань і придбання прак-
тичних навичок існує виробнича практика з дисципліни «Менеджмент і марке-
тинг фармації». 

Програма практики складає 2 модулі. Перший – менеджмент у фармації, 
другий – маркетинг. Я здійснювала виробничу практику в аптеці і згідно про-
грами практики: склала досьє фармацевтичного підприємства, проаналізувала 
горизонтальний і вертикальний розподіл праці, інтерпретувала організаційну 
структуру організації, диференціювала функції працівників різних рівнів 
управління, пояснила взаємозв’язок внутрішніх змінних організації, передбачи-
ла вплив чинників внутрішнього середовища на ефективність діяльності 
підприємства, проаналізувала зовнішнє середовище організації, зробила оцінку 
впливу конкурентів, державних органів влади, контактних аудиторій на 
ефективність функціонування підприємства, відрізнила методи та стилі 
управління та провела аналіз ефективності робочого часу керівника організації, 
диференціювала функції, які можуть бути делеговані підлеглим, створила 
інноваційну модель поведінки керівника організації, ідентифікувала його у 
якості підприємця, проаналізувала асортиментну політику бази практики, скла-
ла анкету –характеристику на ЛЗ, діагностувала економічну кон’юнктуру у 
регіоні функціонування підприємства, відрізнила фактори, які впливають на 
ємність ринку, сформулювала висновки відносно ефективності цінової політики 
підприємства, проаналізувала еластичність попиту на окремих ЛЗ, дослідила 
використання методів стимулювання збуту ЛЗ, застосування мерчандайзингу, 
проаналізувала рівень впливу чинників, що обумовлюють переваги 
підприємства. Крім обов’язкових завдань, мною було проаналізовано 
споживацькі переваги ринку пробіотиків за допомогою розробки анкети, про-
ведення опитування, побудови порівняльних діаграм та узагальнення отриманої 
інформації.  

Не можу не відзначити величезну роль моєї майбутньої професії, її 
важливість, особливу соціальну роль. Щодня в аптеці ми бачимо, що перед тим 
як відпустити препарат провізор веде діалог зі споживачем, тому дуже важлива 
наша професійна репутація. Таку репутацію легко втратити, наприклад: 
відповісти на запитання не в тому тоні, проявити невихованість. Для репутації 
важлива культура мови, одяг, поводження та ще багато факторів. Для нас, 
майбутніх спеціалістів, на першому місті повинен стояти споживач, його 
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особисті переваги, адже кожен з них від нас чекає розуміння, підтримки, в дея-
ких випадках, співчуття. Тобто, фармацевт повинен вміти перемагати хвороби 
не тільки ліками, але й словом, яке інколи є найнеобхіднішим. 

Виробничу практику з менеджменту та маркетингу у фармації вважаю 
дуже необхідним етапом для майбутньої роботи в різних фармацевтичних за-
кладах.  

 
ИЗУЧЕНИЕ СОВРЕМЕННЫХ ПОДХОДОВ ПРИВЛЕЧЕНИЯ 

ПОТРЕБИТЕЛЕЙ В ПРОЦЕССЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
Плотников К. Б. 

«Луганская областная «Фармация», МБА № 267, г.Луганск 
кафедра менеджмента и маркетинга в фармации 

В наше время в разных городах Украины можно наблюдать развитие оп-
ределенного бизнеса, который присущ данному региону. И только один вид 
бизнеса процветает везде практически равномерно – это фармация. Количество 
аптек продолжает расти и во время всемирного кризиса, поэтому владельцы 
различных фирм находятся в постоянном поиске новых подходов к клиентам.  

Находясь на производственной практике по менеджменту и маркетингу в 
фармации, я наблюдал за работой коммунальной аптеки и провел анализ совре-
менных подходов привлечения потребителей, к ним относятся: предоставление 
скидок по различным дисконтным системам; возможность клиента заказать 
препараты на дом; предоставление квалифицированной фармацевтической кон-
сультации по телефону; наличие в аптеках терминала для обслуживания бан-
ковских карт; характер и качество ассортимента; наличие в аптеке так называе-
мых сопутствующих товаров; местоположение аптечного предприятия; физиче-
ские атрибуты аптеки; использование мерчандайзинга; грамотная реклама.  

Производственная практика по менеджменту и маркетингу в фармации – 
это основной этап, позволяющий закрепить теоретические знания и приобрести 
необходимые для профессионального роста умения и навыки принятия само-
стоятельных решений во время работы в конкретных социально-экономических 
условиях высокой конкуренции и неопределенности среды фармацевтического 
рынка.  

 
КОНТРОЛЬ ЯКОСТІ РІДКИХ ЕКСТЕМПОРАЛЬНИХ  

ЛІКАРСЬКИХ ФОРМ 
Шубенок О.О., ас. Кобзар Н.П. 

ТОВ "Дніпродзержинська центральна аптека", м. Дніпродзержинськ 
кафедра медичної хімії 

До якості лікарських засобів висуваються особливі вимоги, оскільки вони 
повинні гарантувати ефективність та безпеку препарату. Саме цим обумовлена 
необхідність внутрішньоаптечного контролю лікарьских форм, які виготовля-
ють в аптеці. Внутрішньоаптечний контроль – це комплекс запобіжних заходів 
та видів контролю, який здійснюється безпосередньо в аптеці. Проведення вну-
трішньоаптечного контролю регламентується наказом МОЗ України № 626. 
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Я проходила виробничу практику з фармацевтичного аналізу в ТОВ 
"Дніпродзержинська центральна аптека". Аптека є виробничою, має ліцензію 
на виготовлення нестерильних лікарських засобів.  

Під час проходження практики я ознайомилась з робочим місцем прові-
зора-аналітика та його обов'язками, приймала участь в проведенні вхідного ко-
нтролю, аналізі води очищеної, а також під контролем провізора-аналітика про-
водила контроль якості екстемпоральних лікарських форм (розчинів для зовні-
шнього та внутрішнього застосування, порошків, мазей). Серед аналізуємих 
прописей мене зацікавив аналіз мікстури Павлова, яку використовують для лі-
кування неврозів. До складу мікстури входять два компоненти – натрію бромід 
та кофеїн-бензоат натрію. Ми провели наступні види контролю згідно наказу 
№626: 
1) Письмовий – перевірили відповідність записів у паспорті письмового конт-
ролю пропису в рецепті, правильність проведених розрахунків. 
2) Органолептичний – перевірили зовнішній вигляд лікарської форми, колір, 
прозорість і відсутність механічних домішок. 
3) Фізичний – перевірили загальний об'єм лікарського засобу  
4) Хімічний – провели ідентифікацію та визначили кількісний вміст інгредієн-
тів, що входять до складу лікарського засобу.  

Кофеїн ідентифікували мурексидною пробою, натрію бензоат – реакцією 
з заліза (ІІІ) хлоридом, бромід-іон- реакцією з хлораміном в присутності хлоро-
форму. 

Кількісне визначення натрію броміду проводили методом аргентометрії 
по Мору, а кофеїн-бензоату натрію – методом ацидиметрії в присутності ефіру. 
Потім розрахували кількісний вміст інгредієнтів в лікарській формі і зробили 
висновок про її якість, враховуючи результати попередніх видів контролю. 

Під час проходження виробничої практики з фармацевтичного аналізу я 
закріпила теоретичні знання і отримала практичні навички при роботі на місці 
провізора-аналітика. 

 
ВИКОРИСТАННЯ МЕТОДУ РЕФРАКТОМЕТРІЇ В АНАЛІЗІ 

ЕКСТЕМПОРАЛЬНОЇ РЕЦЕПТУРИ 
Підірко І.В., доц.Сергієнко О.М. 

Аптека ВМУ СБУ, м.Київ, кафедра медичної хімії 
Виробнича практика з фармацевтичного аналізу проходила на базі аптеки 

ВМУ СБУ міста Києва. Контроль якості лікарських засобів, що виготовляються 
в умовах сучасної аптеки, здійснюється згідно вимог Наказу МОЗ України 
№626. Якість екстемпоральних лікарських засобів певним чином залежить від 
виконання внутрішньоаптечного контролю, який містить цілий комплекс запо-
біжних заходів та видів контролю, що здійснюється провізором-аналітиком 
безпосередньо в аптеці. 

Для проведення внутрішньоаптечного контролю в аптеці-базі практики 
обладнане робоче місце провізора-аналітика, яке забезпечене необхідними реа-
ктивами, лабораторним посудом, приладами та довідковими матеріалами. 
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За час проходження виробничої практики з фармацевтичного аналізу, у 
відповідності з програмою, я проводила ідентифікацію та визначення кількісно-
го вмісту діючих речовин в лікарських формах. В аптеках широко застосовують 
рефрактометричний метод кількісного визначення різних фармацевтичних роз-
чинів, як один з найбільш зручних та надійних експрес-методів аналізу. 

Сутність рефрактометричного методу аналізу полягає у встановлені кон-
центрації лікарських речовин за допомогою визначення показника заломлення 
(n) досліджуваного розчину та розчинника (n0) на приладі – рефрактометрі. 
Концентрацію розчину розраховують за формулою. Наприклад, кількісний ана-
ліз 10% розчину кальцію хлориду набагато швидше виконується рефрактомет-
рично, ніж хімічним методом комплексонометрії. 

Користуючись методом рефрактометрії, також можна визначити кількіс-
ний вміст одного з ігредієнтів у багатокомпонентних лікарських формах, якщо 
відомі концентрації інших речовин у цій суміші, визначені хімічними метода-
ми, наприклад:  

     Rp: Кислоти амінокапронової 5, 0 
        Натрію хлориду  0,5 
        Глюкози  10,0 
        Води для ін'єкцій до 100 мл 
Кількісний вміст кислоти амінокапронової визначають хімічно методом 

алкаліметрії, натрію хлориду - методом аргентометрії, а глюкози – рефрактоме-
трично: вимірюють показник заломлення суміші (n) та води (n0). Вміст глюкози 
у відсотках розраховують за формулою. 

Метод рефрактометрії можна також використовувати для аналізу лікарсь-
ких форм у вигляді порошку, якщо вони містять розчинні у воді компоненти, 
наприклад:  

Rp: Кофеїну-бензоату натрію 0,1 
    Анальгіну 0,3 
В цьому випадку точну наважку порошку розчиняють в мірному циліндрі 

в 5-10 мл води, щоб сумарна концентрація розчину була не нижче 3-5%, і далі 
аналізують вже як рідку лікарську форму: кофеїн-бензоат натрію визначають 
методом прямої ацидиметрії, а анальгін – рефрактометрично. 

На практиці я наочно переконалась, що використання методу рефракто-
метрії в контролі якості лікарських форм значно спрощує аналіз, скорочує ви-
трати хімічних реактивів і часу. До недоліків методу рефрактометрії можна 
віднести обмеження його використання для розчинів з концентрацією менше 3-
5% (щоб уникнути похибки). 

 
PRACTICAL TRAINING AT THE QUALITY 

CHEMICAL INDUSTRIES PLANT IN UGANDA 
Nsereko Michael, G.O. Buryan 

National University of Pharmacy, Pharmaceutical Chemistry Department, Kharkiv 
Since the 1990s India has produced ARVs for the African market as the 

cheaper generic versions. However, a change in the patent laws in 2005, which came 
into force in January 2008 as a ratification of the Trade-Related Aspects of Intellec-
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tual Property Rights (TRIPS) provisions of the WTO, has prevented this. Uganda has 
now sought its own avenue of supply for these generics. 

Other African countries such as Egypt, Nigeria, South Africa and soon Mo-
zambique have set up facilities to produce their own HIV drugs in generic versions. 
These countries have successfully provided for their own population as well as now 
exporting to other African countries in the same position.  

The base of practice in pharmaceutical analysis was quality chemical industries 
in Uganda. The two therapies produced are ARVs and first-line. Now Uganda is also 
doing the same to produce cheaper generic versions of the most widely spread me-
dicinal substances for example for treatment of HIV and Malaria.  

Duovir- N is a lamivudine, zidovudine and nevirapine triple combination drug. 
It is a first line treatment drug for HIV/AIDS approved by the World Health Organi-
zation (WHO). Each film-coated tablet contains: Lamivudine 150mg; Zidovudine 
USP 300mg; Nevirapine 200 mg. Colour: Titanium Dioxide.Lumartem is a modern 
first line antimalarial drug. Each non coated tablet contains: Artemether 20mg; 
Lumefantrine 120mg. Colour: yellow. 

The Quality Control department is independent of production and ensures im-
plementation of quality control procedures and general analytical methods which  
• Testing and Sampling.  
• Maintenance of reference and working standards. 
• Monitoring stability of products. 
• Validation and instrument calibration. 
• Environmental control. 
• Appropriate status labeling of raw materials. 

Tests are carried out according to the British Pharmacopoeia (BP) requirements 
for the example of Lumartem tablet tests involve: 
→ Description of the substance; 
→ Identification; 
→ Average weight; 
→ Disintegration test; 
→ Hardness; 
→ Friability; 
→ Uniformity of dosage unit ; 
→ Dissolution ; 
→ Assay by HPLC. 

Apparatus used to carry out physical tests includes: 
→ IR spectrophotometer(for identity tests); 
→ UV spectrophotometer(for identity, purity and assay); 
→ Density meter; 
→ Refractometer (for measuring refractive index); 
→ Tap density analyzer; 
→ Sieve shaker(for analyzing particle size distribution); 
→ Viscometer( for measuring viscosity of liquids); 
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→ Friability tester; 
→ Dissolution tester (This is aimed at preventing significant bioinequivalence); 
→ HPLC(for identification, purity test and quantitative determination); 
→ GLC(for identification, purity test and quantitative determination); 
→ Hardness tester; 
→ Water content using Karl Fischer factor; 
→ Centrifuge; 
→ Polarimeter (for optical rotation measurement used to determine chemical compo-

sition of the substance); 
→ Disintegration tester. 

During my practice I got a chance to apply the knowledge I acquired during my 
Pharmaceutical chemistry classes in the base of my practice - quality control depart-
ment but I encountered difficulties dealing with such modern physical methods of 
analysis like HPLC, GLC, spectrophotometry etc. Otherwise main features of analy-
sis of medications of industrial preparation obtained during studying where very use-
ful for me. 

Профилактика ОРВИ, ОРЗ и их осложнений с точки зрения аптеки. 
 
ОСОБЕННОСТИ ПРОХОЖДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

ПО КЛИНИЧЕСКОЙ ФАРМАЦИИ В АПТЕКЕ, РАСПОЛОЖЕННОЙ  
В СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ ОТОЛАРИНГОЛОГИЧЕСКОЙ БОЛЬНИЦЕ 

Могина М.С., Мисюрева С.В., Жулай Т.С. 
Кафедра клинической фармакологии с фармацевтической опекой 

Заболевания органов дыхания достаточно часто встречаются среди всех 
слоев населения. По данным социологических опросов, проведенных в различ-
ных странах Европы, именно острые респираторные заболевания (простуда) 
являются наиболее частой причиной обращения за лекарственной помощью в 
аптеку и приобретения безрецептурных лекарственных средств. Лекарственная 
терапия простудных заболеваний направлена на симптоматическое лечение ли-
хорадки, боли в горле, ринита, кашля. Данные симптомы могут встречаться у 
пациента как изолированно, так и сочетаться друг с другом. Для осуществления 
надлежащей фармацевтической опеки целесообразно рассматривать лечение 
каждого симптома отдельно. 

Всех пациентов, обращающихся в аптеку за консультацией, можно разде-
лить на две категории: больные, требующие обязательной консультации врача в 
ближайшее время, и больные, которым возможен отпуск безрецептурных пре-
паратов. Постановка точного диагноза заболевания в условиях аптечного учре-
ждения невозможна. В то же время на основании определенных «угрожающих» 
симптомов провизор может заподозрить у пациента наличие серьезного заболе-
вания. 

Одной из баз для прохождения производственной практики по клинической 
фармации стала городская клиническая больница №30. Врачи оказывают кругло-
суточную неотложную медицинскую помощь. Также на стационарном лечении 
находятся жители г.Харькова и Харьковской области. Профильным направлением 
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является патология ЛОР-органов, в том числе патология верхних дыхательных 
путей. Практика проходила в аптеке, а также была возможность участия в клини-
ческих разборах. Нахождение аптеки на территории данного лечебного учрежде-
ния дает возможность нам при обнаружении «угрожающих» симптомов посовето-
вать посетителю своевременно обратиться за специализированной (отоларинголо-
гической) медицинской помощью. Во многих случаях провизор в аптеке является 
«первичным звеном» между врачом и пациентом, что позволяет оптимизировать работу врача.  

Практика в специализированной аптеке позволила значительно расширить 
спектр знаний провизора об отоларингологических заболеваниях и систематизиро-
вать знания об отпуске безрецептурных (в первую очередь) препаратов для лечения 
таких симптомов как боль в горле, ринит, лихорадка, кашель, аллергия с учетом 
возраста пациента, длительности симптомов, отношение посетителей к декретиро-
ванным группам населения, взаимодействия лекарственных веществ. Группы пре-
паратов для лечения данных симптомов составляют значительную часть ассорти-
мента аптеки среди всех ОТС-препаратов.  

Важной частью практики стало также ознакомление с основными положе-
ниями фармацевтической опеки при отпуске рецептурных препаратов разных 
фармакологических групп, и возможность коррекции назначений при непосредст-
венном участии врача. Наше участие в проведении внутрибольничных конферен-
ций и клинических разборов позволило расширить знания о многообразии прояв-
лений патологии верхних дыхательных путей, осознать важность своевременного 
распознавания «угрожающих» симптомов, ознакомиться с возможными осложне-
ниями при несвоевременном и нерациональном лечении и оптимизировать полу-
ченные ранее знания об особенностях клинической фармакологии различных 
групп препаратов, используемых для лечении данной категории больных. 

Производственная практика по клинической фармации в аптеке специа-
лизированного стационара дала нам возможность понять, что провизор являет-
ся «связующим» звеном между врачом и пациентом, что нет плохих лекарст-
венных препаратов, а есть некорректно назначенные или рекомендованные. 
Эффективность лечения зависит не только от назначенных препаратов, но и от 
грамотно проведенной фармацевтической опеке при отпуске этих препаратов. 

 
ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

СТУДЕНТОВ НФаУ В КПОЗ ЦРА №63 
С.В. Гриценко, О.А. Гриценко, М.Е. Губанова 

КПОЗ Центральная районная аптека №63, г. Купянск 
Центральная районная аптека №63 г. Купянска одно из старейших аптеч-

ных учреждений в Харьковской области. История аптечного дела на Купянщи-
не тесно связана с именем Николая Авксентьевича Валяшко, отец которого в 
1869 году стал хозяином аптеки на базарной площади. Ученики и последовате-
ли Валяшко Н.А. внесли большой вклад в развитие государственной аптечной 
сети. В разные годы в аптеках Купянского района работали такие специалисты 
как Ширяев Н.А., Чаплыгина М.К., Натанзон Д.Й., Урденко И.Г., Гриценко 
В.П. Это их заслуга в том, что в 1962 году коллективу аптечных работников 
ЦРА № 63 первому в СССР было присвоено звание "Коллектив Коммунистиче-
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ского труда". Опыт работы по вопросам заготовки лекарственного растительно-
го сырья, накопленный коллективом аптеки №71 под руководством провизора 
Натанзона Д.Й., неоднократно обобщался на республиканском и всесоюзном 
уровнях. 

В настоящее время в структуру ЦРА №63 входит 6 крупных аптек и 4 ап-
течных пункта, организована реализация лекарственных средств в 40 сельских 
амбулаториях и ФАПах. Прекрасная материально-техническая база позволяет в 
полном объеме выполнять Лицензионные условия и на высоком уровне оказы-
вать лекарственную помощь жителям района [1]. 

Во всех аптечных подразделениях производственные процессы полно-
стью компьютеризированы и автоматизированы. Имеется собственное про-
граммное обеспечение позволяющее осуществлять полный предметно-
количественный учет товара с использованием технологии штрих-кодирования. 
Автоматизированы процессы учета дефектуры, составления заявки на товар, 
проверки сроков регистрации и статуса каждого препарата при осуществлении 
его приемки от поставщиков. В Интернете расположен собственный сайт 
www.apteka63.com.ua, на котором в реальном режиме времени можно посмот-
реть наличие товарных остатков во всех подразделениях, познакомиться с апте-
кой, прочитать интересные статьи врачей и провизоров, задать вопросы на фо-
руме. 

Основной отличительной чертой КПОЗ ЦРА №63 является многопро-
фильная деятельность [2]. Приготовление лекарственных препаратов в услови-
ях аптеки позволяет значительно расширить их ассортимент, обеспечить инди-
видуальный подбор и значительно повысить их доступность [3]. Постоянное 
сотрудничество с коллективом кафедр аптечной технологии лекарств и техно-
логии лекарств НФаУ, руководимой профессорами Тихоновым А.И. и Ярных 
Т.Г., позволяет внедрять в производственный процесс новые виды прописей и 
лекарственных форм экстемпорального приготовления [4]. В ассистентской 
комнате работа над приготовлением лекарственного средства также не обхо-
диться без применения компьютера. В программе имеются рецептурные пропи-
си и описаны основные технологические процессы [5]. 

Учитывая выше сказанное, КПОЗ ЦРА №63 имеет все необходимые ус-
ловия для прохождения студентами НФаУ производственной практики и про-
визорами-интернами заочной части интернатуры. Коллектив КП ОЗ ЦРА №63 
благодарен НФаУ в лице ректора, профессора В.П.Черных за оказанное дове-
рие быть базой практики и интернатуры университета. 

Работа с каждым студентом начинается с заполнения им специально раз-
работанной анкеты для внесения информации о нём в базу данных предпри-
ятия, закрепления наставника приказом по предприятию, инструктажа по тех-
нике безопасности и вводного инструктажа. Затем студенту предоставляется 
возможность, согласно программы практики, попробовать свои силы на каждом 
рабочем месте, выполняя реальные производственные задачи. Итогом является 
тестирование студента с помощью специальной программы «Фарм-тест», 
оформление характеристики и подписание дневника практики. Как правило, 
лучшие студенты со временем, получив диплом, быстро и легко вливаются в 
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ряды специалистов, решая, таким образом, вопрос надежного кадрового потен-
циала предприятия. 

Выводы: 
1. Сохранение и развитие всех направлений производственной деятельности 
современной аптеки является перспективным и способствует повышению, как 
ее имиджа, так и основных экономических показателей её деятельности. 
2. Залог дальнейшего успеха и процветания любой аптеки в современных усло-
виях - отказ от простой продажи препаратов и переход к оказанию высокопро-
фессиональной услуги по предоставлению лекарственной помощи населению с 
использованием самых современных технологий.  
3. Современная организация труда, наличие квалифицированных специалистов, 
высокий уровень автоматизации и компьютеризации производственных про-
цессов в КПОЗ ЦРА №63 дает возможность соответствовать всем критериях и 
требованиям к базам производственной практики студентов и прохождения за-
очной части интернатуры провизорами-интернами. 
4. Возможность одновременно проходить производственную практику 10-15 
студентам дает возможность предприятию заранее определиться, кого из них в 
будущем предпочтительно видеть в числе провизоров-интернов, а затем и со-
трудников предприятия. 
 

ИММУНОПРОФИЛАКТИКА ЗАБОЛЕВАНИЙ 
ДЫХАТЕЛЬНЫХ СИСТЕМ 

Перестаронин Д.Е., 
специалист по внедрению препаратов компании «SANDOZ», г. Харьков 
В весний период вопрос о профилактике ОРЗ и осложнений связанных с 

ними становится особо остро. Количество пациентов, которые обращаются с 
этим вопросом в аптеку значительно увеличивается. Чаще всего пациенты об-
ращяются за витаминами как синтетическими так и натуральными, такими как 
шиповник и подобные ему. Но чаще всего и пациенты и первостольники забы-
вают что синтетические витамины могут вызывать передозировку со всеми вы-
текающими последствиями, а витамин С который содержится в шиповнике (раз 
уж мы с Вами его упомянули) к концу зимы в сухом виде теряется до 80 % . И 
при этом витамины никак не защитят организм от осложнений ОРЗ (трахеит, 
бронхит, пневмония). Таким образом, рекомендуя данные препараты, мы во-
первых можем получить осложнения в виде передозировки препарата, что при-
ведет к потере доверия к данному провизору со стороны клиента, а во-вторых 
мы можем не получить эффекта от того же шиповника, что также приведет к 
потере доверия. Оба варианта ведут к потере клиента и соответственно прибы-
ли. Аптека- это бизнес, который должен приносить прибыль. Прибыль прине-
сут постоянные клиенты которые приведут других клиентов, порекомендовав 
именно Вашу аптеку. И чтобы клиент стал постоянным, Ваши рекомендации 
должны ему помочь.  

Препараты которые смогут решить данную задачу это ИММУНОМОДУ-
ЛЯТОРЫ. Но это доволно таки серьезная группа препаратов и для того чтобы 
ее рекомендовать в ней надо разобраться и знать что рекомендовать и почему. 
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Когда пациент выберает иммуномодулятор его интересует: эффектив-
ность, безопасность, удобство приема, цена. 

Существуют препараты, которые принимаются сублингвально. С одной 
стороны удобно, но в процессе формирования защитных механизмов включа-
ются только небные миндалины. При этом 80% иммуной системы находится в 
тонком кишечнике (Пиеровы бляшки). Значит такие препараты нам не подхо-
дят т.к. они малоэффективны. 

Существуют препараты которые принимаются до 5-6 месяцев. С одной 
стороны вроде бы серьезный подход. Но захочет ли пациент получить эффект 
через полгода? А какая же цена курса лечения? А что делать с эпидемиями, ко-
торые идут уже сейчас? 

Сушествуют препараты, которые появились на рынке только что и суля-
щие панацею в виде современных разработок. А как же безопасность проверен-
ная временем? 

И существует препарат, который задействует Пиеровы бляшки (эффек-
тивность), принимается один раз в день (удобство). Препарат, который через 10 
дней према уже начинает формировать защиту организма, а при 3-х месячном 
курсе формирует защиту на весь год. Препарат, который проверен не один год 
и не в одной стране мира доказавший свою безопасность, а главное эффекиов-
ность. И препарат, который доступен по цене. 

Таким препаратом является Бронхо-мунал. И если Вы хотите действи-
тельно помочь клиенту, если Вы хотите получить постоянного клиента, и если 
Вы хотите получить прибыль от своего бизнеса, то Вашими рекомендациями 
будет препарат Бронхо-мунал. Потому что: 

- Эффективность- это Бронхо-мунал 
- Безопасность- это Бронхо-мунал 
- Удобство приема- это Бронхо-мунал 
- Приемлемая цена- это Бронхо-мунал 
Сочинение про Омеп, или как первостольнику грамотно помочь пациенту 

с изжогой. 
 
КАК ПЕРВОСТОЛЬНИКУ ПОМОЧЬ ПАЦИЕНТУ С ИЗЖОГОЙ 

Красовская О.А. 
специалист по внедрению препаратов компании «SANDOZ», г. Харьков 
Ежедневно посетители аптек обращаются к первостольнику за рекомен-

дациями довольно широкого спектра заболеваний, и согласитесь, изжога явля-
ется частой жалобой, с которой пациент приходит в первую очередь к фарма-
цевту, а не к гастроэнтерологу. Рекомендуемые препараты в таком случае 
должны принадлежать к числу наиболее эффективных, т.е. таких, которые смо-
гут не только временно облегчить состояние, но и обеспечить длительный кли-
нический эффект. К сожалению, этот принцип соблюдается не всегда. В боль-
шинсте случаев пациенты получают антацидные препараты, которые содержат 
гидрокарбонат натрия или простыми словами соду. Сода, взаимодействуя с со-
ляной кислотой желудочного сока, нейтрализует его, что дает быстрое купиро-
вание изжоги, но в то же время оборачивается для пациента рядом нежелатель-
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ных побочных реакций. Нельзя забывать о том, что при реакции кислоты и ще-
лочи выделяется большое количество молекул углекислого газа, который раз-
дувает желудок, затем продвигается дальше по желудочно-кишечному тракту, 
вызывая метеоризм, приводящий к новым жалобам от дискомфорта до колик в 
животе. Но и это еще на все. Природа создала в желудке обкладочные клетки, 
которые секретируют соляную кислоту и как только РН желудочного сока сни-
жается, они еще в большем количестве начинают синтезировать кислоту, что 
приводит к вторичной гиперсекреции и прогрессированию заболевания. 

Применение других антацидов так же способно приводить к развитию 
ряда негативных явлений: 

- антациды способны связывать другие лекарственные вещества, снижая 
их эффективность 

- в результате приема препаратов, содержащих алюминий, возможно раз-
витие запоров 

- препараты магния – могут вызвать поносы, при длительном приеме – 
остеомаляцию, а у больных с почечной недостаточностью – гипермагнеэмию и 
брадикардию. 

Важно отметить, что антациды имеют короткий период действия (60-90 
мин) и эффективны лишь при единичных и кратковременных приступах. Этими 
препаратами невозможно предупредить изжогу в прогнозируемых ситуациях, т. 
е. при приеме продуктов, которые у конкретного индивидуума всегда выжива-
ют изжогу.  

Как же помочь пациенту, который обратился в аптеку к первостольнику? 
Современным стандартом базисной терапии кислотозависимых заболевании 
являются представители группы антисекреторных препаратов – ингибиторы 
протонной помпы, которые, попав в кровь, переносятся в париетальные клетки 
желудка, где блокируют Н+К+АТФазу, участвующую в конечной стадии синте-
за и экскреции соляной кислоты. Наиболее назначаемым ИПП признан омепра-
зол. Но возникает вопрос – какой омепразол порекомендовать? Ведь если каче-
ство препарата будет низким – пациент не получит гарантированного результа-
та лечения, но, с другой стороны, если препарат будет дорогой – пациент его 
просто не купит. В ассортименте омепразолов есть такой, который сочетает в 
себе высокое европейское качество и наиболее доступную цену – это препарат 
Омеп от компании Сандоз. Омеп – наиболее доступный омепразол европейско-
го производства. Омеп подавляет как базальную, так и стимулируемую секре-
цию соляной кислоты, поскольку действует на внутриклеточный фермент и не 
вызывает побочных явлений, т.к. в активной форме существует только в парие-
тальной клетке. Прием Омепа по 1 таблетке в день понижает кислотность на 
период до 30-40 часов, тем самым устраняет изжогу, а у пациентов с эрозиями, 
обеспечивает лучшие условия для их заживления. Так же Омеп способен пре-
дупредить изжогу в прогнозируемых ситуациях, что обеспечивает пациентам 
возможность употреблять в пищу любимые продукты, не опасаясь возникнове-
ния пекущих болей в эпигастрии. 

Итак, Омеп - наиболее доступный омепразол европейского производства 
в трех дозировках 10, 20 и 40мг, порекомендовав который вы обеспечите паци-
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енту эффективное лечение и привлечете в свою аптеку постоянного покупате-
ля, что увеличит ваши продажи. Приятной вам работы и побольше благодарных 
пациентов! 

 
ОСНОВНІ НАПРЯМИ ПРАКТИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ В КОЛЕДЖІ НФаУ 

Прокопенко Т.С., Зарудко Т.П. 
Коледж Національного фармацевтичного університету 

У коледжі створена цілісна система практичної підготовки майбутніх ба-
калаврів спеціальності „Фармація” та молодших спеціалістів спеціальностей 
„Фармація”, „Виробництво фармацевтичних препаратів”, „Аналітичний конт-
роль якості хімічних лікарських сполук”, яка ґрунтується на чіткій послідовно-
сті етапів практики, кадровому і методичному забезпеченні та визнанні рівня 
компетентності студентів. 

Набуття практичних вмінь та навичок майбутніх фахівців відбувається в 
процесі виконання Наскрізної програми практичного навчання з кожної спеціа-
льності. 

Практична підготовка сучасного фахівця, який повинен володіти широ-
ким комплексом знань, навичок і умінь, заснована на поглибленому вивченні 
лабораторно-практичного курсу професійних дисциплін та проведенню навча-
льних практик у лабораторіях коледжу. Сучасне обладнання лабораторій, орга-
нізація робочих місць студентів, надають їм можливість кожному працювати 
самостійно. 

Навчальна практика, що проводиться в аптеках для студентів спеціально-
сті „Фармація” та на хіміко-фармацевтичних підприємствах для студентів спе-
ціальності „Виробництво фармацевтичних препаратів”, надає можливість по-
знайомитись зі структурою установи чи підприємства, технологічним проце-
сом, умовами виробництва лікарських форм та напрямами і перспективами їх 
розвитку. 

Виробнича практика студентів сприяє подальшому поглибленню теоре-
тичних знань в поєднанні з успішною практичною діяльністю та проводиться з 
метою узагальнення і вдосконалення знань і практичних навичок, ознайомлен-
ня з сучасними формами й методами організації праці, прийняття самостійних 
рішень під час конкретної роботи, підготовки до складання державних компле-
ксних екзаменів зі спеціальностей „Аналітичний контроль якості хімічних лі-
карських сполук” і „Фармація” та захисту дипломного проекту зі спеціальності 
„Виробництво фармацевтичних препаратів”. 

Ефективність проведення практики цілком залежить від якісного підбору 
бази практичного навчання студента. Базами практики студентів коледжу є апте-
чні заклади, провідні хіміко-фармацевтичні підприємства, науково-дослідні 
установи, санітарно-епідеміологічні станції, служби митного контролю та інші. 
Завчасно укладаються договори з кожним підприємством про проведення прак-
тики. Одночасно практикуються інші форми співпраці з підприємствами: прово-
дяться екскурсії, науково-практичні конференції з залученням провідних спеціа-
лістів з виробництва, на яких всебічно розглядаються питання спільної підготов-
ки фахівців та їх подальшого працевлаштування. Безперечно, у спільній діяльно-
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сті коледжу та підприємств приховані резерви підвищення якості підготовки су-
часних фахівців. Ефективний діалог між навчальним закладом і підприємствами-
працедавцями є особливо актуальним в умовах сучасного ринку праці. 

 
ПРАКТИКА – СКЛАДОВА ФОРМУВАННЯ ПРОФЕСІЙНОЇ 

КОМПЕТЕНТНОСТІ ВИПУСКНИКА 
Гаряча Л.О. 

Коледж Національного фармацевтичного університету 
Докорінні зміни соціально-професійної структури ринку праці за останні 

роки встановлюють нові вимоги до випускників вищих навчальних закладів. 
Сьогодні роботодавці вимагають від молодшого спеціаліста не лише знань та 
умінь, а й здатності використовувати отримані знання для практичного вирі-
шення завдань, що виникають у процесі професійної діяльності. При цьому від-
значають як недолік невпевненість випускника, брак досвіду, проблеми з адап-
тації теоретичних знань до вимог практичної діяльності.  

Тому невід’ємною частиною формування майбутнього фахівця є підгото-
вка на базах практики (аптеках, фармацевтичних фірмах), що є введенням сту-
дента в майбутню професію. 

Практична підготовка розглядається як можливість визначення найбільш 
важливих компетенцій спеціаліста - розширення і поглиблення професійної 
компетентності, що в процесі навчання формується лише частково. 

Професійна компетентність - це готовність і здатність спеціаліста до реа-
лізації отриманих в освітньому закладі знань, умінь та навичок. 

Показником рівня набутої компетентності є характеристика, яку студент 
отримує за результатами проходження практики. Крім того характеристики та-
кож забезпечують зворотній зв’язок між навчальним закладом і підприємством, 
дають можливість удосконалювати зміст процесу підготовки спеціалістів у від-
повідності до вимог ринку. 

Проходження практичної підготовки дозволяє у майбутньому зменшити 
час соціальної, психологічної, професійної адаптації випускника на робочому 
місці, сформувати цілісну картину майбутньої діяльності, оцінити рівень теоре-
тичної підготовки, необхідної для виконання роботи, отримати навички само-
стійного виконання роботи, зрозуміти соціально-етичну направленість про-
фесії.  

Звіт, що складає студент за результатами проходження практики, є доку-
ментом, який відображає ступінь розуміння суті обраної професії, рівень отри-
маних знань та готовності до здійснення професійної діяльності, рівень сфор-
мованої професійної компетентності. 

 
ОРГАНІЗАЦІЯ ПРАКТИЧНОГО НАВЧАННЯ СТУДЕНТІВ КОЛЕДЖУ 

НФаУ СПЕЦІАЛЬНОСТІ «ФАРМАЦІЯ» 
Вершкова І.В., Крикля В.В. 

Коледж Національного фармацевтичного університету 
Практика студентів вищих навчальних закладів України І - ІІ рівнів акре-

дитації є невід’ємною складовою частиною освітньо-професійної програми під-
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готовки фахівців, основним завданням якої є якість практичної підготовки ви-
пускника за освітньо-кваліфікаційним рівнем молодший спеціаліст, бакалавр. 

У період практики закладаються основи досвіду професійної діяльності, прак-
тичних умінь і навичок, професійних якостей особистості фахівця. Від ступеня ус-
пішності на цьому етапі залежить професійне становлення майбутнього спеціаліста. 

Наскрізна програма практики, яку проходять студенти Коледжу НФаУ, 
включає в себе такі розділи: пропедевтична практика, фармакогностична прак-
тика, технологічна практика, переддипломна практика. 

Пропедевтична практика є ознайомлювальною. Вона допомагає студен-
там відчути атмосферу аптечного закладу, спостерігати взаємовідносини між 
працівниками аптеки в процесі виконання професійних обов’язків, організацію 
фармацевтичного порядку; ознайомитися з організаційною структурою аптеки, 
брати участь в  процесі отримання товарів, зберігання і відпуску ліків.  

Фармакогностична практика є навчальною. Мета - вдосконалення 
знань та навичок, що були набуті на теоретичних та практичних заняттях з 
фармакогнозії. Студенти знайомляться з дикорослими та культурними 
лікарськими рослинами,  вчаться заготовляти лікарську рослинну сировину, ви-
готовляти гербарії. 

Технологічна практика. Основним завданням фармацевтичного 
робітника (молодшого спеціаліста, бакалавра) є вміння організувати своє робо-
че місце і процес виготовлення ліків в аптеці за прописами лікарів та вимогами 
лікувально-профілактичних закладів. На практичних заняттях студенти навча-
ються виготовляти різні форми екстемпоральних лікарських засобів (порошки, 
розчини, супозиторії і т.д.). Ці вміння вони повинні вдосконалювати на 
практиці на базі виробничих аптек. 

Але вдосконалення цих вмінь в аптеках дедалі стає все більш проблема-
тичним. Це пов’язано з тим, що відбуваються зміни в законодавчій базі стосов-
но аптечного бізнесу, наявності чи відсутності субстанцій та пакувального 
матеріалу для виготовлення. На сьогоднішній день кількість аптек в Україні 
складає близько 20000, а сегмент, який складають виробничі аптеки біля, 7%, 
тому досягти мети практики в повному обсязі майже неможливо, бо кількість 
виробничих аптек постійно зменшується, а аптеки, які здійснюють виробничу 
діяльність, виготовляють вкрай обмежений асортимент лікарських засобів за 
рецептами або замовленнями лікувальних закладів. 

Для якісного проходження виробничої технологічної практики було б 
доцільно у відповідності до «Положення про проведення практики студентів 
ВНЗ України» від 8 квітня 1993 р. №93, на базі технологічних лабораторій ко-
леджу створити навчально-виробничий підрозділ, де студенти мали б 
можливість удосконалити свої практичні навички у виготовленні екстемпо-
ральних ліків, а в ідеалі – мати власну навчально-виробничу аптеку. 

Переддипломна практика є заключною. Мета  практики - поглиблення 
та систематизація знань, отриманих студентами в процесі вивчення таких 
дисциплін, як організація і економіка фармації та фармакологія, здобуття 
практичних навичок з організації роботи по прийманню рецептів та відпуску 
лікарських засобів; з організації виробничої, торгівельної і фінансової 
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діяльності аптек, оволодіння передовими методами праці, поглиблення 
економічних знань, виховання трудової дисципліни, професійної 
відповідальності і розвиток навичок громадської роботи. Важливість цієї 
практики полягає в тому, що вона допомагає студентам адаптуватися на ро-
бочому місці. Методичні керівники переддипломної практики спонукають 
студентів виявляти зацікавленість щодо вивчення окремих ланок діяльності 
аптеки, задавати питання працівникам аптеки, брати участь у громадському 
житті аптеки. В сучасних умовах майже повністю скасовано школу настав-
ництва, тому при працевлаштуванні необхідно продемонструвати якомога 
кращий рівень обізнаності та професійної підготовки. Проблемними рисами 
даної практики є те, що найчастіше студенти виконують роботу допоміжного 
персоналу або в процесі приймання товару для виконання кропіткої роботи. 
Більшість аптек неохоче надає інформацію про свою комерційну діяльність, 
внаслідок чого студенти не завжди мають можливість бачити результати 
діяльності аптеки. Іноді безпосередні керівники практики приділяють недос-
татньо уваги студентам, що можна пояснити їх великою зайнятістю або 
підсвідомим побоюванням конкуренції в умовах напруженої ситуації на рин-
ку праці у фармацевтичній галузі, а також відсутності матеріального заохо-
чення. Але незважаючи на це, якщо є зацікавленість у підготовці майбутніх 
кадрів для даної аптеки, працівники завжди доброзичливо ставляться до 
студентів, які щиро цікавляться особливостями виконання посадових 
обов’язків, охоче передаючи їм свій багатий досвід. Досить часто після про-
ходження переддипломної практики студенти одержують запрошення на пра-
цевлаштування, що ще раз підкреслює необхідність плідного зв’язку між нав-
чальними закладами та аптечними підприємствами. 

 
РОЛЬ ПРАКТИКИ В ПІДГОТОВЦІ ФАХІВЦЯ ДЛЯ ВИРОБНИЦТВА 

Пасєвіна І.М. 
Коледж Національного фармацевтичного університету 

При отриманні освіти тільки єдність теорії і практики може забезпечити 
необхідний рівень компетентності, сприяти розвитку у студентів професійного 
мислення, загальних і спеціальних професійних умінь. Нові умови ринку праці 
вимагають підвищення практичного рівня підготовки майбутніх фахівців.  

Практичне навчання за спеціальністю 5.12020103 «Виробництво фарма-
цевтичних препаратів» є складовою частиною навчально-виховного процесу, 
ефективною формою підготовки молодшого спеціаліста фармацевтичної галузі. 

За період навчання студенти цієї спеціальності проходять чотири різні за 
завданням та змістом практики: ознайомлювальну, з одержання робітничої 
професії, технологічну, переддипломну. 

Всі практики проводяться на базі фармацевтичних підприємств міста Ха-
ркова та інших міст України, які мають сучасні технології та обладнання, поту-
жну базу нормативної документації та спрямовують свою діяльність на досяг-
нення стандартів GMP. Це такі підприємства як ТОВ ФК «Здоров`я», ЗАТ «Біо-
лік», ЗАТ «Хімфармзавод «Червона Зірка» та інші.  
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Всі практики здійснюються під контролем керівників практики від коле-
джу та підприємства.  

Ознайомлювальна практика дає можливість студентам вивчити історію 
та структуру бази практики, перспективи розвитку та номенклатуру продукції, 
що випускається, головні технологічні лінії виробництва. Екскурсійні знайомс-
тва з різними цехами і дільницями формують загальну уяву про сучасне фарма-
цевтичне виробництво. 

Практика з одержання робітничої професії призначена розширити і по-
глибити теоретичні знання, одержані при вивченні обладнання галузі, техноло-
гії виготовлення ліків, процесів і апаратів, промислової асептики. Вона перед-
бачає вивчення структури підприємства, основне та допоміжне технологічне 
обладнання, правила техніки безпеки, охорони праці, виробничої санітарії, про-
типожежної безпеки. Робота практиканта-апаратника в одному з цехів підпри-
ємства під керівництвом апаратника більш високої кваліфікації сприяє форму-
ванню професійного мислення та відповідального ставлення до дорученої справи. 

Технологічна практика дозволяє розкрити навчальний і творчий потен-
ціал студентів, оволодіти знаннями та навичками, що відповідають кваліфіка-
ційним вимогам. 

Основним завданням технологічної практики студентів є поширення та 
поглиблення знань, отриманих при вивченні дисциплін загальнотехнічного та 
спеціального циклів, а також збір матеріалів з виконання курсових проектів з 
технології фармацевтичних препаратів та економіки, організації і планування 
фармацевтичного виробництва.  

Усім студентам, направленим на технологічну практику, видаються інди-
відуальні завдання, які погоджуються з керівниками практики від підприємств. 

Завдання розглядаються на засіданні циклової комісії і затверджуються 
згідно з чинними стандартами коледжу. 

Підсумки практики традиційно підводяться в коледжі на науково-
практичній конференції, на яку запрошуються керівники практики від підпри-
ємств, викладачі коледжу, студенти молодших курсів даної спеціальності.  

Переддипломна практика розпочинається із затвердження тем диплом-
них проектів, які повинні бути реальними та актуальними. 

На переддипломній практиці студенти детально вивчають роботу цеху, 
дільниці по темі свого дипломного проекту, проблеми технічного характеру, 
«вузькі місця» виробництва, питання контролю якості, методики аналітичного 
контролю. Приділяється увага питанням екологічної безпеки, нормуванню ви-
кидів забруднюючих речовин.  

Самостійна робота над дипломним проектом формує у студента-
дипломника творчий підхід до своєї майбутньої діяльності, вчить його прийма-
ти самостійні рішення, пошуку і знаходженню рішень у виробничих ситуаціях. 
Рецензії на дипломні проекти свідчать про ефективність та реальність вироб-
ництв, що проектуються. 

Після проходження всіх видів практики студенти захищають звіт, зміст 
якого охоплює всю тематику програми практики.  
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Оцінка знань, умінь і навичок студентів та якості їх підготовки з практики 
здійснюються згідно з рейтинговою системою. 

 
ВИРОБНИЧА ПРАКТИКА – НЕВІД’ЄМНА ЧАСТИНА ПІДГОТОВКИ ФАХІВЦЯ 

Безкоровайна Ю.Є. 
Коледж Національного фармацевтичного університету 

Виробнича практика пов'язує теоретичне навчання у ВНЗ з професійною 
діяльністю випускника, мета якої систематизація, закріплення та поглиблення 
теоретичних знань та умінь; ознайомлення з формами та методами роботи в 
умовах підприємства. Базами виробничої практики для студентів спеціальності 
«Аналітичний контроль якості хімічних лікарських сполук» є лабораторії хімі-
чних та хіміко - фармацевтичних підприємств, науково-дослідних установ, хі-
мічні лабораторії санітарно-епідеміологічних станцій. Навчальною програмою 
передбачається поетапне проходження практики. На першому, ознайомлюваль-
ному, етапі надається загальне уявлення про підприємство, його структуру, 
оснащення та виробничі завдання лабораторії. На другому етапі  студент пра-
цює як лаборант–дублер, закріплюючи отримані раніше знання та уміння, ви-
вчає методики виконуваних у лабораторії досліджень. Третій етап – робота сту-
дента на посаді техніка-лаборанта. При цьому студент здійснює аналітичний 
контроль якості сировини, напівпродуктів та готової продукції, відходів фарма-
цевтичних підприємств, санітарно–гігієнічний контроль чи бере участь у роз-
робці нових методик аналізу. Комплект документів, які практикант повинен 
представити за підсумками проходження виробничої практики, регламентуєть-
ся у методичних рекомендаціях, що надаються кожному студентові перед поча-
тком практики. Оцінювання результатів здійснюється згідно з розробленими 
критеріями відповідно до вимог модульно-рейтингової системи. Під час прохо-
дження практики зростає професійна майстерність студентів, відповідальність 
за справу, самоорганізація, що можна побачити на практичній частині комплек-
сного Державного екзамену. 
 

ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ НАВЧАННЯ НА ЗАОЧНІЙ ЧАСТИНІ  
ІНТЕРНАТУРИ ЗІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ «ЗАГАЛЬНА ФАРМАЦІЯ» 

Міщенко І.В. 
кафедра управління та економіки фармації Інституту підвищення кваліфікації 

спеціалістів фармації 
Інтернатура зі спеціальності «Загальна фармація» була впроваджена від-

повідно до Постанови Кабінету Міністрів України №96 від 14.02.1992 р. з ме-
тою підвищення рівня практичної підготовки випускників, їхньої професійної 
готовності до самостійної провізорської діяльності. За Наказом МОЗ України 
№291 від 19 вересня 1996 року вона проводиться в очно-заочній формі: спочат-
ку інтерни проходять заочну частину - стажування в базових аптечних устано-
вах, а потім очну – навчання на кафедрах вищих навчальних закладів системи 
післядипломної фармацевтичної освіти, в кінці якого проходять атестацію у 
формі тестування за державною комп’ютерною програмою, затвердженою МОЗ 
України. 
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Безумовно, кінцева успішність проходження атестації на завершальному 
етапі інтернатури залежить значною мірою від ефективності навчального про-
цесу на очній його частині. Проте для його успішної організації важливо визна-
читись також із результатами, досягнутими на попередньому етапі – заочній ча-
стині інтернатури. Для цього «Положенням про первинну спеціалізацію (інтер-
натуру) випускників медичних (фармацевтичних) вищих навчальних закладів 
України» передбачено представлення при зарахуванні до очної частини інтер-
натури у ВНЗ рефератів з 5 основних навчальних курсів і щоденника із харак-
теристикою провізора-інтерна, складеною його керівником – спеціалістом базо-
вої установи інтернатури. 

Проте формальними вимогами не враховується оцінка результативності 
заочної частини самим провізором-інтерном. В той же час вона може бути важ-
ливим показником рівня його мотивації і готовності до навчання на очній частині. 

На кафедрі УЕФ ІПКСФ НФаУ були проведені соціологічні дослідження 
з метою самооцінки провізорами-інтернами результативності проходження ни-
ми первинної спеціалізації – інтернатури, зокрема, заочної її частини. Було опи-
тано вибірково 28 респондентів, які навчались на очній частині інтернатури зі 
спеціальності «Загальна фармація» в базових аптечних закладах Харківського регіону. 

Аналіз відповідей респондентів показав, що переважна більшість прові-
зорів-інтернів (57,14%) ознайомилась лише з деякими аспектами фармацевтич-
ної професії (табл.) 

Оцінка значимості проходження заочної частини інтернатури інтернами-
провізорами 

Оцінкове твердження % респонентів 
Надала можливість глибоко оволодіти професією 28,57% 
Надала можливість ознайомитись з деякими аспектами 
професії 

57,14% 

Дала лише загальне уявлення про професію 7,14% 
Не дала нічого в професійному плані 0,00% 
Важко сказати 7,14% 

Лише третина опитуваних (28,57%) зазначила, що заочна частина інтер-
натури надала можливість глибоко оволодіти професією. У 7% респондентів 
склалось лише загальне уявлення про професію, і також 7 % опитуваних не ви-
значились із відповіддю. 

Позитивним є те, що ніхто з респондентів не зазначив у відповідь, що за-
очна частина інтернатури йому нічого не дала. Проте більшість респондентів 
(57,14%) зазначила, що лише частково ознайомилась з деякими аспектами про-
фесії. Отже подальше проходження інтернатури на очній частині має бути 
спрямоване на поповнення знань і умінь стосовно актуальних для спеціалістів 
практичної фармації ділянок фармацевтичної діяльності, з якими вони не змог-
ли ознайомитись під час заочної частини навчання.. 

Подальше навчання на очній частині інтернатури передбачає проведення 
базисного контролю за допомогою державної тестової комп’ютерної програми. 
Цей етап також надає змогу проаналізувати рівень компетентності інтернів з акту-
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альних для фармацевтичної практики питань, а також визначитись із адекватним 
методичним забезпеченням навчального процесу на очній частині навчання. 

Багатолітній досвід роботи з інтернами по кафедрі УЕФ засвідчує, що ре-
тельне вивчення інформаційних запитів і потреб слухачів на початку навчаль-
ного курсу удосконалення, в тому числі й інтернатури, забезпечує високу про-
дуктивність навчального процесу. Так, середній бал відповідей на тестові пи-
тання інтернів на початку очної частини коливається від 30% до 50% правиль-
них відповідей. На завершальному етапі навчання на державному іспиті прак-
тично всі інтерни показують результати вище прохідного порогу – 75% прави-
льних відповідей. 

Висновки: 1. Проведення оцінки ефективності навчання на заочній части-
ні інтернатури зі спеціальності «Загальна фармація» є корисним для розробки 
ефективних стратегій навчання на очній частині інтернатури. 

2. До комплексу критеріїв оцінки ефективності навчання на заочній час-
тині інтернатури слід залучати результати соціологічних досліджень стосовно 
самооцінки її ефективності самими інтернами. 
 

ПРОХОЖДЕНИЕ ПРАКТИКИ  
НА ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЙ ФИРМЕ «ДАРНИЦА» 

Николаенко О.Н., доц. Спиридонов С.В. 
Кафедра заводской технологии лекарств 

Преподаватели университета и сотрудники отдела практики понимают 
важность и необходимость объединения теории и практической подготовки, 
поэтому большое внимание уделяют организации прохождения практики. 

Базой прохождения практики для меня была ЗАО „Фармацевтическая 
фирма „Дарница”, которая находится в г. Киеве. Продолжительность практики 7 дней. 

ЗАО "Фармацевтическая фирма "Дарница" является современной, дина-
мично развивающейся фармацевтической компанией - производителем различ-
ных готовых лекарственных форм и фармакологических групп. Фармацевтиче-
ская фирма производит и реализует свыше 250 наименований лекарственных 
средств на производственных площадях свыше 30 тысяч квадратных метров. 
Производственные мощности «Дарницы» позволяют выпускать более 500 млн. 
ампул, 4 млрд. таблеток, 30 млн. флаконов стерильных антибиотиков и 10 млн. 
туб мягких лекарственных форм, годовая мощность участка производства ка-
пель составляет 35 млн. флаконов. Лидерство Фармацевтической компании 
«Дарница» обеспечивается использованием инновационных технологий и обо-
рудования, позволяющих гарантировать производство лекарственных средств в 
контролируемых условиях; соблюдением требований GMP, внедрением ме-
неджмента качества, широким ассортиментом продукции, гибкостью и мобиль-
ностью производства, оптимальными ценами при высоком качестве и эффективности. 

На производстве имеются цеха по производству твердых, мягких и сте-
рильных лекарственных форм. Рассмотрим более детально производство сте-
рильных лекарственных форм. Оно организовано в отдельно стоящем здании. 
На первом этаже расположены бытовые помещения, участок подготовки воды 
для инъекций, участок подготовки энергоносителей и технологические участки. 
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Отдельный этаж здания занимает участок вентиляции и кондиционирования 
чистых помещений с зоной распределения воздуха по чистым помещениям и 
микробиологическая лаборатория ОКК. В настоящее время осуществляется 
плановая ревалидация производства. Установленное технологическое оборудо-
вание позволяет осуществить полный цикл производства, включающий такие 
основные этапы, как мойка флаконов, стерилизация и депирогенизация, напол-
нение флаконов стерильной субстанцией, укупорка резиновыми пробками, за-
катка алюминиевыми колпачками и этикетирование. После каждой выполнен-
ной операции обязательно предусмотрена стадия автоматического контроля и 
отбраковки дефектных флаконов, контролируется качество укупорки флакона 
резиновой пробкой, качество закатки флакона алюминиевым колпачком, нали-
чие номера серии и срока годности, наличие этикетки на флаконе. 

«Фармацевтическая фирма «Дарница» приняла стратегическую концеп-
цию развития: идти тем путем в фармации, которым идет цивилизованное об-
щество. Задача фармацевтической индустрии состоит в том, чтобы производить 
эффективные, безопасные и качественные лекарственные препараты — вне за-
висимости от того, в какой стране и на каком континенте. И каждый сотрудник, 
знает философию своей компании, в которой работает. Он осознает, что при-
нимает участие в производстве ЗДОРОВЬЯ — материализованного в препарат 
и вовлечено в лекарственную форму: таблетки или капсулы, капли или мази, 
растворы для инъекций…  

Пробыв на практике, я получила много впечатлений и открыла для себя 
что-то новое. Я благодарна университету за предоставленную мне возможность 
побывать на одном из крупных заводов Украины и получить для себя знания, 
которые помогут мне обеспечить успех в профессиональной деятельности. 
 
ПРОХОЖДЕНИЕ ПРАКТИКИ В УСЛОВИЯХ ЗАО «ЛІКИ КІРОВОГРАДЩИНИ» 

Прокопчук А.А, Паслай А.С., доц. Спиридонов С.В. 
Кафедра заводской технологии лекарств 

Во время обучения мы получили достаточный багаж теоретических зна-
ний по заводской технологии лекарств и закрепили его практически проходя 
практику на ЗАО «Ліки Кіровоградщини», города Кировограда. Теоретические 
знания и практические навыки - это залог успешного старта каждого квалифи-
цированного специалиста. Технология лекарств - основная профильная дисцип-
лина, которая определяет содержание практической деятельности провизора и 
инженера-технолога фармацевтической промышленности, главным заданием 
которой является изучение теории получения лекарственных препаратов и спо-
собов их производства, а также перспектив создания новых видов готовых ле-
карственных форм. 

Было интересно и познавательно не только наблюдать, но и принимать 
участие в технологическом процессе изготовления различных лекарственных 
форм и субстанций в условиях производства, изучать технологическое обору-
дование цехов производства. 

Благодаря предоставленной нам практике мы имели возможность наблю-
дать и «приложить руку» к переработке сырья, материалов, полуфабрикатов с 



 
 

41 

целью получения готовой фармацевтической продукции. Нужно отметить, что 
технология лекарственных средств – это не только переработка сырья, но и 
другие важнейшие операции, такие, как: получение, переработка, дозирование, 
фасовка, транспортировка, складирование и хранение исходного сырья и гото-
вой продукции. Также сюда относится технологический контроль и стандарти-
зация производства. 

После прохождения практики мы осознали всю необходимость, ответст-
венность и важность специфики производства лекарственных средств. Мы от-
метили для себя, что современный специалист должен быть компетентным, 
владеть современными информационно - коммуникативными технологиями, 
быть коммуникабельным, ответственным, энергичным, требовательным к себе, 
уметь работать в команде. Студенту следует понимать, что завод – это серьез-
ное предприятие, и, возможно, будущее место работы. 

Мы выражаем глубокую признательность университету за предоставлен-
ную нам возможность прохождения практики на заводе. Благодаря хорошей 
теоретической базе мы проявили себя с наилучшей стороны. Опыт, который 
студенты приобретают во время прохождения практики, бесценный, ведь его не 
получают из книг. Очень жаль, что на прохождение практики отводится недос-
таточное количество времени для полного приобретения практических навыков. 

В завершении хотелось бы добавить, что уже с первого курса необходимо 
осознавать значение образования и работать над тем, чтобы получить ответст-
венные теоретические и практические навыки, которые в конечном итоге обес-
печат успех в профессиональной деятельности. 

 
БАЗА ПРОХОДЖЕННЯ ПРАКТИКИ –  

«ФАРМАЦЕВТИЧНА КОМПАНІЯ «ЗДОРОВ'Я». 
Пищик О.О. 

ТОВ «Фармацевтична компанія «Здоров'я» 
Практика з заводської технології ліків – це ще один крок до професійного 

становлення майбутніх фахівців. Здобуті, після вивчення курсу дисципліни 
«промислова технологія лікарських засобів», теоретичні знання необхідно уза-
гальнити і закріпити. Саме у цей час випадає чудова нагода побачити на власні 
очі весь виробничий процес виготовлення лікарських препаратів, поспілкувати-
ся з працівниками заводу, задати питання, відчути атмосферу, яка панує на під-
приємстві. Адже знання, отримані на практиці, набагато глибше закріпляються 
в свідомості порівняно з теоретичними. 

Фармацевтична компанія «Здоров'я» є однією з провідних баз практики 
Національного фармацевтичного університету. Історія заводу починається з 
1907 року, коли групою харківських аптекарів-підприємців було організоване 
товариство «Галеніка», яке у тому ж році відкриває в Харкові фабрику хіміко-
фармацевтичних і галенових препаратів «Галеніка». Продукція фабрики – на-
стойки, екстракти, мазі та пластири. З 1923 р. фабрика отримує назву "Здоров'я 
трудящих". Відбувається реконструкція основних цехів і ділянок, споруджу-
ються нові корпуса. У 1940 р штат підприємства складає вже 579 чоловік, а но-
менклатура налічує 139 найменувань препаратів. З 1965 року починається пері-
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од бурхливого росту та тісного співробітництва з ХНДХФІ (ДНЦЛЗ) і Харків-
ським фармацевтичним інститутом. З 15 лютого 2002 року підприємство реор-
ганізується в Товариство з Обмеженою Відповідальністю „Фармацевтична 
компанія "Здоров'я".  

«Здоров'я» було одним з найбільших фармацевтичних підприємств Ра-
дянського Союзу. Компанія зберегла свій статус лідера індустрії й у незалежній 
Україні. Портфель препаратів компанії сьогодні складає 230 препаратів з два-
надцяти фармако-терапевтичних груп. Підприємством виробляються як оригі-
нальні препарати на основі амінокислот («Глутаргін», «Октамін », «Факовіт») і 
лікарських рослин, так і препарати генерики, а також фітопрепарати, об’єднані 
в торгову марку «Природа лікує». Під цим знаком, крім актуальних класичних 
фітопрепаратів, таких як «Фламін», «Силібор», «Плантаглюцид», зібрані оригі-
нальні препарати: сироп «Алтемікс», таблетки «Фітоліт», «Муколітин плюс-
Здоров'я», «Імуногран-Здоров‘я», «Фладекс». Зовсім недавно до них приєдна-
лися і нові супер-бренди: «Флорісед-Здоров‘я», «Артишоку екстракт-Здоров'я».  

Номенклатура лікарських форм, що випускаються на підприємстві є дуже 
різноманітною і включає: капсули, таблетки, розчини для ін’єкцій та інфузій, 
мазі, гелі, сиропи, екстракти, еліксири. На заводі налагоджено дві лінії по виро-
бництву лікарських засобів: в ампулах і карпулах, які повністю відповідають 
стандартам GMP. Компанія велику увагу приділяє якості сировини, яку закупо-
вує. У виробництві використовуються субстанції рослинного, тваринного, на-
півсинтетичного та синтетичного походження. 

Ознайомлення із підприємством призвело до неабиякого зацікавлення. 
Багато студентів після закінчення університету планує працевлаштуватися у цій 
фармацевтичній компанії. При цьому майбутні спеціалісти вже зараз мають на-
очні уявлення про роботу на заводі та можливість направляти свою діяльність у 
певне русло, удосконалювати свої знання і бути ефективними. 

 
ТЕНДЕНЦІЇ ВИРОБНИЦТВА ЛІКУВАЛЬНО-КОСМЕТИЧНИХ  

ЗАСОБІВ НА ПАРФУМЕРНО-КОСМЕТИЧНИХ ПІДПРИЄМСТВАХ 
УКРАЇНИ 

Башура О.Г., Половко Н.П. 
Кафедра косметології і аромології 

Виробнича практика по технології парфумерно-косметичних засобів про-
мислового виробництва для студентів спеціальності «Технологія парфумерно-
косметичних засобів» проходить на п’ятому році навчання протягом трьох ти-
жнів на базах провідних парфумерно-косметичних підприємств України: «Аро-
мат», «Ефект», «ЮСІ», «Слобожанский миловар» (місто Харків), «Фреш-АП», 
«Ельфа», «А-Роза» (Київ), «Арома-інтер» Одеса, Біокон (Донецьк), «Мейн 
ПАК» (Чернігів). Під час проходження практики студенти задіяні в технологіч-
ному процесі виробництва різноманітних парфумерних та косметичних засобів, 
враховуючи профілізацію підприємства-бази практики, що дає можливість 
ознайомитися з тенденціями виробництва косметичних засобів. В сучасних 
умовах насиченості косметичного ринку вітчизняними та імпортованими кос-
метичними засобами існує досить висока конкуренція, що обумовлює постій-
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ний пошук нових ефективних субстанцій та перспективних косметичних форм. 
Під час проходження практики студентами відмічено, що на більшості підпри-
ємств постійно розширюється асортимент косметичних засобів, створюються 
нові комбіновані форми, що поєднують декілька косметичних ефектів, а також 
використовуються нові сучасні види косметичної сировини, розробляються но-
ві лінії по догляду за волоссям, шкірою, у формі кремів, гелів, які містять  біо-
логічно активні субстанції рослинного походження. Безцінний досвід, отрима-
ний під час проходження практики дозволяє деяким випускникам визначитися з 
подальшим працевлаштуванням. 

 
ОРГАНІЗАЦІЯ ПРОВЕДЕННЯ ВИРОБНИЧОЇ ПРАКТИКИ З 

ФАРМАКОЕКОНОМІКИ У СТУДЕНТІВ 
СПЕЦІАЛЬНОСТІ «КЛІНІЧНА ФАРМАЦІЯ» 

Яковлєва Л.В., Герасимова О.О., Бездітко Н.В., Міщенко О.Я., 
Ткачова О.В., Кириченко О.М. 
кафедра фармакоекономіки 

Фармакоекономіка є однією з найважливіших дисциплін для спеціальнос-
ті “Клінічна фармація”, знання якої дозволяють майбутньому клінічному прові-
зору визначати лікарські препарати та інші медичні технології з оптимальним 
співвідношенням терапевтичної ефективності, безпеки та витратності. Знання 
та практичні навички з фармакоекономіки необхідні цьому фахівцю в його що-
денній професійній діяльності при здійсненні фармацевтичної опіки, проведен-
ні консультативної роботи серед лікарів, провізорів та населення з питань раці-
онального призначення лікарських препаратів. 

Вивчення фармакоекономіки у студентів спеціальності «Клінічна фарма-
ція» завершується виробничою практикою. Весь період проходження практики 
умовно розділяється на 2 етапи: перший - на базі лікувально-профілактичного 
закладу (ЛПЗ), другий – на базі аптеки. На початку кожного етапу практики 
студенти повинні ознайомитись з документацією ЛПЗ або аптеки, необхідною 
для проведення фармакоекономічних досліджень. В умовах ЛПЗ студенти по-
винні придбати навички аналізу ефективності та безпеки лікарських препаратів, 
схем лікування захворювань та розрахунків витрат на їх застосування; прове-
дення розрахунків фармакоекономічних показників для альтернативних медич-
них технологій з подальшим визначенням оптимальних варіантів лікування за-
хворювань. В умовах аптеки студенти придбають навички визначення найбільш 
економічно вигідних лікарських засобів серед оригінальних та генеричних пре-
паратів різних виробників певної фармакологічної групи, ОТС-препаратів, що 
застосовуються для лікування певного захворювання, засобів профілактичної 
спрямованості дії. Одночасно студентами засвоюються навички оцінки спожи-
вання лікарських засобів та проведення їх АВС- та частотного аналізу в умовах 
аптеки. 

Важливим аспектом професійної діяльності клінічного провізора в аптеці 
та ЛПЗ є проведення інформаційної роботи серед провізорів, лікарів та пацієн-
тів. Тому, під час проходження практики студенти складають інформаційні 
повідомлення для лікарів та провізорів щодо фармакоекономічних переваг пев-
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них лікарських препаратів або схем лікування захворювань. Під керівництвом 
викладача студенти придбають навички надання рекомендацій з позицій фарма-
коекономіки: відвідувачам аптеки − щодо придбання лікарських препаратів, лі-
карям та провізорам − щодо раціонального застосування лікарських препаратів 
та оптимізації асортименту лікарських засобів аптеки або ЛПЗ.  

Таким чином, виробнича практика з фармакоекономіки є логічним і не-
обхідним завершенням вивчення дисципліни «Фармакоекономіка» студентами 
«Клінічна фармація». Розглянута в даній роботі організація виробничої практи-
ки дає можливість майбутнім клінічним провізорам закріпити теоретичні знан-
ня з фармакоекономіки та придбати практичні навички їх використання в 
процесі різноманітної роботи в аптеці та в ЛПЗ. 

 
ОПЫТ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ ПО ФАРМАКОЕКОНОМИКЕ 

В ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 
Яковлева Л.В., Бездетко Н.В., Герасимова О.А., Мищенко О.Я., 

Ткачева О.В., Кириченко О.Н. 
кафедра фармакокономики 

Специальность клинического провизора в Украине появилась сравни-
тельно недавно, но уже заняла прочные позиции на фармацевтическом рынке. В 
большой мере это определяет профессиональная подготовка клинических про-
визоров. В настоящее время специалистов клинических провизоров готовят в 
Национальном фармацевтическом университете (НФаУ) и еще в семи медицин-
ских ВУЗах нашей страны.  

Одна из основных функций клинического провизора в соответствии с 
квалификационной характеристикой – обеспечение рационального применения 
лекарственных препаратов. Согласно законодательству клинический провизор 
может работать как в аптеке, так и в лечебно-профилактических учреждениях. 
В реалиях сегодняшнего дня, когда вопросам повышения эффективности и 
безопасности лекарственной терапии уделяется пристальное внимание врачей, 
организаторов здравоохранения, общественности, именно лечебно-профилакти-
ческое учреждение (ЛПУ) следует рассматривать как основное место работы 
клинического провизора, потому что без его квалифицированного участия не 
могут решаться вопросы рационализации фармакотерапии и медикаментозного 
обеспечения ЛПУ. Создание первого национального Формуляра лекарственных 
средств и активная работа по внедрению формулярной системы в практику 
здравоохранения требует профессиональных знаний клинического провизора, 
необходимых для проведения клинико-экономического анализа лекарственных 
препаратов и схем терапии, применяющихся в каждом конкретном ЛПУ, и раз-
работки перечная лекарств для включения в формуляры ЛПУ и региональные 
формуляры. 

В соответствии с последними приказами МОЗ Украины № 529 от 
22.07.2009 г., № 531 от 24.07.2009 г. и №654 от 1.09.2009 г., именно на клини-
ческого провизора возложена обязанность мониторинга безопасности и эффек-
тивности лекарственных средств в стационарах учреждений здравоохранения и 
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его анализ. Клинические провизоры также должны в обязательном порядке 
входить в состав фармакотерапевтических комиссий, разрабатывающих форму-
ляры разного уровня.  

Теоретические знания по методике проведения клинико-экономического 
анализа клинические провизоры получают в процессе изучения фармакоэконо-
мики – профессионально-ориентированной дисциплины, которая в Украине 
официально утверждена и включена в учебный план подготовки данных спе-
циалистов фармации. Закрепление, расширение и совершенствование теорети-
ческих знаний, полученных при изучении дисциплины, проводится в процессе 
производственной практики.  

Цель производственной практики по фармакоэкономике на базе ЛПУ – 
приобретение практических навыков и умений по рационализации лекарствен-
ной терапии. В течение последних лет основным заданием для студентов кли-
нических провизоров является проведение интегрированного АВС/VEN/час-
тотного анализа в одном из отделений многопрофильного ЛПУ.  

АВС-анализ – метод управленческого учета, применяется для анализа 
структуры затрат на медикаментозные препараты в медицинском учреждении, 
регионе и др. При проведении АВС-анализа определяется доля затрат на каж-
дый использованный медикаментозный препарат за исследуемый период вре-
мени. Как правило – это 1 год, при проведении практики – 1 месяц. Все меди-
каментозные препараты ранжируются в порядке убывания затрат на них, 
и делятся на три группы: «А» – наиболее затратные, на которые в сумме уходит 
80% затрат, «В» – менее затратные, на которые в сумме уходит 15-10% затрат, 
и «С» – наименее затратные, на которые тратятся оставшиеся 5%. VEN-анализ 
– распределение лекарственных препаратов на три группы в соответствии с 
важностью их назначения для лечения заболевания: V – жизненно необходи-
мые, E – важные и N – второстепенные. Желательно, чтобы по результатам 
анализа в группе А оказались препараты с эффективностью, подтвержденной в 
соответствии с принципами доказательной медицины. В эту группу также 
должны входить преимущественно препараты категории V. Если в группу А 
попадают препараты с недоказанной эффективностью, если большинство пре-
паратов относится к категории N, то это свидетельствует о нецелесообразном 
расходовании средств в ЛПУ. Анализ позволяет также выявить предпочтения к 
лекарственным препаратам определенных производителей, индивидуальные 
предпочтения врачей одного и того же отделения при лечении определенной 
патологии, соответствие схем фармакотерапии утвержденным стандартам ле-
чения. Результаты проведенного интегративного анализа и рекомендации по 
оптимизации лекарственного обеспечения студенты докладывают врачам и ру-
ководителю отделения ЛПУ, в котором проходят практику. 

Для проведения практики кафедрой фармакоэкономики были заключены 
договора с рядом ведущих ЛПУ г.Харькова – НИИ терапии им. акад. 
Л.Т.Малой, НИИ общей и неотложной хирургии, ОКБ, ЦКБ №5, ЦКБ № 18 и 
рядом других. Опыт проведения практики показал, что данная работа требует 
не только умения работы с историями болезни, листами врачебных назначений, 
прайс-листами аптечных учреждений, но также навыков коммуникативного 



 
 

46 

общения с медицинским персоналом. В процессе проведения АВС/VEN анали-
за в условиях реальной клиники у студентов возникла насущная потребность в 
обновлении и углублении знаний по клинической фармакологии, фармакотера-
пии. Ряду студентов пришлось существенно повысить свои навыки владения 
компьютером, без чего невозможно было осуществить АВС анализ в случае 
применения в ЛПУ большого ассортимента лекарственных средств. Указанные 
аспекты следует расценивать как дополнительные положительные стороны 
практики по фармакоэкономике в ЛПУ. 

Основными трудностями при организации и проведении практики явля-
ются следующие. Большинство врачей ЛПУ мало знакомы с принципами фор-
мулярной системы, основами фармакоэкономики и недопонимает важности 
экономической составляющей оценки рациональности лекарственной терапии. 
Ряд врачей, особенно старшего поколения, мало знакомы с принципами доказа-
тельной медицины, в связи с чем оспаривают включение ЛС в соответствую-
щую категорию. Ряд врачей, а в некоторых случаях и руководителей отделений, 
рассматривают процесс анализа медикаментозной терапии как попытку оспо-
рить правильность лечения и снизить авторитет врача, а поэтому ограничивают 
доступ к медицинской документации. Не всегда имеет место четкое ведение 
медицинской документации, информация о режиме введения лекарственных 
препаратов, о их дозе бывает неполной. В большинстве случаев в листах назна-
чений и историях болезни нет информации о производителе ЛС, в связи с чем 
существенно затрудняется поиск информации о стоимости лекарств, а следова-
тельно – проведение АВС-анализа. Как практикующие врачи, так и руководи-
тели ЛПУ еще не «почувствовали» необходимости присутствия в клинике тако-
го специалиста, как клинический провизор и воспринимают его в качестве 
«лишней штатной единицы». Однако, опыт общения со студентами клиниче-
скими провизорами во время практики постепенно убеждает врачей в целесо-
образности введения в штат ЛПУ такого специалиста, особенно, когда речь 
идет о введении обязательного медицинского страхования. 

Во время производственной практики студенты под руководством препо-
давателя набирают материал для выполнения дипломных работ, которые в 
дальнейшем защищают во время Государственной аттестации. Тему дипломной 
работы лучшие студенты в дальнейшем развивают при выполнении магистер-
ской работы. 

Таким образом, проведение практики по фармакоэкономике в ЛПУ по-
зволяет студентам не только обобщить теоретические знания по фармакоэко-
номике, проверить собственные возможности их конкретного применения в 
практической профессиональной деятельности, но и получить навыки проведе-
ния самостоятельного научного исследования. В свою очередь, врачи и руково-
дители отделений многопрофильного ЛПУ приобретают навыки общения с 
клиническими провизорами, видят возможности реального применения их 
профессиональных знаний, что способствует внедрению даннго специалиста в 
структуру системы здравоохранения. 
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ПРАКТИКА З ФАРМАКОГНОЗІЇ НА КАФЕДРІ ХІМІЇ ПРИРОДНИХ СПОЛУК 
Кисличенко В.С., Вельма В.В. 
Кафедра хімії природних сполук 

На кафедрі хімії природних сполук проходять виробничу практику студе-
нти факультету з підготовки іноземних громадян, навчальну практику студенти 
денної та заочної форми навчання. 

Виробнича та навчальна практики з фармакогнозії займають важливе міс-
це в системі підготовки майбутніх провізорів. Метою практики є закріплення 
знань та практичних навичок з дисципліни. Студенти вчаться на практиці про-
водити ідентифікацію лікарських рослин та морфологічно близьких видів у 
природі; заготівлю, зберігання та переробку лікарської рослинної сировини 
(ЛРС); основам культивування лікарських рослин; виявленню заростей дикоро-
слих лікарських рослин, ознайомленню з методами вивчення запасів ЛРС та 
наданню рекомендацій щодо раціонального використання природних ресурсів. 

На всіх базах практики (ботанічні сади і фармакопейні ділянки Націона-
льного Фармацевтичного Університету, Харківського національного універси-
тету ім. В.Н. Каразіна, Науково-дослідницького інституту гірського лісівництва 
та екології лісу (Російська Федерація), Софійського медичного університету 
(Болгарія), Тернопільський державний медичний університет ім. І.Я. Горбачев-
ського (навчально-оздоровчий комплекс «Червона калина»), заказник «Кримсь-
кий степ» (півострів Тарханкут), Борисо-Глебський жіночий монастир, Держа-
вний науковий центр лікарських засобів, центральні районні аптеки, дослідні 
поля зональних станцій лікарських рослин, лісові масиви, ділянки лікарських 
рослин науково-дослідних організацій та учбових установ, природні та штучні 
фітоценози, музеї природи, луки, озера, річки, колгоспні поля, учбові лаборато-
рії, оранжереї, дендропарки тощо) студенти повинні ознайомитися з історією 
організації або підприємства, вивчити асортимент лікарських рослин, що куль-
тивуються, методи інтродукції та селекції окремих культур, основні агротехні-
чні прийоми вирощування лікарських рослин. Під час практики студенти за-
своюють номенклатуру лікарських рослин бази практики, зовнішні ознаки лі-
карських рослин і ареали їх розповсюдження, основи заготівельного процесу 
ЛРС (правила збирання, сушіння, первинної переробки тощо), систему заходів 
щодо раціонального використання лікарських рослин, правила техніки безпеки 
при роботі з деякими видами ЛРС. В аптеках студенти вивчають організацію 
заготівлі ЛРС, документацію з приймання ЛРС від заготівельників, методи кон-
тролю якості ЛРС, умови його зберігання. Під час екскурсій в природу студен-
ти знайомляться з дикорослими лікарськими рослинами, а у ботанічних садах 
та оранжереях– з тропічними та субтропічними лікарськими рослинами, які є 
джерелом для отримання біологічно активних субстанцій. 

Кожен студент по закінченню практики вміє: правильно визначати лікар-
ські рослини за зовнішніми ознаками і відрізняти їх від можливих домішок; 
встановлювати оптимальні терміни збору ЛРС; проводити заготівлю ЛРС; ви-
значати тотожність та доброякісність сировини; проводити первинну перероб-
ку, сушіння, стандартизацію згідно до вимог ДФУ та інших нормативних доку-
ментів; застосовувати основні прийоми вирощування лікарських рослин; спри-
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яти охороні природних рослинних ресурсів, зокрема, лікарських рослин, та їх 
раціональному використанню. 

Під час проходження практики студент заповнює щоденник з практики, 
який є звітним документом про проходження виробничої або навчальної прак-
тики. Щодня студент в щоденнику закладає мікрогербарії лікарських рослин і 
описує їх за схемою, наведеною у щоденнику. Під час екскурсії в природу сту-
дент самостійно закладає в щоденнику рослини вітчизняної флори і проводить 
повну їх ідентифікацію за визначниками рослин флори України або флори 
СРСР, що відображає у журналі. В кінці практики студент оформляє звіт про 
проходження виробничої або навчальної практики з вказівкою повного об'єму 
виконаних робіт, а викладач дає висновок про роботу студента. 

Практика з фармакогнозії має важливе значення з боку навчаючого на-
прямку та з боку закріплення практичних навичок студента. Завдяки практиці 
щорічно поповнюється та розширюються гербарний фонд кафедри, а також за-
паси ЛРС, зібраної з усіх областей України, яка використовується в навчально-
му процесі на наступний рік на кафедрі хімії природних сполук Національного 
Фармацевтичного Університету. 

 
ОСОБЛИВОСТІ ПРОХОДЖЕННЯ ПРАКТИКИ СТУДЕНТАМИ  

СПЕЦІАЛЬНОСТІ «ЕКОНОМІКА ПІДПРИЄМСТВА» 
Посилкіна О. В., Бабіченко Ю. А. 

Кафедра управління та економіки підприємства 
Професійний економіст, як основна особа в структурі господарського управ-

ління в достатній мірі повинен володіти знаннями про реальні процеси і механізми 
виробництва і обігу товарів, що дозволяють уникати помилок і гарантувати успіх 
будь-якої підприємницької діяльності. Спеціальність «Економіка підприємства» дає 
можливість оволодіти прийомами та методами ефективного ведення виробництва, 
досягнення підприємствами й організаціями найкращих результатів при най-
менших втратах, а також забезпечення їх стратегічної конкурентоспроможності. 
Сучасний економіст повинен володіти глибокими економічними знаннями, знан-
нями у галузі інформаційних технологій та економіко-математичного моделювання. 

Протягом навчання в Національному фармацевтичному університеті студен-
ти-економісти набувають практичні навички під час проходження навчальної тех-
ніко-економічної практики (2 курс), техніко-економічної виробничої практики (4 
курс) та переддипломної практики (5 курс). Програми проходження перелічених 
видів практик побудовані таким чином, що кожна практика є послідовною ланкою 
практичної підготовки. 

Під час проходження практики студенти: 
– на другому курсі знайомляться з загальною та виробничою структурою фа-

рмацевтичного підприємства і функціональними обов’язками і завданнями, які ви-
рішують економічні служби підприємства; 

– на четвертому курсі поглиблюють та закріплюють теоретичні знання з про-
фесійно орієнтованих дисциплін навчального плану, засвоюють практичні уміння 
та навички щодо виконання певних функціональних обов’язків; 
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– на п’ятому курсі формують базові уміння, набувають навички приймати 
самостійні рішення на конкретній ділянці роботи в реальних умовах шляхом вико-
ристання різних обов’язків, притаманних їх майбутній професійній діяльності; зби-
рають необхідні фактичні матеріали для виконання дипломної роботи. 

Програми проходження переддипломної практики та вимоги до звітів на 
п’ятому курсі для студентів, що отримують кваліфікацію спеціаліста і магістра, 
мають низку відмінностей. Основні відмінності полягають в тому, що студенти, 
що отримують кваліфікацію магістра, згідно сучасних вимог виконують два 
звіти з практики. Перший – загальний звіт – спрямований на аналіз господарсь-
кої діяльності підприємства. Другий – науковий звіт – присвячений аналізу на-
укових досліджень з теми обраної дипломної роботи, вивчення аналізу діяльно-
сті підприємства в галузі досліджень, виділення напрямків удосконалення та 
шляхів вирішення виявлених проблем, а також формулюванню наукової новиз-
ни запропонованих заходів. 

Практична підготовка студентів здійснюється на підприємствах і в організа-
ціях різних галузей економіки, науки, освіти, охорони здоров`я, культури, торгівлі і 
державного управління (рис.). Програма практики виконується з урахуванням спе-
цифіки обраного у якості бази проходження практики підприємства. 

Критерієм ефективності проходження практики є практичне засвоєння знань, 
умінь та навичок, передбачених програмою з практики. Виконання практичних за-
вдань на базах практики контролюється в процесі їх подання і захисту. За результа-
тами проходження практики кожний студент зобов’язаний у дводенний термін піс-
ля закінчення практики подати на кафедру економіки підприємства письмовий звіт. 
Звіт має бути чітко побудованим, логічно послідовним, переконливо аргументова-
ним, доказовим. Структура, зміст звіту, співвідношення його розділів визначаються 
змістом практики і особливостями її бази. В сучасних умовах при проходженні сту-
дентами практики виникає низка проблем, пов’язаних зі збором фактичної інфор-
мації щодо господарської діяльності підприємства, бо в умовах зростаючої конку-
ренції підприємства розповсюджують комерційну тайну практично на всю, навіть 
публічну, звітність. Таким чином, зібрана студентами інформація, що використову-
ється для виконання дипломних робіт, може бути 3-4 річної давності, що зменшує 
цінність виконаних дипломних робіт. Крім того, достатньо рідко студенти мають 
змогу виконувати роботи за замовленням підприємств. Однак навіть у сучасних 
умовах деякі студенти-економісти при проходженні переддипломної практики і ви-
конанні дипломної роботи виконували низку робіт щодо проведення аналізу та роз-
робки заходів з поліпшення напрямків діяльності підприємств.  
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