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У статтi наведенi данi дослiдження якiсного 
та кiлькiсного вмiсту полiфенольних спо-

лук листя гiнкго дволопатевого протягом перiо-
ду вегетацiї. Виявлено наявнiсть флавоноїдiв: 
рутину, кверцетину, кемпферолу, мiрицетину 
та фенолкарбонових кислот (кавової та хлора-
генової). Визначено оптимальний перiод збору 
сировини, коли кiлькiсть полiфенольних спо-
лук досягає максимальних значень. 
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ВСтуп
Хiмiчний склад листкiв гiнкго почали вивча-

ти з 80-х рр. ХХ ст. [5-10]. Однак у рослинi пос-
тiйно йдуть бiохiмiчнi процеси, тому її хiмiчний 
склад постiйно змiнюється. Крiм того хiмiчний 
склад сировини залежить вiд клiматичних умов 
та особливостей культивування. Iз цiєї причини 

при розробцi фармацевтичних препаратiв на ос-
новi рослинної сировини дуже важливим є визна-
чення термiнiв її збору, коли вмiст активних речо-
вин досягає максимальних значень.

Геропротективнi властивостi препаратiв на ос-
новi гiнкго зумовлюють полiфенольнi сполуки 
[1], тому нами було проведено ряд дослiджень, 
метою яких було визначення перiоду вегетацiї 
гiнкго дволопатевого, що культивується у широ-
тах України, коли спостерiгається максимальний 
вмiст цих речовин. 

МАтЕРIАЛИ тА МЕтОДИ 
ДОСЛIДЖЕННЯ

Об’єктом дослiдження було листя гiнкго дво-
лопатевого, зiбране протягом перiоду вегетацiї на 
територiї ботанiчного саду Харкiвського нацiо-
нального унiверситету iм. В.Н.Каразiна. 

Для визначення суми полiфенольних сполук у 
листях гiнкго дволопатевого застосовували наступ-
ну методику. Близько 1 г листя гiнкго, подрiбнено-
го до розмiру часток 1-2 мм, заливали 70% спиртом 
етиловим у спiввiдношеннi маси сировини до об’єму 
екстрагента 1:10, настоювали протягом 1 години. 

ТАБлиця 1 
Якiсне визначення суми полiфенольних сполук у листках гiнкго дволопатевого протягом перiоду 

вегетацiї

Назва
реактиву

перiод вегетацiї
початок вегетацiї Цвiтiння утворення плодiв Розсiювання плодiв

цианiдiнова проба червоне забарвлення 
розчину, органiчна 
фаза забарвлена менш 
iнтенсивно

червоне забарвлення 
розчину, органiчна 
фаза забарвлена 
менш iнтенсивно 

червоне забарвлення 
розчину, органiчна 
фаза забарвлена менш 
iнтенсивно

червоне забарвлення 
розчину, органiчна 
фаза забарвлена менш 
iнтенсивно

1% спиртовий 
розчин КОН

жовте забарвлення 
розчину переходить у 
жовтогаряче

жовте забарвлення 
розчину переходить у 
жовтогаряче

жовте забарвлення 
розчину переходить у 
жовтогаряче

жовте забарвлення 
розчину переходить у 
жовтогаряче

розчин 
оцтовокислого 
свинцю

жовтий осад жовтий осад жовтий осад жовтий осад

 розчин хлориду 
залiза (III)

чорно-зелене 
забарвлення розчину

чорно-зелене 
забарвлення розчину

чорно-зелене забарвлення 
розчину

чорно-зелене 
забарвлення розчину
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Потiм колбу з екстрактом з’єднували зi зворотнiм хо-
лодильником та нагрiвали, пiдтримуючи слабке ки-
пiння, протягом 2 год. Пiсля охолодження екстракт 
фiльтрували та проводили якiсне визначення полi-
фенольних сполук за вiдомими методиками [2-4]. 

Аналiз якiсного вмiсту флавоноїдiв прово-
дили методом висхiдної одномiрної хроматогра-
фiї на хроматографiчному паперi марки «Filtrak» 
№7, 11 у системах розчинникiв 15% оцтова кисло-
та; бутанол — оцтова кислота — вода 4:1:5 (БОВ 
4:1:5) та на пластинках «Silufol UV-254«Silufol 
UV-366» у системi розчинникiв БОВ 4:1:5.

За результатами проведених дослiджень якiс-
ного вмiсту полiфенольних сполук у листях гiн-
кго була обрана загальновiдома методика для їх 
кiлькiсного визначення [3, 4].

РЕзуЛЬтАтИ ДОСЛIДЖЕННЯ  
тА їх ОбГОВОРЕННЯ

Якiснi дослiдження полiфенольних сполук 
листкiв гiнкго. Для визначення якiсного скла-
ду речовин полiфенольної природи були прове-
денi кольоровi та осадовi реакцiї на цi сполуки, 
результати яких наведенi в табл. 1.

як видно з табл. 1, наявнiсть полiфенольних 
сполук спостерiгається протягом усього лiтньо-
осiннього перiоду, про що говорить iнтенсивне 
чорно-зелене забарвлення 70% спиртового екстра-
кту листя гiнкго при реакцiї з хлоридом залiза III. 

цiанiдiнова проба за Брiантом виявила, що 
флавоноїднi сполуки в листках гiнкго мiстяться 
бiльше у виглядi аглiконiв, нiж гликозидiв, про що 

Рис. 1. Схеми хроматограм екстракту листкiв гiнкго дволопатевого. а — система розчинникiв — БОВ 4:1:5, б — система розчин-
никiв — 15% оцтова кислота. 1 — початок вегетацiї, 2 — масове цвiтiння, 3 — дозрiвання плодiв, 4 — розсiювання плодiв. Вiрогiд-
нi зразки: 5 — хлорогенова кислота, 6 — кавова кислота, 7 — кверцетин, 8 — рутин.

ТАБлиця 2
Результати хроматографiчного роздiлення сполук полiфенольної природи, видiлених з листкiв 

гiнкго 

Система розчинникiв
15% оцтова кислота бОВ 4:1:5

забарвлення плям забарвлення плям
Ден. свiтло уФ-св. з парами NH3 Ден. свiтло уФ-св. з парами NH3

0,02 жовт. жовт. жовт. 0,05 св. жовт. сине Фiолет.
0,14 жовт. жовт. жовт. 0,21 жовт. жовт. жовт.
0,43 св. жовт. т. жовт. т. жовт. 0,32 св. жовт. жовт. жовт.
0,50 жовт. синє синє 0,53 св. жовт. жовт. т. жовт.
0,59 т. жовт. кор. кор. 0,59 т. жовт кор. кор.
0,77 жовт. синє синє 0,65 св. жовт. т. жовт. т. жовт.
0,84 т. жовт. синє синє 0,74 жовт. синє синє

0,82 жовт. жовт. жовт.
0,94 жовт. синє синє
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свiдчить менш iнтенсивне забарвлення органiчної 
фази. За iнтенсивнiстю забарвлення зроблено ви-
сновок, що найбiльший їх вмiст приходиться на 
вересень-жовтень. 

Для з’ясування природи полiфенольних спо-
лук були проведенi хроматографiчнi дослiдження 
70% етанольного екстракту лися гiнкго дволопа-
тевого протягом перiоду вегетацiї. Схеми хрома-
тограм наведенi на рис. 1. 

При хроматографуваннi в системi розчин-
никiв 15% оцтова кислота було виявлено 7 спо-
лук, БОВ 4:1:5 — 9 сполук. При вивченнi хрома-
тограм у денному свiтлi полiфенольнi сполуки 
проявлялись у виглядi жовто-коричневих плям 
в усiх системах розчинникiв. В УФ-свiтлi та 
при проявленнi парами амiаку колiр плям змi-
нювався в залежностi вiд природи речовини 
(табл. 2). 

При порiвняннi плям зразкiв екстракту з вiро-
гiдними зразками та за значеннями Rf було ви-
явлено наявнiсть флавоноїдiв рутину, кверцети-
ну, кемпферолу, мiрицетину та фенолкарбонових 
кислот (кавової та хлорагенової). При цьому за 
iнтенсивнiстю забарвлення плям зроблено висно-

вок, що рутин та кверцетин є домiнантними речо-
винами у екстрактi.

Кiлькiсне визначення суми полiфеноль-
них сполук у листках гiнкго дволопатевого. 
Для вивчення кiлькiсного вмiсту сполук полiфе-
нольної природи у листках гiнкго було проведе-
но спектрофотометричне дослiдження вмiсту цих 
сполук. 

УФ-спектри екстракту листя гiнкго та кверце-
тину стандарту наведенi на рис. 2.

Спектр стандартного зразка кверцетину (1) має 
максимум поглинання при довжинi хвилi 375±1 
та 303±1 нм, спектр дослiджуваних екстрактiв 
листя гiнкго (2) має максимуми поглинання при 
довжинi хвилi 302±1 нм та 374±1 нм.

Розрахунки кiлькiсного вмiсту полiфенольних 
сполук у листках гiнкго протягом перiоду вегета-
цiї наведенi в табл. 3.

як показали результати дослiджень, полiфе-
нольнi сполуки поступово накопичуються протя-
гом перiоду вегетацiї, i їх максимальна кiлькiсть 
спостерiгається у свiжоопалих листках у вереснi-
жовтнi i складає 3,4±0,08% у перерахунку на квер-
цетин. Потiм у листопадi вмiст цих сполук зни-
жується i складає вже 2,1±0,04%. 

Таким чином, за результатами проведених до-
слiджень можна зробити висновок, що оптималь-
ний перiод збору сировини, коли кiлькiсть полi-
фенольних сполук досягає максимальних значень, 
приходиться на вересень-жовтень. 

ВИСНОВкИ
1. якiснi дослiдження природи полiфеноль-

них сполук у листках гiнкго дволопатевого пока-
зали їх наявнiсть протягом усього перiоду вегета-
цiї. Визначено, що у листках гiнкго дволопатевого 
мiстяться флавоноїди кверцетин, рутин, якi є до-
мiнантними, а також кемпферол, мiрицетин, ко-
фейна та хлорогенова кислоти. 

2. Спектрофотометричнi дослiдження кiлькiс-
ного вмiсту полiфенольних сполук у листках гiн-
кго довели, що термiн збору сировини, коли вмiст 
полiфенольних сполук досягає максимальних 
значень (3,4±0,08%), приходиться на вересень-
жовтень. 

ЛИтЕРАтуРА
1. Герiатричний лiкарський засiб «Гiногран» // 

Ю.В.Щирова, В.Г.Дем’яненко, л.В.Деримедвiдь, 
С.М.Дроговоз. — Пат. України 58880 А, МКI 
А61К35/78, №2002119103; заявл. 15.11.02; опубл. 
15.08.03. Бюл. №8, 2003.

2. Державна фармакопея України / Державне пiд-
приємство «Науково-експертний фармакопейний«Науково-експертний фармакопейний 
центр». 1-е вид. — Х.: РIРЕГ, 2001. — 556 с.

ТАБлиця 3
кiлькiсний вмiст суми полiфенольних сполук у 
листках гiнкго дволопатевого протягом перiоду 

вегетацiї

Фаза вегетацiї
кiлькiсний вмiст 

полiфенольних сполук у 
листках гiнкго, % (n=5)

Початок вегетацiї 1,7±0,05 Еотн= 2,35%

Масове цвiтiння 2,4±0,03 Еотн= 1,72%

Початок утворення плодiв 3,0±0,04 Еотн= 1,84%

Масове дозрiвання та 
розсiювання плодiв 3,4±0,08 Еотн= 2,67%

листопад 2,1±0,04 Еотн= 2,15%

Рис. 2. УФ-спектри поглинання стандартного зразка кверце-
тину (1) та дослiджуваного екстракту листя гiнкго дволопа-
тевого (2).
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В статье приведены данные исследования ка-
чественного и количественного содержания поли-
фенольных соединений листьев гинкго двулопас-
тного в течение периода вегетации. Обнаружено 
наличие флавоноидов: рутина, кверцетина, кe-
мпферола, мирицетина и фенолкарбоновых кис-
лот (кофейной и хлорагеновой). Определен опти-
мальный период сбора сырья, когда содержание 
полифенольних соединений достигает максималь-
ных значений.

Iu.V.Iudna, I.A.Kriklivaya, E.A.Ruban, 
V.G.Demianenko, Iu.S.Masliy. Qualitative and 
quantitative content of polyphenol substances in 
Ginkgo biloba leaves. Kharkiv, Ukraine.

Key words: Ginkgo biloba, polyphenol substanc-
es, period of vegetation, qualitative and quantitative 
content. 

The article deals with the qualitative and quantita-
tive content of polyphenol substances in ginkgo biloba 
leaves during the period of vegetation. Presence of fla-
vonoids rutin, quercetin, kaempherol, miricetin, and 
phenolcarboxylic acids coffee and chloragenic were 
found. The optimum period of raw material gathering 
when the amount of polyphenol substances arrives at 
maximal values was determined.
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