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Актуальным на данный момент остается поиск препаратов на основе 

растительного лекарственного сырья. Это дает возможность длительного 

безопасного применения препаратов растительного происхождения, и 

обуславливает их выраженное терапевтическое действие, а также позволяет 

свести к минимуму возможные негативные реакции на фоне сохранения 

высокой эффективности. 

Экстракт коры дуба  – это лекарственное средство, содержащее комплекс 

активных биологических веществ, которые обладают вяжущим, 

иммуностимулирующим, обволакивающим, антацидным, 

противовоспалительным и противомикробным действием.  

Такое комплексное действие экстракта коры дуба связано с его составом, 

который предусматривает много компонентов. По данным химического 

анализа, в состав экстракта коры дуба входят фенольные соединения (от 5,3 до 

10,4%), минеральные вещества (от 8,8 до 12,7%), дубильные вещества (от 6,4 до 

9,8 %), аскорбиновая кислота (от 30,5 до 71,4 мг / 100 г). Экстракт коры дуба 

содержит большое количество макро- и микроэлементов, среди которых: медь, 

цинк, марганец, железо, никель, кобальт, хром, молибден, калий, кальций и др.  

Особый интерес вызывает антимикробное действие экстракта коры дуба, 

которое связано с галловой кислотой и ее метиловым эфиром. Содержание 

галловой кислоты и ее производных объясняют дезинфицирующие, 

антигеморрагические и противолучевые свойства коры дуба. С ними же связана 

способность этого средства повышать плотность, уменьшать проницаемость 

сосудисто-тканевых мембран. Соединение галловой кислоты и катехинов 

придает противопротозойные, антимикробные лечебные свойства коре дуба. 

Пентозаны, входящие в состав коры дуба, оказывают противовоспалительное 

действие. Кахетин, который также содержится в коре, прекрасно уничтожает 

микробы.  

Кору дуба применяют при кровоточивости десен, воспалительных 

заболеваниях слизистой оболочки полости рта, зева, глотки, гортани, 

гингивитах, отморожениях, пролежнях, стоматитах, инфицированных ранах, 

ожогах, мозолях. Экстракт коры дуба практически не имеет противопоказаний 

за исключением гиперчувствительности к веществам коры. Из коры дуба 

получают экстракты, отвары, настои. 

Большое значение имеет поиск новых лекарственных средств природного 

происхождения с антимикробным действием, исследование антимикробной 

активности густого экстракта коры дуба и сравнения ее с активностью уже 

известных лекарственных препаратов. 


