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Дорис Лессинг считается одним из самых сложных (нередко противоречи-
вых) авторов современной англоязычной прозы с точки зрения периодизации ее 
творчества, классификации её произведений. Это связано с тем, что художественный 
мир, созданный Д. Лессинг, подчас выходит за пределы обязательных рамок тех или 
иных течений и направлений, точных критических характеристик и различий.

Целью данной статьи является выявление специфики первого периода твор-
чества Д. Лессинг: выяснения исторических, политических, личностных предпосы-
лок создания произведений этого периода, выделение приоритетных тем и проблем, 
определивших не только «лицо» ранней прозы, но и (во многом) предопределивших 
перспективы дальнейшего творчества.

Фактическое начало творческой деятельности Д. Лессинг припадает на начало 
50-х годов прошлого века, когда она начала писать рассказы и романы, переосмысли-
вающие ее двадцатипятилетнее проживание на юге Африки. Большинство критиков 
сходятся на том, что первые произведения писательницы были созданы в традициях 
реализма девятнадцатого века. Её собственные заявления в опубликованных эссе и 
интервью подтверждали стремление следовать реалистической традиции, чтобы наи-
более полно «передать своё восприятие жизни» [4, 15]. Для нее реалистическая форма 
произведений даёт возможность «заявить о вере в человека», она полагает, что такая 
возможность отсутствует в других формах современной литературы, утверждая: «Са-
мым высшим достижением литературы является роман девятнадцатого века, творе-
ния Толстого, Стендаля, Достоевского, Бальзака, Тургенева, Чехова; в произведениях 
великих реалистов, я определяю реализм как искусство, которое естественно пере-
даёт интеллектуальный взгляд на жизнь, который поглощает символизм, придержи-
вающийся мнения, что реалистический роман, реалистический рассказ – это высшая 
форма прозы; выше, чем любое сравнение с экспрессионизмом, символизмом, нату-
рализмом или любым другим измом» [4, 14]. Лессинг видит реалистические традиции 
в искусстве, прежде всего, как критические традиции. Реализм показывает «читателю 
различия между иллюзиями (или идеализацией) и реальностью, которые он, возмож-
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но, предпочитает игнорировать» [4, 15]. Как отмечает Г. Маркузе: «Реализм показыва-
ет идеал человеческой свободы в его фактическом отрицании и предательстве его и, 
таким образом, сохраняет трансцендентность (выход за грань обычных возможно-
стей), без которой само искусство отменяется» [5, 114]. B противовес этому, по мнению 
Лессинг, натуралистические или модернистские произведения растворяют эту связь 
и дают искаженное представление о человеке во имя художественного эксперимента. 
Эти гуманистические и политические аспекты реалистической традиции, которые ис-
пользовала в своих ранних произведениях Лессинг, подтверждают их значимость для 
её художественной манеры. Забегая вперед, уточним: подобный взгляд на реализм и 
модернизм был характерен для Дорис Лессинг на самом раннем этапе ее творческого 
пути («Африканские рассказы», «Трава поет»), и в дальнейшем подвергался изменени-
ям («Золотая тетрадь»).

Истоки сюжетов, образов и в целом проблематики ранних произведений 
Дорис Лессинг лежат в детстве писательницы. Она выросла на ферме вблизи Сол-
сбери (с 1982  года  – Хараре), где ее отец, А.  Тайлер, занялся сельским хозяйством 
в 1925 году после переезда семьи из Персии в Южную Родезию (ныне – Зимбабве, 
до 1965 года – колония Англии). После Первой мировой войны количество белого 
населения в северных и западных районах Родезии увеличилось в связи с притоком 
новых иммигрантов, частью которого были и её родители. Именно эта область и яви-
лась местом действия большинства ранних рассказов и романов Лессинг. Здесь, как и 
в период ее дальнейшей жизни в Солсбери (столица страны), будущая писательница 
имела возможность наблюдать все аномалии родезийского колониализма. Ссылки на 
историческую и политическую ситуацию, имевшую место в Родезии, можно просле-
дить во многих её произведениях («Трава поет», «Марта Квест» и др.).

Для названия колонии, в которой происходят действия ранних произведений, 
Лессинг использует авторский топоним «Замбезия», так как, по словам автора, «не 
хотела, чтобы можно было подумать, что то, что я описала, было свойственно только 
Южной Родезии. Моя Замбезия представляет собой совокупность различных частей 
Африки, управляемых белыми, так как я обнаружила, что некоторые характерные чер-
ты белых людей присущи правящему меньшинству, независимо от цвета их кожи, … 
белых в любом месте – в Великобритании, например» [3, 10]. Лессинговское название 
«Замбезия», как нам кажется, возникло в результате соединения слов «Замбия» (страна 
севернее Родезии) и «Родезия». В некоторых рассказах Лессинг намеренно расплыв-
чато говорит о точном местоположении описываемых событий, хотя очевидно, что 
они происходят в Южной Африке. Представление вымышленного названия колонии 
и пренебрежение точным местоположением описываемого позволяет Лессинг дать 
обобщенный образ колониальной ситуации на юге Африки, тем самым унифициро-
вать и, одновременно, актуализировать колониальную проблематику, акцентировать 
внимание читателя на проблеме колониализма как неестественного начала в отноше-
ниях между государствами и отношениях между людьми. В контексте ее произведений 
образ колониализма воплощает сложные взаимоотношения подчинения и господства, 
в которых главные героини (например, Марта Квест или Анна Вульф) борются за свою 
свободу. Таким образом, колониализм на страницах произведений Лессинг изобража-
ется не только как «фон» деятельности главных героев, но и предстает сложной, огра-
ничительной авторитарной системой, довлеющей над персонажами.
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Лессинг в своих ранних произведениях предпринимает попытку осветить 
сложные связи между индивидом и социальным миром. Ее главные персонажи по-
стоянно борются за сохранение своей идентичности и личностного опыта, а также 
преодоление опустошённости, вызванной серыми буднями. Ее произведения изобра-
жают не только скудную жизнь, в которой оказываются герои, но и существующий 
потенциал, позволяющий превзойти ограниченность их существования. Не упрощая 
характер и степень современных проблем, Лессинг создает в своих произведениях 
мир, который человек способен понять и на который способен повлиять.

Годы, последовавшие после Второй мировой войны, были решающими для 
создания художественных произведений Лессинг, но было бы не возможно понять со-
бытия этого периода, не взглянув на более раннюю историю колонии. Лессинг объеди-
няет весь смысл этой истории в своих художественных произведениях, что позволяет 
читателю понять сознание колонистов и их реакцию на этот режим. В своих ранних 
африканских рассказах, а также в романе «Трава поёт» и «Марта Квест» Лессинг изо-
бражает бедность сельского мира, изоляцию и ненадёжность. Белых поселенцев в ее 
рассказах отделяет только одно или два поколения от насильственных завоевателей 
прошлого. Их собственные усилия в обеспечении средств к существованию и их страх 
перед неудачами совершенно уничтожили любую возможность осознания несправед-
ливости по отношению к африканцам. Вся их энергия направлена ​​на превращение зем-
ли и людей в инструмент выживания и прибыли. Они воспринимают свои действия 
как героические усилия; в своих собственных глазах они предстают орудием укроще-
ния нецивилизованной вселенной перед лицом серьезных невзгод. Здесь явно присут-
ствуют переклички с киплинговским восприятием колониализма.

Сознание взрослого населения, изображённое Лессинг, формируется по-
средством чувств, возникших от прошлых конфликтов с африканцами, вне зависи-
мости от того, участвовали ли они в них или нет, их собственных усилий, которые 
давали возможность пережить последствия депрессии, которая вынудила многих 
фермеров уйти с их земель. Только их дети, поколение, которое выросло в тридцатые 
годы, объективно могли увидеть колониальную ситуацию и оценить своё собствен-
ное привилегированное положение. Они могут улучшить свои знания о культуре и 
способе жизни, которые были подавлены колониальным режимом. Отказ выросших 
детей от позиции их родителей в произведениях Лессинг становится образом буду-
щих возможностей для нормализации социальных отношений в колониях. Тем не 
менее, социализация, которой они подвергаются, с большей вероятностью приведёт 
это поколение к мысли о поддержании льгот, созданных для них. Такие люди собира-
ются в спортивном клубе в романе «Марта Квест», переезжают в пригород Солсбери 
в «Надлежащем браке» и становятся образом отупляющего повторения, из которого 
Марта должна отделить себя.

Произведения Лессинг раскрывают способы подчинения и доминирования 
в колониальной системе человеческих отношений, а также силу и власть людей, игра-
ющих определённые роли, которые ограничивают их человеческий потенциал.

Рассматривая особенности раннего периода творчества Дорис Лессинг невоз-
можно обойти вниманием ее приверженность коммунистическим идеям, нашедшим 
прямое воплощение в художественном творчестве. Для самой Лессинг коммунизм из-
начально представляет утопическую альтернативу репрессивного общества, в котором 
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она выросла: «Я бы вряд ли стала коммунисткой, если бы не прожила в течение двад-
цати пяти лет в Центральной Африке» [3, 102]. Ее изначальный интерес к коммунизму 
был основан на ее восприятии коммунистов, которые, по её мнению, «были единствен-
ными людьми, которых я когда-либо встречала, которые боролись с угнетением цвет-
ных народов» [3, 126]. В 1942 году Лессинг стала коммунисткой на эмоциональном, а не 
организационном уровне. В Родезии она была членом и большой организации под на-
званием «Друзья Советского Союза» и небольшой ячейки коммунистов, находящейся 
внутри этой группы, под названием «Группа текущих дел». В интервью с Джоном Рас-
киным Лессинг прокомментировала политический эффект коммунизма в южной части 
Африки: «Коммунистическая партия оказала огромное влияние на местную политику, 
потому что она игнорировала расовые различия. В коммунистической партии белые и 
черные люди работали вместе на основе равенства» [7, 177–178].

Официально писательница вступила в Коммунистическую партию, когда 
она приехала в Великобританию в 1949 году, и вышла из её состава в 1956 году (после 
подавления СССР восстания в Венгрии). Лессинг покинула ряды партии в результате 
потери «определенного вида веры» [7, 179], но, не смотря на это, она еще долго оста-
валась интеллектуально отождествляемой с социализмом и активным участником 
движений «за ядерное разоружение».

 Содержание романов «Дети насилия» и «Золотая тетрадь» свидетельствует о 
важности социалистических идей и организаций в произведениях Д. Лессинг. Полити-
ческая деятельность Лессинг дала ей возможность многое узнать о природе власти и 
отношениях, зиждущихся на основе власти. Таким образом, основываясь на собствен-
ном опыте, писательница воплотила их, изображая колониальную ситуацию в своих 
рассказах и романах, и показала сложность межличностных отношений, которые пре-
взошли категории политического анализа, которому подвергались её произведения. В 
1969 году в интервью с Джоном Раскиным Лессинг заметила: «Я четко осознаю и хочу 
написать о политике, но я также нахожу, что я часто не в состоянии воплотить свою 
политическую концепцию в романе... Я чувствую, что писатель обязан усложнять по-
литические конфликты своего времени в своих произведениях» [7, 174].

Поводя итоги исследования, необходимо отметить следующее:
1. Первотолчком художественного мира Д. Лессинг стало двадцатипятилет-

нее проживание писательницы на юге Африки и необходимость творческого перео-
смысления всего увиденного, услышанного и прочувствованного.

2. Важную роль в творческом освоении жизненного материала сыграли ком-
мунистические взгляды Д. Лессинг, сквозь призму которых создавались произведе-
ния раннего периода и которые придали критический оттенок всему описываемому 
и осмысливаемому писателем-гражданином.

3. Ведущим методом первых произведений раннего периода творчества пи-
сательницы становится реализм, который, по мнению писательницы, позволяет наи-
более полно воссоздать реалии ее художественного мира.

4. Проблематика произведений раннего периода выстраивается вокруг главной 
темы – темы колониализма, трактуемой Д. Лессинг и как «фон» происходящего, и как не-
естественное начало в отношениях между государствами и отношениях между людьми, 
и как источник усложненных взаимоотношений подчинения и господства в обществе, и 
как ограничительной авторитарной системы, довлеющей над персонажами.
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5. Ранний период определил и специфику феминистского видения мира 
женщиной-писательницей: главными героями ранних произведений Д. Лессинг не-
редко становятся девушки или женщины, благодаря чему автору удается показать 
многие знакомые явления в новом свете, привлечь внимание читателя к «женским» 
проблемам, женскому мировосприятию.
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