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На даний час проблема нераціонального використання лікарських препа-

ратів (ЛП) існує в усіх країнах світу і потребує вирішення як на рівні держави, 

так і окремого закладу охорони здоров'я. Застосування фармакоекономічних пі-

дходів для оцінки призначень ЛП в реальній клінічній практиці сприяє оптимі-

зації як фармакотерапії, так і грошових коштів на її проведення.  

Мета даної роботи – визначити частоту та необхідність призначень ЛП 

пацієнтам з виразковою хворобою дванадцятипалої кишки (ВХДК) в гастроен-

терологічному відділенні однієї з клінік м. Харкова.  

Методи дослідження: допоміжні види фармакоекономічного аналізу - 

частотний та VEN-аналізи. VEN-аналіз проводили за «формальною» ознакою: 

при наявності ЛП в Державному формулярі України (IV випуск) він отримував 

індекс V, при відсутності в ньому - індекс N.  

Аналіз 132 історій хвороб пацієнтів з ВХДК віком від 18 до 37 років 

дозволив визначити 56 ЛП 23 фармакологічних груп. Серед них найчастіше 

призначались ЛП для етіотропної та патогенетичної терапії ВХДК. Безумовний 

лідер призначень - гастропротектор «Де-нол» («Astellas Pharma Europe», табл. 

120 мг №112) - 13,11% від загального числа призначень. За результатами VEN-

аналізу значна кількість ЛП (85,71%) входила в групу V. Вони складали більшу 

частину лікарських призначень - 94,39 %.  

В цілому, призначення ЛП досліджуваним пацієнтам з ВХДК можна вва-

жати раціональними та доцільними. Результати проведеного дослідження мо-

жуть служити підґрунтям для подальшого вдосконалення фармакотерапії паці-

єнтів з ВХДК в даному відділенні.  


