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Вступ. З кожним роком у світі зростає тривалість життя, збільшується 

урбанізація населення, що пов’язано з широким впровадженням досягнень нау-

ково-технічного прогресу в повсякденне життя. Одночасно з цим стрімко по-

ширюються онкологічні захворювання як в розвинених, так і в країнах, які ро-

звиваються. 

Методи дослідження. Глобальні статистичні дані ВООЗ щодо захво-

рюваності на злоякісні новоутворення та дані Національного канцер-реєстру 

України.  

Результати дослідження. Відповідно до статистичних даних ВООЗ 

більше 60% випадків захворювання на рак зареєстровані в країнах Африки, 

Азії, Центральної і Південної Америки. У цих регіонах відбувається 70 % усіх 

випадків смерті від злоякісних новоутворень. За прогнозами ВООЗ кількість 

випадків захворювання на рак буде продовжувати рости понад 14 млн. щороку 

(2012 р.). Очікується, що в наступні 20 років кількість нових випадків захво-

рюваності збільшиться приблизно на 70% порівняно з 2012 роком. 

У жінок частіше за все діагностується рак молочної залози (РМЗ), прямої 

кишки, легенів, шийки матки та шлунку. За даними Американського співтова-

риства клінічної онкології (ASCO) 6,6% усіх випадків РМЗ діагностуються у 

віці до 40 років, 2,4% – до 35 років і 1% у віці до 30 років. 

Протягом 2010-2013 рр. захворюваність на рак в Україні стабільно зрос-

тала  з 341 випадку на 100 тис. населення у 2010 р. до майже 385 випадків на 

100 тис. у 2013 р. (у 1991 р. вона становила трохи більше 303 випадків).  
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У структурі онкологічної патології серед жінок в Україні РМЗ займає од-

не з перших місць. За даними на 2014 р. рівень захворюваності на РМЗ в містах 

на 6,5% вищий, ніж у сільській місцевості. Захворюваність на РМЗ в Україні на 

100 тис. осіб.  у 2010 році становила  41,4 випадків на 100 тис. осіб, у 2011 році 

– 41,4 , у 2012 році – 42,6 , у 2013 році – 42,8. Світовий рівень захворюваності 

на РМЗ в останні 45 років (1965–2010) зріс з 17,6 до 69,7 випадку на 100 тис. 

жіночого населення, щорічний приріст цієї онкопатології становить більше 2%.  

Відповідно до даних Національного канцер-реєстру у 2010 році загальна 

кількість випадків захворювання на РМЗ серед жінок становила 17232 осіб, у 

2011 році – 17407 осіб, у 2012 році – 17746 осіб, у 2013 році 16624 осіб. Загаль-

на кількість померлих від РМЗ у 2010 році становила 7899 особи, у 2011 році - 

7727 особи, у 2012 році – 7880 особи, у 2013 році - 7429 особи. 

Невтішні показники були в 2014 році. Згідно з глобальними статистични-

ми даними ВООЗ, кількість випадків захворювання на РМЗ в 2014 році стано-

вила 16741 осіб. В Україні загальна кількість померлих жінок від онкологічних 

захворювань в 2014 році - 39 тис. осіб. Відсоток смертей від раку молочної за-

лози  становить 21,3% у загальній структурі смертей жінок.  

Висновки. Аналіз статистичних даних щодо захворюваності жінок на рак 

молочної залози в Україні свідчить про її значний рівень і наявність тенденції 

до зростання. Порівняння показників захворюваності жінок на рак молочної за-

лози в Україні зі світовими даними свідчить про більш високий рівень останніх 

в Україні. Такі невтішні статистичні дані вказують на необхідність впро-

вадження національної програми з метою розповсюдження знань щодо здоро-

вого способу життя, направленого на запобігання впливу факторів ризику за-

хворювання, зокрема, куріння (активного та пасивного), зловживання алкого-

лю, зовнішніх екологічних чинників (підвищеного рівня радіації, тощо), систе-

матичного контролю за станом здоров'я жінок та ранньої діагностики захво-

рювання, що дає можливість виявити РМЗ на ранніх стадіях, які більш ефек-

тивно піддаються консервативному органозберігаючому лікуванню.


