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Хроническая анальная трещина встречается у 1 - 2% 
взрослого населения развитых стран. Доля пациентов 
с анальными трещинами среди больных колоректального 
профиля по данным различных авторов составляет от 8.5 до 
16%, т. е. по распространенности среди колоректальных 
заболеваний хроническая анальная трещина уступает только 
геморрою и колиту (Воробьев Г. И., 2001; Ривкин В. Л.. 2001; 
Семионкин Е. И.. 2004). В то же время-на фармацевтическом 
рынке Украины практически отсутствуют лекарственные 
средства. которые отвечают современной концепции 
патогенетического лечения данного заболевания. Все 
вышесказанное свидетельствует об актуальности разработки 
отечественных препаратов для лечения анальных трещин. 
Однако очень часто исследователь сталкивается с проблемой 
ограниченности круга удобных и надежных экспериментальных 
методов оценки эффективности новых средств. 

Целью исследования было изучение характера 
и особенностей лейкоцитарной реакции у крыс в условиях 
экспериментальной хронической анальной трещины для 
расширения круга надежных критериев оценки тяжести 
патологии и эффективности лечения. 

Хроническую анальную трещину моделировали с помощью 
методики, которая была предложена Р. Ф. Алиевым 
(Алиев Р. Ф. и соавт., 2012). Влияние патологии на 
лейкоцитарный профиль крови у крыс оценивали на 14 сутки 
эксперимента, с этой целью подсчитывали общее количество 
лейкоцитов в камере Горяева и лейкоцитарную формулу 
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в абсолютном и относительном выражении (Меньшиков В. В.. 
1987). 

На 14 сутки эксперимента у животных с хронической 
анальной трещиной отмечался лейкоцитоз: содержание 
лейкоцитов в периферической крови в 1,64 раза превышало 
значение этого показателя у интактных животных. При этом 
лейкоцитарная реакция характеризовалась следующими 
особенностями: наблюдался выраженный нейтрофилез 
(отмечалось трехкратное увеличение количества нейтрофилов) 
с незначительным смещением влево. Кроме того, мы наблюдали 
значительный рост количества моноцитов, как абсолютного, 
так и относительного, что. вероятно, может быть свидетельством 
хронизации воспаления. Количество эозинофнлов при этом 
практически не менялось. Лимфоцитарное звено лейкоцитарной 
реакции характеризовалось умеренным ростом абсолютного 
количества лимфоцитов. 

Таким образом, изучение показателей лейкоцитарного 
ответа показало, что на фоне хронической анальной трещины 
у подопытных животных развивается умеренный лейкоцитоз, 
обусловленный повышением абсолютного количества всех 
типов клеток, и. в первую очередь, нейтрофилов. Увеличение 
количества моноцитов может рассматриваться в качестве 
маркера хронизации воспаления. 
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Останнім часом нітрати стали являти собою значну 
небезпеку для здоров'я людини. Вплив нітратів на організм 
людини сам по собі с малотоксичним й помірний їхній вміст 
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