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Представлені результати пошуку сполук анаболіків у ряду похідних (2-оксо-1,2-дигідро-3Н- 
індол-3-іліден)-оцтових кислот. Виявлена субстанція, яка має виражену анаболічну активність. 
Для досліджуваного ряду сполук встановлено зв’язок «структура-анаболічна активність».

ВСТУП
До анаболічних засобів разом з гормонами, 

коферментами, вітамінами і вітаміноподіб-
ними речовинами, амінокислотами та іншим 
відносять також ноотропи, антигіпоксанти та 
актопротектори. Деякі препарати з групи ноо-
тропів (ноотропіл, пантогам) мають виражену 
анаболічну дію і підвищують працездатність. 
Антигіпоксанти — клас сполук, які підвищу-
ють стійкість організму до нестачі кисню. З цієї 
групи привертає увагу оксибутират натрію як 
препарат, який має значну анаболічну дію. Ак-
топротектори — група синтетичних препаратів 
(бемітил), які попереджують розвиток втоми 
і підвищують працездатність. Безпосередня ана-
болічна дія актопротекторів на м’язові тканини 
виражена слабко, однак вони чинять сильну опо-
середковану дію, так як дозволяють різко підви-
щити навантаження, які і дають безпосередньо 
анаболічний ефект. Під дією актопротекторів 
підвищується вміст глікогену у м’язах, печінці 
і серці. Актопротектори таким чином є анаболі-
ками непрямої дії.

Сполуки з 2-оксоіндоліновим фрагментом 
у молекулах є відомою групою біологічно ак-
тивних сполук, які виявляють високу фармако-
логічну активність [8,9,11-13]. При проведенні 
скринінгових досліджень похідних (2-оксо-1,2-
дигідро-3Н-індол-3-іліден)-оцтових кислот були 
виявлені речовини, яким притаманна висока но-
отропна, антигіпоксична і актопротекторна дія 
[1,2,4-7]. Ця обставина дозволила зробити попе-
редній висновок про можливість наявності у да-
ного класу сполук анаболічної активності. 
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Мета роботи полягала у виявленні  в ряду 
похідних (2-оксо-1,2-дигідро-3Н-індол-3-іліден)-
оцтових кислот сполук, які проявляють високу 
анаболічну активність і не чинять андрогенної 
дії, і встановлення зв’язку між структурою моле-
кули і фармакологічною активністю.

матеріали та МЕТОДИ
Об’єктом вивчення були похідні 2-гідрокси-

(2-оксо-1,2-дигідро-3Н-індол-3-іліден)-оцтової 
(загальна формула (І) та 2-бензоїламіно-(2-оксо-
1,2-дигідро-3Н-індол-3-іліден)-оцтової (загаль-
на формула (ІІ) кислот, синтезовані на кафедрі 
аналітичної хімії НФаУ під керівництвом проф. 
В.В. Болотова (табл. 1).
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Визначення анаболічної активності до-
сліджуваних сполук проводили за методикою 
Herschberger [10]. Препаратом порівняння був об-
раний калію оротат, який має анаболічну актив-
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ність, але не виявляє андрогенної дії [3]. Калію 
оротат як попередник піримідинових основ є за-
гальним стимулятором обмінних процесів, який 
застосовують при різноманітних захворюван-
нях, викликаних гострими та хронічними інток-
сикаціями, при дистрофії міокарда, прогресую-
чій м’язовій та аліментарній дистрофії у дітей та 
іншій патології.

Вивчення анаболічного ефекту досліджу-
ваних речовин проводили на інтактних білих 
щурятах-самцях предпубертатного періоду ма-
сою 55,0–60,0 г. Гонадектомію здійснювали під 
барбаміловим наркозом (60 мг/кг) в асептичних 
умовах. Експеримент був проведений на 160 тва-
ринах по 10 щурят у кожній групі.

Контрольна група гонадектомованих тварин 
отримувала дистильовану воду; друга група — 
препарат порівняння калію оротат в ефективній 
дозі 28 мг/кг; інші тварини (14 груп) — дослід-
жувані субстанції у дозі ED

50
 калію оротату. Вве-

дення субстанцій починали одразу після виходу 
щурят з наркозу.

Основними тестами, за якими були зроблені 
попередні висновки про наявність або відсут-
ність анаболічної дії, були зміни маси m. levator 
ani та динаміки ваги тіла. 

РЕЗУЛЬТАТИ та їх ОБГОВОРЕННЯ
Під час вивчення наявності анаболічної 

активності досліджуваних сполук загаль-
них формул (І) і (ІІ) нами встановлено, що 
активність похідних 2-гідрокси-(2-оксо-1,2-
дигідро-3Н-індол-3-іліден)-оцтової кислоти 
дещо нижча, ніж у похідних 2-бензоїламіно-
(2-оксо-1,2-дигідро-3Н-індол-3-іліден)-оцтової 
кислоти. У цій групі найбільш активним ви-
явився (2-фенілетил) ацетамід 27, активність 
якого  наближається до активності калію 
оротату (табл. 2). Введення  в молекулу (І) 
залишків амінокислот супроводжується спа-
дом анаболічної активності. Бензаміди (ІІ), 
які містять алкільні залишки, поступаються 
сполукам, до складу яких входить нафтиль-
ний радикал. Введення 2,6-діоксо-1,2,3,6-

Таблиця 1

Шифри, формули та назви досліджуваних сполук —  
похідних (2-оксоіндолініліден-3)-оцтових кислот

Шифр  
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R Брутто-формула Хімічна назва

Похідні 2-гідрокси-(2-оксо-1,2-дигідро-3Н-індол-3-іліден)-оцтової кислоти (І)
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Похідні 2-бензоїламіно-(2-оксо-1,2-дигідро-3Н-індол-3-іліден)-оцтової кислоти (ІІ)
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тетрагідропіримідилу (сполука 78g) значно 
збільшує анаболічну активність. Цей амід за 
рівнем анаболічної дії перевершує калію оро-
тат і є найбільш перспективним у даному ряду 
сполук. Таким чином, у результаті проведених 
досліджень виявлена нова хімічна речовина, 
яка за анаболічною активністю перевищує 
препарат порівняння.

ВИСНОВКИ 
1.	 Похідні (2-оксоіндолініліден-3)-оцтової кис-

лоти є перспективним класом сполук, які 
проявляють анаболічну активність.

2.	А наболічна активність похідних 2-гідро
кси-(2-оксо-1,2-дигідро-3Н-індол-3-іліден)-
оцтової кислоти дещо нижча, ніж у похідних 
2-бензоїламіно-(2-оксо-1,2-дигідро-3Н-індол-
3-іліден)-оцтової кислоти. 
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Таблиця 2 

Анаболічна активність похідних (2-оксоіндолініліден-3)-оцтових кислот

Сполука 
(шифр)

Доза, 
мг/кг

Гостра 
токсичність 

при пер
оральному 

введенні

Анаболічна активність Вага тварин, г

вага m. 
levator ani, 

мг/100 г 
маси тіла

вага m. 
levator 
ani, %

анаболіч-
на актив-
ність, %

на початку 
експери-

менту

в кінці екс-
перименту

2g 10,7 6500±352 25,1±072 141 37 54,3±2,91 77,9±4,14*
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Примітка: * — достовірність різниці відмінностей по відношенню до контролю складає p<0,05.
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Связь «Структура-анаболическая активность» в ряду производных 
(2-оксо-1,2-дигидро-3Н-индол-3-илиден)-УКСУСНЫХ кислот

Представлены результаты поиска анаболиков в ряду производных (2-оксо-1,2-дигидро-
3Н-индол-3-илиден)-уксусных кислот. Выявлена субстанция, которая имеет выражен-
ную анаболическую активность. Для исследуемого ряда соединений установлена связь 
«структура-анаболическая активность».
Ключевые слова: анаболическая активность; производные (2-оксо-1,2-дигидро-3Н-ин-
дол-3-илиден)-уксусной кислоты; m. levator ani
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CONNECTION «STRUCTURE-ANABOLIC ACTIVITY» IN SERIES OF DERIVATIVES 
OF (2-оxо-1,2-dihydro-3Н-indol-3-ylidene)- acetic acids

The results of the search of anabolics in a number of derivatives of 2-oxo-1,2-dihydro-3N- 
indole-3N-ilyden of acetics acids have been presented. The substance, which has the expres
sed anabolic activity has been revealed. Connection «structure-anabolic activity» for the 
researched substances has been established.
Key words: anabolic activity; the derivatives of (2-oxo-1,2-dihydro-3N-indole-3-ilyden) of 
acetic acids; m. levator ani


