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Методом хромато-мас-спектрометрії вивчений якісний склад та кількісний вміст сполук моно- 
та сесквітерпенової природи в сировині рослин роду Galinsoga Ruiz et Pav флори України. У траві 
галінсоги дрібноквіткової ідентифіковано 12 речовин терпеноїдної структури, а в траві галінсоги 
війчастої — 15 сполук. Встановлено, що досліджувані рослини переважно продукують сесквітерпе-
ноїди, серед яких у сировині обох видів у найбільшій кількості міститься α-фарнезен. Також у траві 
галінсоги війчастої в значній кількості містяться β-бісаболен, цис-неролідол, транс-неролідол.

ВСТУп
Галінсога (Galinsoga Ruiz et Pav) — рід одно-

річних трав’янистих рослин родини айстрові 
(Asteraceae), що за різними джерелами інфор-
мації включає від 2 до 19 видів [10,11,12]. На 
території України розповсюджені 2 види: галін-
сога дрібноквіткова (Galinsoga parviflora Cav) 
та галінсога війчаста (Galinsoga ciliata(Rafin) 
Blake(G. quadriradiata Ruiz et Pav, G. hispida auct 
non Benth) [3].

види роду Galinsoga Ruiz et Pav є неофіци-
нальними, проте вони знайшли своє застосування 
у народній медицині багатьох країн світу. Настої 
та спиртові екстракти з надземної частини цих 
рослин використовують як протицинготні, ді-
уретичні, гіпотензивні, кровоспинні, ранозагою-
вальні, протизастудні та болезаспокійливі засоби. 
Свіжу траву галінсоги дрібноквіткової застосову-
ють при ранах, виразках слизової оболонки рота, 
гінгівіті, стоматиті, для лікування цинги, а соком 
рекомендують промивати рани і виразки [3, 8].

рослини роду галінсога є цінними харчовими 
культурами в Південній америці та африці. ви-
сушені і подрібнені в порошок пагони галінсоги 
дрібноквіткової використовують як приправу 
до супів, салатів і т.п. Ця приправа має назву 
«guascas» і випускається під торговою маркою 
«La Fé », виробник — Колумбія [8].

Такий широкий спектр застосування рослин 
роду Galinsoga Ruiz et Pav дає можливість де-
тального вивчення біологічно активних речовин 
для пояснення та прогнозування фармакологіч-
ної дії сировини.
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Сполуки терпеноїдної природи сировини рос-
лин цього роду не вивчалися. в літературі є ві-
домості про присутність у надземній частині га-
лінсоги дрібноквіткової в період цвітіння 1,59%. 
тритерпенових сапонінів [3].

Метою нашої роботи стала ідентифікація та 
кількісне визначення моно- та сесквітерпеноїдів 
у траві галінсоги дрібноквіткової та траві галін-
соги війчастої.

МАТеРІАЛи ТА МеТоДи
Траву галінсоги дрібноквіткової заготовля-

ли в період початку цвітіння в червні 2010 року 
в Полтавській області. Сировину галінсоги вій-
частої збирали на початку цвітіння в червні 
2010 року в Харківській області.

Зважаючи на незначну кількість ефірної олії 
в траві рослин роду галінсога, моно- та сескві-
терпеноїди екстрагували методом, придатним 
для сировини з невисоким її вмістом [5]. Для від-
гонки використовували віали «Agilent» на 20 мл 
(part number 5183-4536) з відкритими кришка-
ми та силіконовим ущільненням, в якому про-
свердлюють отвір, куди вставляють повітряний 
холодильник — скляну трубку довжиною 50 см 
та діаметром 5–7 мм. До віали вміщували 1,0 г 
рослинного матеріалу та додавали 50 мкг триде-
кану в якості внутрішнього стандарту, заливали 
10 мл води, приєднували холодильник та вміщу-
вали до невеликого піщаного нагрівника з полу-
меневим регульованим підігрівом та відганяли 
протягом 2 годин.

Після охолодження системи речовини, що 
адсорбувалися на внутрішній поверхні пові-
тряного холодильника, змивали повільним до-
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даванням 3 мл особливо чистого пентану в суху 
віалу на 10 мл. Змив концентрували продуван-
ням (100 мл/хв) особливо чистого азоту до об’єму 
екстракту 10 мкл.

визначення якісного та кількісного складу 
проводили методом хромато-мас-спектрометрії 
на апараті фірми «Hewlett рackard», що скла-
дається з газового хроматографа Нр 6890 GC та 
мас-селективного детектора 5973N. Пробу вводи-
ли в хроматографічну колонку в режимі splitless, 
швидкість введення проби — 1,2 мл/хв протягом 
0,2 хвилини. визначення проводили при наступ-
них умовах: хроматографічна колонка кварцева, 
капілярна HP-5MS, довжина — 30 м, діаметр — 
0,25 мм; газ-носій — гелій; швидкість газу-но-
сія — 1 мл/хв; температура термостату — 50°С 
з програмуванням 4°С /хв до 220°С; температура 
детектора — 250°С.

Ідентифікацію речовин проводили шляхом 
порівняння мас-спектрів сполук з даними біблі-
отек мас-спектрів NIST02. Кількісне визначення 
речовин проводили з урахуванням концентрації 

внутрішньго стандарту і виражали в мг/кг сиро-
вини [7].

РезУЛьТАТи ТА їх оБгоВоРення
результати хромато-мас-спектрометричного 

дослідження терпеноїдів у сировині рослин  роду 
Galinsoga Ruiz et Pav наведені на рис. 1, 2 і в табл. 
Згідно з результатами дослідження у траві га-
лінсоги дрібноквіткової виявлено 74 сполуки, 
серед них ідентифіковано 12 речовин, що ма-
ють ізопреноїдну природу. Серед монотерпено-
їдів виявлено ациклічну сполуку ліналоол та її 
моноциклічні похідні — транс-ліналоолоксид, 
цис-ліналоолоксид. Також виявлений аліфа-
тичний кетон — 6-метил-5-гептен-2-он, який 
уторюється в результаті деградації терпенів та 
може бути віднесений до нортерпенів [2]. У тра-
ві галінсоги дрібноквіткової переважають се-
сквітерпенові сполуки, серед них у найбільшій 
кількості міститься α-фарнезен. Серед сескві-
терпеноїдів у сировині цього виду також іденти-
фіковані ациклічні речовини цис-неролідол та 

 Рис. 1. Загальний вигляд хроматограми терпенових сполук Galinsoga parviflora Cav.

Рис. 2. Загальний вигляд хроматограми терпенових сполук трави Galinsoga ciliata(Rafin) Blake.
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транс-неролідол; моноциклічна сировина цис-
α-бісаболен; біциклічна — каріофілен та його 
трициклічне похідне каріофіленоксид. Крім ви-
щеперерахованих сполук, у траві галінсоги дріб-
ноквіткової виявлено дитерпеновий спирт фітол 
та тритерпен сквален.

У траві галінсоги війчастої виявлена 61 спо-
лука, серед яких ідентифіковано 15 речовин, 
що мають терпеноїдну структуру. У сировині 
цього виду знайдено 2 монотерпеноїди: ацикліч-
ний — гераніол та моноциклічний — терпінен-
4-ол. Подібно до іншого виду трава галінсоги 
війчастої містить значну кількість сесквітерпе-
ноїдів, серед яких переважають α-фарнезен та 
′-бісаболен. У менших кількостях у сировині ви-
явлено ациклічні сесквітерпеноїди: β-фарнезен, 
цис-неролідол, транс-неролідол, гексагідрофар-
незилацетон; моноциклічні: гумулен, цис-α-
бісаболен; біциклічні: каріофілен; трициклічні: 
каріофіленоксид. У траві галінсоги війчастої та-
кож знайдені фітол, сквален та геранілліналоол.

У ході аналізу в досліджуваних об’єктах був 
виявлений ряд речовин нетерпеноїдної приро-
ди. в незначних кількостях у сировині обох ви-
дів містяться вищі аліфатичні вуглеводні, що 
входять до складу рослинних восків. Серед них 
ідентифіковані: декан, ундекан, додекан, тетра-
декан, пентадекан, гексадекан, октадекан, нона-
декан, ейкозан, хенейкозан, докозан, трикозан, 
пентакозан, гексакозан, гептакозан, нонакозан 
та ряд їх похідних. У траві галінсоги війчастої 
також знайдено в залишковій кількості арома-
тичну сполуку евгенол.

Як видно з результатів дослідження, росли-
ни роду Galinsoga Ruiz et Pav продукують зна-
чну кількість сесквітерпенових сполук, серед 
яких переважає α-фарнезен. За літературними 
даними ця речовина виявляє антимікробні, 
протигрибкові, протизапальні та епітелізую-
чі властивості [1]. Крім α-фарнезену в траві га-
лінсоги війчастої в значній кількості містяться 
β-бісаболен, цис-неролідол, транс-неролідол, які 

Таблиця

ВМІСТ ТеРпеноїДІВ У СиРоВинІ РоСЛин РоДУ GALINSOGA rUIZ et pAV.
№

п/п
Індекс утри-

мання, хв
назва сполуки

Вміст у траві галінсоги 
дрібноквіткової, мг/кг

Вміст у траві галінсоги 
війчастої, мг/кг

Монотерпеноїди

Ациклічні

1 15,41 Гераніол 2,8

2 10,77 ліналоол 2,1

3 7,29 6-Метил-5-гептен-2-он 5,4

Моноциклічні

4 12,29 Терпинен-4-ол 4,7

5 9,88 Транс-ліналоолоксид 2,2

6 10,39 Цис-ліналоолоксид 1,6

Сесквітерпеноїди

Ациклічні

7 22,18 α-Фарнезен 122,5 114,2

8 21,92 β-Фарнезен 15,4

9 22,88 Цис-неролідол 11,0 32,9

10 23,25 Транс-неролідол 8,3 12,9

11 27,61 Гексагідрофарнезилацетон 9,5

Моноциклічні

12 21,23 Гумулен 9,0

13 22,46 β-Бісаболен 80,6

14 23,05 Цис-α-бісаболен 3,0 2,8

Біциклічні

15 20,59 Каріофілен 10,9 13,2

Трициклічні

16 23,84 Каріофіленоксид 22,6 51,3

Дитерпеноїди

17 29,98 Геранілліналоол 5,3

18 30,93 Фітол 13,0 28,1

Тритерпени

19 38,05 Сквален 29,3 5,0
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також виявляють антимікробну і фунгіцидну 
дію [1,6]. Тому, зважаючи на розчинність іден-
тифікованих сесквітерпеноїдів, перспективним 
є отримання екстрактів з трави галінсоги дрібно-
квіткової та трави галінсоги війчастої неполяр-
ними розчинниками та вивчення антимікробної, 
ранозагоювальної та протизапальної активності 
одержаних витяжок.

ВиСноВКи
1. вперше вивчено якісний склад та кількіс-

ний вміст сполук моно — та сесквітерпенової 
природи в сировині рослин роду Galinsoga 
Ruiz et Pav. встановлено, що в траві галінсо-
ги дрібноквіткової та траві галінсоги війчас-
тої переважають сесквітерпеноїди.

2. У траві галінсоги дрібноквіткової виявле-
но 74 сполуки, серед яких ідентифіковано 
12 речовин, що мають ізопреноїдну природу. 
рослини цього виду переважно продукують 
α-фарнезен, який за літературними даними 
має антимікробну, протигрибкову, протиза-
пальну та епітелізуючу дію.

3. У траві галінсоги війчастої виявлена 61 спо-
лука, серед них ідентифіковано 15 речо-
вин, що мають терпеноїдну структуру. 
в цій сировині в значній кількості містять-
ся α-фарнезен, β-бісаболен, цис-неролідол, 
транс-неролідол, які виявляють антимікроб-
ну і фунгіцидну активність.

4. Зважаючи на розчинність ідентифікованих 
сесквітерпеноїдів, перспективним є отри-
мання екстрактів з досліджуваної сировини 
рослин роду Galinsoga Ruiz et Pav неполяр-
ними розчинниками та вивчення їх антимі-
кробної, ранозагоювальної та протизапаль-
ної активності.
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УДК 615.322:582.998:543.51
В.и. зеленец, В.н. Ковалев, Т.А. Красникова
иССЛеДоВАние Моно- и СеСКВиТеРпеноиДных СоеДинениЙ 
РАСТениЙ РоДА GALINSOGA rUIZ et pAV фЛоРы УКРАины

Методом хромато-масс-спектрометрии изучен качественный состав и количествен-
ное содержание соединений моно- и сесквитерпеновой природы в сырье растений рода 
Galinsoga Ruiz et Pav флоры Украины. в траве галинсоги мелкоцветковой идентифи-
цировано 12 веществ терпеноидной природы, а в траве галинсоги реснитчатой — 15  со-
единений. Уcтановлено, что исследуемые растения преимущественно продуцируют се-
сквитерпеноиды, среди которых в сырье обоих видов в большом количестве содержится 
α-фарнезен. Также в траве галинсоги реснитчатой в значительном количестве содер-
жатся β-бисаболен, цис-неролидол, транс-неролидол.
Ключевые слова: галинсога мелкоцветковая; галинсога реснитчатая; монотерпеноиды; 
сесквитерпеноиды; α-фарнезен

UDC 615.322:582.998:543.51
V. I. Zelenets, V. m. Kovalyov, t. o. Krasnikova
the StUDy of mono- AnD SeSQUIterpenoIDS of the GenUS 
GALINSOGA rUIZ et pAV of UKrAInIAn florA.

The qualitative composition and quantitative content of mono- and sesquiterpenoids were 
studied by GC-MS in the raw material of plants of the genus Galinsoga Ruiz et Pav of Ukrai-
nian flora. There were identified 12 terpenoids in the herb of Galinsoga parviflora Cav and 
15 terpenoids in the herb of Galinsoga ciliata (Rafin) Blake. It was established that the in-
vestigated plants mainly produce sesquiterpenoids, among them α-farnezen is numerously 
contained in both species. Also the herb of Galinsoga ciliata (Rafin) Blake contains a con-
siderable amount of β-bisabolen, cis-nerolidol, trans-nerolidol.
Key words: Galinsoga parviflora Cav; Galinsoga ciliata (Rafin) Blake; monoterpenoids; 
sesquiterpenoids; α-farnezen


