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BuHaxig HanexuTb 0o dapmadii i MeguumHn, a came oo 3acobiB 3 afanToreHHO Aieto, i Moxe
OyTn BUMKOpUCTaHWA ANS CTUMYNSAUil 3aXMCHUX CUM OpraHiamy, MigBULLEHHA WOro OomnipHOCTI A0
HeCnpuATANBUX haKTopIB 4OBKINNA Ta i3aMyYHOT BUTPUBASOCTI.

MokpalieHHs aganTauilHUX MOXIMBOCTEN OpraHiaMy € OfHIi€l0 3 aKkTyanbHUX 3agady cydacHol
MeaULMHU, OCKIMbKN BNIIMB HECMNPUATIMBUX YMOB HaBKOSMULIHBOIO cepefoBuLla Ha MIoAMHY 3pocTae
[1]. BinbLicTb Cy4acHUX aganToOreHiB Ma€e POCHMHHE MOXOMKEHHS. ApeanoM niKapCbKUX POCIVH, WO
BUSBMAIOTb afanToOreHHi BNacTMBOCTI, SK-OT pofiona poxeBa, eneyTepokoK, IMMOHHUK KMTaUCbKUR,
neB3es cadnopoBuaHa, nepeBaxHo € Cnbip, OanbHin Cxia, kpainm lNMiBaeHHO-CxigHoi Asii, a pecypcu
OaraTbOX BUAIB POCIMH - KMACUYHUX afanToOreHiB - Ha TEMepilHii Yac BUCHAaXeHi; B YKpaiHi BOHM
NpakTUYHO He 3ycTpivaiTbes [2, 3, 4]. ToMy icHye HeOoBXiaHICTb NOLIYKY HOBMX BWAIB NiKapCbKMX
POCIVH, SIKM MaloTb afanToOreHHi BNacTUBOCTI.

Binomym npenapatom 3 rpynu aganToreHiB € ekcTpakT pogionu pigkui. BiH 36inbwiye disnyny
npawuesgaTtHiCTb, (OpMye CTaH HecneuudivyHO NigBULLIEHOT OMIPHOCTI OpraHiaMmy A0 HEeCnpuUATINBUX
YMHHWKIB; 3aCTOCOBYETLCA NPW aCTEHIYHUX CTaHax, MiABMLUEHI BTOMIOBAHOCTI, NpW HeBpaCTeEHii,
BEreTo-CyaAnHHI ANCTOHIT, B Nepioai pekoHBanecueHuil Towo [2, 5, 6]. Ane Hegonikom npenapaTty €
nobiyHa gis - nigBMweHa 30yanMBiCTb, 6€3COHHS, rONoBHUIA Binb, NiABULLEHHS] apTepianbHOro TUCKY
[5, 6].

Bioomwnii 3aci6 3 npoTusananbHot gieto y opMi Cyxoro ekcTpakTy 3 Kopu ocuku [7]. 3asHaueHuin
EKCTPaKT OfepXylTb LUMASXOM eKCTpakuii rapsyor BOAOK 3 nodanblUuMM  ynaploBaHHAM Ta
YCYLLUEHHSM.

3agada BMHaxody nonsrae B PO3WIMPEHHi nepeniky itonpenapartiB 3 aganTOreHHow i€l 3a
paxyHOK BUKOPUCTAHHS BiZOMOro 3acoby 3a HOBMM MPU3HAYEHHAM.

MocTtaBneHa 3agaya BUPILLYETLCSA LUMSAXOM 3aCTOCYBaHHsSI eKCTpakTy 3 kopu ocuku (Populus
tremula) sik 3acoby 3 aganToreHHo aieto.

Ocuka (Populus tremula) nowwmpeHa Ha Bcin Teputopii YkpaiHu. [Mpenapat ocuknm mMaroTb
MOTOriHHI, XapO3HWXKYBanbHi, NpoTM3ananbHi, 3HeGONIo4i, MOM'AKLYBarnbHi, B'SXKYYi W CEYOriHHI
BMacTMBOCTI. IX BMKOPWUCTOBYIOTb NpW MNOMiAPTPWUTI, Moaarpi, peBMaTuaMi, remopoi, rocTpomy i
XPOHIYHOMY 3ananeHHi cevyoBOro Mixypa, 30inblUeHHI MpocTaTh i SIK XKapO3HMXKYLUMn 3acid npwu
rapsdui. BigBap kopu pekomMeHAyeTbCs Mpu racTpwTi, Auchencii 1 NpoHoci, siKk 3acib, wo 30ymKye
aneTuT i noninwye TpaBneHHs [8].

ApanToreHHa akTUBHICTb €KCTPaKTy 3 KOpM OCUKKU HeBigOMa 3 Jkepen iHdbopmauii.

ApanToreHHa [Ais XapakTepusyeTbCsa KOMMMekcoM ediekTiB, [0 SKUX Hanexatb 30Kpema
CTMMynIoBanbHa fis Ha ueHTpanbHy HepBoBy cuctemy (LUHC), nigBulleHHs disnyHOi BUTpMUBanocTi,
CTINKOCTi OO0 HEeCnpUSTNIMBUX BNNMBIB A0BKiNNs [9]. 3 meTo foBedeHHs aganToreHHoi Aii BuByanu
BMMMB EKCTPaKTy 3 KOPU OCUKM Ha MOBeAiHKY TBapuMH B yMOBax CTPecy, Ha i3nyHy BUTPUBANICTb i
ONipHICTb A0 BNNNBY HU3LKNX TEMMepaTyp.

BuHaxig intocTpyeTbcs HAaCTYNMHUMM Npuknagamu.

Mpuknag 1

Bnnue ekcTpakTy kopu ocuku B gosax 1 r/kr i 5 r/kr Ha noBediHKy AOCNIAHUX TBapWH B yMOBax
cTpecy (eMouifHO-CTPecoBY peakuitlo) BuBYanM Ha Muwax camuax Macow 15-20 r 3a Tectom
Bigkputoro nonsa [10]. lNMpenapaT NOPIBHAHHA - eKCTPaKT poAionu pidkun nicns BiAroHy cnupTty
etunosoro B aosax 1 mn/kr i 5 mn/kr [2] Ta gocnigXyBaHW eKCTpaKT 3 Kopu ocuku B gosax 1 r/kri 5
r/kr BBogmnu wogdHs 10 gi6, octaHHin pas 3a 30 xB. 4O noyaTKy gocnigy. TBapuH po3noginunm Ha
rpynu BignoBsigHO A0 npenapary, LWo BOHW oAepXyBanu, Ta oro Ao3u:

1. KoHTponbHa rpyna (n=10), Wwo oTpumyBana y LUyHOK PO34YNHHUK (BOAA);

2. EkcTpakT KOopu OCuKM Cyxui, 1 r/kr y BUrMsA4i BOAHOIO po3ymnHy (n=13);

3. EkcTpakT Kopu ocukm cyxui, 5 r/kr y BUrnsgi BOAHOIO po3ymnHy (n=14);

4. EKCcTpakT pogionu pigkvi, 1 Mn/kr y BUrnagi BOGHOro po3yvmHy (n=11);

5. EkcTpakT pogionu pigkuin, 5 Mn/kr y Burnsai BOAHOro posumHy (n=12).

PyxoBy Ta A4oCniAHWLBbKY aKTUBHICTb, @MOLLIVHI peakLii Ta IX BereTaTUBHUIN CYNpoBif SiK NOKa3HUKM
€MOLINHO-CTPecoBoi peakuii BuBYanu 3a TectoM Bigkputoro nons [10]. CTaTUCTUYHY 3HaYyLUICTb
BiAMiHHOCTeW ouiHoBanu 3a kputepismmn CTblogeHTa Ta YanTa. [aHi gocniais HaBegeHo B Tabn. 1.
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Tabnuuga 1
BnnvBe ekcTpakTy KOpW OCMKK Ta eKCTPaKTy pogionn Ha NoBeAiHKY MULLERN Y TECTi BIAKPUTOro nNons,
Mzm
KoHTponb EKCTpakT Kopu OCKKu EkcTpakT pogionu

1 Mokaskkw (3a 3 x8.) (n=10) 1 r/kr (n=13) | 5 r/kr (n=14) |1 mn/kr (n=11) |5 mn/kr (n=12)

JIOKOMOTOpHa aKTUBHICTb

. 26,3+4,52 37,613,32* | 40,8+3,60* 44,5+6,65" 42,6+6,12*
(nepeTHyTO KBagparTiB)

OpieHTOBHO-

JocnigHnubka

aKTUBHICTb:

- CTiliKK 3,80%£1,13 5,85%+1,08 6,50+1,18 9,90%1,90* 8,33%1,41*
- obcTexeHi oTBOpU 12,7247 17,812,16 19,6+1,49* 17,0£2,75 15,54£2,30
- cyma 16,5+2,47 23,6+£1,83* 26,1£2 51* 26,9+4,27* 23,8+2,48*

EmouivHi peakuii Ta ix
BereTaTMBHMIN CynposiA:

- nedekauii 2,00+0,41 0,54+0,16* 0,71+0,24* 1,00+0,28 | [, 17+0,35
- ypuHauii 0 0 0,14+0,08 0,18+0,09 0

- TPYMIHT 1,00+0,51 0,84+0,16 0,71+0,16 1,00+0,28 1,17+0,26
- cyma 3,00+0,92 1,38+0,33 1,57+0,39 2,18+0,57 2,33+0,35

Cyma BCiX aKTMBHOCTEN 45,846,58 62,6+4,41* | 68,545,65" 73,6+10,6* 68,8+6,83*

Mpumitka. CTaTUCTUYHO 3HaYyLi BiAMIHHOCTI 3 KOHTponem: * - p<0,05.

Pesynbtatn (Tabn. 1) ceigyaTtb, WO EKCTPaKT KOPM OCUKM Cyxuh B OOOX [03axX YMHWUTb
CTUMYINIOBanNbHWUI BMMAMB Ha NOBEAIHKY IHTaKTHUX TBapuH. CTUMYNALIS CTOCYETbCA PYXOBOI (KifbKiCTb
nepeTHyTUX KBagpartiB 36inbwyeTbca B 4o3i 1 r/kr y cepegHboMy Ha 43 %, p<0,05; y gosi 5 r/kr - Ha
55 %, p<0,05) Ta OpiEHTOBHO-AOCNIAHULLKOI aKTUBHOCTI (KiNbKICTb BepTUKanbHUX CTINOK Mae
TEeHAEHLi0 40 3pocTaHHs Ha 54-71 %, a KinbKiCTb 06CTEXEHMX OTBOPIB 30inblyeTbea B J03i 1 r/Kr Ha
40 %, B posi 5 r/kr - Ha 54 %, p<0,05; cyma BciX NposiBiB OPIEHTOBHO-AOCHIAHULLKOI NOBEAiHKU
3poctae Ha 43-58 %, p<0,05). OcobnuBicTIO BNNNBY EKCTPaKTy KOPUM OCUKM Ha €MOLNHO-CTPeCOoBY
peakuio € noMipHa cegaTmBHa Jis. BoHa BUMABMSAETHCA BipOrigHUM 3MEHLLEeHHAM KinbKoCTi gedekaLin
Ha 73 % B posi 1 r/kr (p<0,01) i Ha 65 % B £o3i 5 r/kr (p<0,02). TakoX Mae TEHAEHLIO 40 3MEHLLEHHS
KiNbKIiCTb akTiB rpyMiHry (Ha 16-29 %) Ta cyma Bcix NposiBiB eMOLiiHUX peakuin (Ha 48-54 %).

Cyma BCiX aKTMBHOCTEN TBapuH Yy TECTi BiAKPUTOro nons mnig BMSMBOM E€KCTPaKTy KOPW OCUKM
BiporigHo 36inbwyeTtbesa Ha 37 % (p<0,05) y posi 1 r/kr i Ha 50 % y 0osi 5 r/kr (p<0,02).

3a BUPAXKEHICTIO CTUMYMOBAIbHOrO BMMAMBY HA NOBEAIHKY €KCTPAKT KOPU OCUMKU HE MOCTYNaeTbCA
€KCTpaKTy poAionu, KU B TECTi BIAKPMTOro Nonsi AEMOHCTPYE TUMOBY CTUMYMOBanbHy Aito (Tabn. 1).
Mpu maike OOHAKOBIN BUPaKEHOCTI AaHOro edekTy 000X POCMAMHHMUX EKCTPakTiB MatTb Micue
0cobnMBOCTI Aii KOXXHOro 3 HUX. MpenapaT pogionu 3Ha4vHilwe BNNMBAE Ha KiNbKiCTb CTINOK (Ha BigMIHY
Bil €KCTpPaKTy KOpW OCMKKW, BiH 30inbluye iX BipOrigHO), ane MEeHLUO Mipot 30inbluye KinbKiCcTb
06CTEXEHMX OTBOPIB, KA HE CSArae CTaTUCTMYHO 3HauYyLWMX BiAMIHHOCTEN 3 KOHTponem. Kpim Toro,
MOKa3HMKM EMOLIMHOI peakLii TBapyH Ha THi eKCTPaKTy pogionu, Ha BiAMIHY Bi €KCTPaKTy KOPU OCUKM,
He MaloTb BiporigHUX BiAMIHHOCTEN 3 KOHTponeM, TO6TO CynyTHSA cegaTyBHa Ais B npenapaTy pogionu
BiJCYTHS.

TakMM YMHOM, eKCTPaKT KOPU OCUKM CTUMYMIOE PYXOBY aKTMBHICTb Ta OPIEHTOBHO-AOCMIAHULIBKY
NnoBeAiHKY TBApWUH Ha PiBHI KNaCUYHOro aganToreHHoOro 3acoby - eKCTpakTy poaionu pigkoro.

Mpuknag 2

BuBYEHHS BNNUBY EKCTPaAKTy KOPWU OCUKM Ha (i3MyHYy BUTPMBANICTb NPOBOAMMAWN 3@ TECTOM
nnaBaHHa MuWen 3 HaBaHTaxeHHsaM [9]. BaHntax 10 % Big macu Tina 3akpinnioBanuM Ha KOpeHi
xBocTa. EkcTpakT 3 Kopwm ocukm BBogunu B gos3ax 1 r/kr i 5 r/kr, npenapat NOpiBHAHHSA E€KCTpaKT
pogionu pigkun - y gosax 1 mn/kr i 5 mn/kr, obugsa 3acobm npotarom 10 ai6, octaHHe BBeaeHHA 3a 30
XB. 0 TeCTyBaHHS. JlabopaTopHUX TBapmH PO3Noainunu Ha rpynu BignoBigHO A0 npenaparTy, Lo BOHM
ofepXyBanu, Ta Noro 4o3u:

1. KoHTponbHa rpyna (n=23), wo oTpyMyBana y LWiyHOK PO34YMHHUKK (BO4A);

2. EKCTpaKT KOpWn OCUKM Cyxui, 1 I/Kr y BUrmsagi BOGHOTrO po3yunHy (n=14);

3. EKCTpaKT KOpWn OCUKM CyXWI, 5 I/Kr y BUrmsagi BOGHOro po3yunny (n=12);

4. EkcTpakT pogionu pigkun, 1 mn/kr y Burnsigi BogHoro po3ymHy (n=10);
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5. EKcTpakT pogionu pigkuin, 5 Mn/kr y BUrnsai BOAHOro posumHy (n=12).
PeectpyBanu yac nnaBaHHSA. KpuTepiem BUCHaXeHHS TBapuH cryrysBana HeMOXIMBICTb CNUBTU
Ha noBepxHto Boam npotsarom 10 ¢ [9]. PesynbTtatn HaBegeHo B Tabn. 2.

Tabnuuga 2

Bnnme ekcTpakTy KOpy OCUKM Ta eKCTPaKTy poAionn Ha (hisandHy BUTpUBaniCTb MULLERN Y TECTi
nnaBaHHS 3 HaBaHTAXEHHAM

TpuBanicTb NnaBaHHA 4o L
r . 3MiHi BiZHOCHO KOHTpPOTtO,
pyna Ta KifnbkiCTb TBapuH BUCHAXXEHHS, XB. %
Mtm Mexi konnBaHb
KoHTponb (n=23) 2,00+0,23 0,53-6,00 -
I(Erﬁ;lziam Kopu ocukm cyxun, 1 r/kr 3.45+0,65* 1,25-10,75 +72.5
(EnK:C:'II-'g)aKT KOpW OCUKM CyxXun, 5 r/kr 2.15+0,30 1,08-4,42 475
(EnK:C:'II-'(F)))aKT pogionwu pigkmun, 1 mn/kr 4424230 113235 1121
(Erffig;’"” poaiony piakn, Smnkr | 4 9340 ggr 1,33-11,25 +146,5

Mpumitka. CTaTUCTUYHO 3HaYyLLi BigMiHHOCTEN 3 KOHTponeM: * - p<0,05.

AHania pesynbTaTiB JEMOHCTPYE, WO EKCTPaKT KOpW OCUKM B A03i 1 r/kr nmigeuwiye isnyHy
BUTPUBAIiCTb, OCKiNbKM BiporigHO (B cepedHboMy Ha 72,5 %) 36inbllye 4ac nraBaHHA MuULIEn 3
HaBaHTaxeHHAM (Tabn. 2). Mpu 30inblweHHI Jo3nM OO 5 r/Kr cTumynoBanbHUIA edekT BTpadaeTbCs.
EkctpakT pogionun B gosi 1 Mn/Kr cnpusie 3pOCTaHHIO Yacy MnfaBaHHA OO0 BUCHAXEHHsS - B OOHIEl 3
TBapWH J0 23,5 xB., 3aBASKN YOMY JOCATHYTO CYTTEBE 3POCTaHHA cepeaHboro Yacy (Ha 121 %), ane B
OiNbLIOCTI MULLEN MOKa3HWK 3HAXoouTbCA B Mexax 2-3,5 XB., i 4Yepe3 BENWKi KOMMBaAHHS 4vacy
BiAMIHHICTb Bif, KOHTPOSIO HE CHArHyna cTaTUCTUYHO 3Hadyworo piBHA. Lle o3Havae, wo edpekr
3a3HadeHoi 0o3u eKCcTpakTy poaionu He € aobpe BigTBoptoBaHuM. [Npu 36inbLUeHHI 4o3n Ao 5 mn/kr
€eKCTpaKT pogionu BiporigHo, mamke B 1,5 pasn 36inbWwmMB 4ac nnaBaHHs MuWen. Yac nnaBaHHSA
TBapWH, LLO OTPUMYBAamM eKCTPakT KOpW OCUMKM B A03i 1 /Kr, Xoya 1 NOCTyNaeTbCA NokasHUKam Ha Tni
000X [03 eKCTpakTy pofionn B cepegHboMy Ha 1-1,5 XxB., He Ma€ CTaTUCTUYMHO 3HAYyLLUX
BigMIiHHOCTEWN 3 HUMW.

TakMuMm 4YMHOM, ekcTpakT kKopu ocuku (1 r/kr) BiporigHo nigsuLye isnyHy BUTpUBaniCTb MULLEN
BiJHOCHO KOHTPOISI0, MPUYOMY edeKT He Mae CTaTUCTUYHO 3HaYYLUUX BiAMIHHOCTEN Bif Ail eKcTpakTy
pogionu.

Mpuknag 3

BuBYEHHST BMMBY €KCTPAKTY KOPUM OCUKW CyXOro Ha OMIpHICTb A0 BMMMBY HU3bKUX TemnepaTyp,
fKa TaKoX € CKMaZoBOK adanTOreHHoi Ail, BMBYanMM Ha MuWax Ha MOAEri rocTporo 3arasibHoro
oxornomkeHHs. [Ona 1 BigTBOPEHHS TBapuH BMillyBanM A0 MOPO3WUMbHOI KaMepu 3 MOCTINHO
Temnepatypoto -18 °C [11]. OocnimkyBaHui npenapat, fK i B nonepeHix Oocrigax, BBOAWMMW Y
BUrNS4i BOOHOMO PO3YMHY BHYTPILLHBOLUNYHKOBO B Aos3ax 1 r/kr i 5 r/kr, npenapaTt MNOpPIBHSAHHA
eKcTpakT pogionu - B go3ax 1 mn/kr i 5 mn/kr npotsirom 10 gi6. OcTaHHe BBEAEHHSI BUKOHYyBanu 3a 30
XB. [0 no4yaTky gocnigy. JlabopaTopHMX TBapyH PO3NOAiNMmM Ha rpynu BiANoOBiAHO 4O Npenapary, Wwo
BOHUW OflepXXyBanu, Ta Noro o3u:

1. KoHTponbHa rpyna (n=17), Wwo oTpyMyBana y LfyHOK pO34YnHHUKK (Boaa);

2. EKCTpaKT KOpW OCUKU CyXuK, 1 [/Kry BUrNS4i BOOHOMO po3yuHy (n=7);

3. EkcTpakT Kopu ocukm cyxui, 5 r/kr y BUrnsgi BOAHOIO po3yvmnHy (n=8);

4. EKcTpakT pogionu pigkvi, 1 Mn/kr y BUrnagi BOgHOro po3vmHy (n=5);

5. EkcTpakT pogionu pigkuin, 5 Mn/kr y BUrnsagi BOGHOro po3yvmHy (n=5).

Kputepiem onipHOCTI 0O BNNUBY HU3LKMUX Temnepatyp cnyryBana TpuBaniCTb XWUTTS TBapuH B
YMOBax rocTporo 3aranibHOro 0xXonomkeHHs. Pesynbtat HaBegeHo B Tabn. 3.
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Tabnuusa 3

BnnvB eKCTpaKTy KOpU OCUKM CYXOro Ta eKCTPaKTY POAIONN PiaKoro Ha Yyac BKUBAHHSA MULLEV B
YyMOBaX rocTpOro 3arasibHOro OXOSIOAKEHHs!, Mtm

'pyna Ta KinbKiCTb TBapuH Yac BWXUBaAHHSA, XB. 3MiHi BigHOCHO KOHTpOonto, %
KoHTponb (n=17) 44,6+3,71 -

EkcTpakT Kopu ocukm cyxun, 1 r/kr (n=7) 56,4+4,12* +26,5

EKcTpakT Kopu ocukmn cyxun, 5 r/kr(n=8) 54,0+5,99 +21,0

EkctpakT pogionu pigkmii, 1 mn/kr (n=5) 49,0+3,26 +9,9

EkcTpakT pogionu pigkmia, 5 mn/kr (n=5) 48,246,80 +8,1

Mpumitka. CTaTUCTUYHO 3HaYyLLi BigMiHHOCTEN 3 KOHTporneM: * - p<0,05.

Ak gemMoHCTpyoTb AaHi Tabn. 3, eKcTpakT Kopy OCukM y Ao3i 1 r/kr BiporigHoO nigBuLLYE ONIPHICTb
A0 BMMMBY HU3LKOT TEMMepaTypu, WO BUSBNSETLCA 30iNbLIEHHAM TPUBAnoCTi XXMTTS B CEpeAHbOMY Ha
26, % (p<0,05). ¥ posi 5 r/kr edekt BupaxeHo Aewwo meHwe (21 %), BiH He csirae CTaTUCTUYHOI
3HauywlocTi. EkcTpakT pogionu B 060x gocnigkeHmx go3ax He 36iMbLye OonipHiCTb 40 BNNBY HU3bKNX
TeMnepaTyp - Yac BUXKMBAHHS MULLEN Ma€E nuLle TEHAEHLI0 0O 3pocTaHHs Ha 8,1-9,9 %.

OTxe, eKCTpakT KOpM OCUKM 34aTeH MigBuLLyBaTW BUTPMBAMICTb OpPraHiamy A0 BMIUBY HU3bKMX
TemnepaTtyp, WO € BaXXNMBUM KOMMNOHEHTOM NOro afanToreHHoi Ail.

MpoBedeHi pocnigpkeHHa cBigvaTb, WO 3a CYKYMHICTIO BUSABMAEHUX  dhapMaKomoridHnX
BNaCTUBOCTEN, K CKnagatoTb afanToreHHy Aito, eKCTPaKT KOPU OCUKW He TifMbKW He MOCTYnaeTbCcs
BiJOMOMY KnacuyHOMYy ajanToreHHOMYy npenapaTty - eKCTpakTy poaionu poXesoi, ane n Mae
nepesaru nepej HWM, OCKifbkv MiABULLYE ONIPHICTb OO BNAMBY HU3bKUX TemnepaTtyp. Takum YMHOM,
€KCTPaKT 3 KOpU OCMKM MOXe ByTn pekomeHOoBaHWMiA OO0 3aCTOCYyBaHHSA sK 3acoly agjanToreHHoi Aaii
BesnocepenHbo abo y cknagi nikapcbkoro 3acoby.
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