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Â ýêñïåðèìåíòå íà êðûñàõ ñ ïåðåâÿçêîé îáùèõ ñîííûõ àðòåðèé áèëîáèë ñíèæàåò

ëåòàëüíîñòü çà ñ÷åò óñèëåíèÿ öåðåáðàëüíîé ïåðôóçèè è óìåíüøåíèÿ îòåêà ãîëîâíîãî

ìîçãà. Ïðåïàðàò óâåëè÷èâàåò êðîâîñíàáæåíèå è ýêñêðåòîðíóþ ôóíêöèþ ïî÷åê. Ó äå-

òåé ñ ðàííèìè ôîðìàìè öåðåáðîâàñêóëÿðíûõ íàðóøåíèé (íåéðîöèðêóëÿòîðíàÿ äèñòî-

íèÿ) è ñèíäðîìîì äåôèöèòà âíèìàíèÿ ñ ãèïåðàêòèâíîñòüþ áèëîáèë óëó÷øàåò ìîçãî-

âîå êðîâîîáðàùåíèå, íîðìàëèçóåò ìåòàëëîëèãàíäíûé ãîìåîñòàç è àíòèîêñèäàíòíûé

ñòàòóñ.
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íîñòü, ôóíêöèè ïî÷åê, ìåòàëëîëèãàíäíûé ãîìåîñòàç, àíòèîêñèäàíòíûé ñòàòóñ

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âåäåòñÿ ïîèñê ëåêàðñòâåííûõ

ñðåäñòâ, ñî÷åòàþùèõ íåéðîïðîòåêòîðíûé è âàçîàêòèâ-

íûé ýôôåêòû. Ðàçðàáàòûâàåòñÿ ïðîáëåìà âçàèìîñâÿçè

öåðåáðàëüíîé èøåìèè è îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà ñ îáìå-

íîì ýëåêòðîëèòîâ è ôóíêöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì ïî-

÷åê [7, 11, 16]. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, àêòèâíî èññëåäóåòñÿ

âëèÿíèå íåéðîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ íà ìåòàëëîëèãàíä-

íûé ãîìåîñòàç [4, 13]. Â ýòîì àñïåêòå ïåðñïåêòèâåí

áèëîáèë (KRKA, Ñëîâåíèÿ) — ñòàíäàðòèçèðîâàííûé

ýêñòðàêò ëèñòüåâ ðàñòåíèÿ Ginkgo biloba L. Â ñîñòàâå

ëèñòüåâ ãèíêãî îáíàðóæåíû áèîôëàâîíîèäû, â ÷àñòíî-

ñòè àìåíòîôëàâîí, ãèíêãåòèí; ôëàâîíîèäíûå ãëèêîçè-

äû êåìïôåðîëà, êâåðöåòèíà; äèòåðïåíîâûå ëàêòîíû;

àëêàëîèäû [12, 14], îáëàäàþùèå øèðîêèì ñïåêòðîì

ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ýôôåêòîâ. Îäíàêî èçó÷àþòñÿ ãëàâ-

íûì îáðàçîì öåðåáðîâàñêóëÿðíûå, íåéðî- è ïñèõîò-

ðîïíûå ýôôåêòû áèëîáèëà. Íåò ñâåäåíèé î âëèÿíèè íà

ôóíêöèè ïî÷åê, íà ìåòàëëîëèãàíäíûé ãîìåîñòàç. Èñ-

ñëåäîâàíèå ýòèõ àñïåêòîâ ôàðìàêîëîãèè áèëîáèëà

ïðåäïðèíÿòî â íàñòîÿùåé ðàáîòå.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

I. Îïûòû íà êðûñàõ. Â 1-é ñåðèè îïûòîâ ó 40 áåñ-

ïîðîäíûõ áåëûõ êðûñ ìàññîé 180 – 200 ã, 10 èç êîòî-

ðûõ ïîëó÷àëè âîäíûé ðàñòâîð áèëîáèëà (2 ìã�êã) â

æåëóäîê â òå÷åíèå 5 äíåé, à 30 — âîäó â òîì æå îáúå-

ìå, ìîäåëèðîâàëè öåðåáðàëüíóþ èøåìèþ ïóòåì ïåðå-

âÿçêè îáåèõ îáùèõ ñîííûõ àðòåðèé (íàðêîç — ýòàìè-

íàë-íàòðèé 35 ìã�êã). Îöåíèâàëè âûæèâàåìîñòü; âû-

æèâøèõ êðûñ íà 5-å ñóòêè çàáèâàëè ýòàìèíàë-íàòðèåì

â ëåòàëüíîé äîçå, èçìåðÿëè îáúåì è ìàññó ãîëîâíîãî

ìîçãà.

Âî 2-é ñåðèè îïûòîâ 8 êðûñàì ïîñëå 5-äíåâíîãî

ââåäåíèÿ áèëîáèëà ìîäåëèðîâàëè öåðåáðàëüíóþ èøå-

ìèþ ïîä íàðêîçîì ýòàìèíàë-íàòðèåì, ðåãèñòðèðóÿ

óðîâåíü êðîâîòîêà â òåìåííîé äîëå êîðû áîëüøîãî

ìîçãà äî è â òå÷åíèå 60 ìèí ïîñëå ëèãèðîâàíèÿ ñîí-

íûõ àðòåðèé. Èñïîëüçîâàëè ëàçåðíûé äîïïëåðîâñêèé

ôëîóìåòð BLF21 (Transonic Systems Inc., ÑØÀ) ñ äàò-

÷èêîì òèïà äèàìåòðîì 0,8 ìì.

Â 3-é ñåðèè îïûòîâ 8 èíòàêòíûì êðûñàì, ïðåäâàðè-

òåëüíî ïîëó÷àâøèì áèëîáèë ïî âûøåóêàçàííîé ñõå-

ìå, ââîäèëè â æåëóäîê âîäó (5 % îò ìàññû òåëà) è ïî-

ìåùàëè â îáìåííûå êëåòêè íà 2 ÷. Îïðåäåëÿëè àáñî-

ëþòíûé è îòíîñèòåëüíûé äèóðåç, ñêîðîñòü

êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè ïî ýíäîãåííîìó êðåàòèíèíó,

êàíàëüöåâóþ ðåàáñîðáöèþ íàòðèÿ è âîäû, ýêñêðåöèþ

íàòðèÿ è êàëèÿ, à òàêæå ñîäåðæàíèå ýòèõ ýëåêòðîëèòîâ

â ñûâîðîòêå êðîâè ìåòîäîì ïëàìåííîé ôîòîìåòðèè

[3]. Â îòäåëüíûõ îïûòàõ ïîä íàðêîçîì îïðåäåëÿëè

êðîâîòîê â ïî÷å÷íîé àðòåðèè ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêî-

âîãî ôëîóìåòðà T101D (Transonic Systems Inc., ÑØÀ)

è îäíîâðåìåííî â êîðêîâîì ñëîå ïî÷êè ìåòîäîì ëà-

çåð-äîïïëåðîâñêîé ôëîóìåòðèè. Êîíòðîëåì âî 2-é è

3-é ñåðèÿõ ñëóæèëè æèâîòíûå, ïîëó÷àâøèå âìåñòî áè-

ëîáèëà âîäó.

II. Êëèíèêî-ôàðìàêîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå áèëî-

áèëà ïðîâîäèëè ó 78 äåòåé â âîçðàñòå 4 – 14 ëåò ñ ñèí-

äðîìîì äåôèöèòà âíèìàíèÿ è ãèïåðàêòèâíîñòüþ, ñèí-

äðîìîì íåéðîöèðêóëÿòîðíîé äèñòîíèè. Êëèíèêî- ôàð-

ìàêîëîãè÷åñêèå ïðîáû âûïîëíÿëè ïîä êîíòðîëåì

óëüòðàçâóêîâîé òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèè äî

è ÷åðåç 1 ÷ ïîñëå ïðèåìà 40 – 80 ìã ïðåïàðàòà. Èñïî-

ëüçîâàëè ñòàíäàðòíûå òåñò-íàãðóçêè: àïíîý, ãèïåðâåí-

òèëÿöèþ, êîìïðåññèîííûå ïðîáû, îðòîñòàç, ôîòîñòè-

ìóëÿöèþ. Ðàññ÷èòûâàëè êîýôôèöèåíòû ðåàêòèâíîñòè

íà ãèïåðêàïíè÷åñêóþ (ÊðÑÎ2) è ãèïîêàïíè÷åñêóþ

(ÊðÎ2) íàãðóçêó, èíäåêñ öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ðåàêòèâ-

íîñòè (ÈÖÂÐ), êîýôôèöèåíòû ëîêàëüíîé äåêîìïðåñ-

ñèè (ÊËÄ) è ôîòîñòèìóëÿöèè (Êô), âðåìÿ ïåðåõîäíûõ

ïðîöåññîâ ïîñëå ãèïåðâåíòèëÿöèè (ÏÏÎ2) è ïîñëå àï-

íîý (ÏÏÑÎ2) [2].
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Ïðîâîäèëè àíàëèç âîëîñ íà ñîäåðæàíèå 22 ìàêðî- è

ìèêðîýëåìåíòîâ (Al, As, Ca, Cd, Co, Cr, Cu, Fe, K, Li,

Mg, Mn, Na, Ni, P, Pb, Se, Si, Sn, Ti, V, Zn) ìåòîäîì

àòîìíî-ýìèññèîííîé ñïåêòðîñêîïèè ñ èíäóêöèîííî

ñâÿçàííîé àðãîíîâîé ïëàçìîé [1, 10] íà ïðèáîðå

CAP-9000 2 “Therm Narrelle Ash” (ÑØÀ).

Ñîñòîÿíèå ëèïîïåðîêñèäàöèè îöåíèâàëè ó 30 äåòåé

ïî ñîäåðæàíèþ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ) â

ïëàçìå êðîâè, ýðèòðîöèòàõ è òðîìáîöèòàõ äî è ïîñëå

ëå÷åíèÿ áèëîáèëîì â ñóòî÷íîé äîçå 120 ìã â òå÷åíèå

ìåñÿöà.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåíà ñ

èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèåâ Ñòüþäåíòà, Âèëêîêñîíà,

Ìàííà-Óèòíè è �2.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

I. Ýêñïåðèìåíòû íà êðûñàõ. Íà ìîäåëè öåðåáðà-

ëüíîé èøåìèè áèëîáèë ïðîÿâëÿë çàùèòíîå äåéñòâèå è

óìåíüøàë âûðàæåííîñòü îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà. Â

êîíòðîëå âûæèâàåìîñòü êðûñ ñîñòàâèëà 40 %, ïðè èñ-

ïîëüçîâàíèè áèëîáèëà — 80 % ( p < 0,05). Â ãðóïïå c

áèëîáèëîì ìàññà ãîëîâíîãî ìîçãà áûëà íà 13 % ìåíü-

øå, ÷åì ó êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ, îáúåì îðãàíà – íà

18 %, p < 0,05 (òàáë. 1). Ïðåïàðàò ïî÷òè íå âëèÿë íà

èñõîäíûé óðîâåíü ëîêàëüíîãî êðîâîòîêà â ïàðèåòàëü-

íîì íåîêîðòåêñå, íî óìåíüøàë âûðàæåííîñòü öåðåáðà-

ëüíîé èøåìèè, îñîáåííî íà 1-é, 10-é è 60-é ìèíóòå

íàáëþäåíèÿ (òàáë. 2). Èññëåäîâàíèå ðåíàëüíûõ ýôôåê-

òîâ áèëîáèëà (òàáë. 3) ïîêàçàëî, ÷òî îí ñòàòèñòè÷åñêè

çíà÷èìî óâåëè÷èâàë ýêñêðåöèþ âîäû (íà 60 % ê êîíò-

ðîëþ) è íàòðèÿ (íà 64 %), òîãäà êàê ïðèðîñò êàëèéóðå-

çà áûë ìåíåå âûðàæåí (28 %) è íåäîñòîâåðåí. Äèóðå-

òè÷åñêèé ýôôåêò îáóñëîâëåí çíà÷èòåëüíûì óâåëè÷å-

íèåì êðîâîñíàáæåíèÿ ïî÷åê (â ïî÷å÷íîé àðòåðèè â

ñðåäíåì íà 150 %, â êîðå ïî÷åê íà 22 %) è ñêîðîñòè

êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè (íà 59 %), à èíòåíñèâíîñòü

êàíàëüöåâîé ðåàáñîðáöèè ïî÷òè íå èçìåíÿëàñü. Àíà-

ëîãè÷íî âëèÿþò íà ïàðöèàëüíûå ôóíêöèè ïî÷åê è äðó-

ãèå ïðåïàðàòû, ñîäåðæàùèå ôëàâîíîèäû, íàïðèìåð

ýêñòðàêò áåãîíèè êðàñíîëèñòíîé [9]. Ýëåêòðîëèòíûé

ñîñòàâ êðîâè áèëîáèë ñóùåñòâåííî íå èçìåíÿë.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû îïûòîâ ñâèäåòåëüñòâó-

þò î ïðîôèëàêòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ

áèëîáèëà íà ìîäåëè öåðåáðàëüíîé èøåìèè, ïðîÿâèâ-

øåéñÿ â äâóêðàòíîì óâåëè÷åíèè âûæèâàåìîñòè êðûñ è

óìåíüøåíèè âûðàæåííîñòè îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìåõàíèçì, î÷åâèäíî, ñâÿçàí íå òîëüêî ñ óëó÷øåíèåì

ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, íî è ñî ñòèìóëÿöèåé êðî-

âîñíàáæåíèÿ ïî÷åê è ìî÷åãîííûì ýôôåêòîì, ÷òî ìî-

æåò ñïîñîáñòâîâàòü ïðîòèâîîòå÷íîìó äåéñòâèþ.

II. Êëèíèêî-ôàðìàêîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
áèëîáèëà. Öåðåáðîâàñêóëÿðíûå ýôôåêòû ïðåïàðàòà

ðàçëè÷àëèñü â çàâèñèìîñòè îò ýëåìåíòíîãî ñòàòóñà ïà-

öèåíòîâ. Ó áîëüøèíñòâà äåòåé îáíàðóæåí äåôèöèò

ìèêðîýëåìåíòîâ (óìåðåííî âûðàæåííûé — ó 52, ãëó-

áîêèé — ó 4), è òîëüêî â 22 ñëó÷àÿõ (28 %) èõ ñîäåð-

æàíèå â âîëîñàõ ñîîòâåòñòâîâàëî óðîâíþ çäîðîâûõ

ñâåðñòíèêîâ [4]. ßäðî äåôèöèòà ñîñòàâèëè 5 ìåòàëëîâ:

Mg — ó 56 ÷åëîâåê (72 %), Zn — ó 51 (65 %), Cu — ó

46 (59 %), Ca — ó 42 (54 %), Mn — ó 33 (42 %). Êàê

âèäíî èç òàáë. 4, ïðè ãëóáîêîì äåôèöèòå ìèêðîýëå-

ìåíòîâ èñõîäíûé ïîðîã àóòîðåãóëÿöèè ñìåùàëñÿ â

ñòîðîíó êîíñòðèêòîðíûõ ðåàêöèé, ñóäÿ ïî óâåëè÷å-

íèþ ÊðÎ2 è ñíèæåíèþ ÊðÑÎ2, à òàêæå ïîÿâëÿëñÿ òîð-

ïèäíûé ïåðåõîäíûé ïðîöåññ ïîñëå ãèïåðâåíòèëÿöèè

(óâåëè÷åíèå ÏÏÎ2) è ïîâûøàëñÿ ñîñóäèñòûé òîíóñ

(íàðàñòàíèå ÊËÄ). Êîíñòðèêòîðíûå ðåàêöèè êëèíè÷å-
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Âûâåäåíèå “âîäíîé íàãðóç-
êè”, %

34,7 � 3,9 58,1 � 4,6*

Ñêîðîñòü êëóáî÷êîâîé ôè-
ëüòðàöèè, ìë�÷ íà 100 ã

22,4 � 2,1 35,7 � 5,1*

Ðåàáñîðáöèÿ, %:

íàòðèÿ 98,4 � 0,1 98,1 � 0,7

âîäû 95,6 � 0,5 95,3 � 0,8

Ýêñêðåöèÿ, ìêìîëü�÷ íà
100 ã:

íàòðèÿ 21,0 � 3,3 34,5 � 4,6*

êàëèÿ 18,3 � 2,8 23,4 � 3,6

Êðîâîòîê:

â ïî÷å÷íîé àðòåðèè,
ìë�ìèí

1,0 � 0,1 2,5 � 0,5*

â êîðå ïî÷åê, ìë�ìèí íà
100 ã

21,5 � 2,0 25,6 � 4,2



ñêè ïðîÿâëÿëèñü ãîëîâíîé áîëüþ, ãîëîâîêðóæåíèåì.

Ïðèåì áèëîáèëà äîñòîâåðíî óìåíüøàë âûðàæåííîñòü

ýòèõ ðåàêöèé (òàáë. 4), ÷òî ÿâëÿåòñÿ äîêàçàòåëüñòâîì

âàçîàêòèâíûõ ñâîéñòâ ïðåïàðàòà [15].

Ïðîñëåæèâàëàñü ñâÿçü ìåæäó ñîñòîÿíèåì ýëåìåíò-

íîãî ãîìåîñòàçà è ñâîáîäíîðàäèêàëüíûì îêèñëåíèåì.

Âûñîêèé èñõîäíûé óðîâåíü ÌÄÀ (â ïëàçìå êðîâè

7,5 � 1,3 íìîëü�ìë, â ýðèòðîöèòàõ 8,5 � 1,7 íìîëü�ìë),

ñâèäåòåëüñòâóþùèé îá èíòåíñèâíîñòè ïåðåêèñíîãî

îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, áûë õàðàêòåðåí äëÿ áîëüíûõ ñ ñî-

÷åòàííûìè íàðóøåíèÿìè ýëåìåíòíîãî ñïåêòðà. Îñî-

áåííî ðåçêîå ïîâûøåíèå ÌÄÀ èìåëî ìåñòî íà ôîíå

äåôèöèòà Cu, Zn, Se â ñî÷åòàíèè ñ íàêîïëåíèåì Pb,

òîãäà êàê ïðè åäèíè÷íûõ è óìåðåííûõ ìèêðîýëåìåíò-

íûõ îòêëîíåíèÿõ ïîêàçàòåëè ÌÄÀ, êàê ïðàâèëî, áûëè

áëèçêè ê íîðìàëüíûì.

Ïîñëå ëå÷åíèÿ áèëîáèëîì êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå

â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå îòìå÷åíî ó 62 % äåòåé. Ñî-

êðàòèëàñü êâîòà âñåõ äåôèöèòàðíûõ ñîñòîÿíèé. Íàè-

áîëåå âûðàæåííûì áûëî áëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå áè-

ëîáèëà íà ñîäåðæàíèå Mg (äåôèöèò ñîõðàíÿëñÿ ëèøü

ó 12 % äåòåé) è Cu (5 %). Óðîâåíü ÌÄÀ â ïëàçìå êðî-

âè ïîíèçèëñÿ äî 6,3 � 0,8 íìîëü�ìë, â ýðèòðîöèòàõ —

äî 5,3 � 2,3 íìîëü�ìë ( p < 0,05).

Âëèÿíèå áèëîáèëà íà îáìåí ìèêðîýëåìåíòîâ, îêñè-

äàíòíûé ãîìåîñòàç è ðåãóëÿöèþ ìîçãîâîãî êðîâîîáðà-

ùåíèÿ ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ ó÷àñòèåì ñëåäóþùèõ

ìåõàíèçìîâ.

Áèëîáèë ÿâëÿåòñÿ ïðÿìûì äîíîðîì Mg, Cu, Mn, K,

P — íåéðîàêòèâíûõ ýëåìåíòîâ ñ àíòèðàäèêàëüíûìè

ñâîéñòâàìè, ÷òî ïîäòâåðæäåíî ýëåìåíòíûì àíàëèçîì

ïðåïàðàòà ìåòîäîì àòîìíî-ýìèññèîííîé ñïåêòðîìåò-

ðèè [6]. Íàçâàííûå ýëåìåíòû ìîãóò íàõîäèòüñÿ â êîì-

ïëåêñå ñ ðàñòèòåëüíûìè àíòèîêñèäàíòíûìè (ñóïåðîê-

ñèääèñìóòàçà) è íåéðîàêòèâíûìè (ñåðèíãèäðîêñèìå-

òèëòðàíñôåðàçà, ãëóòàìàòñèíòåòàçà) ôåðìåíòàìè [5].

Êðîìå òîãî, áèëîáèë êàê ïðåïàðàò ñ íîîòðîïíûì êîì-

ïîíåíòîì â ñïåêòðå ôàðìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè

ñïîñîáåí âîññòàíàâëèâàòü ýíåðãåòè÷åñêèé ìåòàáîëèçì

â ãèïîòàëàìóñå è ëèìáè÷åñêèõ ñòðóêòóðàõ [8], îòâåò-

ñòâåííûõ çà ðåãóëÿöèþ ñîñóäèñòîãî òîíóñà è îáìåí

ìàêðî- è ìèêðîýëåìåíòîâ.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Íà ìîäåëè ãëîáàëüíîé öåðåáðàëüíîé èøåìèè ó

êðûñ âûÿâëåí çàùèòíûé ýôôåêò áèëîáèëà (äâóêðàòíîå

ïîâûøåíèå âûæèâàåìîñòè), â ìåõàíèçìå êîòîðîãî íà-

ðÿäó ñ âàçîàêòèâíûìè ñâîéñòâàìè ïðåïàðàòà èìååò

çíà÷åíèå óìåíüøåíèå îòåêà ãîëîâíîãî ìîçãà.

2. Ïðîòèâîîòå÷íîå äåéñòâèå áèëîáèëà ìîæåò áûòü

îáóñëîâëåíî äèóðåòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, êîòîðàÿ

îáóñëîâëåíà óñèëåíèåì ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà è êëó-

áî÷êîâîé ôèëüòðàöèè.

3. Êëèíèêî-ôàðìàêîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áèëî-

áèëà ó äåòåé ñ ñèíäðîìîì äåôèöèòà âíèìàíèÿ è ãèïå-

ðàêòèâíîñòè, íåéðîöèðêóëÿòîðíîé äèñòîíèåé ïîçâî-

ëèëî óòî÷íèòü ìåõàíèçì åãî íåéðîïðîòåêòîðíîãî äåé-

ñòâèÿ ÷åðåç ïîçèòèâíîå âëèÿíèå íà ìåòàëëîëèãàíäíûé

ãîìåîñòàç è îêñèäàíòíûé ñòàòóñ.
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Ïîêàçàòåëü
Íîðìàëüíîå ñîäåðæàíèå ìèêðîýëåìåíòîâ (n = 22) Âûðàæåííûé äåôèöèò ìèêðîýëåìåíòîâ (n = 52)

ôîí áèëîáèë ôîí áèëîáèë

ÊðÎ2 0,50 � 0,03 0,50 � 0,04 0,64 � 0,06* 0,60 � 0,07

ÊðÑÎ2 1,45 � 0,05 1,45 � 0,06 1,30 � 0,04 1,39 � 0,06

Êô 1,23 � 0,05 1,22 � 0,06 1,18 � 0,04 1,20 � 0,05

ÊËÄ 2,13 � 0,35 2,14 � 0,48 2,60 � 0,45* 2,18 � 0,46�

ÈÖÂÐ 0,96 � 0,04 0,96 � 0,06 0,94 � 0,06 0,94 � 0,05

ÏÏÎ2 18,5 � 4,5 19,6 � 5,0 55,4 � 4,5* 27,2 � 5,2*�

ÏÏÑÎ2 10,3 � 3,8 10,7 � 4,2 11,5 � 4,5 10,2 � 5,1

Ïðèìå÷àíèå. Ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû ( p < 0,05): * — ñ ïîêàçàòåëåì äåòåé, èìåþùèõ íîðìàëüíûé óðîâåíü ìèêðîýëåìåíòîâ, # — ñ ôîíî-

âûì ïîêàçàòåëåì òîé æå ãðóïïû.
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A CLINICAL AND EXPERIMENTAL STUDY OF THE CEREBROVASCULAR
AND RENAL EFFECTS OF BILOBIL AND ITS INFLUENCE UPON
METAL LIGAND HOMEOSTASIS
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The tests on rats with common carotid artery occlusion showed that bilobil increases the cerebral blood flow and decreases brain edema, thus decreasing the
loss of experimental animals. The drug also increases the blood circulation and improves the excretory function of kidneys. Under clinical conditions, bilobil
increases the cerebral blood flow, normalizes the metal ligand homeostasis, and improves the antioxidant status in children with early forms of cerebrovascular
disease (neurocirculate distonia) and attention deficit hyperactivity syndrome.
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