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За даними статистичних даних біля 20% дорослого населення у світі страждають на 

проктологічні захворювання, зокрема геморой. З кожним роком ця цифра неухильно зростає. 

Частіше на геморой страждають люди віком після 45 років, але спостерігається тенденція 

омолодження даного захворювання [1, 2, 3]. 

З метою створення нових вітчизняних лікарських засобів на основі лікарської 

рослинної сировини нами була розроблена анкета для опитування лікарів. В ході 

дослідження було опитано 65 практикуючих лікарів. В результаті проведеного анкетування 

було встановлено, що 53% чоловіків та 47% жінок звертаються до лікарів з проктологічними 

проблемами. Найчастіше звертаються пацієнти віком 41-50 років (43%), дещо менше – віком 

понад 50 років (36%), а віком 31-40 років – 21%. За даними опитування виявлено, що люди 

віком від 20 до 30 років практично не звертаються до лікарів з вищезазначеними 

проблемами. 

Лідируюче місце за призначенням займають синтетичні препарати (74%), а лікарські 

рослинні засоби складають 26%. За походженням домінують засоби закордонного 

виробництва (64%), вітчизняного виробництва складають 36%. 

Серед лікарських форм, які призначаються лікарями, популярними є супозиторії 

(75%), мазі – 15%, збори – 5%, інші лікарські форми – 5%. 

Найбільш поширеним проктологічним захворюванням, з яким звертаються до лікарів, 

є геморой – 75%. Інші проктологічні захворювання розподілилися таким чином: анальні 

тріщини – 17%, парапроктит – 7%, інші захворювання – 1%. 

Ці дані дають підставу для розробки та створення нових лікарських рослинних засобів 

вітчизняного виробництва. 
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