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сии инулина в фруктозу и сахарозы в фруктозу) определен путем последовательной обработки 
проб различными количествами фермента с использованием рамнозы в качестве внутреннего 
стандарта и определения количества выделенной фруктозы.
Выводы. В ходе исследований впервые установлен углеводный состав сафлора красильного. 
Впервые в цветках и корнях сафлора идентифицированы: арабиноза, глюкоза, фруктоза, саха-
роза. 
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Актуальность.Слива домашняя (лат.Prunusdomestica), семейства Rosaceae широко распро-
страненная на территории Украины, имеет множество районных, местных сортов и по коли-
честву насаждений уступает лишь яблоне, груше и вишне. Согласно литературных данных 
плоды сливы содержат 6-17% сахаров, до 8% пектиновых веществ, органические кислоты до 
1,6%, флавоноиды, дубильные вещества, витамины. Ядра косточек содержат жирное масло до 
42%, которое используется  в медицине под названием «персиковое масло» (OleumРersicorum). 
Целью нашего исследования было изучение слабительного эффекта сухого и водного экстрак-
тов плодов сливы со шкуркой без волокон и сливы со шкуркой без полисахаридного комплекса.
Объектами исследований выбраны экстракты, полученные из плодов Сливы домашней сорта 
«Вeнгерка донецкая». 
Изучение слабительного действия сухого и водного экстрактов сливы со шкуркой без волокон 
и сливы со шкуркой без полисахаридного комплекса (ПСК) проводили по способности тест-
образцов влиять на перистальтику кишечника мышей. Способность повышать сокращения ки-
шечника оценивали по скорости прохождения контрастной массы через кишечник у мышей по 
методу  Sticknay J. S. [1,2].
Материалы и методы исследования. Анализ экспериментальных данных показал, что боль-
шую слабительную активность проявлял сухой экстракт сливы со шкуркой без волокон, по 
сравнению экстрактом сливы со шкуркой без ПСК. В интервале исследуемых доз экстракты 
усиливали сокращения кишечника на 16-25%. По выраженности  слабительного действия су-
хие экстракты сливы со шкуркой без волокон в дозах 50 и 75 мг/кг (23% и 25,7% соответствен-
но) и сливы со шкурки без ПСК в дозе 50 мг/кг (22%) статистически достоверно превышали 
препарат сравнения пиколакс (17,6%).
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Относительно меньшее слабительное действие проявлял водный экстракт сливы со шкуркой 
без ПСК в дозе 0,5мл/кг, активность которого составляла 15%. По эффективности водный экс-
тракт сливы со шкуркой без ПСК не уступая препарату сравнения пиколакса.
Выводы. В результате экспериментальных исследований установлено мягкое слабительное 
действие изучаемых экстрактов. Профилактическое введение сухого экстракта со шкуркой без 
волокон в дозах 50 и 75 мг/кг и без ПСК в дозе 50 мг/кг усиливало перистальтику кишечника 
мышей на 23-25 %, водного экстракта сливы со шкуркой без ПСК в дозе 0,5 мл/кг – на 15 %. 
По эффективности слабительного действия сухой экстракт в указанных дозах преобладал, а 
водный экстракт не уступал активности препарата сравнения пиколакса. Полученные экспери-
ментальные данные обосновывают целесообразность дальнейших фармакологических иссле-
дований с целью создания эффективного средства с мягким слабительным действием.
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Актуальность. В настоящее время актуальность расширения ассортимента препаратов для 
лечения заболеваний нервной системы обусловлена ростом их количества среди населения Ук-
раины. По данным литературы было установлено, чтона фармацевтическом рынке существует 
недостаток лекарственных средств с оптимальными биофармацевтическими свойствами, по-
этому перспективным является создание препаратов с минимальным количеством побочных 
эффектов и удовлетворительными потребительскими свойствами [2].
Цель и задачи.  Целью работы был анализ данных литературы по выбору вида лекарственной 
формы для терапии заболеваний нервной системы.
Материалы и методы. Аналитическое исследование фармацевтического рынка Украины ле-
карственных средств, применяемых для лечения заболеваний нервной системы посредством 
контент-анализа официальных источников информации.[1,2]
Результаты и обсуждения. По результатам маркетингового анализа было установлено, что на 
фармацевтическом рынке Украины большим спросом пользуются пероральные лекарственные 
формы- 80% [1]. Среди них большую часть занимают капли, сборы, настойки, жидкие экс-
тракты, которые обладают высокой биодоступностью, но обладают неудовлетворительными 
потребительскими свойствами, а применение таблеток и капсул, в основном, имеетнизкие био-
фармацевтические показатели. В настоящее время уделяется внимание разработке препаратов 
в виде пастилок и леденцов. Их основными преимуществами перед другими твердыми лекар-
ственными формами являются: регулирование значения рН, быстрый терапевтический эффект, 
наличие газо- и влагонепроницаемого слоя, который предохраняет лекарственное вещество от 
разрушения и обеспечивает продолжительную сохранность, возможность применения жидких 
фармацевтических ингредиентов[3].
Выводы. Учитывая полученные результаты, разработка новых препаратов для терапии забо-


