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На препаратах с поверхности листового влагалища клетки наружной (морфологически 
нижней) эпидермы крупные, прозенхимные, с утолщенными, мелко-извилистыми оболочками. 
Волоски недоразвиты, устьица располагаются вдоль жилок. Клетки внутренней (морфологически 
верхней) эпидермы влагалища прозенхимные, с утолщенными прямыми оболочками. Устьица 
мелкие, более редкие. На поперечных срезах листового влагалища определяется дорсовентральное 
строение. Под эпидермой абаксиальной стороны залегают чередующиеся треугольные участки 
склеренхимы с мелкими проводящими пучками и треугольно-округлые участки крупноклеточной 
рыхлой хлоренхимы. В срединной части развиты крупные воздухоносные полости. С 
адаксиальной стороны влагалища к эпидерме примыкает рыхлая паренхима без хлоропластов. 

Стебель. Тип строения фестукоидный (соломина), форма цилиндрическая. Эпидермальные 
клетки с поверхности стебля прозенхимные, толстостенные, пористые, расположены узкими 
рядами между широкими рядами крупных устьиц. Среди базисных клеток часто встречаются 
небольшие прямоугольные клетки с нежными головчатыми выростами. 

Выводы. Определены микроскопические признаки надземных вегетативных органов овса 
посевного, имеющего достаточную сырьевую базу и перспективного для комплексной переработки 
и дальнейшего фармакогностичного исследования с целью разработки лекарственных препаратов. 
Полученные данные могут быть использованы при разработки стандартов на ЛРС – траву овса 
посевного. 
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Актуальность. Значительный интерес представляют растения семейства Капустные 
(Brassicaceae), которые используются во многих странах мира. 

Капуста огородная (Brassica oleracea L.) является распространенным сельскохозяйственным 
растением и находит применение в медицине [4]. 

Для создания новых фитопрепаратов возникает необходимость фитохимического 
исследования лекарственного растительного сырья. Растения являются источниками получения 
разных биологически активных веществ, важное значение среди которых имеют фенольные 
соединения. 

Фенольные соединения обуславливают фармакологическую активность растений. 
Препараты на их основе используют в качестве антимикробных, антиоксидантных, 
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противовоспалительных, противоязвенных, желчегонных, диуретических, гипотензивных, 
тонизирующих, вяжущих и слабительных средств [2, 3]. 

Цель. С целью комплексного фитохимического изучения Brassica oleracea L. нами было 
определено количественное содержание фенольных соединений в листьях капусты огородной 
сортов «Белоснежка», «Украинская осень», «Ярославна». 

Материалы и методы. Объектами исследования были листья капусты огородной сортов 
«Белоснежка», «Украинская осень», «Ярославна», заготовленные в 2015 - 2016 годах в Украине. 

Количественное содержание фенольных соединений в листьях капусты огородной 
определяли методом спектрофотометрии на спектрофотометре Mecasys Optizen POP в сравнении с 
раствором стандартного фармакопейного образца галловой кислоты при длине волны 270 нм в 
перерасчете на галловую кислоту и абсолютно сухое сырье [1]. 

Для расчета статистических данных использовали метод прикладной статистики. Расчеты 
проводили в программе Microsoft Excel 2003 SP3. 

Результаты и обсуждения. В результате исследований установили, что листья капусты 
сорта «Белоснежка» содержат 0,86±0,04% фенольных соединеный, сорта «Украинская осень» – 
1,18±0,05%, сорта «Ярославна» – 1,17±0,05% . 

Выводы: Проведенные исследования позволили определить количественное содержание 
фенольных соединений методом спектрофотометрии в листьях капусты огородной изучаемых 
сортов. Наибольшее содержание фенольных соединений наблюдалось в сорте «Украинская осень» 
и «Ярославна», меньшее – в сорте «Белоснежка». 
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Актуальность. Поиск активных субстанций и создание на их основе лекарственных 
средств является первоочередной задачей фармацевтической промышленности всех стран. 
Лекарственное растительное сырье является неисчерпаемым источником биологически активных 
веществ. Верблюжья колючка киргизская (Alhagi Kirgisorum Schren) внесена в Фармакопею 
Республики Казахстан, ее считают пустынным целителем, настои и отвары применяют для лечения 
многих заболеваний. На кафедре промышленной фармации Национального фармацевтического 
университета были выполнены работы по разработке технологии получения густого экстракта 
верблюжьей колючки. Экспериментально обосновано использование этанола 70% в качестве 
экстрагента биологически активных веществ [1, 2, 3, 4, 5]. 
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