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Корисна модель належить до фармації та медицини, а саме до лікувально-профілактичних 
засобів рослинного походження з комбінованою гепатопротекторною та холекінетичною дією. 

Статистичні дані свідчать про широку розповсюдженість захворювань гепатобіліарної 
системи [1]. Серйозною проблемою є ураження печінки токсичного ґенезу, особливо 
лікарськими засобами [2]. Саме тому, препарати для лікування захворювань печінки та 5 
жовчовивідних шляхів належать до числа життєво необхідних [3]. Для лікування патології 
гепатобіліарної системи широко використовуються гепатопротектори, дія яких спрямована на 
нормалізацію функціональної активності, метаболізму, підвищення стійкості до впливу 
патогенних факторів та стимуляцію репаративно-регенераційних процесів в печінці [4]. 
Незважаючи на чималий асортимент зареєстрованих в Україні гепатопротекторних препаратів, 10 
проблема успішного лікування гепатитів різної етіології залишається невирішеною [5, 6]. 
Раціональним є використання фітопрепаратів, які відрізняються багатогранною 
фармакологічною активністю і, як правило є достатньо безпечними [7]. 

Відомий гепатопротекторний засіб карсил [8] на основі флавоноїдів розторопші плямистої, 
який застосовують при лікуванні гострого та хронічного гепатиту, дистрофії і жировій 15 
інфільтрації печінки; комплексному лікуванні захворювань печінки. Однак, відсутність виразної 
холекінетичної дії у карсилу обмежує профіль застосування цього препарату при 
захворюваннях гепатобіліарної системи коли доцільними є застосування 

препарату комбінованого складу активностей: жовчогінної на ряду з виразною 
гепатопротекторною. 20 

Відомий лікувально-профілактичний засіб у формі фітозбору квітки пижма звичайного [9] з 
жовчогінною та антигельмінтною дією. Засіб застосовують у лікуванні захворювання печінки та 
жовчовивідних шляхів (гепатити, холецистити, ангіохоліти); шлунково-кишкових захворюваннях 
(гастрити, виразкова хвороба шлунка і дванадцяти палої кишки зі зниженою кислотністю, коліти, 
ентероколіти). 25 

До недоліків засобу можна віднести складну (багатостадійну) технологію приготування 
(заварювання та настоювання на водяній бані з подальшим охолодженням), короткий термін 
зберігання настою, можливі алергічні реакції, вагітність, вікове обмеження (діти до 12 років). 
Крім того засіб не встановлена гепатопротекторної дії. 

Задача корисної моделі полягає у створенні нового лікувально-профілактичного 30 
гепатопротектора рослинного походження з виразною холекінетичною активністю. 

Поставлена задача вирішується таким чином, що лікувально-профілактичний засіб з 
гепатопротекторною та холекінетичною дією на основі рослинної сировини, у відповідності з 
корисною моделлю, виконано у формі рідкого екстракту трави пижма звичайного (Tanacetum 
vulgare). 35 

Пижмо звичайне - багаторічна трав'яниста рослина родини айстрові (Asteraceae). Поширена 
майже по всій території Україні з суттєвими запасами сировини. Пижмо звичайне 
використовують як засіб, що покращує діяльність травного каналу, шляхом стимулювання 
жовчовиділення і посилення секреції шлунково-кишкового тракту [10]. 

Авторами вперше було виявлено гепатопротекторну та холекінетичну дію рідкого екстракту 40 
трави пижма звичайного. 

Корисна модель ілюструється прикладом. 
Приклад 1. Вивчення гепатопротекторної та холекінетичної дії рідкого екстракту трави 

пижма звичайного проводили на моделі субхронічного токсичного ураження печінки у щурів 
тетрахлорметаном (ТХМ) в комбінації з алкоголем [11]. Модель субхронічного гепатиту 45 
відтворювали однократним підшкірним введенням 50 % олійного розчину тетрахлорметану в 
дозі 0,4 мл / 100 г щура з подальшим внутрішньошлунковим введенням 40 % спирту етилового. 
Вищезазначений режим введення токсикантів повторювали протягом 4 днів. 

Досліджуваний рідкий екстракт з трави пижма звичайного (РЕТПЗ) вводили щурам у 
лікувально-профілактичному режимі в дозах: 25, 50, 75, 100 та 150 мг/кг. За препарат 50 
порівняння обрано карсил, який застосовували в дозі 100 мг/кг щура [12]. 

Лабораторних тварин (щури-самки масою 170-200 г) розподілили на групи відповідно до 
препарату, який вони отримували: 

1. Інтактний контроль, n=8. 
2. Модельна патологія (ТХМ + спирт етиловий), n=8. 55 
3. РЕТПЗ (25 мг/кг) + ТХМ + алкоголь, n=8. 
4. РЕТПЗ (50 мг/кг) + ТХМ + алкоголь, n=8. 
5. РЕТПЗ (75 мг/кг) + ТХМ + алкоголь, n=8. 
6. РЕТПЗ (100 мг/кг) + ТХМ + алкоголь, n=8. 
7. РЕТПЗ (150 мг/кг) + ТХМ + алкоголь, n=8. 60 
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8. Карсил (100 мг/кг) + ТХМ + алкоголь, n=8. 
Через 72 години після останнього введення токсинів тварин декапітували з подальшим 

забором крові та отриманням з неї сироватки. 
Гепатопротекторну дію препарату оцінювали за активністю аланінамінотрансферази (АлАТ) 

та аспартатамінотрансферази (АсАТ) сироватки крові, оскільки зростання активності даних 5 
ферментів в сироватці крові найбільш інформативний маркер перебігу цитолітичних процесів, а 
зменшення за умов застосування препарату - показник прояву препаратом гепатопротекторної 
активності [11]. 

Діагностування активності трансаміназ в сироватці крові проводили спектрофотометричним 
методом, який базується на тому, що кінцеві продукти трансамінування (глютамінова та 10 
піровиноградна кислоти) реагують з динітрофенілгідразином у лужному середовищі з 
утворенням забарвленого комплексу. Інтенсивність забарвлення при 540 нм прямо пропорційна 
активності ферменту. Останню визначали за калібрувальним графіком [13]. 

Результати дослідження наведені в таблиці. 
 15 

Таблиця 
 

Вплив РЕТПЗ на активність маркерів 
цитолізу в умовах субхронічного гепатиту (n=8),(M±SEM) 

 

Досліджувана група тварин 
Досліджуваний показник 

АлАТ, мкмоль/год. л АсАТ, мкмоль/год. л 

ІК 1,49±0,10 1,45±0,06 

КП 3,66±0,09* 3,43±0,23* 

РЕТПЗ, 25 мг/кг 3,02±0,25 3,39±0,18 

РЕТПЗ, 50 мг/кг 3,53±0,12 2,88±0,17 

РЕТПЗ, 75 мг/кг 2,85±0,26** 2,52±0,15 

РЕТПЗ, 100 мг/кг 3,20±0,13** 2,69±0,29 

РЕТПЗ, 150 мг/кг 3,54±0,19 3,25±0,23 

Карсил, 100 мг/кг 2,48±0,17** 2,29±0,14** 

 
Примітки: n - кількість тварин в одній експериментальній групі; М - середнє значення у 
вибірці; SEM - стандартна помилка середнього значення вибірки; * - відхилення показника 
достовірно значуще щодо показника інтактних тварин (р<0,05); ** - відхилення показника 
достовірно значуще щодо показника в групі тварин з гепатитом (р<0,05). 
 
Аналіз експериментальних даних, наведених у таблиці 1, показав, що в умовах 

моделювання патології спостерігалося достовірне зростання маркерних ферментів цитолізу: 
АлАТ - в 2,5 рази та АсАТ - в 2,4 разу, що підтверджує протікання вищевказаних 
цитодеструктивних процесів в гепатоцитах при моделюванні субхронічного гепатиту. 20 
Застосування 

досліджуваного екстракту в окремих дозах, вибраних для їх скринінгу, сприяло зменшенню 
цитодеструктивних процесів в клітинах печінки. 

Так, зокрема, введення РЕТПЗ в дозах 25 та 50 мг/кг не чинило позитивного впливу на 
перебіг патологічних змін в клітинах, що підтверджується практично незмінними величинами 25 
активності АлАТ та АсАТ при введенні витягів. Тоді як, застосування екстрактів в дозі - 75 мг/кг 
сприяли зменшенню активності маркерів цитолізу, а саме, реєструвалося достовірне зниження 
активності АлАТ і АсАТ в 1,3 разу. Подальше збільшення дози досліджуваного екстракту до 100 
та 150 мг/кг також характеризувалося достовірним зменшенням активності маркерів цитолізу, 
але менш виразно в порівнянні з дозою 75 мг/кг. Однак, досліджуваний екстракт в обраних 30 
дозах, дещо поступався препарату порівняння карсилу, який сприяв достовірному зменшенню 
активності в 1,5 разу - АлАТ та АсАТ відповідно. 

Таким чином, заявлено новий лікувально-профілактичний засіб на основі рідкого екстракту 
пижма звичайного сприятливо впливає на перебіг субхронічного токсичного гепатиту, а отже 
чинить гепатопротекторну та холекінетичну дію, яка доповнює його відому жовчогінну 35 
активність. А отже, він може бути рекомендований для лікування захворювань гепатобіліарної 
системи, коли потребується на ряду з гепатопротекторною жовчогінна активності та дозволить 
розширити арсенал відомих гепатопротекторів і індивідуалізувати фармакотерапію. Для 
одержання заявленого засобу існує достатня вітчизняна сировинна база. Його одержують за 
простою технологією на стандартному обладнанні хіміко-фармацевтичного підприємства. 40 
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