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На современном фармацевтическом рынке Украины гепатопротекторы представлены ошироким асор-
тиментом, однако в силу недостаточности данных доказательной медицины относительно эффективности дан-
ных препаратов их применения ограничено. Одним из возможных путей повышения терапевтической эффекти-
вности является приминение гепатопротекторов с учетом суточных и сезонных хроноритмов больного. Перспе-
ктивность хронофармакологического подхода в лечение с целью повышения его эффективности, комплаентно-
сти пациента, безопасности и фармакоэкономической целесообразности фармакотерапии несомненна.  

Цель исследования. Экспериментальное обоснование рациональности определения суточных особен-
ностей проявления фармакологической активности синтетического гепатопротектора антраля с целью повыше-
ния эффективности фармакотерапии заболеваний гепатобилиарной системы.  

Методика исследования. Суточную зависимость гепатопротекторной активности антраля оценивали 
на модели острого парацетамолового гепатита, который воспроизводили однократным введением парацетамола 
(1000 мг/кг крысы) в следующие периоды суток: утренний (09.00), дневной (15.00), вечерний (21.00) и ночной 
(03.00) [10]. Оценку циркадианной зависимости гепатопротекторного действия препарата проводили, анализи-
руя степень влияния антраля на показатели прооксидантно-антиоксидантного дисбаланса, активности цитоли-
тических процесов и энергетического обменна в зависимости от времени моделирования патологии и примене-
ния препаратов  

Результаты исследований. При анализе результатов изучения циркадианной зависимости гепато-
протекторного действия антраля установлено, что применение на фоне моделирования гепатита в утреннее и 
вечернее время способствовало увеличению содержания основного неферментативного звена АОС − восста-
новленного глутатиона (в 1,3 раза). Положительная динамика регулирования антиоксидантного баланса отобра-
зилась снижением активности маркеров цитолиза в эти периоды: АлАТ в 1,5 раза (утро) и в 1,4 раза (вечер) и 
АсАТ в 1,3 и 1,4 раза, соответственно. А сохранение функциональной активности гепатоцитов, при приеме ан-
траля на фоне утреннего и вечернего моделирования гепатита, характеризовалось увеличением содержания 
(нормализацией) гликогена в этих циркадианных группах препарата (утро – в 1,5 раза и в 1,3 раза – вечер). Ге-
патопротекторная активность антраля, в основном, обеспечивается антиоксидантными свойствами данного ко-
ординационного соединения, вероятно, именно суточная зависимость реализации антиоксидантного эффекта 
лежит в основе циркадианной зависимости выраженности гепатопротекторной активности антраля. Следова-
тельно, по результатам анализа циркадианной зависимости гепатопротекторной активности антраля следует 
выделить утренний (09:00) и вечерний (21:00) периоды, в которые препарат проявляет наиболее выразительный 
фармакологический эффект. 

Выводы. Полученные результаты относительно циркадианных особенностей реализации гепатопро-
текторних свойств антраля следует учитывать при комплексной разработке его хронопортрета. Фундаменталь-
ной основой дальнейших изучений является установленные максимумы гепатопротекции утром и вечером у 
антраля.  
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Цель исследования. Фармация является одной из высокотехнологичных отраслей экономики, где про-
изводство продукции основывается на современных научных достижениях. Всех поставщиков новых лекарст-
венных средств (ЛС) на фармацевтический рынок можно разделить на компании, разрабатывающие и вне-
дряющие оригинальные препараты, а также нагенерические компании, которые выходят на рынок с аналогами 
оригинальных препаратов после окончания действия их патентной защиты. Исходя из этого, целью исследова-
ния является разработка предложений, направленных на обеспечение научно-технической и инновационной 
деятельности на рынке ЛС. 

Материалы и методы. Проанализировав современное состояние рынка ЛС страны с помощью эконо-
мико-статистических методов программного продукта «Статистика» был сделан вывод, что на сегодняшний 
день доля генерических лекарственных средств по сравнению с инновационными продуктами в Украине со-
ставляет около 90%. Для сравнения этот показатель в России составляет около 80%, США - 25%, Германии - 
35%, Великобритании - 55%, Польше - 61%, Японии - 22%, Франции - 35%. Таким образом, инновационная 
составляющая украинского рынка ЛС является самой низкой. Был сделан вывод, что сегодня перед националь-
ными фармацевтическими предприятиями особо остро стоят проблемы, связанные с необходимостью опреде-
ления дальнейших путей их инновационного развития, ориентированного на необходимость обеспечения дос-
тупности и качества производимых ЛС. 
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