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Вступ. Згідно з даними літератури імбир аптечний – лат. Zingiber officinale, 

Roscoe Zingiberaceae, проявляє протизапальні, знеболювальні, протипухлинні та 

інші фармакологічні ефекти [1]. Останнім часом встановлені виражені 

гіпоглікемічні, антиоксидантні та гіполіпідемічні властивості імбиру, що 

свідчить про перспективність створення антидіабетичного препарату на його 

основі як для профілактичного застосування, так і для доповнення 

фармакотерапії синтетичними засобами [2]. На цей час на кафедрі патологічної 

фізіології НФаУ проводяться експериментальні дослідження сухого екстракту 

імбиру, отриманого на кафедрі заводської технології ліків. Поряд з 

дослідженням фармакологічних властивостей нового засобу обовязковою 

характеристикою є вивчення його токсичності. 

Мета дослідження. Метою даного дослідження було вивчення гострої 

токсичності сухого екстракту імбиру.  

Методи дослідження. Гостру токсичність екстракту імбиру вивчали 

відповідно до рекомендацій ДФЦ МОЗ України на білих нелінійних щурах обох 

статей масою тіла 180–220 г. Екстракт імбиру вводили однократно 

внутрішньошлунково у максимальній дозі ІV класу токсичності – 5000 мг/кг. 

Враховуючи гіпоглікемічну дію досліджуваного засобу у крові тварин визначали 

рівень глюкози через 30, 60 120 хвилин та на другу добу після уведення екстракту 

імбиру. Загальний стан тварин оцінювали протягом 14 діб.  

Основні результати. При однократному внутрішньошлунковому введенні 

екстракту імбиру щурам обох статей не встановлено загибелі та проявів 

порушень фізіологічного стану тварин. У перші дві години щури були 

малоактивними, що можливо пов`язано з гіпотензивними властивостями імбиру 

[1]. Протягом першої доби спостерігали невелике коливання глікемії у бік 

зменшення у всіх експериментальних тварин, яке знаходилося у межах 

фізіологічної норми. Під час тривалого спостереження за тваринами ознак 

токсичного впливу досліджуваного засобу на загальний стан, зміни поведінки, 

апетит, стан шкіри та видимих слизових оболонок зареєстровано не було.  

Висновки. Таким чином, отримані результати дозволяють віднести сухий 

екстракт імбиру до ІV класу токсичності – «малотоксичні речовини». 
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