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Основной целью паллиативной медицины является поддержание качества 

жизни пациента в финальный период болезни, максимальное облегчение 

физических и моральных страданий больного человека и его близких. 

Фармацевтическая составляющая паллиативной помощи представляет собой, в 

первую очередь, систему мер, направленных на борьбу с симптомами 

основного заболевания наносящих значительных страданий пациенту. Среди 

клинических симптомов, которые вызывают больше всего страданий пациентам 

в терминальной период жизни, особенно в паллиативной онкологии, на первом 

месте является болевой синдром. Опиоидные анальгетики, представленные 

наркотическими и психотропыми лекарственными средствами (ЛС), относятся, 

согласно положениям международных организаций – ООН, ВОЗ и 

Международного комитета по контролю наркотиков к жизненно важным и 

незаменимым средствам обезболивания и облегчения страданий 

тяжелобольных при оказании паллиативной помощи [1,2,3]. 

Эффективное обезболивание страдающих от хронической боли пациентов 

до настоящего времени остаётся серьёзной проблемой здравоохранения во 

многих странах. 

Цель исследования – провести анализ рынка опиоидных анальгетиков 

используемых при оказании паллиативной помощи больным в Украине. 

Материалы исследования: Маркетинговые исследования рынка 

осуществлялись на основании анализа официальных источников информации о 

зарегистрированных и разрешенных к медицинскому применению ЛС в 

Украине – Государственного реестра лекарственных средств Украины и 
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Государственного формуляра лекарственных средств.  

Методы: контент-анализ, системный, маркетинговые методы, элементы 

группировки и обобщения. 

Результаты исследования: В ходе исследования был проведен 

поэтапный анализ ассортимента препаратов группы опиоидных анальгетиков 

которые используются для снижения болевого синдрома. 

 Установлено, что согласно данных Государственного реестра 

лекарственных средств [4] в Украине по состоянию на 20.04.2018 г. 

зарегистрировано 31 торговое название данной группы. В ходе сегментации 

ассортимента ЛС по лекарственным формам (ЛФ), установлено, что структуру 

формируют такие ЛФ: твердые (32,3 %), жидкие (61,8 %), мягкие (5,9 %). Среди 

твердых ЛФ преобладают таблетки (23,5 %), капсулы составляют (8,8 %), 

жидкие формы представлены инъекционными растворами (55,9 %) и 

пероральными растворами (5,9 %). Мягкие формы представлены в виде 

трансдермальных пластырей.  

В результате проведенного анализа ассортимента препаратов по странам-

производителям установлено соотношение отечественных и импортных ЛС, 

при этом, 67,6 % зарегистрированных ЛС представлены  украинскими 

производителями и 32,4  % приходится на долю иностранных производителей, 

среди которых такие страны, как Латвия, Италия, Индия, Германия, Бельгия, 

Швейцария и Франция. 

В ходе исследования были выявлены страны-импортёры в Украину, 

поставляющие субстанции опиоидных анальгетиков в виде порошка для 

отечественного производства.  Среди них: Великобритания (Macfarlan Smith 

Limited), Чехия (Тева Индастриз с.р.о), Латвия (Northern Synthesis), Венгрия 

(Алкалоида Химический завод), Франция (Sanofi), Словацкая Республика 

(Saneca Pharmaceuticals a.s), Швейцария (Siegfried Ltd), Индия ( Rusan pharma, 

Ltd. и Supriya Lifescience Ltd.), США (Mallinckrodt ). 

В соответствии с результатами контент-анализа регулирующих перечней 

ЛС установлено, что в девятом выпуске Государственного формуляра ЛС для 
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снижения болевого синдрома при оказании паллиативной помощи 

рекомендованы 7 препаратов класса опиоидных анальгетиков, среди них: 

Морфин, Тримеперидин, Фентанил, Бупренорфин, Буторфанол, Налфубин, 

Трамадол [5]. При этом, согласно Унифицированному клиническому протоколу 

паллиативной помощи для контроля хронического болевого синдрома, кроме 

вышеперечисленных рекомендованы еще Кодеин, Гидроморфон и Метадон [6]. 

Выводы. В ходе исследования проведено анализ ассортимента 

зарегистрированных в Украине опиоидных анальгетиков для снижения 

болевого синдрома, а также субстанций, используемых при оказании 

паллиативной помощи больным. Выявлена позитивная тенденция преобладания 

ЛС отечественного производства. Вместе с тем, доминирование на украинском 

рынке инъекционных и таблетированных форм препаратов указанной группы 

значительно затрудняет их применение пациентами, в первую очередь, детских 

возрастных групп. Перспективными направлениями исследований, на наш 

взгляд является комплексная оценка физической и экономической доступности 

фармацевтического обеспечения паллиативных больных. 
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