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Аннотация
Изучена циркадианная зависимость гепатопротекторов — антраля, карсила и глутаргина — в условиях острого парацетамолового гепатита, который моделировали в утреннее, дневное, вечернее и ночное время суток. Установлено, что антраль и карсил характеризируются сходными хронопрофилями с наиболее выраженными проявлениями гепатопротективного действия в утреннее и вечернее время, тогда как глутаргин с циркадианной противоположностью антралю и карсилу — в дневное и ночное.Данные мировой статистики свидетельствуют о широком распространении заболеваний гепатобилиарной системы (ГБС). Для лечения патологии ГБС используются гепатопротекторы, однако многочисленный ассортимент этих препаратов не позволяет полностью решить проблему успешного лечения гепатитов различной этиологии. Это обусловлено многими факторами, в частности, не учитывается зависимость эффективности гепатопротекторов от циркадианных и сезонных хроноритмов больного и особенности хронопрофилей самих препаратов. Целью данного исследования являлось изучение циркадианной зависимости фармакологической активности гепатопротекторов на примере карсила, антраля и глутаргина.
