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Актуальность. На протяжении многих десятилетий на фоне устойчивой тенденции к увеличению частоты 
встречаемости и уровня распространенности тиреопатий имеют значительный удельный вес в структуре и эндок-
ринной патологии, и заболеваемости в целом, составляя при этом почти более 10-12% общей заболеваемости, что 
предопределяется глобальным ухудшением экологической ситуации, а также разработкой и внедрением новейших 
и высокоинформативных диагностических методов [3].  

Аутоиммунные заболевания ЩЖ составляют львиную долю в структуре заболеваний этого органа [1]. При 
этом основное внимание отечественными и зарубежными исследователями приделяется изучению этиопатогенеза 
и клинических проявлений, однако вопросам диагностики не уделяется должного внимания. Кроме этого научный 
и клинический интерес к этому заболеванию обусловлен, наверное, еще и тем, что было доказано исследователя-
ми, что тиреоидит Хашимото может служить и предраковым заболеванием [3].  

Поэтому целью исследования было изучение высокоинформативных иммуногистохимических маркеров: 
bcl-2 и Caspase-3 как маркеров апоптоза разных типов строения паренхимы ЩЖ. 

Материал и методы исследования. Морфологические показатели ЩЖ проводили у мертво- и живорож-
денных детей разного гестационного возраста. Все исследования выполнены на кафедре патологической анатомии 
Харьковской медицинской академии последипломного образования. 

Иммуногистохимические исследования клеток проводили на парафиновых срезах пероксидазным мето-
дом. Иммунные клетки дифференцировали с помощью первичных моноклональных антител к разным типам кле-
ток наборами фирмы DAKO (Дания). Состояние эпителиальных клеток, а также процессов пролиферации и апоп-
тоза в них изучали с помощью bcl-2 и Caspase-3. 

Материал для исследования методами иммуногистохимии фиксировали 10 % нейтральным формалином на 
протяжении 24 часов, заливали в парафин, готовили срезы толщиной 4 мкм, которые наносили на адгезивные стек-
ла Super Frost и вымешивали при температуре 37°С на протяжении 18 часов. Демаскирующая термическая обра-
ботка была выполнена методом кипячения срезов в цитратном буфере (рН 6,0). Для визуализации первичных анти-
тел использовали систему детекции UltraVision Quanto Detection System HRP Polymer (Thermo scientific). В качест-
ве хромогена использовали DAB (диаминобензидин). 

Для дифференциации структур тканей срезы дополнительно окрашивали гематоксилином Маера на про-
тяжении 3 мин. Дегидратация и заливка в бальзам осуществлялась за общепринятыми методиками. Результат оце-
нивали, как положительный при реакции цитоплазмы (bcl-2) и ядерной реакции (Caspase-3) [2].  

Результаты исследования и их обсуждение. При изучении маркеров апоптоза разных типов паренхимы 
ЩЖ были определены следующие данные (табл.). Для оценки апоптической активности ЩЖ исследовали тирео-
идные клетки, которые экспресируют Caspase-3 (маркер эффекторной фазы апоптоза). Положительной иммуноги-
стохимическая реакция с этими маркерами считалась при появлении светло-коричневого гранулярного окрашива-
ния по контуру ядерной мембраны, или включений в виде ядрышек. Цитоплазматическое перинуклеарное корич-
невое окрашивание тиреоцитов оказалось при экспрессии ими апоптозного фактора bcl-2. 

 
Таблица 1. - Иммуногистохимические показатели апоптоза у мертво- и живорожденных детей разного  

гестационного возраста 

Группа, срок гестации 
Иммуногистохимические показатели 

bcl-2 Саsраsе-3 
Мертворожденные  
22-27 недель гестации 
28-36 недель гестации  
37-40 недель гестации 

+ 
+ 

++

 
+++ 
+++ 
++ 

Живорожденные, что прожили до 7 дней 
22-27 недель гестации 
28-36 недель гестации  
37-40 недель гестации 

+ 
++ 
++

 
+++ 
++ 
+ 

Живорожденные, что прожили 8-28 дней 
22-27 недель гестации  
28-36 недель гестации 
37-40 недель гестации 

++ 
++ 

+++

 
+++ 
++ 
+ 

Живорожденные, что прожили 29-365 дней 
22-27 недель гестации 
28-36 недель гестации 
37-40 недель гестации 

++ 
+++ 
+++

 
++ 
++ 
+ 
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В группе фолликулярно-коллоидного строения ЩЖ экспрессия Caspase-3 была слабо выраженной «+» (в 
среднем 15±5 %) и статистически значимо меньшей чем в ЩЖ смешанного типа (в среднем 37±7 %), где уровень 
апоптоза был умеренно выраженным «++». При десквамативном типе строения ЩЖ экспрессия Caspase-3 пози-
тивных клеток была наиболее выраженной «+++» и в среднем составляла 60±8 %, что статистически вероятно от-
личалось от экспрессии этого маркера в фолликулярно-коллоидном типе строения ЩЖ (р<0,05). 

При рассмотрении уровня экспрессии Caspase-3 в группах с разными сроками гестации (табл.1) выявлено, 
что самый высокий уровень экспрессии был среди мертворожденных и живорожденных с наименьшими сроками 
гестации, которые имели десквамативный тип строения, а наименьший – среди доношенных живорожденных. Со-
ответственно наблюдается статистически вероятная разница в окрашивании цитоплазмы тиреоцитов на маркер 
Caspase-3 между группами мертворожденных и живорожденных, которые прожили 29-365 дней (р<0,05) и имело 
место тенденция к снижению экспрессии маркера соответственно возрастанию срока гестации. Так, в группе мер-
творожденных с гестационным возрастом 22-27 недель наблюдался самый высокий уровень экспрессии Caspase-3, 
окрашивание было интенсивным 50-60 % клеток. Сохранялась выраженная экспрессия, но с уменьшением, в груп-
пе 28-36 недель гестации. В группе 37-40 недель гестации интенсивность была умеренной и не превышала 50 % 
клеток. Среди новорожденных наблюдалась выраженная экспрессия только в группе 22-27 недель гестации, а с 
увеличением гестационного срока она уменьшалась.  

Индекс экспрессии bcl-2 в тиреоцитах фолликулярно-коллоидного типа строения железы в среднему со-
ставил 45,5 % (интенсивность окрашивания выражена «+++»), который статистически вероятно отличался от дру-
гих типов строения ЩЖ (р<0,05). При смешанном типе строения индекс экспрессии bcl-2 в среднем составлял 12,6 
% (интенсивность окрашивания умеренная «++»). Тогда как при десквамативном типе строения ЩЖ индекс экс-
прессии bcl-2 в среднем составлял 5,2 % (интенсивность окрашивания слабо выражена «+»). Группа мертворож-
денных характеризовалась наименьшим уровнем экспрессии маркера, который был слабым в группе 22-27 и груп-
пе 28-36 недель гестации и статистически вероятно отличался от уровня экспрессии в группах новорожденных, 
которые прожили 8-28 дней (р<0,05) и 29-365 дней (р<0,05). С увеличением срока гестации наблюдалась увеличе-
ние уровня экспрессии bcl-2. 

Выводы: полученные данные с учетом иммуногистохимических показателей апоптоза свидетельствуют о 
том, что в ЩЖ десквамативного типа строения у мертворожденных или живорожденных недоношенных детей с 
малой массой тела, которые прожили наименьшее время после рождения, наблюдается апоптоз большинства кле-
ток органа, что свидетельствует о несостоятельности органа в функциональном плане и может служить почвой для 
развития аутоиммунных процессов в будущей жизни. 
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Актуальность. В условиях европейской территории России на основе использования корреляционно-

регрессионного анализа установлены необходимые агроклиматические факторы, определяющие развития растений 
картофеля [1]. Также сообщается о существенном влияние ряда агроэкологических факторов среды (температура, 
осадки и влажность воздуха) на рост, развитие и продуктивность разных генотипов картофеля [2, 3] 
  Агроэкологические факторы среды имеют большой амплитуды их проявления в различных условиях до-
линой и горной зоны Таджикистана [4,5] и эти факторы по разному влияют на растений картофеля.  

 В частности авторы [6] информируют, что между такими признаками картофеля, как высота стебля, коли-
чество листьев, количество клубней, солнечной радиации, количеством осадков и температуры воздуха наблюда-
ется прямая средняя корреляционная связь в зависимости от зоны возделывания этих генотипов/сортов картофеля.  

Знание влияние климатических факторов среды (количество осадков) на ряду полигенных признаков кар-
тофеля имеет большое научно-практическое значение в процессе выведения новых перспективных генотипов кар-
тофеля в будущем.  

Материал и методы исследования. Для проведения наших исследований исходным материалом служили 
элитные и сортовые семенные клубни (I-II-ой семенной репродукции) различных генотипов/сортов картофеля 
(Solanum tuberosum L. Исходные материалы нами были получены из коллекции Института ботаники, физиологии и 
генетики растений Академии наук Республики Таджикистан (ИБФ и ГР АН РТ), с Всероссийского научно-
исследовательского института растениеводства (ВИР) и Международного центра картофелеводства (Перу). Науч-
ные работы по изучению особенности роста и развития, а также проявления ряда морфологических полигенных 
признаков различных генотипов картофелябыли проведены в различных агроэкологических зон возделывания в 
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