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ИССЛЕДОВАНИЯ ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИХ СВОЙСТВ СИРОПА 

ИММУНОМОДУЛИРУЮЩЕГО ДЕЙСТВИЯ НА ОСНОВЕ ЭКСТРАКТА 

ЭХИНАЦЕИ И МЕДА ПОРОШКООБРАЗНОГО 

 

Зубченко Т.Н. Шпичак О.С., Мусозода С.М.* 

Национальный фармацевтический университет, г. Харьков, Украина 

*Таджикский национальный университет 

 

Среди препаратов, применяемых в современной медицинской практике, около 35 % 

составляют растительные лекарственные средства (РЛС) [1-4]. В настоящее время при 

заболеваниях иммунной системы широко применяются фитопрепараты на основе 

эхинацеи пурпурной (Echinacea purpurea Moench.) [3-5]. Согласно данных 

Государственного реестра лекарственных средств [1-2], сегмент фармацевтического 

рынка Украины иммуномодулирующих средств представлен препаратами растительного, 

животного, бактериального, синтетического и комбинированного происхождения. Доля 

РЛС на рынке составляет около 15,9 %, среди которых доминируют фитопрепараты на 

основе эхинацеи пурпурной (78,6 %) [3, 4]. Причем большинство из них (59 %) 

производятся отечественными (украинскими) производителями [2]. 

Особый интерес при разработке лекарственных препаратов природного 

происхождения, проявляющих иммуномодулирующую активность также принадлежит 

стандартизированным субстанциям продуктов пчеловодства [6-9]. 

Нами проводятся экспериментальные исследования по разработке состава и 

технологии сиропа иммуномодулирующего действия на основе экстракта эхинацеи 

пурпурной и стандартизированных субстанций продуктов пчеловодства [10]. 

Ранее были изучены физико-химические свойства активных фармацевтических 

ингредиентов (АФИ) и вспомогательных веществ, в частности сорбита и его растворов, 

исследовано влияние корригентов горького вкуса и определено влияние действующих и 

вспомогательных веществ на вкусовые свойства разработанного сиропа. По результатам 

экспериментальных исследований был предложен оптимальный состав лекарственного 

препарата в форме сиропа в концентрации 1 %. В результате проведенных исследований 

нами были определены рациональные концентрации АФИ сиропа, а также изучено их 

влияние на изменение рН экспериментальных образцов исследуемого лекарственного 

препарата. Состав сиропа представлен в табл. 1. 

 
Таблица 1. Состав сиропа иммуномодулирующего действия 

Название веществ Содержание 

веществ в 100 мл 

Назначение веществ 

Экстракта эхинацеи густого в пересчете 

на 100 % содержания основного вещества 

1,0 Действующее вещество 

Кислоты янтарной  1,0 Действующее вещество 

Пропиленгликоля 10,0 Гидрофильный неводный 

растворитель 

Сорбита 35,0 Вспомогательное вещество, основа 

сиропа, подсластитель 

Ароматизатор пищевой 0,05 Корригент вкуса 

Кислота сорбиновая 0,1 Консервант 

Воды очищенной до 100 мл Растворитель 

 
С целью усиления иммуномодулирующего и актопротекторного действия 

лекарственного средства в состав сиропа было предложено ввести кислоту янтарную и 

стандартизированную субстанцию меда порошкообразного [6, 11]. 



89 

 

Целью данной работы было проведение физико-химических исследований сиропа на 

основе экстракта эхинацеи пурпурной и меда порошкообразного, обладающего 

иммуномодулирующим и актопротекторным действием. Согласно требований ТУ У 10.8-

39834691-001:2015 «Мед порошкообразный» [11], субстанция представляет собой сухой, 

тонкодисперсный порошок, без посторонних примесей, сыпучий, однородной 

консистенции, приятный на вкус, без посторонних привкусов и запахов, однородный по 

всей массе с различными оттенками цвета в зависимости от исходного сырья. 

Современные экспериментальные исследования свидетельствуют о том, что 

субстанция меда порошкообразного является общеукрепляющим средством, 

повышающим общую устойчивость организма к действию вредных факторов внешней 

среды, а также проявляет многостороннее регулирующее действие на организм человека 

[6-8]. Численные компоненты меда порошкообразного стимулируют и укрепляют 

организм в целом, а вместе с тем и его защитные и восстановительные свойства. 

Длительное применение субстанции меда порошкообразного в составе лекарственных 

препаратов повышает сопротивляемость организма, стимулирует работу не только 

иммунной системы, но и всех органов и систем организма в целом [7-8]. 

Кислота янтарная (ТУ У 13970836.002-99) является еще одной биологически 

активной субстанцией иммуномодулирующего действия разработанного сиропа, которая 

ускоряет процессы восстановления организма после изнурительных физических и 

эмоциональных нагрузок, улучшает процессы энергетического обмена, нарушений 

мозгового и периферического кровообращения в клетках головного мозга. При 

повышении нагрузки на системы организма, поддержание ее работы обеспечивается, в 

основном, за счет окисления кислоты янтарной. По данным литературных источников, 

мощность системы энергопродукции приводит к улучшению диапазона терапевтического 

действия кислоты янтарной и ее солей [12, 13]. 

Таким образом, разработанная нами жидкая лекарственная форма в виде сиропа на 

основе экстракта эхинацеи пурпурной, меда порошкообразного и кислоты янтарной 

является сложной многокомпонентной дисперсной системой. В связи с этим, одним из 

фрагментов данной работы, нами были изучены органолептические (цвет, вкус, запах) и 

физико-химические (рН, относительная вязкость, показатель преломления, оптическая 

плотность, количественное содержание гидроксикоричных кислот эхинацеи в пересчете 

на кислоту цикориевую) показатели его качества. В ходе проведения исследований были 

использованы физико-химические методы анализа в соответствии с требованиями 

Государственной фармакопеи Украины (ГФУ) [14, 15]: описание (п. 2.2.1, 2.2.2), рН (п. 

2.2.3), относительная вязкость (п. 2.2.8), показатель преломления (п. 2.2.6), относительная 

плотность (п. 2.2.5), оптическая плотность (п. 2.2.25). Результаты исследований 

представлены в табл. 2. 

 

Таблица 2. Физико-химические и органолептические показатели сиропа на основе 

экстракта эхинацеи пурпурной 

Показатели Сироп на основе эхинацеи пурпурной 

Внешний вид 
Вязкая жидкость желтого цвета, сладкого вкуса 

и специфического запаха 

Относительная вязкость (отн.) 17,30 ± 0,32 

Показатель преломления  1,423 ± 0,003 

Относительная плотность, г/см
3
 1,174 ± 0,002 

Оптическая плотность 0,24 ± 0,02 

Количественное содержание гидроксикоричных 

кислот в пересчете на кислоту цикориевую, % 
0,06 ± 0,005 
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Результаты исследований, представленные в табл. 2, показывают, что вязкость 

сиропа превышает вязкость воды очищенной, что обусловлено наличием сорбита в 

лекарственной форме. Относительную плотность сиропа определяли с помощью 

пикнометра с точностью до 0,001 (ГФУ 2,0, Т.1, п. 2.2.5, метод 1) [14,15]. 

Рефрактометрическим методом определяли показатель преломления разработанного 

препарата. Содержание экстракта эхинацеи по данным экспериментальных исследований 

составляет не менее 1,0 %. 

Исследование рН сиропа проводили потенциометрическим методом. В связи с тем, 

что рН сиропа равна 4,0, нами было исследовано изменение показателя рН от влияния 

действующих и вспомогательных веществ сиропа. Результаты представлены в табл. 3 и на 

рис. 1. 

 

Таблица 3. Зависимость показателя рН от состава исследуемых образцов сиропов 

Компоненты сиропа 

Содержание АФИ и вспомогательных веществ в сиропе, 

% 

№ 1 № 2 № 3 № 4 № 5 № 6 № 7 

Экстракт эхинацеи густой  1,00 – – – – – – 

Сорбит 35 35 35 35 35 35 35 

Мед порошкообразный 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 

Кислота янтарная 1,0 – 0,25 0,5 0,75 1 1 

Воды очищенной достаточное количество до объема 100 мл 

рН сиропа 4,0 5,5 5,0 4,7 4,3 4,1 4,0 

 

 
Рис. 1. Зависимость показателя рН от состава экспериментальных образцов 

исследуемого сиропа 

 

Результаты, представленные на рис. 1, свидетельствуют о том, что рН среда 

исследуемого сиропа является кислой (рН=4,0) и почти не отличается от рН желудочного 

сока, то есть не вызывает раздражение желудочно-кишечного тракта. 

С помощью осадочных и цветных качественных реакций также было проведено 

идентификацию основных биологически активных веществ (гидроксикоричных кислот и 

редуцирующих сахаров). Результаты анализа представлены в табл. 4. 
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Таблица 4. Качественный анализ определения биологически активных соединений в 

сиропе на основе экстракта эхинацеи и меда порошкообразного 

Результаты реакций, приведенных в табл. 3, подтверждают наличие сапонинов, 

полисахаридов и фенольных соединений в сиропе на основе экстракта эхинацеи 

пурпурной. 

Реакции и реактивы Результаты наблюдения  

на сапонины 

Реакция Лафона. К 2 мл препарата в пробирке добавляют 1 мл 

кислоты серной концентри-рованной и 1 каплю 10 % раствора 

железа сульфата 

При нагревании наблюдается 

сине-зеленое окрашивание 

Реакция Либермана-Бухарда. 1 мл препарата растворяют в кислоте 

уксусной ледяной, добавляют уксусный ангидрид и кислоту серную 

концентрированную 

Наблюдается голубое 

окрашивание 

10 мл препарата в одной пробирке, в другой 10 мл воды очищенной. 

Одновременно пробирки стряхивают в течении 1 мин. 

В пробирке с препаратом 

образуется устойчивая пена 

на полисахариды 

Реакция Молиша. К 5 мл препарата прибавляют 2-3 мл 10 % 

раствора тимола и 2-3 мл кислоты серной концентрированной 

Наблюдается оранжево-красная 

окраска; 

голубая окраска  

К 10 мл препарата прибавляют 30 мл спирта этилового 95 % и 

перемешивают 

Образуются хлопьевидные 

сгустки, выпадающие в осадок 

при хранении 

на флавоноиды 

10 мл препарата упаривают на кипящей водяной бане до объема 2 

мл, добавляют 0,5 г цинковой пыли и 1 мл кислоты 

хлористоводородной концентрированной 

 

При нагревании появляется 

розовая окраска 

кислота янтарная 

Кислота хлористоводородная концентрированная  Красное окрашивание  

Раствор бария хлорида Белый осадок 
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Рис. 2. Количественное содержание кислоты янтарной в сиропе 

 

Методом абсорбционной спектрофотометрии было установлено количественное 

содержание в сиропе гидроксикоричных кислот в пересчете на кислоту цикориевую, 

которое составляет 0,06 %. Для количественного определения кислоты янтарной в 

субстанции и в исследуемом препарате нами был использован метод 

потенциометрического титрования, результаты которого графически представлены на рис. 

2. В результате было установлено количественное содержание кислоты янтарной в 

препарате, которое составляет 0,99 %. 

Выводы 

1. По результатам проведенных исследований изучены физико-химические свойства 

сиропа на основе экстракта эхинацеи пурпурной, стандартизированной субстанции меда 

порошкообразного и кислоты янтарной. 

2. Исследованы оптимальные значения рН экспериментальных образцов сиропа, а 

также определена зависимость этого показателя от состава действующих и 

вспомогательных веществ, которые установили его оптимальные вкусовые 

характеристики. 

3. Проведенный качественный анализ подтверждает наличие в исследуемом сиропе 

иммуномодулирующего действия за счет содержания в нем основных биологически 

активных соединений. 
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ТАЊЌИЌИ ФИЗИКЇ-ХИМИЯВИИ ХУСУСИЯТЊОИ СИРОБИ ТАЪСИРИ 

ИММУНОМОДУЛИДОШТА ДАР АСОСИ ЭКСТРАКТИ ЭХИНАТСЕЯ ВА АСАЛИ 
ХОКАМОНАНД 

 Дар маќола натиљањои тањќиќи хусусиятњои физикї-химиявии сироби таъсири 
иммуномодулидошта дар асоси экстракти эхинатсеяи арѓувонї, асали хокамонанд ва кислотаи янтарї 
дода шудааст. Бо усулњои таомулњои такшонкунї ва рангиншавии сифатї идентификатсияи моддањои 
фаъоли биологии љузъи фаъоли маводи тањияшаванда ба љо оварда шуда, бо усули 
спектрофотометрияи абсорбсионї таркиби миќдории кислотаи гидроксикоричї бо њисоби кислотаи 
сикорї дар сироб муќаррар карда шуд, ки он ба 0,06 % ва мављудияти кислотаи янтарї ба 0,99 % 
баробар аст. 

Калидвожањо: эхинатсеяи арѓувонї, асали хокамонанд, кислотаи янтарї, сироб, омўзиши 
хусусиятњои физикї-химиявї. 
 

ИССЛЕДОВАНИЯ ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИХ СВОЙСТВ СИРОПА 

ИММУНОМОДУЛИРУЮЩЕГО ДЕЙСТВИЯ НА ОСНОВЕ ЭКСТРАКТА ЭХИНАЦЕИ И МЕДА 

ПОРОШКООБРАЗНОГО 

В статье представлены результаты исследований физико-химических свойств сиропа 

иммуномодулирующего действия, разработанного на основе экстракта эхинацеи пурпурной, меда 

порошкообразного и кислоты янтарной. Исследованы оптимальные значения рН экспериментальных 

образцов сиропа, а также определена зависимость этого показателя от состава действующих и 

вспомогательных веществ, которые установили его оптимальные вкусовые характеристики. С помощью 

осадочных и цветных качественных реакций проведено идентификацию основных биологически активных 

веществ активных фармацевтических ингредиентов разрабатываемого препарата (гидроксикоричных кислот 

и редуцирующих сахаров). Методом абсорбционной спектрофотометрии было установлено количественное 
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содержание в сиропе гидроксикоричных кислот в пересчете на кислоту цикориевую, которое составляет 

0,06 % и количественное содержание кислоты янтарной – 0,99 %. 

Ключевые слова: эхинацея пурпурная, мед порошкообразный, кислота янтарная, сироп, изучение 

физико-химических свойств. 

 

RESEARCH OF THE PHYSICO-CHEMICAL PROPERTIES OF SYRUPE OF IMMUNOMODULATING 

ACTION ON THE BASIS OF THE EXTRACT OF ECHINACEA AND HONEY POWDER 

The article presents the results of studies of the physico-chemical properties of the immunomodulation syrup 

developed on the basis of the Echinacea purpurea extract, honey powder and amber acid. The optimal pH values of 

the experimental syrup samples were investigated, and the dependence of this index on the composition of active 

and auxiliary substances was determined, which established its optimal taste characteristics. With the help of 

sedimentary and color qualitative reactions, identification of the main biologically active substances of the active 

pharmaceutical ingredients of the developed preparation (hydroxycinnamic acids and reducing sugars) was carried 

out. The quantitative content of hydroxycinnamic acids in syrup was calculated by the method of absorption 

spectrophotometry in terms of the chicory acid, which is 0.06% and the quantitative acid content of amber is 0.99%. 

Key words: Echinacea purpurea, honey powder, amber acid, syrup, research of physico-chemical properties. 
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ИЗУЧЕНИЕ ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИХ СВОЙСТВ СУХОГО ЭКСТРАКТА 

ГОРЯНКИ СТРЕЛОЛИСТНОЙ 

 

И.И. Краснюк, К.М. Козлов, Е.Б. Одинцова, Ж.М. Козлова 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ 

(Сеченовский Университет) 

 

 В настоящее время актуальной проблемой современной отечественной фармации 

является поиск и исследование лекарственных растений и их химического состава с целью 

создания фитопрепаратов. Большинство стран наделено обширными ресурсам 

лекарственных растений, многие из которых до сих пор изучены недостаточно. В Китае 

представлен внушительный перечень лекарственных растений, использование которых 

основано на знании местных традиций. Например, одним из наиболее известных в мире 

растительных афродизиаков и средств для восстановления потенции является горянка 

стрелолистная (Epimediumsagittatum). Она на протяжении многих веков применяется в 

медицине стран Восточной и Юго-Восточной Азии при половых дисфукциях, снижении 

либидо и бесплодии как у мужчин, так и у женщин [1,2]. 

Горянка стрелолистная (Epimediumsagittatum) – травянистый многолетник из 

семейства Барбарисовые. В роде Epimedium L. насчитывается около 50 видов растений. 

Большинство из них — эндемики. На территории России горянка встречается в юго-

восточной части Приморского края в горах Сихотэ-Алиня, предгорьях и на лесных 

просеках Кавказа. Произрастает в Японии, Корее, Северо-Восточном Китае, Индии (на 

склонах Западных Гималаев), Южной Европе и Северной Африке. На территории Китая 

представлен 41 вид, 40 из которых являются эндемичными растениями. 

В надземной части растения содержатся флавоноиды, стероидные сапонины и 

алкалоиды. В корнях и корневище - алкалоиды, стероидные соединения (ситостерин, 

ситостерин-О-D-глюкопиранозид, кампестерин, кампестерин-О-D-глюкопиранозид), 

полисахариды и высшие алифатические углеводороды (нонакозан, н-гентриаконтан). 

Большинство исследователей считают, что флавоноиды — главные биологически 

активные вещества горянки, среди которых выделены и определены 7 основных: икариин, 

эпимедин A, эпимедин B, эпимедин C, сагиттатозид, 2''-О-рамнозиликаризид II, баохуозид 
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