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На українському ринку реалізуються чаї, які отримують методом ку-

пажування нефасованого чорного та зеленого чаю різного походження 

чаєрозважувальні підприємства, чаї країн-виробників та країн, що займа-

ються купажуванням чаю. Із натуральної чайної сировини чай виробляють 

лише ті держави, на території яких її вирощують: Індія, Китай, Шрі Ланка, 

Кенія, Японія, Грузія, Азербайджан. Якщо на ринку пропонується чай, ви-

роблений в США, Англії, Німеччині, Данії, Голландії, то це або реекспорт 

азіатських чаїв, або підробка. Саме ця обставина спонукала провести дос-

лідження найбільш поширених серед населення марок чаїв на вміст осно-

вних біологічно активних речовини, а саме алкалоїдів, які зумовлюють 

тонізуючу дію чаю – похідних пурину, а саме групи ксантину: кофеїну, 

теофіліну та теоброміну. 

Об’єктами дослідження стали: Hyleys “Passion Fruit” (Чай чорний, 

Шрі-Ланка, серія 12.2016;392081204D), Ahmad Tea “Queen Victoria” 

Ahmad (Чай чорний, England, Hampshire, серія19.01.2018; 1649); Hyleys 

“Earl Grey” The Aristocratic tea (Чай зелений Шрі-Ланка, серія 10.2015; 

281121005D); Teekanne Assam F.B.O.P. (Чай чорний, Німеччина, Дюссель-

дорф, серія 10/2018; 28DCH:952043); Hyleys Natures Garmony (Rooibos 

(Ройбуш) Aspalatus linearia, Чай червоний, Німеччина, 01/2016); Мlesna 

«Rich Brew» (Чай чорний, Цейлон, серія 02/05/2014); Hyleys The 

Aristocratic Tea Exclusive Collection (Англійський чай, Чай зелений, Цей-

лон, Шрі-Ланка, серія 01/2014); Тянь Шань «Sour Sop» з фруктами Саусеп 

(Чай зелений, Mlesna, Шрі-Ланка, 01/05/2008); Hyleys Premium Quality 

English Aristocratic (Чай чорний ароматизований, Шрі-Ланка, серія 

01/2008; 453020102D) та Hyleys Premium Quality English Royal Carnage 

(Чай чорний класичний без ароматизаторів), Шрі-Ланка01/2008; 

453020102D). 

Для експресного визначення водорозчинних екстрактивних речо-

вин використовували рефрактометричний метод. Рефрактометричним ме-

тодом визначено вміст екстрактних водорозчинних речовин у зразках чаю, 

в результаті чого 6 марок чаїв віднесено до вищого сорту, 2 – до другого і 

2 – до безсортових. 

Кількісне визначення алкалоїдів у зразках чаю проводили методом 

СФ при λ = 220, 270 – 280 нм на спектрофотометрі СФ 46 у кюветах з то-

вщиною шару 10 мм. Для розрахунку ксантинових алкалоїдів використо-
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вували питомий показник поглинання кофеїну при λ = 280± 5 нм, який до-

рівнює 495. Для розрахунку вмісту піролізидинових алкалоїдів у ройбосі 

використовували питомий показник поглинання платифіліну гідроброміду 

при λ = 220± 5 нм, який дорівнює 520, з подальшим перерахунком на пла-

тифілін основу, використовуючи коефіцієнт 0,6922. 

Попереднє якісне виявлення алкалоїдів проводили із загальноосадо-

вими реактивами: Майера, Вагнера, Бушарда, Драгендорфа, Марме, Берт-

рана, Зонненштейна, розчином фосфорновольфрамової кислоти та розчи-

ном пікринової кислоти. Зразки чаїв дають реакції осадження з усіма реа-

ктивами, окрім реактивів Майера, Бушарда та пікринової кислоти. 

Водночас чай Rooibos (Ройбуш) утворює осад, що свідчить про ная-

вність алкалоїдів, проте не пуринової групи. Раніше нами повідомлялось 

про виявлення піролізидинових алкалоїдів: витяги з чаю ройбос давали 

позитивну гідроксамову пробу, що характерно для ефірів платинецинів; з 

розчинами калію дихромату і пергідролю в ацетоні (1:10); розчином фе-

рум (II) сульфату, пероксиду водню і лугом. У зразку чаю “Ройбос”, виро-

бленого з Aspalatus linearia, наявність піролізидинових алкалоїдів свідчить 

про наявність недопустимої домішки, а саме листя Senecio angustifolius, 

який засмічує плантації Aspalatus. 

Хроматографічне дослідження алкалоїдів у зразках чаю проводили 

методом ТШХ (сорбент Silufol), у системі розчинників етилацетат-

метанол-вода (100:13,5:10), хромогенний проявник – реактив Драгендор-

фа. Як речовини-“свідки” служили кофеїн (Rf=0,48), теофілін, теобромін 

(Rf=0,40) та платифілін (Rf=0,42). У всіх зразках чаю (окрім Ройбос) вияв-

лені кофеїн та теобромін з теофіліном у суміші. 

У чаю Ройбос виявлено платифілін та речовини, що проявляються в 

УФ-світлі з Rf=0,45; Rf=0,15 та Rf=0,25, які попередньо віднесено до ал-

калоїдів невиясненої будови. 

Кількісне визначення алкалоїдів у зразках чаю проводилось методом 

спектрофотометрії в УФ-області спектру при довжині хвилі 275–280 нм, з 

використанням показнику питомого поглинання кофеїну – 480 (275 нм), 

495 (280 нм).  

В результаті визначено, що вміст алкалоїдів у зразках чаю становить 

від 3,32 до 5,64 %. Найбільше алкалоїдів у перерахунку на кофеїн містить 

зелений чай Hyleys The Aristocratic Tea Exclusive Collection – 5,64 %, який 

за вмістом екстрактивних речовин – 36,50 %, віднесено нами до вищого 

сорту (масова частка водорозчинних екстрактивних речовин у %, не мен-

ше, ніж 36 %). 

 


