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Дослідження асортименту та споживання протигерпетичних лікарських 
засобів на фармацевтичному ринку України
Значне розповсюдження герпетичної інфекції у світі, а також тяжкість перебігу захворювань, що виникають на тлі 
герпетичної інфекції, свідчить про актуальність забезпечення фармацевтичного ринку, зокрема, України, якісними 
лікарськими засобами для супутніх захворювань. За даними ВОOЗ, захворювання, що обумовлені вірусом простого 
герпесу (15.8 %), посідають друге місце після грипу (35.8 %) як причина смертності від вірусних інфекцій. Для лікування 
герпетичної інфекції на фармацевтичному ринку України представлено низку препаратів із протигерпетичною дією, 
що використовуються як для системного, так і для зовнішнього застосування. Проте в літературі за останні 5 років 
відсутні узагальнені дані про асортимент та споживання препаратів, що призначені для зовнішнього застосування при 
нашкірній локалізації герпетичної інфекції, на фармацевтичному ринку України. Дана стаття присвячена дослідженню 
асортименту та споживання протигерпетичних лікарських засобів для зовнішнього застосування в Україні у 
2014-2017 рр. Отримані результати показали, що протигерпетичні лікарські засоби на фармацевтичному ринку України 
за 2014-2017 рр. були представлені 19-21 торговими назвами на основі 7 міжнародних непатентованих назв здебільшого 
іноземних виробників. Препарати мали широкий діапазон цін (11.63-2 564.91 грн), що дозволо оптимізувати витрати 
на лікування хворих із герпетичними захворюваннями. Аналіз динаміки споживання в Україні протигерпетичних 
засобів, призначених для зовнішнього застосування, показав, що протягом 2014-2016 рр. об’єми споживання цієї групи 
препаратів дуже повільно зростали від 0.093 DID (2014 р.) до 0.132 DID (2016 р.), а у 2017 р. підвищилися майже в 13 разів 
і склали 1.704 DID. Препарати ацикловіру були лідерами за споживанням протягом усіх досліджуваних років, що 
пов’язано з їх низькою вартістю, високою ефективністю та відносно рідкими проявами побічної дії.

Ключові слова: противірусні засоби, герпес, м’які лікарські засоби, фармацевтичний ринок.
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Summary
Tkachоva O. V., Kostyuchenko T. L.
National University of Pharmacy, Kharkiv, Ukraine

A study of the assortment and consumption of antiherpetic medicines on the pharmaceutical market of Ukraine

The significant worldwide spread of herpes infection, as well as the severity of its course, raises the burning issue of providing 
quality medicines for the treatment of the related diseases to the pharmaceutical market, particularly in Ukraine. According 
to the WHO, diseases caused by the herpes simplex virus (15.8 %) are second after the flu (35.8 %) in ranking the causes of 
death from viral infections. There are a number of anti-herpes medicines for both systemic and topical administration on the 
pharmaceutical market of Ukraine. However, the generalised data on the range and consumption of antiherpetic medicines for 
topical administration are absent in the literature for the past five years. This article is devoted to the study of the range and 
use of antiherpetic medicines for topical administration in Ukraine in 2014-2017. The results showed that 19 to 21 TN of anti-
herpes medicines containing 7 INN, mostly of foreign manufacture, were present on the pharmaceutical market of Ukraine. 
The wide range of their prices (UAH 11.63 to 2564.91) allowed optimising costs for patients. The consumption of antiherpetic 
drugs increased from 0.093 DID in 2014 to 1.704 DID in 2017. During the years studied, acyclovir preparations were in the lead 
in consumption due to their low cost, high efficiency and relatively rare side effects.
Keywords: antivirals, herpes, semi-solid medicines, pharmaceutical market.
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Исследование ассортимента и потребления противогерпетических лекарственных средств на фармацевтическом 

рынке Украины

Значительное распространение герпетической инфекции в мире, а также тяжесть ее течения свидетельствуют об ак-
туальности обеспечения фармацевтического рынка, в частности, Украины, качественными лекарственными средства-
ми для лечения сопутствующих заболеваний. По данным ВОЗ, заболевания, обусловленные вирусом простого герпе-
са (15.8 %), занимают второе место после гриппа (35.8 %) как причина смертности от вирусных инфекций. Для лечения 
герпетической инфекции на фармацевтическом рынке Украины представлен ряд препаратов с противогерпетическим 
действием, используемых как для системного, так и для наружного применения. Однако в литературе за последние 5 лет 
отсутствуют обобщенные данные об ассортименте и потреблении противогерпетических средств для наружного при-
менения. Данная статья посвящена исследованию ассортимента и потребления противогерпетических лекарственных 
средств для наружного применения в Украине в 2014-2017 гг. Полученные результаты показали, что противогерпети-
ческие лекарственные средства на фармацевтическом рынке Украины за 2014-2017 гг. были представлены 19-21 торго-
выми наименованиями на основе 7 международных непатентованных названий в большей степени иностранных про-
изводителей. Препараты имели широкий диапазон цен (11.63-2564.91 грн), что позволяло оптимизировать затраты на 
лечение больных с герпетическими заболеваниями. Анализ динамики потребления противогерпетических средств для 
наружного применения в Украине показал, что в течение 2014-2016 гг. объемы потребления данной группы препаратов 
незначительно увеличились от 0.093 DID (2014 г.) до 0.132 DID (2016 г.), а в 2017 г. повысились почти в 13 раз и состави-
ли 1.704 DID. Препараты ацикловира были лидерами по потреблению в течение всех исследуемых лет, что связано с их 
низкой стоимостью, высокой эффективностью и относительно редкими проявлениями побочного действия.
Ключевые слова: противовирусные средства, герпес, мягкие лекарственные средства, фармацевтический рынок.
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Вступ

Герпес простий — хронічна рецидивна ан-
тропонозна патологія, яку спричиняють герпеві-
руси людини 1-го та 2-го типів (ГВЛ-1 та ГВЛ-2), 
або ще їх називають вірусами простого герпесу 
типу 1 і типу 2 (ВПГ-1 та ВПГ-2). Обидва віру-
си — ВПГ-1 і ВПГ-2 — є виключно заразними і 
невиліковними. ВПГ-1 передається переважно 
у результаті орального контакту і в більшості 
випадків викликає оролабіальний герпес, або 
«герпес губ» навколо рота. ВПГ-2 майже завжди 
передається статевим шляхом і викликає гені-
тальний герпес [1, 2]. Носіями вірусу простого 
герпесу типу 1 є дві третини населення у сві-
ті віком до 50 років [3]. Захворювання, що ви-
кликає вірус простого герпесу — це серйозна 
проблема для охорони здоров’я в усьому світі. 
Тільки в США щороку реєструється 98 млн ви-
падків лабіального герпесу та 8.5–9.0 млн — 
рецидивуючого герпесу геніталій, більше 5 тис. 
випадків герпетичного енцефаліту та близько 
50 тис. випадків офтальмогерпесу [4].

За даними ВОOЗ, захворювання, що обумов-
лені вірусом простого герпесу (15.8 %), посіда-
ють друге місце після грипу (35.8 %) як причи-
на смертності від вірусних інфекцій. В Україні 
протягом останніх десяти років захворюваність 
на герпетичні інфекції зросла з 8 до 20 випад-
ків на 100 тис. населення. У великих містах ці 
цифри вищі у 3–4 рази [2, 5, 6].

Лікування герпетичної інфекції спрямоване 
на пригнічення репродукції вірусу в період го-
стрих проявів і формування адекватної імунної 
відповіді з її тривалим збереженням [7, 8]. Для 
цього використовується низка лікарських засо-
бів (ЛЗ) з противірусною (протигерпетичною) 
дією як для системного, так і для зовнішнього 
застосування. До основних протигерпетичних 
ЛЗ належать аналоги нуклеозидів — ацикло-
вір, пенцикловір, валацикловір, фамацикло-
вір [4, 9]. Водночас валацикловір і фамацикло-
вір є початково неактивними сполуками, які 
в організмі людини перетворюються на аци-
кловір і пенцикловір відповідно. Механізм дії 
цих сполук базується на блокуванні синтезу 
ДНК-реплікованого вірусу шляхом інгібування 
ферменту ДНК-полімерази. Недоліком зазначе-
них препаратів є відсутність впливу на віруси, 
що перебувають у латентному стані [4].

Проведений аналіз доступних джерел літера-
тури за останні 5 років показав відсутність уза-
гальнених даних про асортимент та споживан-
ня ЛЗ на фармацевтичному ринку України, що 
використовують для зовнішнього застосування 
в разі герпетичної інфекції. Тому ця проблема 
потребує подальшого вивчення.

Метою цієї роботи стало дослідження асорти-
менту та споживання протигерпетичних ЛЗ для 
зовнішнього застосування на фармацевтичному 
ринку України за період 2014-2017 років.

Матеріали та методи

Аналіз асортименту ЛЗ для зовнішнього за-
стосування проводили за період 2014-2017 ро-
ків за даними інформаційно-пошукової систе-
ми «Моріон», яка дозволяє аналізувати асор-
тимент, середні роздрібні ціни, кількість реа-
лізованих упаковок та кількість DDD (Defined 
Daily Dose — встановлена добова доза) ЛЗ за 
певний період [10].

Аналіз споживання препаратів проводили 
за допомогою ATC/DDD-методології, що реко-
мендована ВООЗ. Для розрахунку споживання 
ЛЗ був використаний показник DDDs (кількість 
DDD, які були вжиті хворими в Україні потя-
гом року) на 1000 жителів на день (DDDs/1000/
день, або DID) [11]. Розрахунок DID проводили 
за формулою: DID = DDDs × 1000 / кількість жи-
телів в Україні × 365 днів. Статистичні дані про 
кількість жителів в Україні за досліджувані ро-
ки знаходили на сайті Державної служби ста-
тистики України [12].

Отримані результати

Протигерпетичні ЛЗ для зовнішнього засто-
сування на фармацевтичному ринку України 
представлені у фармакологічній групі «проти-
вірусні засоби» та мають АТС-код D06BB. Про-
тягом 2014-2017 років ЛЗ були представлені на 
ринку кількісно від 19 до 21 торговими назвами 
(ТН) на основі 7 МНН (Табл. 1).

На ринку здебільшого переважали проти-
герпетичні ЛЗ іноземних виробників із Бельгії, 
Великобританії, Польщі, Індії. Препарати були 
представлені як креми, мазі, саше і мали широ-
кий діапазон цін (11.63-2564.91 грн), що дозволяє 
оптимізувати витрати на лікування хворих із 
герпетичною інфекцією. Найдешевшим препа-
ратом на ринку виявився ЛЗ «Ацикловір» ком-
панії Elegant (Індія), крем 5 %, туба 5 г, а найдо-
рожчим став ЛЗ «Кераворт», компанії Glenmark 
(Індія), крем 5 % саше 250 мг, № 24.

Одним із кількісних показників, що харак-
теризує тенденції у лікуванні хворих на герпе-
вірусну інфекцію, є рівень споживання проти-
герпетичних лікарських засобів, аналіз якого 
проводили за показником DDDs/1000 жите-
лів/день (DID). Результати аналізу споживан-
ня протигерпетичних лікарських засобів на-
ведені у Табл. 2.

Аналіз динаміки споживання протигер-
петичних ЛЗ в Україні показав, що за період 
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Таблиця 1
Аналіз асортименту протигерпетичних ЛЗ на фармацевтичному ринку України за 2014-2017 роки

№
АТС код, 

МНН ЛЗ

Кількість ТН
Співвідношення

іноз./вітч.

Діапазон цін

min-max

2014 2015 2016 2017 2014 2015 2016 2017 2014 2015 2016 2017

1
D06BB03 

Ацикловір
10 11 11 11 5/5 5/6 5/6 5/6

11.63–
77.23

16.67–
115.13

17.59–
154.30

22.21–
142.55

2
D06BB04 

Подофілотоксин
1 1 1 1 1/0 1/0 1/0 1/0 265.43 352.45 342.97 331.39

3
D06BB06 

Пенцикловір
2 2 3 4 2/0 2/0 2/1 2/2

62.29–
84.11

113.74–
115.74

32.45–
118.23

24.70–
141.93

4
D06BB10 
Іміквімод

2 2 2 1 2/0 2/0 2/0 1/0
1778.27–

1814.08
1233.38–

2564.91
1188.88–

1357.23
1428.42

5
D06BB11 

Докозанол
2 2 2 1 0/2 0/2 0/2 0/1

71.54–
81.11

76.50–
95.90

80.95–
93.07

105.28

6
D06BB16 

Денотивір
1 1 1 1 1/0 1/0 1/0 1/0 54.12 97.54 86.79 89.75

7
D06BB20

Інші препарати
1 — — 1 1/0 — — 1/0 78.24 — — 40.70

8
D06BB53 

Ацикловір, 
комбінації

— — — 1 — — — 1/0 — — — 62.59

Усього ЛЗ 19 19 20 21 12/7 11/8 11/9 12/9
11.63–
1814.08

16.67–
2564.91

17.59–
1357.23

22.21–
1428.42

Примітка. «—» — ЛЗ відсутні на фармацевтичному ринку України.

Таблиця 2
Результати дослідження споживання протигерпетичних лікарських засобів за 2014-2017 роки

№ АТС-код та МНН
DDDs/1000 жителів/день

2014 р. 2015 р. 2016 р. 2017 р.

1 D06BB03 Ацикловір 0.086 0.072 0.126 1.70
2 D06BB04 Подофілотоксин 0.00022 0.00031 0.00016 0.00021
3 D06BB06 Пенцикловір 0.0057 0.00504 0.00395 0.0015
4 D06BB10 Іміквімод 0.00001 0.00018 0.00059 0.00009
5 D06BB11 Докозанол 0.00068 0.00096 0.00124 0.0011
6 D06BB16 Денотивір 0.00096 0.00053 0.00039 0.00075
7 D06BB20 Інші препарати 0.00001 — — 0.000003
8 D06BB53 Ацикловір, комбінації — — — 0.00031

Загальне споживання ЛЗ 0.093 0.079 0.132 1.704

Примітки.
1. «—» — ЛЗ відсутні на фармацевтичному ринку України.
2. Кількість знаків після коми варіює від 2 до 6 залежно від отриманих показників споживання.

2014-2017 рр. загальне споживання цих препаратів 
становило 0.093 DID (2014 р.), 0.079 DID (2015 р.), 
0.132 DID (2016 р.) та 1.704 DID (2017 р.).

Згідно з отриманими даними, за 2014-2016 рр. 
показники споживання цієї групи препаратів 
були дуже низькими та незначно зростали, але 
у 2017 р. підвищилися майже в 13 разів. Препа-
рати ацикловіру були лідерами за споживанням 
протягом усіх досліджуваних років. Імовірно, 
поширене використання ацикловіру пов’язане 
не тільки з відносно низькою ціною препарату, 
а й із найбільшим асортиментом ТН цього ЛЗ 
на ринку та виразною клінічною ефективніс-
тю препарату [13].

Ацикловір є родоначальником протигерпе-
тичних препаратів — блокаторів синтезу вірус-
ної ДНК. Препарат став «золотим стандартом» 
протигерпетичної терапії, безпечним для людей 
усіх вікових груп. Препарат має дуже низьку 
токсичність, тому що не діє на ДНК-полімеразу 
клітин людини і неактивний у здорових кліти-
нах [13].

Висновки

Протигерпетичні препарати на фармацев-
тичному ринку України за 2014-2017 рр. були 
кількісно представлені від 19 до 21 ТН на осно-
ві 7 МНН здебільшого іноземними виробни-
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ками. Препарати мали широкий діапазон цін 
(11.63-2564.91 грн.), що дозволяє оптимізувати 
витрати на лікування хворих із герпетичними 
захворюваннями.

Аналіз динаміки споживання протигерпе-
тичних засобів в Україні показав, що протягом 
2014-2017 рр. їх загальне споживання склало 
0.093 DID (2014 р.), 0.079 DID (2015 р.), 0.132 DID 
(2016 р.) та 1.704 DID (2017 р.). За 2014-2016 рр. 
показники споживання цієї групи препаратів 
дуже повільно зростали, а у 2017 р. підвищи-
лися майже в 13 разів. Препарати ацикловіру 
були лідерами за споживанням протягом усіх 
досліджуваних років, що пов’язано зі значним 
асортиментом генеричних ТН на ринку, низь-
кою вартістю, високою ефективністю та низь-
кою токсичністю ацикловіру.
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