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Kucnoru rigpokcukopruyHi — PEHOIbHI PEYOBHHHM, IO MUPOKO PO3MOBCIOKEHI B POCIIMH-
HOMY CBITI 1 MarOTh 3a JaHHUMH JIITEPATYPH Pi3HI BUIK (HapMaKOIOTIIYHOI aKTUBHOCTI: TTpOTH3aIa-
JbHY, aHTHOKCUJAAHTHY, MPOTUBIPYCHY, IMyHOCTUMYJIIOBAJIbHY, Ti0Aa30TeMIuHy, aHTHOAKTepiasb-
Hy, *oBYoriHay[4, 5]. Ha ceoronHiIiHiii 1eHb BUBUCHHS TiJPOKCUKOPUUYHUX KHCIIOT € AY)KE aKTya-
apHEM. OHIEIO 3 OCHOBHHX TpPyIl 0i0JIOTIYHO aKTHBHUX pedyoBUH IioAiB Lycium barbarum,mo
3a0€3MevyI0Th JIKYBAIbHUM €deKT, € (eHONbHI CIONYKH, CEpPell SKUX MEePEeBaKAIOTh T'lIPOKCHKO-
pHuuHi KHCI0TH. TOMy METOI0 AOCHIHKEHHS 0YJ10 BCTAHOBUTH HASBHICTH Ta BU3HAUUTH KUTBKICHHUH
BMICT TiJpOKCHKOPUYHUX KUCIOT Y mioaax Lycium barbarum

Jlepesa 3Buyaiina, abo aepesza OepbOepiB (mar. Lycium barbarum),poaunan IlacisoHOBI
(Solanaceae) #oB3yuuii yarapHuK 3aBBUIIKH 10 3,5MeTpiB, 1110 TOX0auTh 3 Tubery. [lomupenuit
Ha MiBHOYI LeHTpanbHOl yacTuHu Kutato B paiioni Huncs, Nimanasx. ILupoko KyabTHBYETHCA.
PocnuHa mi10a0HOCUTH Yy pi3HUX pPETiOHaX 3 TpaBHA MO BepeceHb a0 3 JIMITHS MO KOBTEHb.

ITnoau I'omxi (Fructus Lycii barbari) #esenuki, 1o 1,5¢M y 10BKHUHY, YepBOHI, COKOBHTI.
Ha cMak comonko-conoHyBari, iHOZ1 KUCITyBaTi.

Y TpamumiiiHii KATAHCHKiIM METUIMHI TUIOAM TOJKI 37aBHA 3aCTOCOBYBAIM SIK 3aci0 s
OMOJIOJKYBAHHS 1 ITiIBUILEHHS JJOBTOJIITTS, MOJIMIICHHS CAMOIIOYYTTsI, TaM'sITi, HOpMaJlli3amii THC-
Ky 1 poOOTH HEPBOBOI CHCTEMH, TOMIMNIICHHS CHY, 3HI)KYE CXUJIBHICTD J0 CTPECIB Ta BTOMH, JIiKY-
BaHHS TOJOBHOTO OOJIIO, 3alIaMOPOYCHHS, IIIYMY y ByXax, IPH BTOMI MOMEPEKY 1 HIT, MPOCTaTHTI,
JUTS T ABUIICHHS TOTeHII [ 4].

Ha Cxopi mpo 9yfoBi Ta IOl BIACTUBOCTI sATiA ['0/pKi 3HAMM 3/1aBHA: X 3aCTOCOBYBAIHN
SK 3aci0 11 OMOJIOJDKEHHS Ta 30UIBIICHHS POKIB JKHUTTS, IOKpAIICHHS CaMOIOYYTTS, 30Dy,
maMm’ iTi, HopMaJji3amii THCKY Ta POOOTH HEPBOBOI CHCTEMH, MOKPAIICHHS CHY, JIKYBaHHHS T0JIO-
BHOT0 0OJII0, 3a1aMOpPOYCHb, IPU BTOMI HIT' Ta MOMEPEKy, MPOCTATHUTI, JJIS IMiIBUIICHHS MOTEHIII].
AJne came HeMMOBipHa MONYJSPHICTH TWIOAIB "ok, K 3aco0y /i cXynHEeHHs 0e3 MmoOIYHMX i,
BHKJIMKAJIa HAITY 3aI[iKaBJICHICTh JIJI1 BUBYCHHS 1X XIMIYHOTO CKJIAJy.

3aKopIOHHI JJOCIITHUKH TOBOPSITH TIPO SATOJINA TOJKI 5K 3aci0 JOITOMOTH B 00POTHO1 3 paKoM.
VY xoJi KIIHIYHUX BUMPOOYBaHb OYJIO BCTAHOBJICHO, IO MOJiCaXapuau 3 Jepe3u 3BUYaiHOT MOKHA
BUKOPHCTOBYBATH B KOCTI a/i'toBaHTa B noeauanHi 3 [J12 /JIAK B Gioteparii paky. [4].

InenTudikariito TiAPOKCUKOPUYHUX KUCIOT 3IIMCHIOBAJIM METOJIOM TOHKOIIIAPOBOI Xpoma-
torpadii eTaHonpHOrO ekcTpakTy mioais Lycium barbarum locnimkenns 3aivicaioBamm Ha TIIX
TUIacTUHII 13 mapom cuiikaremto 5—40Mkm. Sk pyxomy ¢a3y BukopuctoByBanu 15 % kucnoty
ouroBy. Jlyiss BUSBIEHHS T1IIPOKCUKOPUYHUX KUCIOT Xxpomarorpamy oopobssinu 10 % po3unHom
KaJTIFO TIAPOKCHIY Ta KUCIOTOIO CYIh()aHIIOBOIO /11a30TOBAHOO 3 HACTYITHUM HarpiBaHHSM XpoMa-
TOTpaMH B CYHMIWJIBHIN madi mpoTaroMm 3—5XB 1 Bi3yalbHUM aHAI30M y JIGHHOMY cBiTi. Kinbkic-
HUI BMICT TIPOKCUKOPUYHHUX KUCIIOT BU3HAYaJIHM JIBOMAa METOJUKaMH. BU3HaYCHHS 3/iHCHIOBAIN
3a JIOTIOMOTOK0 CIIEKTPOPOTOMETPUIHOTO METOy B TIEPEPaxyHKy Ha XJIOPOTEHOBY KHCIIOTY Ta ab-
COJIFOTHO CyXy CHPOBHHY. 3a TIEpIIOI METOTUKO BUMIPIOBAHHS ONITUYHOI TYCTHHU BOJHOI BUTSI-
KKH CUPOBHHH, IO JOCIIHKYBaJId, BUKOHYBAJIM TIPH JIOBXKWHI XBUJII 327 HM. 3a IPYror0 METOIu-
KOIO ONTHUYHY T'YCTUHY CIIUPTOBOI BUTSDKKU TuIoAiB Lycium barbarumeumiproBanu mnpu JT0BXKHHI
xBwIi 531 HM micns peakuii yTBOPEHHS KOMIUIEKCY TiIPOKCUKOPUYHUX KHUCIOT 13 PO3UYMHAMHU Ha-
Tpil0 HITPHUTY Ta HATpito Moionary. [1, 2].
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2,0 (TouHa HaBaXKKa) MOAPIOHEHOI CHPOBHHHU TIOMIIIaaK B KOOy mictkictio 200 Mt i 3a-
muBanu 70 M 20 % cniupty etmnioBoro P. KonOy mpuennyBanu 10 3BOPOTHOTO XOJIOAWUJIBHUKA 1
HarpiBaJiv Ha BOZsHIN OaHi npotsirom 15 xB. Excrpakiito npoBoauian Tpudi. EKCTpakT 0Xom0mKy-
BaJIK 1 QUIBTPYBAIM Uepe3 manepoBuid GiabTp, BAKOPUCTOBYIOUH JIIHKY BroxHepa. BUTSDKKY KiTbKi-
CHO TIEPEHOCIIIH B MIpHY KOJ0y MicTkicTio 250 Mit 1 noBogmmm 00’ eM po3umHy no mitku 20 %
ciuptoM eTuiioBuM P (po3umn A). V mipHy Kon0Oy mictkicTro 50 mi BHOCHI 1M po3unHy A i J10-
BoawiH 10 MiTku 20 %cnuproM. ONTHYHY I'yCTHHY PO3UYMHY BHUMIpPIOBAJIHM Ha MPU JTOBXKUHI XBHIII
327 uM y ktoBeTi 3 ToBmuHOIO mapy 10 mm. Jlns mopiBHsHHS BuKopucTtoByBanu 20 % cnupt eTu-
noBuii P. BMiCT KMCIIOT TAPOKCHKOPUYHUX y MEpepaxyHKy Ha aOCOIMIOTHO CyXy CHPOBHHY Y BiJICO-
tkax (X) obumcmroBanu 3a popmyioro: X= A-25050100 E 1 cm 1 %m-1-(100-W) ,ne A — ontu-
9YHa TyCTHUHA JOCHTIKYyBaHOTO po3unHy; 250 —06’eM po3uuny, mir; M —maca cupoBuHd, T; E1 %
1 cm —nuToMuil MOKa3HKUK MOTJIMHAHHS KUCIoTH Xjoporenosoi (531); W —Brpara B mMaci npu Bu-
cyuryBanui, % [1, 2, 3].

PesyabraTn. BusiBjieHHsI TipoKCHKOPIiYHIX KHCJIOT y tuionax Lycium barbarumiposo-
JMITA METOJIOM TarnepoBoi xpomarorpadii y cucreMi po3unHHUKIB 15% kucnora ourosa y mopis-
HSHHI 3 JIOCTOBIPHUMH 3pa3kaMu TiAPOKCHKOPHYHHUX KHCJIOT, MopiBHAHHAM BenuunH Rf, dayopec-
neHmii B Y®-cBiTii A0 Ta micis oOpoOKM mapamMu amiaky Ta 3a0apBIICHHS IUISIM Ticisi 0OpoOKu
xpomarorpam po3uuHoMm depymy (III) xmopunay, 10 % po3urHOM Kalito TiIPOKCHIY Ta KUCIOTOO
Cynb(aHIJIOBOIO ia30TOBaHOI0. B pe3ynbTari nochikeHb iIeHTU(IKOBaHI #-KyMapoBa, XJIopore-
HOBa, HEOXJIOPOreHoBa KucioTh. Y miogax Lycium barbarum cnekrpodoromerpuannm mMeToaom
BU3HAYWIM KIJTBKICHHH BMICT T1IPOKCUKOPUYHUX KHUCJIOT. BMICT TiIpOKCHKOPUYHHX KHCIIOT, IO
OyB BU3HaueHUH 3a MeTO KOO 1, ctaHoBUB 6,73 % 3a Meronukorw 2 — 6,58%.

BucuoBku. Y miogax Lycium barbarunsusnavanu skicHH# ckiaa i KUIbKICHHE BMICT Tif-
POKCHUKOPHYHHUX KHCIOT. Pe3ynbTaTé JOCTIKEeHb Jal0Th 3MOTY peKOMEHIyBaTH miogu Lycium
barbarunpocnunte mKepeno s oxepKaHHs TAPOKCUKOPHUHHUX KHCIIOT.
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