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Ïîäìàðåííèê èâîëèñòíûé Galium salicifolium Klokov
~ Galium physocarpum Ledeb. ñåìåéñòâà ìàðåíîâûõ
(Rubiaceae Juss.) – ðàñïðîñòðàíåííîå íà âîñòîêå
Óêðàèíû ðàñòåíèå, ïðèìåíÿþùååñÿ â íàðîäíîé ìåäèöèíå
â êà÷åñòâå æåë÷åãîííîãî è ìî÷åãîííîãî ñðåäñòâà. Ðàíåå
ìû èññëåäîâàëè ýëåìåíòíûé ñîñòàâ, êîìïîíåíòû
ýôèðíîãî ìàñëà öâåòêîâ è òðàâû Galium salicifolium
[1, 2], óñòàíîâèëè àíòèìèêðîáíóþ è àíòèôóíãèíàëüíóþ
àêòèâíîñòü ëèïîôèëüíûõ ôðàêöèé èç òðàâû ýòîãî ðàñòåíèÿ
[3–5].

Öåëü äàííîé ðàáîòû – èññëåäîâàíèå àìèíîêèñëîòíîãî
ñîñòàâà òðàâû. Îáðàçöû ñûðüÿ çàãîòîâèëè â îêðåñòíîñòÿõ
ñ. Ñîêîëîâî Õàðüêîâñêîé îáëàñòè â èþíå 2014 ãîäà
(ãåðáàðíûé îáðàçåö ¹21/14, õðàíèòñÿ â Ãåðáàðèóìå íà
êàôåäðå ôàðìàêîãíîçèè ÍÔàÓ).

Êà÷åñòâåííûé è êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç ñâîáîäíûõ è
ñâÿçàííûõ àìèíîêèñëîò â èññëåäóåìûõ îáðàçöàõ
ïðîâîäèëè íà æèäêîñòíîì õðîìàòîãðàôå ôèðìû Agilent
Technologies (ìîäåëü 1100), óêîìïëåêòîâàííîì
ïðîòî÷íûì âàêóóìíûì äåãàçàòîðîì G1379À, 4-
êàíàëüíûì íàñîñîì ãðàäèåíòà íèçêîãî äàâëåíèÿ G13111À,
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àâòîìàòè÷åñêèì èíæåêòîðîì G1313À, òåðìîñòàòîì
êîëîíîê G13116À, äèîäíîìàòðè÷íûì äåòåêòîðîì G1316A.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñâîáîäíûõ àìèíîêèñëîò íà
àíàëèòè÷åñêèõ âåñàõ â âèàëå íà 10 ìë âçâåøèâàëè 0.30 ã
ìåëêîèçìåëü÷åííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ, çàòåì
ïðèëèâàëè 3 ìë 0.1 í. âîäíîãî ðàñòâîðà õëîðèäíîé
êèñëîòû, ñîäåðæàùåãî 0.2% -ìåðêàïòîýòàíîëà. Âèàëó
ãåðìåòè÷íî çàêðûâàëè è ïîìåùàëè íà 2 ÷ â
óëüòðàçâóêîâóþ áàíþ ïðè 50Ñ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñóììû ñâîáîäíûõ è ñâÿçàííûõ
àìèíîêèñëîò íà àíàëèòè÷åñêèõ âåñàõ â âèàëå âçâåøèâàëè 0.20
ã ìåëêîèçìåëü÷åííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ, çàòåì ïðèëèâàëè
3 ìë 6 í. âîäíîãî ðàñòâîðà õëîðèäíîé êèñëîòû, ñîäåðæàùåãî
0.4% -ìåðêàïòîýòàíîëà. Âèàëó ãåðìåòè÷íî çàêðûâàëè è
âûäåðæèâàëè 24 ÷ ïðè 110Ñ [6]. Âèàëû ñ ïîäãîòîâëåííûìè
êàê îïèñàíî âûøå îáðàçöàìè öåíòðèôóãèðîâàëè è
ôèëüòðîâàëè. Â ðåàêöèîííóþ âèàëó íà 2 ìë îòáèðàëè
100 ìêë ôèëüòðàòîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñâîáîäíûõ
àìèíîêèñëîò è 20 ìêë äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñóììû àìèíîêèñëîò,
ïîìåùàëè â âàêóóìíûé ýêñèêàòîð ïðè 40–45Ñ è äàâëåíèè
1.5 ìì ðò.ñò. äî ïîëíîãî óäàëåíèÿ õëîðèäíîé êèñëîòû.

ÒÀÁËÈÖÀ 1. Àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ òðàâû Galium salicifolium (ìã íà 100 ã ñûðüÿ)

Àìèíîêèñëîòà  ñâîáîäíûõ è ñâÿçàííûõ Ñâîáîäíûå Ñâÿçàííûå 
Íåçàìåíèìûå ïðîòåèíîãåííûå àìèíîêèñëîòû 

Val 306.8 12.6 294.2 
Ile 225.6 6.4 219.2 
Leu 518.7 7.4 511.3 
Lys 276.7 13.4 263.6 
Met 64.6 11.1 53.5 
Asp 1197.0 64.1 945.1 
Thr 400.9 26.5 374.4 
Phe 333.7 6.9 326.8 
 3324.0 148.4 2988.1 

Çàìåíèìûå ïðîòåèíîãåííûå àìèíîêèñëîòû 
Gly 452.4 3.6 448.8 
Ala 511.8 21.9 489.9 
Ser 463.0 48.3 414.7 

Arg* 471.2 7.4 463.8 
Glu 977.5 19.9 952.7 
Asn 0 187.8 0 
Pro 608.0 93.6 514.4 

4-Hyp 71.8 8.8 63.0 
Cys 9.6 0 5.5 
Tyr 196.7 26.8 169.9 
His* 186.6 8.2 178.4 
Gln 0 4.9 0 
 3948.6 431.2 3701.1 

Íåïðîòåèíîãåííûå àìèíîêèñëîòû 
-Abu (GABA) 75.8 33.9 41.9 

(Cys)2 0 4.1 0 
 75.8 38.0 41.9 

Âñåãî 7348.4 617.6 6731.1 
 *Óñëîâíî-íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû.
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Äàëåå â âèàëó äëÿ àíàëèçà ïîñëåäîâàòåëüíî äîáàâëÿëè
àâòîìàòè÷åñêèì äîçàòîðîì 200 ìêë 0.8 Ì áîðàòíîãî
áóôåðà (pH 9.0), 200 ìêë 20 ìÌ ðàñòâîðà
9-ôëóîðåíèëìåòîêñèêàðáîíèë õëîðèäà â àöåòîíèòðèëå,
ïîñëå 10-ìèíóòíîé âûäåðæêè äîáàâëÿëè 20 ìêë 150 ìÌ
ðàñòâîðà àìàíòàäèíà ãèäðîõëîðèäà â 50% âîäíîì
àöåòîíèòðèëå. Ïðè õðîìàòîãðàôèðîâàíèè èñïîëüçîâàëè
êîëîíêó ðàçìåðîì 4.6  50 ìì, çàïîëíåííóþ
îêòàäåöèëñèëèëüíûì ñîðáåíòîì, çåðíåíèåì 1.8 ìêì,
«Zorbax-XDB-C18» è çàùèòíóþ ïðåäêîëîíêó; â
êîëè÷åñòâåííîì îïðåäåëåíèè – ñòàíäàðòíûå ðàñòâîðû
àìèíîêèñëîò (ÒÓ 6-09-3147-83). Óñëîâèÿ õðîìàòîãðàôèðîâàíèÿ
ïðèâåäåíû â ðàíåå îïóáëèêîâàííîé ðàáîòå [7].
Àìèíîêèñëîòû èäåíòèôèöèîâàëè ïî âðåìåíè
óäåðæèâàíèÿ â ñðàâíåíèè ñî ñòàíäàðòíûìè îáðàçöàìè.
Ñîäåðæàíèå ñâÿçàííûõ àìèíîêèñëîò îïðåäåëÿëè
âû÷èòàíèåì ñîäåðæàíèÿ ñâîáîäíûõ àìèíîêèñëîò èç èõ
îáùåãî ñîäåðæàíèÿ. Ïîñêîëüêó â ïðîöåññå êèñëîòíîãî
ãèäðîëèçà àñïàðàãèí è ãëóòàìèí ïðåâðàùàþòñÿ â
àñïàðàãèíîâóþ è ãëóòàìèíîâóþ êèñëîòû, à öèñòèí ìîæåò
÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ ðàñïàäàòüñÿ íà öèñòåèí è
öèñòåèíîâóþ êèñëîòó, ñîäåðæàíèÿ ñâÿçàííûõ àñïàðàãèíà
è àñïàðàãèíîâîé êèñëîòû, ãëóòàìèíà è ãëóòàìèíîâîé
êèñëîòû óñòàíàâëèâàëè ñîîòâåòñòâåííî ïî èõ ñóììå.
Ñîäåðæàíèå ñâÿçàííûõ öèñòèíà è öèñòåèíà ðàññ÷èòûâàëè
ïî èõ ñóììå, íî ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî îäíà ìîëåêóëà öèñòèíà
ðàñïàäàåòñÿ íà îäíó ìîëåêóëó öèñòåèíà è îäíó ìîëåêóëó
öèñòåèíîâîé êèñëîòû.

Â ðåçóëüòàòå â ñûðüå èäåíòèôèöèðîâàëè 22 àìèíîêèñëîòû,
â òîì ÷èñëå 20 ïðîòåèíîãåííûõ, èç íèõ âîñåìü
íåçàìåíèìûõ è 12 çàìåíèìûõ (â òîì ÷èñëå äâå óñëîâíî-
íåçàìåíèìûõ) è äâå íåïðîòåèíîãåííûõ (òàáë. 1).

Ñóììà ñâîáîäíûõ àìèíîêèñëîò â òðàâå Galium
salicifolium ñîñòàâèëà 0.62%, èç íèõ íåçàìåíèìûõ
àìèíîêèñëîò 0.15%, ñâÿçàííûõ àìèíîêèñëîò 6.73%, èç íèõ
íåçàìåíèìûõ àìèíîêèñëîò 2.99%. Ñóììà ñâîáîäíûõ è
ñâÿçàííûõ àìèíîêèñëîò â èññëåäóåìîì ñûðüå ñîñòàâèëà
7.35%, èç íèõ 3.32% íåçàìåíèìûõ. Ñðåäè íåçàìåíèìûõ

ïðîòåèíîãåííûõ àìèíîêèñëîò ïðåîáëàäàëà
àñïàðàãèíîâàÿ êèñëîòà (36.01%), ñðåäè çàìåíèìûõ
ïðîòåèíîãåííûõ àìèíîêèñëîò – ãëóòàìèíîâàÿ (24.76%) è
ïðîëèí (15.40%). Ñðåäè ñâîáîäíûõ íåçàìåíèìûõ
àìèíîêèñëîò äîìèíèðîâàëè àñïàðàãèíîâàÿ êèñëîòà
(43.19%), ñðåäè ñâîáîäíûõ çàìåíèìûõ – àñïàðàãèí
(43.55%) è ïðîëèí (21.71%).

Ñ ìåäèöèíñêîé òî÷êè çðåíèÿ ñóùåñòâåííîå
ñîäåðæàíèå (ìã/100 ã) â ñâîáîäíîì ñîñòîÿíèè àñïàðàãèíà
(187.8), à òàêæå ÃÀÌÊ (33.9) â òðàâå Galium salicifolium
ìîæåò ñëóæèòü îáúÿñíåíèåì íîîòðîïíîé, ñåäàòèâíîé
àêòèâíîñòè ïîëó÷åííûõ èç íåå ñóáñòàíöèé; íàëè÷èå
ïðîëèíà (93.6) îáóñëîâëèâàåò, â ÷àñòíîñòè,
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå.

Àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ òðàâû Galium salicifolium
èçó÷åí âïåðâûå.
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