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Vi ¢hakTopu HaBKOJMIIHBOTO CEPEIOBUIIA BIUIMBAIOTh HA MISIIbHICTD KUBOTO
opranizmy. IlpuponHe 10HI3yl0oue BUIIPOMIHIOBAHHS Y KUIBKICHOMY TMpOSIBI Y
MOPIBHSHHI 3 1HIIUMHU MPUPOJHUMHU (HPaKTOpaMH HACTIIBKM Majlo IHTEHCHUBHOI Aii, 110
CmeriagbHl 3aXHMCHI MeEXaHI3MH ab0 MexXaHI3MH KOHTPOJIO B OpraHiamMax He
BUpoOJeHo. Pa3oM i3 TUM y BCiX BHUMaAKax >KMBI KIITHHH OPTaHi3My MPaKTHYHO
OJTHOTUIIOBO PEaryrTh HA TOIIKOKEHHS, BUKJINKaHI Oyab-IKHUM arceHToM, Oyab TO
TeMIIepaTypHUl, XIMIYHUH, 1HQeKkuiitHui. Lle nos's13ano 3 Ge3nepepBHUM MPOIECOM
KUTTENSUIBHOCTI, SIKUM XapaKTEPU3YEThCS MPOTIKAHHIM OOMIHHUX XIMIYHHMX PEaKIlii
y KIITHHI, a 3HAYUTh, y MOJIEKYJaX, Y KJIITUHHOMY si/ipl, B OOOJIOHIIl KJIITHHH,
TKaHWHAaX 1 opraHax. BiamoBigHa peakiiis *KHBOTO Ha IMOAPA3HUK PEriiaMeHTOBaHA 1
3BOJIUTHCS 200 J10 «PEMOHTY» MOIIKOJKEHHS Y T€HOM1, a00 710 3aMiHH TOIIKO[KEHOTO
eJIeMeHTa HOBOYTBOPEHUM 3a JIOIOMOT'OI0 CUHTE3Y, TOOTO BIITBOPEHHS MOJIEKYJIH 200
KJIITUHU 3aMICTh MOIIKO/KEHOT, MOCTapiyioi a60 3aru6ioi.

Merta mocniKeHHS: JOCTIIUTH A0 10HI3YI0UOr0 BUMPOMIHIOBAHHS SIK OJTHOTO
3 YUHHUKIB 3aru0esi KIITHHH.

OcHoBH1 pe3ynbTatd. CHemialbHUM MEXaHI3MOM, IO MIATPUMYE CTalICTh
CKJIaJly CTPYKTYpPH TKaHHWH, BBAKAETHCS arloNTo3, TOOTO CAaMO3HHUIIEHHS cTapux abo
MOIIKO/IP)KEHUX KJIITHH, SIK1 HE B 3M031 BUKOHYBATH BJIACTUBY iM (pyHKIit0. Bianosiaxi
peakiii KJIITUHA Ha TOIIKOKEHHSI OJTHOTHUIIHI, BOHU BiJ0YBalOThCs O€3MepepBHO, 3
JIOCUTH MOCTIHHOK IMIBUIKICTIO, 0OYMOBIIIOIOYM CTaJIICTh OOMiHY PEUYOBHH, CTAIICTh
30epeKeHHS BCIX BHYTPIIIHIX 1 30BHINIHIX MapaMeTPiB KUTTEAISIIHHOCTI.

Bigomo, mo 1m0 Oynab-SIKOrOo TIOIIKOJDKEHHS, SK 1 10 Al 10HI3YHYOro
BUMPOMIHIOBaHHS, HAWOUIBII YYTIMBI TKAHWHW 3 IHTEHCHUBHOKO IIpotidepali€ero.
Buxoasuu 3 11bOT0 MOJIOKEHHS YYEHUMHU BCTAaHOBJICHO, IO 1 3aru0eb KIITUH Y IUX
TKaHWHAX CIYTY€ BII3EPKAIICHHAM TMOMKOKEHHS. [licns BIUIMBY 10HI3YyHOHUOTO
BUIIPOMIHIOBaHHSI Yy TIEBHUX [103aX HACTa€ MICISANPOMEHEBa 3aru0eib KIITHHH.
3a wiacudikaiier MCIInpoMeHeBa 3aru0eNb KIITUHHU - 1€ BTpaTa 374aTHOCTI J0
NOJIUTY, TOOTO TaK 3BaHa «PENPOIYKTUBHA» 200 «MITOTHUHA» 3aruodeib. OcoOIMBICTb
TAKOTO TIOIIKODKCHHS TOJIsSITa€ B TOMY, IO KJIITHHA THHE HE MHUTTEBO, a depe3 1-5
MOJAUTIB B 3alIe)KHOCTI BiJ 703U, ajié HE BIATBOPIOE IMOBHOI[IHHOTO MOTOMCTBA.
Busnadeno, mo Ham@aiakd, M0 BWKWIA NPodidepyroTh 3 MEHIIOKW IMIBUIKICTIO.
OCHOBOIO TMOIIKOJKEHHS, IO MPU3BOJIUTH JO 3aruOeni KIITUHU, SK Tenep
BCTaHOBJICHO, € momkompkeHHs JIHK y BUTIIAMI yTBOPEHHS TBOHUTKOBHX PO3PHUBIB,
OIHOTO a00 JEKUTbKOX. 3BIJICM BUIUIMBAE, IO pajiailiiiHa 3aruOesib KIITUHU HE
BIJIPI3HSAETHCS BiJl 3arajlbHO010I0T1YHOTO (peHOMEHAa KIIITHHHOT 3aru0eri.

[cHyrOTh Taki BuAM KIITHHHOI 3arubeni: 1 - cmoHTaHHa 3arubenb, 10 HACTYIIA€e
BHACJII0K HEKPO3Y 3a paXyHOK PO3BUTKY aHOKCIT KJIITUHH, SIKIIIO BOHA MPUITUHSIETHCS
(TemmepaTypHHil pakTOp, KUCHEBA HEAOCTATHICTD, OTPYTH, BUCOKI 103U 10HI3yIOUOTO
BUIIPOMIHIOBaHHS); 2 -  «(izlonoriuHay 3arubenp SK  KIHLIEBHHA  eTam
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audepeHuiroBaHds. BinOyBaeTbcst mpu 3MiHI KIITUHHUX HOMYJALIN, SK HAaIpPUKIIA,
IIpH 371yIIyBaHHI ediepMicy, 3aMiHi eMTeNi0 B TKAaHUHAX; 11€ 30aJaHCOBaHU M MTPOIIEC
JUJEHHS 1 ediMiHaIli KJIITHH SK 1HTErpajbHa CKJag0Ba TKAaHWHHOTO T'OMEOCTa3y.
B ocHOBI 1bOrOo MeXaHi3My JIEKUTh AamnonTo3 SK AaKTUBHUM T'€HETUYHHM
J€TepMIHOBaHUH MPOIEC Ta PO3MIBIAAETHCS SIK MEXaH13M KOHTPOJIIO 3aru0ei KIIITHH.
Bin HeoOxigHuil Ay 30aJlaHCOBAHOTO KJIITMHHOTO POCTY. 3HATTS KOHTPOIIIO
nposidepartii Npu3BOAUTH 10 POpMYyBaHHS «OE3CMEPTHUX» KIITUHHUX JIHINA, TOOTO
710 TIOSIBU KIIITWH, CTIMKUX /0 BIUIMBY CTaHJAPTHUX 3aXMCHUX (YHKIIIH, IO MArOTh
BJIACTHBOCTI 3J0AKICHOTO pocTy. OTxe, BIACYTHITH KOHTPOJIO mpomideparii —
pe3ynbTaT MOPYIICHHS MPOTpaMy KIITHHHOI 3arubeni; 3 - mporpamMoBaHa 3aru0eb
KJIITHH 3aKJIaJicHa B eMOpio- 1 Mop(oreHesi, KOIu BKIFOYAETHCS TpOorpaMa reHeTUIHO1
JeTepMIHOBAaHOIO 3aruoeni; 4 - «oe3npuunHHay 3arudenb KITUHU. J[o Hel BITHOCITh
3arubens 0e3 BaroMux npuunH. Hanpukian, 3arudenb HEMPOHIB TOJIOBHOIO MO3KY 31
30UTBIIEHHSIM BIKY OCOOWHHU. 3pO3yMilIO, IO TEPMIH «OE3MPUUMHHA» IJIKOM
YMOBHH.

Uwucnenni kpuTepii KIITUHHOI 3aru0esi B KIHIIEBOMY MiJCYMKY 3BOJSATHCA /10
TaKuX TIOKa3HWKIB, SK KOHJEHcallis abo mi3uc sapa. llel mporec 3yMOBIICHO
npunuHeHHsM cuHte3dy JIHK. Jlisuc sgep abo KapiomikHO3 3aBEPIIYETHCS
dbparMeHTaili€ro KITHHH, 1110 XapaKTepPHO JIJIsl allONTO3Y.

OnucaHl MeXaHI3MHU Ta KpUTepii 3aruOesni KIITHHH, a TaKOX MOJEKYJISpPHO-
KJIITUHHI 3MIHM CTAaHJApPTHI MpH BCIX BIUIMBarouux (aktopax. B ymoBax XUTTH
OpraHi3My, KJIITHHHA 3aru0eih BUCTYMA€ SK AKTUBHUN TEHETUYHO PETyJhOBaHUN
MpoIiec, HEOOX1THUM I MIATPUMAHHS CTAJIIOCTI MOP(OJIOTIYHOTO CKIIaay TKaHUHH,
OpraHy 4 OpraHizmy.

PiBH1 pagiamiiHOTO BIUIMBY, IO MPU3BOJATH A0 1HTEp(a3HOI 3arudeni KIITHH:
no3a 0,1-4 rp (mimdoruTH, TIMOIITH, CHTEPOIUTH, CIEPMATOTOHIi, OOIIWMTH,
eputpobsacTu, 1imMpo06IacTH), KIITHHH, TEPMIHAIBHO AU(PEPEHINIOIOTHCS KIITHHU Ha
PI3HHX CTaIisIX PO3BUTKY; A03a 5-20 rp (yCi KIITHHH, 1110 aKTUBHO AUIATHCH); 1032 10-
100 rp (remaTouuTH, MIOIUTH, KapIIMIOLUTH, 31l HEUPOHHU TOJOBHOTO 1 CIIMHHOTO
MO3KY).

[limBomsdi MiACYMKH, MOXHA BIIMITHTH, IO BIAMIHHOCTI Yy J03aX, SKi
BUKJIMKAIOTh 3aru0enb KIiTuH, ckianaots 1000 pasis - Big 0,1 I'p - emOpioHanbHI
kiituan 10 100 I'p - rematonuTu Ta 3pisii HEMpOHU MO3KY. Lle yMOBHUI po3momin
MOKa3ye€ MOPIBHAJIbHY YYTJIUBICTh OKPEMHUX KIITHH. SIKIIO 11 BEIMYMHU NPUNAHATI 32
OCHOBY ISl OLIHKMA padialiiHUX YIIKOKEHb, MOXKHA CTBEPKYBaTH, IO IS
KOXHOTO BUAY KIIITUH 1CHY€ TOPIT 103U, HUKYE SIKOTO 3aru0eb KIITHH HE HACTAE.

3arubenp IJIOr0 Opra”i3My, B TOMY YHCII 1 JIFOJIMHU, TAaKOXK Mae mnopir. [Ipu
IIbOMY, UMM CKJIaJIHiIIe 010JI0T14HA OpraHi3allis, TUM HUXKYE TOPIT 103U 10HI3yI0UOTO
BUrpomiHioBaHHs. [IpakTuyHo iHTep(da3Ha 3arubenb BEIMKOT KUIbKOCTI BUAIB KIIITUH
JIOIMHYU HacTae 1pu po3ax 0,1-4 I'p, a 3arubenp mroacbkoi ocoouuu — mpu 11031 2,5 I'p,
eMOpioHasIbHa 3arubenb — y Jo3ax 10Hi3ytodoro BunpominioBanus 0,1-0,2 I'p.

JlocnimxyBaHe MUTaHHS, 3BICHO PO3KPHUTE HE B TOBHOMY 00CsI31, 1HIII KaTeropii
JAHOT TEMH € METOIO HACTYITHUX JOCIIIKEHb.
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