
47 

ВИВЧЕННЯ СПОЖИВАННЯ ПРОТИАЛЕРГІЙНИХ ЛІКАРСЬКИХ 
ЗАСОБІВ В УКРАЇНІ ПРОТЯГОМ 2017 ТА 2018 РОКІВ 

Власова І.К., Баглай Т.О. 
Національний фармацевтичний університет, м. Харків, Україна 

ph-econom@nuph.edu.ua 
 

Алергія – один з найпоширеніших хронічних станів по всьому світу. Кожна 
десята людина на планеті страждає від алергії на лікарські засоби (ЛЗ), а 400 
мільйонів – від хронічного алергійного риніту. 

За даними Світової організації алергії (World Allergy Organization) 
розповсюдженість алергії у майбутньому тільки зростатиме, а її прояви будуть 
все сильнішими. Симптоми алергії варіюють від легких з незначним зниженням 
якості життя до таких, що можуть викликати загрозу життю через небезпечні 
реакції організму. 

До алергічних реакцій відносять небезпечний для життя анафілактичний 
шок, харчові алергії, а також, певні форми астми, риніт, кон’юнктивіт, 
ангіоневротичний набряк, кропивницю, екзему, еозинофільні розлади 
(включаючи еозинофільний езофагіт), алергію на ліки та укуси комах, бджіл у 
тому числі. 

Мета роботи: дослідити структуру споживання протиалергійних 
лікарських засобів в Україні у 2017 та 2018 роках. 

Матеріали і методи. Для розрахунку споживання використовували 
уніфіковану ATC/DDD-методологію, що рекомендована ВООЗ. За одиницю 
вимірювання споживання використаний показник DDDs/1000 жителів/ день, 
який показує кількість стандартних доз, що були спожиті кожного дня однією 
тисячею людей з популяції протягом року. Споживання протиалергійних ЛЗ 
розраховували за даними аналітичної системи дослідження фармацевтичного 
ринку «Фармстандарт» компанії «МОРІОН». 

Результати та їх обговорення. У 2018 році на Фармацевтичному ринку 
України було представлено 17 міжнародних непатентовних назв (МНН) 
протиалергійних ЛЗ. На їх основі було зареєстровано 95 торгових назв (ТН) 
іноземного виробництва і 71 ТН вітчизняного виробництва. 

Розрахунки показали, що протиалергійні ЛЗ широко застосовуються в 
Україні. Загальне споживання у 2017 році склало 12,482 DDDs/1000 жителів/ 
день а у 2018 – 13,782 DDDs/1000 жителів/ день (таблиця). 

Загалом споживання протиалергійних ЛЗ у 2018 році зросло на 10,41%. 
Можна прослідкувати, що в Україні кожна сота особа споживає хоча б одну дозу 
ЛЗ з цієї групи кожного дня.  

Згідно з розрахунками у 2017 році лідери по споживанню були такими: 
Лоратадин (3,105 DDDs/1000 жителів/ день), Левоцетиризин (2,535 DDDs/1000 
жителів/ день), Цетиризин (1,94 DDDs/1000 жителів/ день) і загалом зайняли 
60,73% від усього споживання (24,88%, 20,31% та 15,54% відповідно). У 2018 
році трійка лідерів не змінилась, хоча їх сумарна частка споживання виросла до 
61,05% (таблиця). 
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Варто відзначити, що споживання гомеопатичних протиалергійних ЛЗ 
знижується, також знижується і частка ринку, яка їм належить, що може свідчити 
про підвищення якості фармакотерапії протиалергійними ЛЗ. 

Таблиця 
Споживання протиалергійних препаратів в Україні у 2017-2018 роках 

№ 
з/п 

АТС-код МНН 
DDDs/1000 
жителів/день 

Частка, % 

2017 2018 2017 2018
1. R06A A02 Дифенгідрамін 0,469 0,594 3,76 4,31
2. R06A A04 Клемастин 0,124 0,137 0,99 0,99
3. R06A A09 Доксиламін 0,789 0,757 6,32 5,49
4. R06A B03 Диметинден 0,09 0,101 0,72 0,73
5. R06A C03 Хлоропірамін 0,259 0,304 2,07 2,21
6. R06A E07 Цетиризин 1,94 2,084 15,54 15,12
7. R06A E09 Левоцетиризин 2,535 3,141 20,31 22,79
8. R06A X02 Ципрогептадин 0,002 0,002 0,02 0,01
9. R06A X13 Лоратадин 3,105 3,189 24,88 23,14
10. R06A X15 Мебгідролін 1,232 1,24 9,87 9,00
11. R06A X17 Кетотифен 0,352 0,366 2,82 2,66
12. R06A X26 Фексофенадин 0,17 0,224 1,36 1,63
13. R06A X27 Дезлоратадин 1,278 1,435 10,24 10,41
14. R06A X29 Біластин 0,081 0,15 0,65 1,09
15. R06A X31 Хіфенадин 0,025 0,027 0,20 0,20
16. R06A X32 Сехіфенадин 0,004 0,005 0,03 0,04
17. R06A X33*** Гомеопатичні ЛЗ 0,027 0,026 0,22 0,19

Всього: 12,482 13,782 100 100 
 
Висновки: 
1. У 2018 році на фармацевтичному ринку України було представлено 17 

МНН протиалергійних ЛЗ, також було зареєстровано 95 ТН іноземного 
виробництва і 71 ТН вітчизняного виробництва. Загалом 166 ТН. 

2. Загальне споживання протиалергійних препаратів у 2017 році склало 
12,482 DDDs/1000 жителів/день, а у 2018 – 13,782 DDDs/1000 жителів/день. Їхнє 
споживання у 2018 році зросло на 10,41% у порівнянні з 2017 роком.  

3. Найбільше споживалися на фармацевтичному ринку України у 2017 та 
2018 роках препарати 3 МНН: Лоратадин, Левоцетиризин, Цетиризин та 
Дезлоратадин. Частка споживання цих препаратів у 2018 році склала 71,46% від 
усього споживання протиалергійних ЛЗ. 

 
  


