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Одной из актуальных проблем, которые существуют на сегодняшний день в 
медицине, является лечение инфекций, которые поражают верхние дыхательные 
пути и легкие. Несмотря на успехи в развитии современной медицины, 
человечеству угрожают эпидемии, которые возникают из-за бесконтрольного 
применения антимикробных препаратов, что привело к развитию резистентности 
микроорганизмов к ним. В результате чего сегодня не всегда удается вылечить ОРЗ, 
грипп, пневмонию, туберкулез и другие заболевания без осложнений. Особенно 
актуальным на сегодняшний день является борьба с короновирусом. Всем известно 
насколько опасны осложнения при лечении этого заболевания. Проблему 
резистентности микроорганизмов к антибиотикам в результате лечения 
инфекционных заболеваний можно решить применением их в комплексной 
фармакотерапии, когда наряду с синтетическими антибактериальными препаратами 
больным назначают и лекарственные средства природного происхождения, в том 
числе и продукты пчеловодства. 

Народная медицина широко рекомендует применение продуктов 
пчеловодства для лечения воспалительных заболеваний верхних дыхательных 
путей и легких. Рецептов применения продуктов пчеловодства как в чистом виде, 
так и с растительным сырьем в различных лекарственных формах (отвары, настои, 
настойки, экстракты и т.д.) существует множество. 

Учитывая вышеизложенное, научное направление по созданию 
лекарственных средств на основе продуктов пчеловодства для лечения 
воспалительных заболеваний верхних дыхательных путей и легких является 
актуальным и перспективным. Многочисленными исследованиями доказано, что в 
продуктах пчеловодства содержится большое количество биологически активных 
соединений, которые и определяют широкий спектр их фармакологического 
действия (антимикробное, общеукрепляющее, адаптогенное, 
иммуномодулирующее, антиоксидантное, противовоспалительное и др.). 
Вышеперечисленные свойства продуктов пчеловодства при их применении 
способствуют укреплению защитных сил организма и могут существенно повысить 
качество лечения (уменьшить длительность выздоровления, предупредить 
возникновение осложнений, повысит иммунитет у ослабленных больных и т.п.). 
Перспективным сырьем для создания препаратов этой фармакологической группы 
являются мед, прополис, личинки огневки пчелиной, трутневой расплод и др.  

На кафедре АТЛ НФаУ разработаны состав и технология настойки огневки 
пчелиной, а также лекарственное средство и пищевая биологическая добавка из 
личинок трутневого расплода в виде лиофилизированного порошка с добавлением 
прополиса в качестве консерванта. Экспериментальным путем доказано наличие у 
них антимикробной активности по отношению к ряду микроорганизмов, в том 
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числе и микобактерий. В опытах на животных у них выявлена 
противовоспалительная активность и антиоксидантное действие. Разработанные 
лекарственные средства обладают иммуномодулирующим действием. 
Положительное влияние препаратов на иммунитет немаловажно, так как 
инфекционные воспалительные заболевания верхних дыхательных путей и легких, 
как правило, сопровождаются снижением защитных сил организма. Кроме того, в 
эксперименте на животных доказано, что лекарственные средства, полученные на 
основе этих продуктов пчеловодства, являются практически нетоксичными.  

Таким образом, создание новых лекарственных средств на основе продуктов 
пчеловодства для лечения заболеваний верхних дыхательных путей и легких 
является перспективным направлением в медицине и фармации.  
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