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назальні краплі, мікстури,  популярні  мазі  тощо. За  формами випуску (агрегатним станом) 

лікарських засобів у аптечній мережі лідируюче місце займають м’які лікарські форми (51,8 

%), друге місце – рідкі (38,8 %), і лише 9,25 % − тверді. 

Характерним для мережі аптек «Гармоніє» є те, що асортимент має достатню глибину 

та ширину. Але кожна аптека намагається знайти споживача, створити особливе ставлення та 

унікальні лікарські засоби. Тому, в мережі аптек «Гармонія» м. Чернівці виготовляється 

великий перелік лікарських та косметичних засобів, серед яких є авторські та ексклюзивні 

прописи.  

Особливу увагу співробітники аптеки приділяють фітотерапії, проводять виставки 

«Фітовиставки цілющих рослини України» на яких персонал аптек надає консультації щодо 

збирання, сушіння, зберігання та використання різних видів лікарських рослин. На виставці 

присутні  експонати: гербарії лікарських рослин, настоянки та екстракти, креми на основі 

трав. 

Таким чином, виготовлення лікарських засобів за індивідуальною рецептурою в 

мережі «Гармонія» – це один із способів збереження унікальності аптеки, професійно-

грамотного доступного та індивідуального підходу до лікування кожного хворого та 

розвитку екстемпорального виробництва в Чернівецькій області. 
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Просатит – захворювання кожного третього чоловіка віком від 20 до 40 років. Сучасні 

методи дослідження дозволяють вчасно виявити, попередити та вилікувати дане 

захворювання. Але коли чоловік стикається з даною проблемою в більшості випадків він 

вчасно не звертається до лікаря, чи то через стереотипи, чи то через страх, не усвідомлюючи 

наслідків цієї хвороби не тільки на своє здоров'я як чоловіка, а й організму в цілому, що 

призводить до появи хронічних процесів. Тому створення нових засобів для лікування 

хронічних захворювань передміхурової залози є актуальним. 
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Мета. На основі аналізу препаратів даного сегменту ринку, їхнього складу, 

асортименту лікарської рослинної сировини, що впливає на перебіг захворювань 

передміхурової залози запропонувати склад комбінованого фітозасобу, беручи до уваги 

вплив хвороби в цілому на організм, а не лише на статеву функцію. 

Матеріали і методи. Інформаційні матеріали, довідники, лікарська рослинна 

сировина, НПВЗ. 

Результати дослідження. Нами проаналізовано склад, показання та протипоказання 

застосування 11 препаратів ринка України, а саме: Простамол Уно, Правенор Форте, Гентос 

Форте, Простатилен Цинк, Простаплант, Омнік, Фокусін,  Прополіс суппозиторії, масло 

Обліпихи суппозиторії, масло з насіння Гарбуза, Персен Кардіо. А також понад 20 різних 

видів лікарської рослинної сировини, в тому числі Кропива дводомна (Urtica dioica), Гинкго 

билоба (Ginkgo biloba), Сереноя повзуча (Serenoa repens), Пасифло́ра (Passíflōra),  плоди 

Глоду ( fructus Crataégus), Валеріана лікарська (Valerianae radix), нирковий чай (Orthosiphon 

stamineus), Селера запашна (Apium graveolens), Календула лікарська (Calendula officinalis), 

Ехінацея пурпурова (Echinacea purpurea) та інші. Нами було запропоновано 7 прописів 

комбінованого фітопрепарату. На основі подальшого аналізу було підібрано 3 лікарські 

засоби, беручи до уваги вплив хвороби на серцево-судинну нервову системи, що є об’єктами 

наших подальших досліджень. 

Висновки. Подальші дослідження розробленого лікарського фітозасобу є 

перспективними та є важливим заходом як лікування так й профілактики даних захворювань. 
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Системи охорони здоров’я (ОЗ) країн світу наразі залишаються одними з найбільш 

проблемних в економіці, що пов’язано зі збільшенням захворюваності пацієнтів 

працездатного віку та обмеженням державного бюджетного фінансування. Саме тому все 

більш розповсюдженим стає процес діджиталізації як інструменту удосконалення ОЗ.  

Діджиталізація ОЗ включає в себе розробку та впровадження електронних 

програмних продуктів та мобільних додатків, завдяки яким робота медичних та 


