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Ведение. Препараты, относящиеся 
к группе спазмолитиков, являются 
одними из самых востребованных и 
назначаемых врачами различных 
специальностей. Дисфункция глад-
комышечных клеток внутренних ор-
ганов лежит в основе как хроничес-
кого, так и острого болевого синдро-
ма, при различных заболеваниях 
органов пищеварения, мочевыво-
дящей системы органов малого та-
за. Наиболее частой причиной раз-
вития боли при патологии внутрен-
них органов, имеющих слой гладко-
мышечных клеток, является их из-
быточное сокращение. Симптомы 
спастической дисфункции органов 
пищеварения встречаются в 30 % 
случаев при отсутствии органическо-
го поражения желудка или кишечни-
ка, что обусловливает частое самос-
тоятельное (без врачебного назна-
чения) применение спазмолитичес-
ких препаратов. Широкое примене-
ние лекарственных средств (ЛС) 
этой группы диктует необходимость 
изучать их наличие во всех медико-
технологических документах (МТД) 
для определения их важности при 
назначении и рациональности меди-
каментозной терапии. 
 
Цель исследования – провести фо-
рмальный VEN-анализ спазмолити-
ческих лекарственных средств (ЛС), 
которые представлены на украинс-
ком фармацевтическом рынке. 
 
Материалы и методы. Был прове-
ден формальный VEN-анализ спаз-
молитических ЛС, согласно которо-
му были выявлены жизненно необ-

ходимые препараты и те, которые не 
являются необходимыми. Для этого 
все ЛС были разделены на две кате-
гории: V (от англ. vital – жизненно 
важные) и N (от англ. non-essential – 
вспомогательные). Были проанали-
зированы следующие МТД: Госу-
дарственный формуляр лекарствен-
ных средств Украины, Националь-
ный перечень основных лекарствен-
ных средств Украины, Британский 
национальный формуляр (БНФ), 
Клинические протоколы диагностики 
и лечения больных с заболеваниями 
органов пищеварения Республики 
Беларусь. 
 
Результаты исследования. На се-
годняшний день на фармацевтичес-
ком рынке Украины зарегистрирова-
но 10 международных непатенто-
ванных наименований (МНН) спаз-
молитических ЛС. 
 
Согласно проведенному формаль-
ному VEN-анализу было выявлено, 
что МНН Мебеверин и Дротаверин 
упомянуты в трех проанализирован-
ных нормативных документах 
(табл.). МНН Тримебутин и Пинаве-
рия бромид не включены ни в один 
МТД. По данным Национального пе-
речня основных ЛС к жизненноваж-
ным отнесён только МНН Дротаве-
рин, тогда как в Государственный 
формуляр ЛС входят 8 МНН: Мебе-
верин, Отилония бромид, Прифиния 
бромид, Папаверин, Дротаверин, 
Платифилин гидротартрат, Атропи-
на оксид. БНФ включает только 3 
МНН: Мебеверин, Атропина оксид и 
Скополамин. 
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Таблица 
Наличие спазмолитических ЛС в МТД 

МНН ATC-код 
Государственный 

формуляр 

Клинический 
протокол Респу-
бліки Беларусь 

Национальний 
перечень ЛС 

БНФ 

Мебеверин A03A A04 V V N V 

Тримебутин A03A A05 N N N N 

Отилония бромид A03A B06 V N N N 

Прифиния бромид A03A B18 V N N N 

Папаверин A03A D01 V V N N 

Дротаверин A03A D02 V V V N 

Пинаверия бромид A03A X04 N N N N 

Платифилин гидротар-
трат 

А03А Х18 V N N N 

Атропина оксид А03В А01 V N N V 

Скополамин А03В В01 V N N V 

 

Выводы. Согласно проведенного 
формального VEN-анализа боль-
шинство МНН спазмолитических ле-
карственных средств, присутствую-
щих на фармацевтическом рынке 

Украины, внесены в МТД и относят-
ся к группе V. Только два МНН (Три-
мебутин и Пинаверия бромид) не 
являются жизненноважными по ре-
зультатам исследования. 
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