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Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ äèêëî-

êîðà íà ïðîöåññû àïîïòîçà õîíäðîöèòîâ â ñðàâíåíèè ñ åãî àêòèâíûìè êîìïîíåíòàìè

— äèêëîôåíê-íàòðèåì è êâåðöåòèíîì íà ôîíå ðàçâèòèÿ îñòåîàðòðîçà ó êðûñ. Äëÿ

îöåíêè èíòåíñèâíîñòè àïîïòîçà â ñóñòàâíîì õðÿùå èñïîëüçîâàëè TUNEL-ìåòîä. Ïî-

êàçàíî, ÷òî ïîâòîðíîå ââåäåíèå äåêñàìåòàçîíà âûçûâàåò ïðîàïîïòîçíûé ýôôåêò â õðÿ-

ùåâîé òêàíè æèâîòíûõ. Ïðè ýòîì ïîä âëèÿíèåì äèêëîêîðà îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå

êîëè÷åñòâà TUNEL-ïîçèòèâíûõ õîíäðîöèòîâ. Äèêëîêîð ïî äàííîìó ïîêàçàòåëþ ïðå-

âîñõîäèò ýôôåêò äèêëîôåíàê-íàòðèÿ è íåçíà÷èòåëüíî — êâåðöåòèíà. Òàêèì îáðàçîì,

äèêëîêîð îêàçûâàåò õîíäðîïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå â ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííîì ñóñ-

òàâíîì õðÿùå, ÷òî ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü åãî êàê ïåðñïåêòèâíîå ïðîòèâîâîñïàëèòå-

ëüíîå ñðåäñòâî äëÿ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèìè çàáîëåâàíè-

ÿìè ñóñòàâîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèêëîêîð; äèêëîôåíàê-íàòðèé; êâåðöåòèí; àïîïòîç õîíäðîöèòîâ;

ýêñïåðèìåíòàëüíûé îñòåîàðòðîç.

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Íåñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû

(ÍÏÂÏ) ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ

ãðóïï ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Îäíàêî èõ ïðèìåíåíèå ñîïðÿæåíî ñ âûñîêèì ðèñêîì

ðàçâèòèÿ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, êîòîðûå â öåëîì âñòðå-

÷àþòñÿ â 25 % ñëó÷àåâ, à â 5 % — ñîñòàâëÿþò ñåðüåç-

íóþ óãðîçó æèçíè [2].

Îäíîé èç íàèáîëåå èçâåñòíûõ ïðîáëåì èñïîëüçîâà-

íèÿ ÍÏÂÏ ó áîëüíûõ ðåâìàòîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ÿâ-

ëÿåòñÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ ïàöèåíòîâ ñ

îñòåîàðòðîçîì (ÎÀ), ÷òî ñâÿçàíî ñ íåãàòèâíûì âëèÿ-

íèåì ðÿäà ïðåïàðàòîâ äàííîé ãðóïïû íà ìåòàáîëèçì

ñóñòàâíîãî õðÿùà [8].

Ïðè ýòîì â õðÿùåâîé òêàíè óñèëèâàþòñÿ ïðîöåññû

àïîïòîçà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìåõàíèçìîì ãè-

áåëè õîíäðîöèòîâ ïðè äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêîé

ìîäèôèêàöèè õðÿùà [9, 10].

Îäíèì èç âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ èçëîæåííîé ïðîáëå-

ìû ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå êîìáèíàöèé ÍÏÂÏ ñ âåùåñòâà-

ìè, óìåíüøàþùèìè èõ õîíäðîòîêñè÷åñêîå äåéñòâèå

áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ àíòèàïîïòîçíûõ, àíòèîêñèäàíò-

íûõ è àíòèãèïîêñè÷åñêèõ ñâîéñòâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì

ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ ïðåïàðàò äèêëîêîð ïðîèçâîäñòâà

ÏÀÒ ÍÏÖ “Áîðùàãîâñêèé ÕÔÇ” (Óêðàèíà), ñîäåðæà-

ùèé 25 ìã äèêëîôåíàê-íàòðèÿ è 40 ìã êâåðöåòèíà.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ñòàëî èçó÷åíèå àíòèàïîïòîòè-

÷åñêîé àêòèâíîñòè äèêëîêîðà â óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ

ñèñòåìíîãî ñòåðîèäíîãî àðòðîçà ó êðûñ â ñðàâíåíèè ñ

åãî êîìïîíåíòàìè — äèêëîôåíàê-íàòðèåì è êâåðöåòè-

íîì.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ äèêëîêîðà íà ïðîöåññû àïîïòîçà

â õðÿùåâîé òêàíè ïðîâåäåíî íà 50 êðûñàõ îáîåãî ïîëà

ìàññîé 250 – 300 ã, êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû íà 5

ãðóïï ïî 10 æèâîòíûõ â êàæäîé: 1 — èíòàêòíûé êîí-

òðîëü, 2 — êîíòðîëüíàÿ ïàòîëîãèÿ, 3 — êðûñû ñ ÎÀ,

ïîëó÷àâøèå äèêëîêîð â äîçå 17,8 ìã/êã, 4 — êðûñû ñ

ÎÀ, ïîëó÷àâøèå êâåðöåòèí â äîçå 11 ìã/êã â âèäå ïðå-

ïàðàòà êâåðöåòèí (ãðàíóëû, ÏÀÒ ÍÏÖ “Áîðùàãîâñêèé

ÕÔÇ”, Óêðàèíà), 5 — êðûñû, ïîëó÷àâøèå äèêëîôå-

íàê-íàòðèé â äîçå 6,8 ìã/êã (âîëüòàðåí, òàáëåòêè,

“Novartis Pharma”, Øâåéöàðèÿ).

Èññëåäîâàíèå îñóùåñòâëÿëè íà ìîäåëè êîðòèêîñòå-

ðîèäíîé äèñòðîôèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè [5] ó êðûñ

â íàøåé ìîäèôèêàöèè, êîòîðóþ âîñïðîèçâîäèëè ïó-

òåì 3-êðàòíîãî âíóòðèìûøå÷íîãî ââåäåíèÿ äåêñàìå-

òàçîíà ôîñôàòà (“KRKA”, Ñëîâåíèÿ) â äîçå 7 ìã/êã ñ

èíòåðâàëîì â 1 íåäåëþ [4, 7]. Ïðè òàêîé ñõåìå âîñïðî-

èçâåäåíèÿ âîçíèêíîâåíèå ïåðâûõ ïðèçíàêîâ ïàòîëîãè-

÷åñêîãî ïðîöåññà îæèäàåòñÿ óæå ÷åðåç 1 íåäåëþ ïîñëå

ïîñëåäíåé èíúåêöèè äåêñàìåòàçîíà.

Íà÷èíàÿ ñ 28 äíÿ èññëåäîâàíèÿ è íà ïðîòÿæåíèè 4

íåäåëü, æèâîòíûå åæåäíåâíî ïîëó÷àëè ñîîòâåòñòâóþ-

ùèå ïðåïàðàòû, êîòîðûå ââîäèëè âíóòðèæåëóäî÷íî â

âèäå ýêñòåìïîðàëüíûõ ñóñïåíçèé.

Íà 56 ñóò èññëåäîâàíèÿ æèâîòíûõ âûâîäèëè èç ýêñ-

ïåðèìåíòà è ïðîâîäèëè çàáîð êîëåííûõ ñóñòàâîâ äëÿ

èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ñóñòàâû êðûñ

ïîäâåðãàëè íåìåäëåííîé ôèêñàöèè â 10 % íåéòðàëü-

íîì çàáóôåðåííîì ôîðìàëèíå, äàëåå áåç ïðîìûâêè

ìàòåðèàë äåêàëüöèíèðîâàëè â òå÷åíèå 3 íåäåëü â 10 %

ðàñòâîðå ÝÄÒÀ íàòðèÿ, èçãîòîâëåííîì ñ èñïîëüçîâà-

íèåì ôèêñàòîðà ïðè ðÍ = 7,4 [3]. Ïîñëå ýòîãî ïðîâîäè-

ëè äåãèäðàòàöèþ îáðàçöîâ â ñïèðòàõ âîçðàñòàþùåé

êîíöåíòðàöèè è çàëèâêó â ïàðàôèí. Äàëåå èçãîòàâëè-
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âàëè ñðåçû, êîòîðûå ìîíòèðîâàëè íà ïðåäìåòíûå ñòåê-

ëà ñ ïîìîùüþ ðàñòâîðà ïîëè-L-ëèçèíà (“Sigma”,

ÑØÀ). Ñðåçû äåïàðàôèíèðîâàëè è ïîäâåðãàëè ñïåöè-

ôè÷åñêîìó îêðàøèâàíèþ ñ ïîìîùüþ íàáîðà “In Situ

Cell Death detection Kit, AP” (êàò. ¹ 11 684 809 910)

(“Roche”, Ãåðìàíèÿ) äëÿ âûÿâëåíèÿ àïîïòîçà. Ìåòîä

ðåãèñòðàöèè ýôôåêòà TUNEL (terminal deoxynucleoti-

dyl transferase (TdT)-mediated dUTP-biotin nick end

labeling) îñíîâàí íà ìå÷åíèè îáðûâêîâ ÄÍÊ ôëóîðåñ-

öåèí-äåçîêñèóðèäèíîì ñ ïîñëåäóþùèì îïðåäåëåíèåì

âêëþ÷åíèé ôëóîðåñöåèíà àíòèòåëàìè è èõ âèçóàëèçà-

öèåé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå òî÷íûì è ñïåöèôè÷íûì

ìåòîäîì äëÿ âûÿâëåíèÿ àïîïòîçà [7]. Ðåãèñòðàöèþ

àïîïòîçíîãî ìå÷åíèÿ îñóùåñòâëÿëè âèçóàëüíî ñ ïîìî-

ùüþ ñâåòîâîãî ìèêðîñêîïà. Öèôðîâûå ðåçóëüòàòû âè-

çóàëèçàöèè àïîïòîçà êëåòîê ïîäâåðãàëè ñòàòèñòè÷å-

ñêîìó àíàëèçó ñ îïðåäåëåíèåì äîñòîâåðíîñòè ïîëó-

÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ [1].

Âñå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè â ñîîòâåòñòâèè ñ äè-

ðåêòèâîé Ñîâåòà ÅÑ 86/609 ÅÅÑ îò 24.11.1986 ã. î çà-

ùèòå æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ

è äðóãèõ íàó÷íûõ öåëÿõ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ãîòîâèëè ìèêðîïðåïàðàòû ñ

çàâåäîìî îòñóòñòâóþùèì è çàâåäîìî ïðèñóòñòâóþ-

ùèì àïîïòîòè÷åñêèì ìå÷åíèåì êëåòîê (íåãàòèâíûé è

ïîçèòèâíûé êîíòðîëü, ñîîòâåòñòâåííî). Êëåòêè, èìåþ-

ùèå òåìíîå îêðàøèâàíèå ïî ïåðèìåòðó ÿäðà èëè òåì-

íûå âêëþ÷åíèÿ â öèòîïëàçìå, ðåãèñòðèðîâàëè êàê

TUNEL-ïîçèòèâíûå, ò.å. íàõîäÿùèåñÿ â ñîñòîÿíèè

àïîïòîçà. Â íåãàòèâíîì êîíòðîëå ïîäîáíûå êëåòêè îò-

ñóòñòâîâàëè.

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè óðîâíåé àïîïòîçà â ãðóïïàõ èí-

òàêòíîãî êîíòðîëÿ è êîíòðîëüíîé ïàòîëîãèè ïðåäñòàâ-

ëÿåòñÿ íåñîìíåííûì òîò ôàêò, ÷òî êëåòî÷íàÿ ãèáåëü —

âàæíûé êîìïîíåíò, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåò ðàçâèòèå
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à) á)
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à) á) â)

Ðèñ. 2. Ñóñòàâíîé õðÿù êîëåííîãî ñóñòàâà êðûñ ñ ÎÀ ïîä âîçäåéñòâèåì; à ) äèêëîêîðà. Íîðìàëüíàÿ öèòîàðõèòåêòîíèêà õðÿùà. Îäè-

íî÷íûå õîíäðîöèòû ñ àïîïòîòè÷åñêèìè ìåòêàìè â ðàííåé ñòàäèè ïðîöåññà. TUNEL-ðåàêöèÿ. � 250; á ) êâåðöåòèíà. Åäèíè÷íûå TU-

NEL-ïîçèòèâíûå êëåòêè â ïîëå çðåíèÿ. TUNEL-ðåàêöèÿ. � 250; â ) âîëüòàðåíà. Ãðóïïû àïîïòîòè÷åñêèõ õîíäðîöèòîâ. TUNEL-ðåàê-

öèÿ. � 250.



ÎÀ. Åñëè ó èíòàêòíûõ êðûñ óðîâåíü àïîïòîçà ñóñòàâ-

íîãî õðÿùà íàõîäèëñÿ â ïðåäåëàõ 1 % (ðèñ. 1, à ), òî

ïîñëå âîçäåéñòâèÿ äåêñàìåòàçîíà îò 55 äî 70 % êëåòîê

íàõîäèëèñü íà òîé èëè èíîé ñòàäèè àïîïòîòè÷åñêîé

ãèáåëè (ðèñ. 1, á ). Õîòÿ TUNEL-ïîçèòèâíûå êëåòêè

èäåíòèôèöèðîâàëèñü âî âñåõ ñëîÿõ õðÿùà, â ïðîìåæó-

òî÷íîì è ãëóáîêîì ñëîÿõ áûëî ëîêàëèçîâàíî ïîäàâ-

ëÿþùåå èõ áîëüøèíñòâî. Òàêèå êëåòêè ñîäåðæàëè

òåìíî-îêðàøåííûå ÿäðà, ïî èõ ïåðèìåòðó íàõîäèëñÿ

÷åòêî ïðîêðàøåííûé ôðàãìåíòèðîâàííûé õðîìàòèí.

Ó ÷àñòè êëåòîê ôðàãìåíòû ÄÍÊ îêàçûâàëèñü â öèòî-

ïëàçìå â âèäå òåìíûõ âêëþ÷åíèé ÿäåðíîãî õðîìàòèíà.

×àñòî íàáëþäàëèñü ïóñòûå ëàêóíû. Èíîãäà èç äâóõ

êëåòîê, íàõîäèâøèõñÿ â îäíîé ëàêóíå, îäíà ïîäâåðãà-

ëàñü àïîïòîçó, à äðóãàÿ áûëà â ïðåäåëàõ íîðìû

(ðèñ. 1, á ). Òàêèì îáðàçîì, ââåäåíèå äåêñàìåòàçîíà

èíäóöèðóåò âñòóïëåíèå êëåòîê ñóñòàâíîãî õðÿùà â

ïðîöåññ àïîïòîçà.

Ïîä äåéñòâèåì äèêëîêîðà íàáëþäàëîñü óìåíüøå-

íèå ÷èñëà TUNEL-ïîçèòèâíûõ êëåòîê äî 11,8 %

(ðèñ. 2, à ), ÷òî ïî÷òè â 5 ðàç ìåíüøå ïîêàçàòåëÿ ãðóï-

ïû êîíòðîëüíîé ïàòîëîãèè. Àïîïòîòè÷åñêèå õîíäðî-

öèòû âñòðå÷àëèñü, â îñíîâíîì, â ïðîìåæóòî÷íîì è

ãëóáîêîì ñëîÿõ. Ïóñòûå ëàêóíû âñòðå÷àëèñü êðàéíå

ðåäêî. Ìèêðîïðåïàðàòû ñóñòàâíîãî õðÿùà ëå÷åííûõ

êðûñ áûëè ïðèáëèæåíû ê èíòàêòíûì. Ñëó÷àè àïîïòî-

çà õîíäðîöèòîâ âñòðå÷àëèñü ðåäêî è õàðàêòåðèçîâà-

ëèñü ïîëèìîðôèçìîì. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü àïîïòîòè÷å-

ñêèõ õîíäðîöèòîâ íàõîäèëàñü íà íà÷àëüíîé ñòàäèè

ïðîöåññà, ÷òî âèçóàëüíî õàðàêòåðèçîâàëîñü îêðàñêîé

ïåðèìåòðà ÿäðà. Ëèøü â íåêîòîðûõ êëåòêàõ íàáëþäà-

ëîñü çàâåðøåíèå ïðîöåññà àïîïòîçà, à èìåííî, ïîëíîå

ñæàòèå ÄÍÊ ÿäðà â ïëîòíóþ ïèêíîòè÷åñêóþ ìàññó èí-

òåíñèâíî ÷åðíîãî öâåòà. Ïëîòíîñòü êëåòîê îñòàâàëàñü

âûñîêîé, íà óðîâíå èíòàêòíûõ æèâîòíûõ. Íà îòäåëü-

íûõ ìèêðîïðåïàðàòàõ îòìå÷åíû íåçíà÷èòåëüíûå áåñ-

êëåòî÷íûå ïîëÿ. Êîëè÷åñòâî èçîãåííûõ ãðóïï êëåòîê

ìàëî îòëè÷àëîñü îò èíòàêòíîé ãðóïïû. Õîíäðîöèòû

áûëè êðóïíûìè, õîðîøî ðàçâèòûìè.

Íà ôîíå òåðàïèè êâåðöåòèíîì (ðèñ. 2, á ) ÷èñëî êëå-

òîê, âñòóïèâøèõ â àïîïòîç, äîñòèãàëî 16,3 %. Ýòî íå

òîëüêî õîíäðîöèòû ãëóáîêèõ è ïðîìåæóòî÷íûõ çîí,

íî èíîãäà è êëåòêè ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ. Êàê ïðàâèëî,

â ïîëå çðåíèÿ îïðåäåëÿëîñü íå áîëåå 2 – 3 TUNEL-ïî-

çèòèâíûõ êëåòîê, îäíàêî â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ èõ êîëè-

÷åñòâî äîñòèãàëî 24 %.

Ïîä äåéñòâèåì âîëüòàðåíà èíòåíñèâíîñòü ïðîöåñ-

ñîâ àïîïòîçà â ñóñòàâíîì õðÿùå íàõîäèëàñü íà óðîâíå

êîíòðîëüíîé ïàòîëîãèè áåç ñòàòèñòè÷åñêèõ îòëè÷èé

(ðèñ. 2, â ). Áîëåå 40 % êëåòîê áûëè îïðåäåëåíû êàê

TUNEL-ïîçèòèâíûå. Â ïðåïàðàòàõ âñòðå÷àëèñü ãðóï-

ïû àïîïòîòè÷åñêèõ õîíäðîöèòîâ. ßäðà òàêèõ êëåòîê

áûëè ÷åòêî ïðîêðàøåíû ïî ïåðèìåòðó, âàðüèðîâàëè

ïî ðàçìåðàì è ôîðìå. Íåêîòîðûå ÿäðà áûëè ïèêíîòè÷-

íû è ðàçðóøåíû, îïðåäåëÿëèñü îòäåëüíûìè ôðàãìåí-

òàìè. Íàáëþäàëîñü ìíîãî ïóñòûõ ëàêóí, êëåòêè êîòî-

ðûõ, âåðîÿòíî, ïîãèáëè ðàíåå.

Ðåçóëüòàòû ìîðôîìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà ñîñòîÿíèÿ

ñóñòàâíîãî õðÿùà êðûñ ïî èòîãàì TUNEL-ðåàêöèè

ïîä âëèÿíèåì èññëåäóåìûõ ïðåïàðàòîâ ïðåäñòàâëåíû

íà ðèñ. 3.

Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,

÷òî ïðè ñðàâíåíèè âëèÿíèÿ äèêëîêîðà è âîëüòàðåíà íà

ïðîöåññû àïîïòîçà â ñóñòàâíîì õðÿùå êðûñ ñ ÎÀ ðàç-

íèöà ìåæäó ñðåäíèì êîëè÷åñòâîì àïîïòîòè÷åñêèõ

õîíäðîöèòîâ ÿâëÿåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé, à

èìåííî: ïðîöåíò àïîïòîòè÷åñêèõ êëåòîê â ãðóïïå æè-

âîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ äèêëîêîð, äîñòîâåðíî ìåíüøå,

÷åì â ãðóïïå, ïîëó÷àâøåé âîëüòàðåí. Ïðîöåíò àïîïòî-

òè÷åñêèõ êëåòîê ïîä âëèÿíèåì êâåðöåòèíà ìåíüøå,

÷åì â ãðóïïå ñ âîëüòàðåíîì, à ñðàâíåíèå âëèÿíèÿ íà

äàííûé ïîêàçàòåëü äèêëîêîðà è êâåðöåòèíà ïîêàçàëî

ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìóþ ðàçíèöó.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå âûðàæåííîå âëèÿíèå íà

ïðåäîòâðàùåíèå èëè çàìåäëåíèå àïîïòîòè÷åñêîé ãè-

áåëè õîíäðîöèòîâ â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ÎÀ

îòìå÷åíî äëÿ äèêëîêîðà ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïàìè

êîíòðîëüíîé ïàòîëîãèè è æèâîòíûìè, ïîëó÷àâøèìè

âîëüòàðåí.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Íà ôîíå ðàçâèòèÿ îñòåîàðòðîçà íàèáîëüøóþ àí-

òèàïîïòîòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü â õðÿùåâîé òêàíè ïðî-

ÿâèë äèêëîêîð, ÷òî çàêëþ÷àëîñü â óìåíüøåíèè êîëè-

÷åñòâà TUNEL-ïîçèòèâíûõ êëåòîê ïî ñðàâíåíèþ ñ

êîíòðîëüíîé ïàòîëîãèåé è âîëüòàðåíîì.

2. Ñîâìåñòíîå ïðèìåíåíèå äèêëîôåíàê-íàòðèÿ ñ

êâåðöåòèíîì â ñîñòàâå äèêëîêîðà ñïîñîáñòâóåò ìîäè-

ôèêàöèè âëèÿíèÿ ÍÏÂÏ íà ïðîöåññû ìåòàáîëèçìà

ñóñòàâíîãî õðÿùà, ÷òî â óñëîâèÿõ äàííîãî ýêñïåðè-

ìåíòà îòðàæàëîñü ïðåäîòâðàùåíèåì âñòóïëåíèÿ õîíä-

ðîöèòîâ â àïîïòîç.
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Ðèñ. 3. Ïðîöåíòíîå êîëè÷åñòâî àïîïòîòè÷åñêèõ êëåòîê â òêà-

íÿõ ñóñòàâíîãî õðÿùà ïîä âëèÿíèåì èññëåäóåìûõ ïðåïàðàòîâ:

* äîñòîâåðíî ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíûìè æèâîòíûìè;

** äîñòîâåðíî ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîíòðîëüíîé ïàòîëîãèè;

	 äîñòîâåðíî ïî ñðàâíåíèþ ñ æèâîòíûìè, ïîëó÷àâøèìè âîëüòàðåí.



3. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ äèêëîêîð ìîæåò

áûòü êëàññèôèöèðîâàí êàê ñðåäñòâî ñ õîíäðîïðîòåê-

òîðíîé è àíòèàïîïòîòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ.
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Zupanets I. A., Shebeko S. K., Popov A. S.

The study of apoptosis in articular cartilage in rats with

osteoarthritis under the influence of the drug “Diklokor”

The article presents the results of

immunohistochemical studies of the effect made by the

drug “Diklokor” on apoptosis of chondrocytes in rats with

experimental osteoarthritis in comparison to its active

components — diclofenac sodium and quercetin. In order

to evaluate the intensity of apoptosis in the cartilage

TUNEL method was used. The study has shown that the

repeated administration of dexamethasone has

proapoptotic effect in animals’ cartilage. Under the

influence of Diklokor there was a significant decrease in

the number of TUNEL-positive chondrocytes. In this

aspect Diklokor was found to be significantly superior to

diclofenac and slightly exceeded quercetin. Thus,

Diklokor obtains chondroprotective action, which allows

considering it as a promising anti-inflammatory agent for

treatment of patients with degenerative diseases of joints.
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