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Вступ.  Імуносупресивні лікарські – це препарати різних фармакологічних і хімічних груп, які 

пригнічують імунологічні реакції організму. Призначають їх для лікування тяжких 

аутоімунних захворювань і пригнічення реакції відторгнення трансплантата, а також для 

ослаблення запальних процесів неясної етіології. Деякі імуносупресанти входять в арсенал 

протипухлинних лікарських засобів [2]. Дія імуносупресорів на клітини імунокомпетентної 

системи є неспецифічною. Вплив спрямований на механізми клітинного поділу і ключові 

етапи біосинтезу білка у різних клітинах, у тому числі імунокомпетентних [2]. Метою 

дослідження став аналіз споживання імуносупресорів на фармацевтичному ринку України за 

2015-2019 рр. 

Методи дослідження. Використовували ATC/DDD-методологію, що рекомендована ВООЗ 

[1]. Для розрахунку споживання ЛЗ був використаний  показник  DDDs на 1000  жителів на 

день (DDDs/1000/день або DID). 

Отримані результати. На фармацевтичному ринку України для амбулаторного використання 

представлено 17 МНН імуносупресантів. Аналіз споживання імуносупресорів протягом 2015-

2019 років показав, що найбільш споживаними препаратами з цієї групи стали метотрексат і 

лефлуномiд. Показники споживання метотрексату склали: 0,20 DID у 2015 р., 0,22 DID у 2016 

р., 0,29 DID у 2017 р., 0,33 DID у 2018 р. та 0,39 DID у 2019 р. Показники споживання 

лефлуномiду склали: 0,038 DID у 2015 р., 0,044 DID у 2016 р., 0,051 DID у 2017 р., 0,056 DID 

у 2018 р.  та 0,061 DID у 2019 р. Популярність метотрексату і лефлуномiду обумовлена 

широтою показань до їх застосування та доступністю для споживачів. Відомо, що дані 

препарати входять до протоколів лікування ревматоїдного артриту і псоріатичного артриту. 

Препарати виявляють виражену антипроліферативну, імуносупресивну і протизапальну дію, 

що доведено в клінічних дослідженнях [3-4]. 

Висновок. Згідно з отриманими результатами, лідерами за амбулаторним споживанням серед 

імуносупресорів за останні 5 років в Україні є метотрексат та лефлуномiд, ефективність яких 

доведена в клінічних дослідженнях. 
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