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Вступ. Нейропептид Y (NPY) – біологічно активний пептид, що бере 

участь у регулюванні багатьох процесів в організмі людини. Дослідження 

проводили з модифікованим фрагментом NPY, що є аналогом кінцевої ділянки – 

яка відповідає за зв’язування з рецепторами. 
Мета. Дослідження впливу модифікованого фрагмента NPY на поведінку 

щурів у тесті «конфліктної ситуації» по Vogel для виявлення анксіолітичних 
властивостей сполуки. 

Матеріали і методи. Об’єктом дослідження був модифікований кінцевий 
фрагмент NPY. Дослідження проводили на 24 аутбредних щурах самцях масою 
340-370 гр., розподілених на 4 групи. Розчин експериментального пептиду 
вводили дослідним тваринам за 40 хвилин до випробування інтраназально (і/н) у 
дозі 0.05 мг/кг (2 група) та 0.1 мг/кг (3 група). Інтактні тварини отримували 
розчинник (воду) і/н (1 група). Референтним препаратом був Гідазепам IC ® 
(Інтерхім, Україна) у дозі 15 мг/кг, що вводили в/ш (4 група) за 60 хв. Тест 
«Конфліктної ситуації» проводили по Vogel. Щурів позбавляли доступу до води 
на 48 годин до тестування, не обмежуючи у сухому кормі. Через 48 годин, у 
щурів формували умовний рефлекс пошуку поїлки в експериментальній камері, 
а після обмежували у воді ще на 24 годин аж до проведення тесту. Тест 
проводили наступним чином: тварин поміщали в камеру й через 10 с після 
початку пиття тварина отримувала короткий удар струмом. Кожний наступний 
підхід до поїлки карався. Реєстрували час першого підходу до поїлки, після 
першого покарання та кількість караних спроб взяття води за 5 хвилин. 
Статистичну обробку результатів проводили з використанням U-критерію 
Манна-Уітні. Відмінність вважали значущою при р<0.05. 

Результати. Методика конфліктної ситуації по Vogel полягає у зіткнення 
питної та оборонної мотивації, тому що кожне взяття води супроводжується 
електробольовим покаранням. Таким чином, щоб втамувати питну мотивацію, 
тварина повинна подолати відчуття страху перед покаранням. Кількість караних 
спроб та час першого караного підходу до поїлки були показником 
анксіогенності. За результатами експерименту, в порівнянні з інтактною групою, 
час першого підходу до поїлки зменшився для 2 групи тварин у 5.6 рази в вигляді 
тенденції, а для 3 групи – у 11.25 рази (р<0.01), що менше групи гідазепаму на 
25%. Кількість караних взять води значуще збільшується для 2-ої групи у 2.2 рази 
(р<0.01) та 3-ої – у 2 рази (р<0.05), в порівнянні з контрольними тваринами. В 
порівнянні з групою гідазепаму кількість взять 2-ої групи більше на 43%, а 3-ої 
на 28%. 

Висновки. Результати експерименту вказують на наявність 
анксіолістичних властивостей у модифікованого фрагмента NPY, які по силі не 
поступаються гідазепаму. Пептид значуще показав здатність зменшувати 
відчуття страху перед покаранням у тесті «конфліктної ситуації» по Vogel.   


