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BcecBiTHst opranizaiist oxoponu 310poB’st (BOO3) Bu3Havae TIOTIOHOMAIIHHS
K (GaKkTOp PU3UKY I 370POB’S, SIKUW CTBOPIOE TIIOOAIBHY MEIMKO-COIAIbHY
npoOiemy. HeraTuBHMM HaCHiAKOM TIOTIOHOMAIHHS € BHUCOKI BUIATKA CHCTEMH
OXOpPOHU 37I0POB’Sl Ha JIIKYBaHHS 3aXBOPIOBaHb, BUKJIWKAHUX BXKWBAHHIM TIOTIOHY,
Ta BTpaTa Mpale3IaTHOCTI CHOKMBadYaMH TIOTIOHOBUX BHPOOiB. TIOTIOHOTANIHHS €
MPUYMHOI0 BUHUKHEHHS a00 yCKJIaJHEHHS Mepediry pecripaTOpHHX 3aXBOPIOBaHb,
BIUIMBA€ Ha PO3BUTOK aCTMHU, CKIEPO3y CYAMH 1 € (PAKTOpOM MiABUIIEHHS PU3UKY
BUHMKHEHHS  CEpIEBO-CYJMHHUX XBOpOO, 1H(ApKTy MioKapja, TINepTOHIl,
CTEHOKap/ii, 3aXBOPIOBaHb apTepiil cepreBoro M’siza 1 MO3KY, 1HCYJIbTY. AKTHUBHE
MaJiHHSA € OCHOBHUM YMHHHKOM PHU3UKY CMEPTI MPHU XPOHIYHOMY OOCTPYKTHBHOMY
3aXBOPIOBAHHI JIETEHb.

3rinno ganux BOO3, y cBiTi 1,3 Mipa. ocid € ciokuBauyaMu TIOTIOHY, 3HaYHA
KUIbKICTh sIKUX (80%) KUBYTH y KpaiHaxX 3 HU3bKUM 1 CEpPEIHIM PIBHEM J0XO1Y, B
SAKUX PEECTPYETHCS HAWBUIIMMA PIBEHb 3aXBOPIOBAHOCTI T4 CMEPTHOCTI, 00YMOBJICHHI
BXKMBAHHSIM TIOTIOHY. Bi HacnigkiB BXKUBaHHS TIOTIOHY IIOPIYHO MOMHUPAE TMOHA]
8 MiIH. 0ci0, 3 sKux 87,5% — crokuBayi Ta KOJIMILHI CIOKKWBAUl TIOTIOHY, PEIlITa —
JacTKa THX, XTO 3a3HAB BIUIMBY BTOPHUHHOTO TIOTIOHOBOTO IWMYy. BTopuHHMIA
TIOTIOHOBUH JUM € TPUIUHOIO TSHKKHX CEPIEBO-CYIMHHMX Ta PEeCIipaTOPHUX
3aXBOPIOBAHb, MIOPIYHO OOYMOBIIOE MOHAA 1,2 MJIH. BUMAAKIB NEPEAYACHOI CMEPTI.
VY caiti 65 000 niteit ruHe Bia 3aXBOPIOBAaHb, aCOLIMOBAHUX 3 BIJIMBOM BTOPUHHOTO
TIOTIOHOBOTO JIMY.

[Tim wac aHam3y 3apyODKHOTO JOCBIly HaMH BCTAHOBJICHO, IO JO 3aXO/IiB
MPOTHUAIl TIOTIOHOMAJIHHIO HAJEeXaTh ITIJBUINCHHS IOJATKIB, PETyJIIOBAaHHS IliH,
oOMeXeHHS Ta 3a00poHa peKJiaMd Ha BUPOOM 3 TIOTIOHOM Ta 1H. 30Kpema,
migBuiieHHs ind Ha 10,0% 3MeHIye CroKUBaHHS TIOTIOHOBHX BHPOOiB Ha 4,0% y
KpaiHax 3 BUCOKHM piBHEM J10Xoay 1 Ha 5,0% — y KpaiHax 3 HU3BKUM 1 CEpeIHIM
PIBHSIMH JIOXOZy. 3MEHIIY€ PpO3MOBCIO/KEHHS TIOTIOHOMATIIHHS 3a00poHa Ha
peKJIaMyBaHHA TIOTIOHOBUX BUp0OiB y 3MI (TenebauenHs, paaio, IpyKoBaHi 3aco0u
TOIIO) Ta COLiaJbHUX MeiamaTdgopmax, CHIUIBHUNA MapKETHUHT, IEMOHCTPALIIO
TIOTFOHOBOT MPOAYKIIi B TOPTOBHX TOYKaX, CTUMYJIIOBaHHS 30yTy, y TOMY YHCII
aKIlii, CIIOHCOPCTBO BUPOOHHUKIB 1 MApKETHUHIOBI 3aXOJU Mij BUTJSIOM MpOTrpam
KOPIIOPaTUBHOI COIlalbHOT BIAMOBIJANBHOCTI. Y KpaiHax CBITY MiJ 3a00poHY
I1/I11a/1a€ HE3aKOHHA TOPTiBJIs TIOTIOHOBUMHU BUpPOOamu, 110 BU3HaueHo [IpoTokosiom
PamkxoBoi  kouBeHmii BOO3 3 06oporeOu mpotu TiOTIOHY «lIpo mikBijariro
HE3aKOHHOI TOPTiBJIi TIOTIOHOBUMH BUPOOAMU», y SKOMY BU3HAUE€HO HU3KY 3aXOIB 1
MOJIOKEHB, CIPSMOBAHUX HAa CKOPOYEHHS BXKWUBAHHSA TIOTIOHY 1 TMONEPEIKEHHS
HETaTUBHUX HACJIJIKIB JJI 3J0POB’ Sl TA EKOHOMIKH.

Sx ceimuate gani BOO3, y 2000 p. 33,3% cBiToBOro HaceileHHs y Bill
15 pokiB Ta crapiie CHOXHBAJIA TIOTIOHOBI BUpoOu, y 2015 p. mel moka3zHUK
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cTaHoBUB 24,9% HaceneHHs. 32 yMOBH HIMPOKOTO BUIIPOBAKEHHS 3aX0/(iB MPOTUIIT
TIOTIOHOTIAIIHHIO MPOTHO3YEThCS, 110 1eil piBeHb 10 2025 p. 3Hu3utbes 10 20,9%
HaceseHHs cBiTy. Hapasi y kpainax €C € perysiatoBaHHsS CHOKUBUUX XapaKTEPUCTHUK
TIOTIOHOBUX BHUPOOIB (HAmpWKIaJ, yMaKoBKa, MapKyBaHHS Ta IHTPEIIEHTH),
OOMEXEHHS peKJIaMH TIOTIOHY Ta BHUPOOIB 3 TIOTIOHOM, BHU3HA4Y€HI MICIS, B SIKHX
3a00pOHEHO TIOTIOHOMAIIHHS, BIPOBAKEHO IMOJATKOBl 3aXOJu IIOAO peajizarii
TIOTIOHOBOI MPOJYKIIii Ta BeeThCsl 60poThOa 3 HE3aKOHHOIO TOPTiBIICHO.

BOO3 pekoMeHaye TpPOBOAUTH MOHITOPUHI Ta BHUBYAaTH PO3BUTOK PHUHKY
HOBHUX BHJIIB TIOTIOHOBHX Ta TIOTIOHOBMICHUX BUPOOIB, IKUMH € BUPOOM HA OCHOBI
HarpiBanHs TIOTIOHY (1QOS, Ploom, glo, PAX) Ta enekTpoHHI CHCTeMH TOCTaBKH
HIKOTHUHY («EJIEKTPOHHI cHUTapeTw»). 30Kpema, iHpopMalliiiHa MONITHUKA MOBHHHA
CIPSIMOBYBATHCSl Ha TOIMEPEIHKCHHS BUKOPUCTAHHSA TaKUX BUPOOIB THUMHU, XTO HE
MajuTh, HEMOBHOMITHIMHU, TPYIIaMH PHU3WKY, 3MCHIIEHHS PH3UKY IS 37I0pOB’S
KOPHUCTYBa4iB BUPOOIB, 3aXUCT OTOUYYIOYHMX BiJi HETaTUBHOTO BIUIMBY PEUYOBHH, SKi
BUJIUISIIOTBCS  IMJI 4Yac KOPUCTYBaHHS, Ta JOCHIDKEHHS 1X IIKIJJMBOCTI Ta
TOKCUYHOCTI.

Ha cBiToBOMY dapmaineBTUYHOMY PHUHKY JUIsl BIJIMOBHU BiJ TIOTIOHOTAJTIHHS
MPOTIOHYIOTHCA 3acO0M HIKOTMHO3aMICHOI Teparii (KyBaJIbHI TyMKH, TaOJIeTKH,
IJIacTUpi), Mg SIKAX CIpsSIMOBaHA Ha OCIaOJIEHHS HETaTMBHOI peakilii OpraHizmy
BHACIIIJIOK PANTOBOIO MPUITMHEHHS BXKUBAaHHS TIOTIOHY 200 BUPOOIB 3 TIOTIOHY.

Pe3ynpTaTd MapKETHUHIOBUX JOCHIKEHb PUHKOBHUX MO3MIIN JIKapChKHUX
3aco0iB, 10 3aCTOCOBYIOTbCSI JUUIsi  JIIKYBAHHS  HIKOTMHOBOI  3aJI€KHOCTI,
JIEMOHCTPYIOTh, IO HAa BITYM3HIHOMY PUHKY 3a HaTYpPAIbHAMH MTOKAa3HUKAMU YacTKa
MpenapariB 13 BMICTOM HIKOTHHY CTaHOBUTH 68,9%, a y rpoIIoBOMYy BUpaXEHHI —
36,9%. Jlana rpyma mpejacTaBiieHa mnpenaparoM Hikoperre (ryMka >KyBajibHa
JIKyBaJlbHA 3 PI3HUMHU CMaKaMHU Ta TpaHCAEpMalbHHI 1acTup). BecraHoBieHo, 110
31,1% punky B ymakoBkax Ta Mmaibke 63,0% y TpoImoBoMy BHpa3l HajexKaTh
Tabakym-muitoc Ta TabGekc. BcranoBieHo, 1o HaiOuIbIIa PUHKOBA YacTKa 3a
peanizali€lo y TpUBHIX HAJICKUTH JIIKAPChKUM 3acobam y dopmi Tabserok (63,0%), a
3a 00csiroM peainizaiii B ymakoBkax — >KyBajdbHUM TyMkam (37,8%). Takox Ha
PUHKY TpEJCTaBleHl TpaHCIepMalbHI IUIACTUpPl, 4YacTka skux ckiamae 31,1% y
HaTtypanbHux Ta 18,1% — y rpomoBux mnokazHukax. HaibimpmuM monuTom
Kopuctyerbes mpoaykiis [serii (Hanexuts 68,0% y HaTypaJlbHOMY BHpasi Ta
36,9% — y rpomoBomy). Ciia BiI3HAYUTH, IO 1 YacTKa HauexuTh Hikoperre,
BupooHukoM skoro € McNeil Consumer Healthcare, nouipus komnanis Johnson &
Johnson (CIIA). Jlinen3ist Ha xyBanbHy TYMKY «Nicorette Gum» y CIIIA Hanexuthb
kommadii «GlaxoSmithKliney, a B iHmmx kpaiHax— komrmadii «Johnson & Johnsony.
Pe3ynbTaTd MapKETHHTOBOTO aHaNI3y JaHUX MPO oOcCsAru peanmizaiii 3acoOiB Jis
JIKYBaHHS HIKOTMHOBOI 3aJIEXKHOCTI CBIAYATh, 110 MpernapataMu-iiepaMu Ha PUHKY
VYkpainu € Tabekc (Sopharma, bonrapis) Ta )kyBajibHI TYMKH HIKOpPETTE.

Taxkum 4MHOM, HaBEICHI PE3yJIbTAaTH TOCTIKEHHS CBITYaTh PO HEOOXIAHICTh
MIPOBEICHHS PEKJIAMHUX KaMIaHiid 3 METO0 1H(QOpPMyBaHHS HACEJICHHS MPO CydacHi
HAIpsIMM MPOTU[IT MATIHHIO Ta KOHCYJIbTYBAaHHS MallI€HTIB, K1 MalOTh MpoOJIeMu 3
TIOTIOHOTIATIHHSIM.
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