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HopMmanbsaa Mikpoduiopa — 11e sikiCHe Ta KUIbKICHE CITIBBITHOIICHHS PI3HOMAaHITHUX MIKpOOIiB,
AK€ TATpUMye Oi0XiMiuHy, METa0ONiYHy Ta IMYHHY PpIBHOBary Makpooprasizmy. Y 310poBOi
JIOJVUHYU TPEICTaBHUKH HOPMAIbHOI MIKpO(JIOpU Ta OpraHizM 3HAXOASTHCS y CTaHi ey0iozy —
IMHAMIYHOI piBHOBard. lleil cTaH Moke MOpYIIyBaTHCS MiJa JAi€l0 pi3HUX (DAKTOPiB: HETaTUBHUU
BIUIMB HABKOJIMIIHBOTO CEPEJOBHINA Yepe3 MOTIPHICHHS EKOJOTIYHMX YMOB, CTpPEC, MacoBe
OE3KOHTPOJIbHE 3aCTOCYBaHHs aHTHOAKTepiaJlbHUX 3ac001B, pi3Ka 3MiHA 3BUYHOTO CIOCOOY KUTTH,
30KpeMa XapuyyBaHHS, 3MiHa KJIIMAaTHYHUX YMOB IijJ 4ac TMOAOpoXkel, (epMeHTaTuBHA
HE/IOCTATHICTh, aBiTaMiHO3, aKTHBHA Tepariss TOPMOHAMHM, aJeprizallis OopraHi3My, MPOMEHEBHA
BILJIUB, XPOHIYHI 3aXBOPIOBAHHS IIIJTYHKOBO-KHUIIKOBOTO TPAKTY, & TAKOX 3HMKEHHS IMyHOJIOTTYHOI
PEeaKTUBHOCTI opraHismy [1, 3, 6].

HaiiOinpiie 3HaueHHs UIs OpraHi3My JIIOAMHU Ma€ MiKpoguiopa TOBCTOIO KHIIKIBHHKA,
OCKUIbKH TyT BOHA HallUMCeNbHINIA Ta Ma€ HAI3BUYAHY PI3HOMAHITHICTh. Y TOBCTOMY KHUIIKIBHUKY
BusiBiieHo Bijx 600 1o 1000 BuIiB MiKpOOpraHi3miB, 3arajibHa OioMaca SKUX CTaHOBUTH 10 2 KT [6].

HopmanpeHa Mikpoduiopa KMIIEYHHKY 3/1aTHa BIUIMBATH Maie Ha BCl KUTTEBO BaXKJIMBI
IIPOIIECH B OpraHi3Mi — BOHa Oepe yyacTb B IMyHHOMY 3aXHUCTi, MeTabo0J1i3Mi, BUpOOJIEHHI TOPMOHIB
Ta HaBITh BIUIMBA€E HAa TTOBEIIHKOBI 3BUUKH JHOuHM [1, 3, 6].

Bimomuii 3B’SI30K MIDK BIIACTUBOCTAMM MIKpOOIB Ta BHUHUKHEHHSM OXHUPIHHS, SIKUAN
HiATBEPKYETHCS CyYaCHUMHU JOCTIPKEHHSIMU. Tak, MpU JOCTIKEHHI Ha MUINAX BUSBJICHO, II0
mram npobiotuka L. rhamnosus PL60, skuit mpoaykye KOH'IOTOBaHy JIIHOJEBY KHCIIOTY, 3/1aTCH
3HIKYBAaTH Macy Tijla Ta Macy >KMpPOBOi TKaHUHH Y MiAJOCTIAHUX MULIEH. [HIMi mpo61oTUK, SIKUR
TaKOX MPOAYKYE JiHOMEeBY Kucioty — L. plantarum PL62, cipusie 3HMKEHHIO MAcH Tijla MHUIIEH Ta
piBas riroko3u. Lltamu 6akrepiii L. paracasei NFBC 338 Ta B. Breve NCIMB702258 cipuunHsOTH
CTPYKTYPHI 3MiHU B KHPOBiK TKaHUHI. OKpiM 3HM)KEHHS MacH Tija, AesKi MPoOIOTHKH 3/1aTHI TaKOX
3MEHIITYBAaTH PO3MIp aJMIOIHUTIB, IO MOCUJIIOE 3HAYUMICTD iX TOTEHIIATy B 00pOTHO1 3 OXKUPIHHSM.
ITix BrutuBoMm L. plantarum KY1032 BigOyBaeThest 3MEHIIEHHS aJuIIOreHe3y, a mpH aii L. paracasei

NCC2461 y migociiiHUX TBApUH PEECTPYETHCS TOCHIIEHA iHHEepBallis 017101 Ta KOPHYHEBOI JKUPOBOT
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TKQHUHM, 110 B PE3yJIbTaTi 3yMOBJIOE MOCHUJICHUN TEPMOTeHEe3 KOPUYHEBOI KUPOBOI TKAaHHHU Ta
T IBUILICHUH JIiTTOJTI3 01101 )KUPOBOI TKaHUHM [6, 7].

o HaiiBaxmBimmx QyHKIIT MiKpohI0pH KUIIKIBHUKA BIIHOCSATh HACTYIIHI:

* 3axucHa YyHKYis — peaizyeThCsl 32 PAXyHOK YTBOPEHHS KOJIOHI3aI[IHHOT PE3UCTEHTHOCTI Ta
AHTArOHICTHYHOI aKTUBHOCTI MPEICTaBHUKIB MIKpOQIIOpH, IO 3arolirae 3aceleHHI0 KUIIKiBHUKA
MMaTOr€HHUMH MiKpoOamu;

* IMyHOCMUMYTIOI04a  (QYHKYis ~ —  peali3yeTbCsl  3aBIAKM  CUMYJIALII  poCTy
IMYHOKOMIIETEHTHHUX KIIITHH, 301JIbIIEHHIO CHHTE3Y iHTep(EpPOHiB, IUTOKHHIB, IMyHOTTIO0YJIiHIB, 1110
TIIBUIITY€E MICIICBUI Ta 3araJlbHAN IMyHITET;

* yukyiss cmumynayii 0OMiHy pewosun — pealli3yeThCs NUISIXOM KOPUTYBAaHHS IPOIECIB
MeTabo1i3My piI3HUX PEYOBHH IMPEICTaBHUKAMH MIKpOQIOpH;

* yuacmuv y npoyecax mpagieHHs — PeaNi3yeTbCs 32 PaXyHOK CTHUMYIIALII MEPUCTAIBTHKH
KHIIKIBHUKA 1 32 paxyHOK 3[JaTHOCTI NpPOAYKYBaTH (epMeHTH Ta KO(EpPMEHTHI PEUYOBHHH,
MOCUJIIOIOUM TiAPOIi3 OUIKIB, PO3YMHIOIOYM KIIITKOBHHY 1 MPUCKOPIOIOYM TMporecu OpoiHHS
BYTJIEBO/IIB;

* cunme3yioua (OyHKyis — peaNli3yeTbCs 3a PaxyHOK CHHTE3Y Y-aMiHOMACIISIHOI KHCIIOTH,
TpunToaHy Ta CEpOTOHIHY, K1 BIULIMBalOTh HA HEPBOBY CUCTEMY OpPraHi3My, HACTpii, MOBEIIHKY Ta
MpaLe3AaTHICTh JIOAUHU; KOPTU30I1Y, IKUI PEryJIIOo€e peakilito rinoTagamMo-TrinogizapHoi CUCTEMHU Ha
CTpec, IHIIMX TOPMOHIB Ta TOPMOHOINOAIOHMX PEYOBMHH, JIMONOJIICAXapHUiB, TPUMETHIIAMIHY,
JIENITUHY, HU3KH BITaMIHIB;

* demoxcukayiina @yHKyis — peasizyeTbCsl LUISIXOM MIKpOOHOi 6i0TpaHcopmaliii TOKCHHIB,
a TaKoX 3aBJISIKM IIpoliecaM eHTepocopOIrii [3].

TakuM 4MHOM, 3aCTOCYBAaHHS Y MEIUKO-(hapManieBTUUHIN MPAKTULII MIKPOOHHUX Mpenaparis,
SIK1 3/1aTH1 HOPMaJli3yBaTu CTaH MiKpO(hIOpH KUILKIBHUKA, CIIPUSIE JTIKYBAHHIO 1 MPOQLIAKTHUII HU3KH
3aXBOPIOBaHb.

MeTtoro Hamioi poOOTH cTaB aHaji3 KOHKYPEHTOCIIPOMOXKHOCTI aHTHUiapeHHIX MIKpOOHHX
npernapariB Ha (papMaleBTHIHOMY PUHKY YKpaiHH.

Martepiaau i meToau. I1ix yac nocnikeHHs: HAMH BUKOPUCTOBYBAIKCS AaHl iHGopMaliiHo-
MIONTYKOBOI CUCTEMH «/lepkaBHUI peecTp JKAPChKUX 3ac001B YKpaiHu», noBigHuka «Kommenmaiym
2020 — nikapcbki 3acobu», nani TOB «Mopion» (o0csru mpoaaxiB JiKapchKUX mpenapartis 3a 2016-
2018 pp.).

Cepen  OCHOBHHUX  METOMIB  JIOCHIDKEHHS  3aCTOCOBYBAJIHMCS  CHUCTEMHHMM — aHaMi3,
MapKETUHTOBUM, JIOTIYHMA 1 MaTEeMaTUYHUN aHami3 (aHaji3 CTPYKTYpH PHUHKY aHTHIAlapeHHHMX
MIKpOOHHMX JIKapChKUX 3ac00iB, BU3HAYEHHS KOHKYPEHTOCIIPOMOXKHOCTI), a TaKOX METO[
y3arajabHeHHS ((popMyTIOBaHHS BUCHOBKIB).
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Pe3yabTaT Ta iX 00roBopeHHsl. Y TpoIeci TOCTI/KEHHS BCTAHOBJEHO, IO Tpymna
aHTuaiapeHuX MikpoOHUX npenapati (AO7FA) npencrapieHa JlikapcbKUMH 3aC00aMu, 110 MICTSATh
naktobakrepii (AO7FAO01), caxapominern Oymapnii (AO7FA02), nmakrtobakTepii y KoMOiHAIisAX
(AO7FAS1) Ta inmi (AO7FA10**). Ha BitTum3HsHOMY (apManeBTUYHOMY PHHKY JIOCII)KyBaHa
rpymna npeacTaBieHa 15 TOproBuMHM Ha3BaMHU 3 ypaxyBaHHSAM JIIKapchbKux (opM 1 0e3 ypaxyBaHHS

no3yBanb (ctanom Ha 03.11.2020 p.) (tabm.1) [2, 4].

Tabnuys 1
AHTHIIapeliHi MiKpoOHi npenapaTu Ha papManeBTUYHOMY PHHKY Y KpaiHu
Toprosa Ha3Ba ‘ Dopma BUIIYyCKY ‘ Bupobuuk ‘ 3asBHUK
AOQ7F A01 JlakTo0akTepii
JIIHEKC® KarcCyJu Tex @ C
JIIHEKC ®OPTE® | xancynu O TPAPMaleBTIAHA | Lanios
KOMITaH1A JI.]1., ®apmachIOTIKaI3
JITHEKC BEBI® MOPOWIOK LA | Cjpopenis .11, CloBenis
OpaJbHOI CyCIeH3ii
KarcyJiu Jlaneman Xenc Jlaneman Xenc
JJAIIAOO0DII Comomma3 [HK., Comomma3 [HK.,
Kanana Kanana
AOQ7F A02 Caxapomiueru OyJjaapuii
TIOPOIIOK JJIst
EHTEPOJI 250 OpaJbHOTO biokoaekc, ®paniris biokozaekc, ®paniris
3aCTOCYBaHHSI
EHTEPOJI 250 KarcyJu biokogekc, Opaniris biokogekc, Opanis
HOPMAL'YT KarcyJum Apﬂeﬁq)apM I'm0X, Mgra Haﬁ@caﬁe@h
Himeuunna 111 JItn, ABcTpanis
AOQ7F AS1 Jlakto0akTepii, kKomOiHamii
Menpo Mimi Xernckepe
JIAKTOBIT ®OPTE | xancynu dapmMachlOTHKAJIC Jlimiten, Benuka
[piBat Jlimiten, Ingis | bpuranis
HOIYPT KATICY/H ®apwmacaituc [Hk., ®apwmacaituc [Hk.,
Kanana Kanana
AOQ7F A10** Tnmi
XITTAK GOPTE Kparuii opajbHi, MepKHe I'm0X, TOB "«TeBa )
pO34YMH Himeuunna Ykpaina», Ykpaina
MYTADJIOP CYyCIIE€H31sl OpajibHa Apneﬁ(i)apM I'm0X, Apaeﬁ(i)apM I'm0X,
Himeuunna Himeuunna
[IPO-CUMEIO®IIOP Kparu qpanLHi, C151M6i0d)apM I'mM0X, CQM6i0®apM I'mM0X,
CyCIIEH314 Himeuunna Himeuunna
EHTEPOXEPMIHA® | cycnien3is opajibHa .
EHTEPOJKEPMIHA® | kancysm . _ | TOB «Canooi-
Canodi C..A., ITanis | ABeHtic YkpaiHay,
EHTEPO)XEPMIHA® | TOPOMOK AL Vipaina
cycneH3li opaJibHOI

PiBens mpuBaGnMBOCTI O€3peLenTyPHUX JIIKAPCHKUX 3aC001B /17151 CIIOKUBAYIB 1 piBEHb IOBIpU

0 HUX JIKapiB MOXXHa BHU3HAUUTH MUISXOM aHAN3y CIOKWBAHHS JOCIIHKYBaHUX IperapaTiB

(oOcsaru cnoxkuBanHs 32 2016-2018 pp.).
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Ha wacTtymHomy  erami  JOCHI[KEHHS HaMu  Oylo  MPOBEAEHO  PO3PAXyHOK
KOHKYPEHTOCIIPOMOXHOCT1 TP EPEHIIIITHUM METOIOM JUIsl aHTHAIapEHHUX MIKPOOHHUX MperapaTiB.
Po3paxyHok koHKypeHTOCTIpoMOKHOCTI (K) mpoBoauThes 3a opMyJioro:
\Y
2V

K =

ne V — obcsr peanizalii JikapcbKOro 3aco0y;

>V — cyma o0csriB peanizalii npenapaTiB-KOHKYPEHTIB;

g — KUIBKICTh TpenapaTiB-KOHKYPEHTIB.

Sk BIAOMO, KOHKYPEHTOCIIDOMOXKHUM IIpernaparoM € TOH, Yy SKOro KoeQilieHT
KOHKYPEHTOCTIPOMOXKHOCTI HAMOIIbIIUNA. Y LIIOMY, SKIIO KOEPIIIEHT KOHKYPEHTOCIIPOMOXKHOCTI
Oinmpmre 1, TO mpenapaT NPUITHATO BBAXKATH KOHKYPEHTOCTIPOMOKHUM [ 5].

VYpaxoByroun  pi3Hi  QOpMH  BHIIYCKY, IIOKa3HHUKH  KOHKYPEHTOCIIPOMOKHOCTI
PO3paxoByBaJMCS HAMU OKpeMo ISl TBepAuX (opM (Karcyi) i piakux (Kparii opalibHi, CyCIeH3is,
MOPOIIIOK IS CYCIIEH3i1 OpabHOT).

3a pe3ynbTaTaMM JOCHIJKEHHS BCTAHOBJIEHO, 110 Yy CEIMEHTI TBEPAUX JIKAPCHKUX (OopM
HAaHOUTBIIUM TIOIIMTOM KOPHCTYIOTHCS 1, SIK HACTIJIOK, HAWOUIBII KOHKYPEHTOCIPOMOXKHUMHU €
kancymu JJIHEKC® (K=4,32) i UIOI'YPT (K=2,7), KOHKYpeHTOCIPOMOXHUMH Takoxk € JAKTOBIT
®OPTE (K=1,01).

VY cerMeHTi piKuX JIiKapchbkuX (JOpM HaNOIIBIINM MOMUTOM KOPUCTYIOTHCS 1, SIK HACIIIOK,
HAMOUIBII KOHKYpPEHTOCTIpOMOXXHMMHU € opanbHa cycnen3is EHTEPOXEPMIHA® (K=2,99),
KOHKYPEHTOCIIPOMOKHUMHU TaKOXX € MOpoloK s opaibHoro 3acrocyBanHs EHTEPOJI 250
(K=1,01).

3a pe3ynbTaTaMH aHalli3y CIO)KMBAaHHS aHTUAIapeHHUX MIKpPOOHHMX MpenapaTiB BHUSIBIECHO
CTIMKUI MOMUT Ha TOCIIIKYBaHy TPYIy JIKapchbKUX 3ac001B 3 TEHAEHIII€I0 10 3pocTaHHs. HeoOxinHo
BIJI3HAYUTH, IO yC1 JIKapChKI 3aCO0M TOCIIHPKYBaHOI IPyNH € IMIIOPTOBAaHUMH 1 MIOCTA4YalOThCS 0
HAaIoi KpaiHu 3 6 KpaiH CBITY, 110 CBIAYUTH MPO IMIOPT3AJIEKHICTh CEIMEHTY.

BucHoBku. 3a pe3ynbTaTaMHM aHajily KOHKYPEHTOCHPOMOXKHOCTI —aHTUAIapeHHUX
MIKpOOHHUX ITpernapaTiB Ha (papMalleBTUUHOMY PUHKY YKpaiHU yCTaHOBJIEHO, 1110 Y CETMEHTI TBEPAUX
Jmikapchkux (opM HaiOuibll KoHKypeHTocnpomoxHuMu € Karcynu JIIHEKC® (Crnosenis) i
MOT'YPT (Kanaza), a y CErMeHTi PiJIKMX JKapchKMX (pOpM HAMOGIIbII KOHKYPEHTOCIIPOMOKHIM

npenaparoM € opaibHa cycnensisst EHTEPOXXKEPMIHA® (Itais).
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Bakrepiounnu Lactobacillus Ta ix anTaronictuuHi BaacTuBocTi
BoJgommuna .M.} 2, Oxmar O.A.1
! Kageopa biomexnonozii, wixipu ma xympa,
Kuiscokuti nayionanvrutl ynieepcumem mexnonoziti ma ouzauny, m. Kuis, Yxpaina
2 Kagheopa biomexnonozii ma mixpobionozii,
Hayionanvnuii ynisepcumem xapyosux mexuonoziu, m. Kuis, Ykpaina
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IcHye ©Oe3nmiu pi3HOMaHITHUX JIKApChKUX IpenapariB, MpoTe TEHJAEHILIsd 10 30UIbLICHHS
3aXBOPIOBAHOCTI HE 3HWXKYEThCS. Lle MoB's3aHO 3 BILIMBOM Pi3HUX €K30- 1 €eHJIOTeHHHUX (DaKTOpIB, AKi
HEraTMBHO MO3HAYAIOTHCS HA HOPMAJIbHOMY (DYHKI[IOHYBaHHI OCHOBHUX CHCTEM OPraHi3My JIFOJIUHHU.
Ilepm 3a Bce, 1€ BIUIMB HECHPUATIMBHX EKOJIOTIYHHX YMOB HAaBKOJHIIHHOTO CEPEIOBHUIIA,
He30amaHCOBaHEe XapuyBaHHA, Je(iIUT BiTaMiHIB 1 MIKPOEIEMEHTIB, 301JbIIEHHS KIIbKOCTI
CTPECOBUX CHUTYyallil, a TaKO)X — MacoBe OE3KOHTPOJIbHE 3aCTOCYBaHHSA XIMIOTEpAaNeBTHUYHMX 1
AHTUOIOTHYHUX TIpenapariB. Y MIACYMKY, CYKYIHICTh NepepaxoBaHuX (PaKkTOpiB MPHU3BOAUTH O
PE3UCTEHTHOCTI TATOTCHHUX MIKPOOPraHi3MiB 10 aHTUOIOTHKIB, IO BHUKIWKAE HEOOXITHICTDH
PO3pOOKH HOBHX, II€BHX, aHTUMIKPOOHMX mpemnapatiB. OJHUM i3 CyYaCHHX HANpsMKiB MOLIYKY
IpenapariB 3 aHTUMIKPOOHOIO aKTUBHICTIO € BUKOPUCTaHHs OakTepionuHis [ 1, 2].

142


http://www.drlz.kiev.ua/

