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Таблиця 1 

Тип табле-

ткової 

машини 

Вага 

табле-

тково

ї 

маши

ни, кг 

Макс. про-

дуктив-

ність 

в год. (тис. 

табл./год.) 

Макс. 

діаме

тр 

табле

т-ки, 

мм 

Макс. 

гли-

бина 

запов-

нення, 

мм 

Попе-

реднє 

стис-

нення, 

кН 

Основ-

не 

стиснен

ня, кН 

Розмір 

апара-

ту, м 

Спожи-

вча 

потужні

сть, кВт 

РТМ-24 850 46,0 13 17 50 100 

0,78х 

0,5х 

1,52 

2,2 

РТМ-41 1800 200,0 20 18 50 100 

1,025х 

1,025х 

1,775 

4,5 

РТМ-41М2 1500 230,0 20 18 50 100 

1,025х 

1,025х 

1,775 

4,5 

SA 39 2600 187,2 25 18 50 120 

0,6х 

0,8х 

1,44 

11 

SA 48 2600 288,0 18 18 50 120 

0,6х 

0,8х 

1,44 

11 

SA 58 2600 348,0 13 18 50 120 

0,6х 

0,8х 

1,44 

11 

SA 62 2600 372,0 11 18 50 120 

0,6х 

0,8х 

1,44 

11 

Manestey 

Unipress D 
1850 158,4 25,4 20,63 9,81 98,07 

0,97х 

1,0х 

1,87 

9 

Manestey 

Unipress B 
1850 194,4 16 17,46 9,81 63,74 

0,97х 

1,0х 

1,87 

9 

Manestey 

Unipress 

BB 

1850 244,8 11 17,46 9,81 63,74 

0,97х 

1,0х 

1,87 

9 
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Актуальність. У комплексній терапії та санаторному лікуванні низки захворювань 

все частіше практикується застосування бальнеологічних пінних ванн. Також відоме їх 

застосування у лікуванні стресових станів людини в якості седативних, релаксуючих та 
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тонізуючих ванн. Пінні ванни відносяться до пінних терапевтичних систем для зовнішнього 

використання.  

Проблемою бальнеологічних установ є гостра потреба у складах рецептур таких ван, 

які будуть зручними у застосуванні, простими у технології виготовлення та надавати більш 

високий терапевтичний ефект у порівнянні з використвнням у ваннах відварів ЛРС. 

Метою роботи стало дослідження сенсорних та психоемоціональних характеристик 

під час та після прийняття релаксуючої пінної ванни для обрання до складу активних 

речовин. 

Матеріали та методи. Матеріалами дослідження були активні речовини: сухий 

екстракт кореня валеріани, сухий екстракт ромашки, сухий екстракт кореня півонії, сухе 

молоко, сухий екстракт кореня бузку. Для дослідження використовувся метод анкетування, 

метод визначення органолептичних (сенсорних та психоемоційних) показників. 

Отримані результати. Для дослідження сенсорних характеристик основ було обрано 

такі параметри: відсутність подразнень, відсутність відчуття стягнутості, полегшення 

м’язового болю, зволоження шкіри, приємний запах та глибоке розслаблення і зібрана група 

з 6 добровольців, які приймали релаксуючу ванну з обраним складом і описували свої 

відчуття після прийняття. Кожному з них були видані зразки основ і анкети для дослідження 

сенсорних характеристик за п'ятибальною шкалою: дуже погано, 2-погано, 3-задовільно, 4-

добре, 5-дуже добре. 

Провівши обробку даних оцінювання сенсорних характеристик експериментальної 

групою зразків пінної ванни, за більшістю позитивних сенсорних оцінок, підтвердили вибір 

складу біологічно-активних речовин: сухого екстракту бузку, сухого молока та сухого 

екстракту кореня півонії. 

Для дослідження психоемоційних властивостей були обрані такі параметри: підняття 

настрою після прийому ванни, покращення сну, відсутність нав’язливих думок, зниження 

відчуття тривожності та нервозності. Після проведених нами сенсорних досліджень, 6 

добровольців проходили анкетування для дослідження психоемоційних властивостей 

релаксуючої ванни за  п'ятибальною шкалою: дуже погано, 2-погано, 3-задовільно, 4-добре, 

5-дуже добре.  

Аналізуючи результати дослідження за побудованими діаграмами,  дійшли висновку, 

що у більшості людей відчуття нервозності та тривожності присутні навіть після прийому 

ванни. Тому, було вирішено, що до сухого екстракту півонії, сухого молока та сухого 

екстракту бузку потрібно додати сухий екстракт кореня валеріани, для більшого седативного 

ефекту. 

Висновки. За проведеними дослідженнями сенсорних характеристик за більшістю 

позитивних сенсорних оцінок, підтвердили вибір складу біологічно-активних речовин: 

сухого екстракту бузку, сухого молока та сухого екстракту кореня півонії. За результатами 

дослідження психоемоціональних відчуттів вирішено до складу суміші для створення 

релаксуючої ванни додати сухий екстракт кореня валеріани, для більшого седативного 

ефекту 

 

 

 

  


