BUBYEHHS A1 HOBOI KOMBIHAIII CYX0OI HACTOMKH COBAYOI
KPOIIMBH TA TAMMA-AMIHOMACJISTHOI KHCJIOTH HA TIOBEJITHKY
IIYPIB Y TECTI (IIIJTHECEHU XPECTONOAIGHUI JIABIPUHT».
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Bcmyn. TpuBOXHICTD — OJIHE 3 HaWOUIBII YacTUX SIBUII, SIKI CYNPOBOJKYIOTbH
KJIIHIYHY CUMIITOMATUKY Y XBOPUX Ha HEPBOBO-TICUX14HI Ta ICUXOCOMATHUYH1 PO3JIaIu, a
TaKOXX PI3HOMAHITHI MICUXOJIOT14HI TPOOJIEMH Y 3I0POBUX JIFOJIEH.

AKTyaJIbHICTh Ta MEIUKO-COILIaJIbHA 3HAYUMICTh TPUBOKHHUX PO3JIaJiB (MiABUIICHA
IOpAaTIBIMBICTh, MOYYTTA CTpaxy, TPUBOIM Ta 1H.) BH3HAYAIOTHCA iX LIMPOKOIO
PO3MOBCIOIKEHICTIO 3HAYHUM MOJIMOP(PI13MOM KITIHIYHUX TPOSIBIB.

VY Tepamnii TPUBOKHUX PO3JIAJIB BUKOPUCTAHHS MpenapariB Ha OCHOBI JIIKAPChKHUX
POCTINH € TIEPCIEKTUBHUM 32 PAXyHOK iX KOMILJIEKCHUX TICUXOTPOIHUX BJIACTHBOCTEH,
MO>KJIMBOCTI 3aCTOCYBAaHHS BIPOJOBX TPUBAJIOTO 4Yacy 1 3/ATHICTIO PIAKO BUKJIMKATH
TSDKKI ITOO1YH1 peaKIii.

[IpoTsiroM  OCTAaHHBOTO  JCCATWIITTS 3 SBISETHCSI  BCE  OLIbIIIE  HOBHX
€KCIIEPUMEHTAJIbHUX 1 KIIHIYHUX AOCHIKEHb (hapMakoJoriyHoro mnpodino cobayoi
KpONUBHU, BUKOHAHMUX 3apyOlKHUMHM Ta BITYUU3HIHUMHU HAYKOBLISIMH.

CraHOM Ha CHOTOJAHIIIHIN A€Hb B KIIHIYHIN NPAKTHULI ITUPOKO BUKOPUCTOBYIOTHCS
MpenapaTyi Ha OCHOB1 c00a40i KPONUBY JJI KOPEKIIii MABUIIEHOI HEPBOBO1 30y ITTUBOCTI
Ha TOYATKOBUX CTaJiIX apTeplajbHOi TimepTeH3ii Ta 1H. CepIEBO-CYyIMHHHUX
3aXBOPIOBaHb.

Mema docniosicenns. BUBUUTH BITUB KOMOIHAIT CyX01 HACTOWKH c00au01 KPOITMBH
3 raMMa-aMiHOMACJSTHOIO KHCIIOTOI0 Ha TMPOSBU TPUBOXKHOCTI y IIYypiB 3a TECTOM
«M1HECEHOT0 XPECTOMO10HOTO JIAOIPUHTY».

Memoou docnidxcenus. Jlocniau mpoBeeH! Ha OUTUX IIypax-caMiisix, Macoro 220-
250 r. KoM0iHaIiito cyxoi HaCTOMKHA co0avoi KPOMMBU 1 raMMa-aMiHOMACJISTHOT KUCTIOTH
(CHCK + I'AMK) BuBuanu y 3-x gosax: Big 472 mr/kr qo 1888 mr/kr. [Ipemapatu
MopiBHSAHHS: HacTOWKY cobadoi kpormuu (HCK) ta TAMK BignoigHo y q03ax 0,3 Mit/Kr
1 50 mr/kr. TecT-3pa3ok Ta mpemapaTtd MOPIBHSAHHS YBOJIWIN BHYTPINTHBOILTYHKOBO
npotsrom 14 ni6.

BB nanoi koMmOiHalli Ta npemnapariB MOPIBHAHHS Ha MOBEAIHKY IIYpIB y CTaHI
rOCTPOro CTPECY OIHIOBAIM 3a JIONMOMOTOK TECTY «IIJJHECEHUH XPEeCcTONoaIOHUMN
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Ta0IpUHTY TSI TOCHIKEHHS TPUBOKHOCTI €KCIIEPUMEHTAIBHUX TBAPUH, STKUI TI03BOJISIE
aJIeKBaTHO BUBYUTHU MICUXOTPOIHI BIACTUBOCT1 PEYOBHH.

CratuctuyHy 0OOpOOKY OTpUMAaHUX pe3yJbTaTiB MPOBOJMIIUA 3 BHKOPHUCTAHHIM
nporpamu STATISTICA 8,0 13 po3paxyHKoM cepelHboro 3HadueHHs (M), cTaHmapTHOI
noxuOKu cepeagHpboro (M) Ta ngocToBipHOro iHTEpBalmy (p). BuxopuctoByBamu
napameTpuaHuil Kputepiii CteroaenTa (t).

Pezynomamu. Tlpouec BIATBOPEHHA TECTy «EKCTPAMOJSIiiiHE BHUBUILHEHHS»
CYIIPOBOJ)KYBABCS 3aIlyCKOM TOCTpOI1 CTpec-peakiii y J1abopaTOpHUX TBapHH, Ipyma
IHTaKTHUX IIYPIB B JAHOMY TECT1 CTAaHOBUJIA KATETOPit0 TBApUH (KOHTPOJIbHA MAaTOJIOT1s)
B TECTl «IiJIHECEHUN XpecTonoaiOHui albipuHT». BcTaHoBieno, mo y rpymi
KOHTPOJIBHOI MaTOJOri] JATEHTHUNA Yac BXOJYy LIYpiB 10 3aTEMHEHOIO BICIKY MpHIIATy
ckianas 9,8 ¢, a yac nepeOyBaHHs B HbOMY — 284,5 ¢, 110 BKa3y€e Ha BUPA3HY TPUBOKHICTh
tBapuH. CHCK + '’AMK y nozax 472 mr/kr 1 1888 MI/Kr sk 1 mpenapaTy HOPIBHIHHS
301JIbIITYBAJIA JJATEHTHUM Yac BXO1Y 10 3aTEMHEHO1 KaMepH, ajie 11l 3MIHHM CB1AYMIIN JIUIIIE
Mpo TEHACHIIO JI0 MPOTUTPUBOXKHOTO e(deKTy TecT-3paska. Y 1031 944 wr/kr
JOCIIKyBaHa KOMOIHAIliS TPOSIBIsUIA OUIBII BUpPA3Hy MPOTUBOTPUBOXKHY ait0. Tak,
JATEeHTHUU Nepioj] BXOAY A0 3aTEMHEHOr0 pyKaBa 3MEHIUUBCA B 1,5 pa3u. 3MeHIIMBCS
TaKOXX TEPMiH NepeOyBaHHS IIypiB y 3aTeMHEHHX Bijcikax mpuiany B 1,3 pasu (p<0,05)
Ta 3poCcTaB B OCBITJICHMX uacTuHax B 4,8 pasu (P<0,05) mopiBHSIHO 3 TMOKa3HUKOM
KOHTPOJIbHO1 NaToJiorii. OTpuMaHi pe3yJbTaTh JEMOHCTPYIOTh HasgBHICTh y KOMOIHAILII1
CHCK + T'AMK npoTuTpuBOXKHOTO e(eKkTy, TOOTO 3AaTHICTh 3HUKYBATH pPEAKIIIO
CTpaxy Ta 3araJibHUil piBE€Hb TPUBOKHOCTI Y LIYPIB, AKUX MONEPEIHbBO IM1/1/1aBAJIN BIUIUBY
cUTyalli roctporo crpecy. B Toit xe dac He OyJ0 BUSIBJICHO CTaTUCTHYHO 3HAUYIIOrO
BuBy komOinHamii CHCK + TTAMK ta mpemnapaTiB MOpIBHSHHSI Ha BEreTaTMBHUMN
CYTPOBIJ EMOIIHHUX peaKIliil (KUTbKICTh (peKambHUX 0O0JIIOCIB).

Bucnosxu. TlpoBeneni moCiKeHHS TIOKa3aiy, M0 y ¢apMakoiaoriyHoMy mpodimi
HoBo1 koMOiHaiii CHCK + I"”AMK 3a pe3ynbratamu TECTY «I11IHECEHUI XPECTOMOIOHUI
7a01pUHT)» BCTAHOBJICHO €JIEMEHTH aHKCIONITUYHOT i, IKa MAaKCUMaJIbHO BUSBIIIACH Y
1031 944 mr/kr.
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