Ha mincraBi Bumie3azHaueHoro Oynu y3arajibHEHI (DaKkTOpH, SIKI CIPHUSIOTH
BUHUKHEHHIO Ta PO3MOBCIOJPKCHHIO BHYTPIINIHBO-TIKApHIHUX 1H(PEKIIA B KIIHIKO-
JI1arHOCTUYHUX JTabopaTopisiX.

BcTranoBieHo, 1mo oCHOBHUMH (haKTOpaMHy BUHUKHEHHS 1H(GEKIIIH €:

— 3aCTOCYBaHHS 3aCTapUIKX (TOMIKOKYIOUNX a00 MPOHUKAIOYHNX ) JTIKYBaJIbHO-
TIarHOCTUYHUX MaHIMYJISIIIH;

— MOCTYTOBE 301IbIIEHHS JTI0ICH MMOXUIIOTO BIKY, SIKI B1JIBIIYIOTh JJaOopaTopii;

— 30UIbIIIEHHS TAIIEHTIB 3 XPOHIYHUMH 3aXBOPIOBAHHSIMU.

Jlxepenamu mepenadi iHGEKIIH 3aIMIIAIOTHECS KPOB,c€4a, MOKPOTa Ta 1HIII
010JIOT1YH1 PIAVMHY JIOJUHU, JaOopaTopHe 00JIalHAHHS Ta IHCTPYMEHTApIi TOIIO.

BucHoBku. 3a micyMKaMy MPOBEAEHOI poOOTH MOXHA 3pOOUTH BUCHOBOK,
10 3armoODKHI 3aX0JU MOBHUHHI CTaTH MOCTIMHOIO YaCTMHOIO poOOTH JiabopaTopii,
TaKk caMO SIK METOJIM ACENTHKU Ta aHTHUCENTHKH, OCOOIMBO II€ BAXKIUBO B MEPIOJ
nanaemii Covid-19.

CYYACHI BUMOI'M 10 AHAJIITUYHOI'O ETAITY
JIABOPATOPHOTI'O JOCIIXKEHHSA
I'ypa IO.1., €psomenko P.D.
HanionansHuil (hapmManieBTUUHUN YHIBEPCUTET, XapKiB, YKpaiHa
yuliagura25@gmail.com

Beryn. Ha choronni aHamiTHUHMM eTam 3aiiMae HaWBaXKIIMBIIIE MiCIle B
JOCITDKEH1 3pa3KiB KPOBI, TOMY IIIO aHAJITUYHUM €Tar BKIIIOYAE B ce0e JOCIIIKCHHS
3pa3kiB KpoBi B Jabopatopii. Bix pe3ynbrariB HOCHKEHHS, Ki Hajae 1adopaTopis
710 JIIKYBaJIBHOTO 3aKiaay, 3aJIeKUTh NOJaNbIa Ais JiKaps. 3BiICH 3p03yMLIO0, SKIIO
Oyle He BIpHO BUKOHAHO TOM YW 1HIIMKI Ja0OpAaTOPHUN MOKA3HUA TO W JIIKyBaHHS
OyJie MpU3HAYEHO HE BIPHO.

Mera aocaixxenHnsi. BusBjaeHHs Ta yCyHEHHS! HETIPUITYCTUMUX BIIXHIICHD BiJl
CTaOUIBHOTO BUKOHAHHS TECTy B JjabopaTopii, TOOTO BHUABICHHS 1 YCYHEHHS
HEMIPUNYCTUMHUX aHAJITUYHUX TOMUJIOK. BHYTpIilIHKOIA00paTOPHUN KOHTPOJIb
SAKOCT1 Ma€ CBOi OOMEXEHHS 1 € TIJIbKUA OJHIEI0 31 CKJIAJ0BHUX 3a0€3MEUYeHHS SKOCTI
aQHAJIITUYHOTO TMPOIIECY.

Marepiaau Ta Metoau: B xoa1 poOoTu O0ysio npoaHani30BaHO perjaMeHTyroui
Mixunaponuni cranaaptud. ISO 9001:2015 — Cucremu ynpapiiHHS sKicTio. Bumorn.
JNCTY ISO 15189:2015 - JlaGoparopii memuuHi. Bumorm m0 sKkocTi Ta
komneTeHTHOCTL. JICTY ISO 9000:2007 — Cuctemu ynpaiiHHS siKicTi0. OCHOBHI
MOJIOKEHHS Ta CJIOBHUK TEPMIHIB.
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Otpumani pesyabratu. Ha BigmiHy BiJ mpe-1 MOCTAHAIITUYHOTO €TalliB, /1€
OCHOBHHUMH (PopMaMH KOHTPOJIIO CHyXaTh MNEPIOJIUYHI 1HCHEKIINHI TEPEBIPKU
(30BHIIIHI 1 BHYTPIIIHI), KOHTPOJb SKOCTI aHAJITUYHOTO €Tamy — IIe, Mepll 3a BCe,
OIliIHKa pe3yJbTaTiB BUMIPIOBaHb KOHTPOJBHUX 3pa3kiB. B pe3ynbrari Oyab-sKoro
BUMIPIOBAHHS 3aBXIHU MPHUCYTHS MOXMOKa a00 MOMMIKA — BIAXWJIICHHS Pe3yJbTaTy
BHUMIPIOBAHHS BiJl ICTUHHOTO 3HAY€HHS BUMIpIOBaHOi BennynHHU. HaBiTh Halikparii
aQHATITUYHI METOAW BHW3HAYCHHS KOHIICHTpAIl pPEYOBMHHM B MpoOI HE Jal0Th
OJTHAKOBOTO PE3yJIbTATy: MPHU MOBTOPHUX BUMIpax OJHOTO 1 TOTO X PEYOBHHH, B
OJHIM 1 TIM e mpoOi, OJHUM 1 TUM K€ METOJOM 3aBXIU ICHYE JESIKUU PO3KH]
pe3ynbTariB. byab-sika BHKOHyBaHa B JjabopaTopii IMpoleaypa BHUMIPIOBAHHS
BKJIFOYAE UMK PSAJ KPOKIB — IMIJATOTOBKA MPOoO 1 peareHTiB, J03yBaHHs, 1HKyOaIris,
BHUMIp ONTHYHOI LIIIBHOCTI 1 T. ., IPU IIbOMY Ha KOKHOMY 3 HHMX BHUHHKA€E JEsKa
MMOMUJIKA, sIKa BIUIMBA€ Ha KIHIEBHM pe3yibTaT. Pe3ynbrar BHUMIpIOBAaHHS, TaKUM
YUHOM, MICTUTh BKJIAJIM BCIX IIUX MOMUJIOK.

[Ipy BUKOpHCTaHHI CTaTUCTUYHUX METOMAIB Yy KOHTPOJI SIKOCTI BUMIPIOBAaHb
BUXOJSTh 3 TMPUITYHICHHS, 10 YaCTOTHI PO3MOJIUTY pe3yJbTaTiB 0araTopa3oBOro
BUMIPIOBAHHS OJTHOTO 1 TOTO K aHaJli3y B OJIHOMY 1 TOMY ) KOHTPOJIbHOMY MaTepiali
OJIHUM 1 TUM >K€ aHAJITUYHUM METOJIOM MAarOTh BUIJISA HOpMalibHOTO abo ["ayccoBa
po3noiny. 30DKHICTh pPE3yJbTaTiB BUMIPIOBaHb — OJIU3BKICTH OAWH JO OJHOTO
pe3yabTaTiB BUMIPIOBAHb OJIHIET 1 Ti€T % BEJIMYMHHU, BUKOHAHUX B OJHIN aHATITHYHIN
cepii. YucenbHa Mipa BIATBOPIOBAHOCTI 1 30DKHOCTI — CEpPEIHbOKBAIpaTUUHE
BiaxuieHHs (S) 1 koedimienT Bapiamii (CV). BuauisiioTs BHYTPIIIHBOJIA00paTOPHUN
KOHTPOJb SKOCTI 1 30BHINIHIO OIIHKY SKOCTI JIabOpaTOpHHMX JOCHiKeHb. [l
BHYTPIIIHHOJIA00PATOPHUM KOHTPOJIEM SIKOCTI PO3YMIIOTh TEPEBIPKY pe3yJIbTaTiB
BUMIPIOBaHb KO>XKHOTO aHali3y B KOXXHIN aHaTITUYHOI cepii, 3/1MCHIOBaHY IIO/IHS
0es3rocepelHb0 B JlabopaTopii INUIIXOM BUKOPUCTAHHS TMPUHHATUX aJITOPUTMIB
OLIIHKA BUMIPIOBaHb KOHTPOJIbHUX MAaTeplajiB, MEPEBAKHO 3 METOK OLIHUTU iX
BIITBOPIOBAHICTh (OJM3bKICTh PE3yJIbTATIB BUMIPIOBAHb OJIHIEL 1 TI€T K BEIUYHUHH,
OTpUMaHUX B pi3HUH qac). BaxunBoto CKJIaJIOBOIO oprasi3ariii
BHYTPIIIHHOJIA00PATOPHOTO  KOHTPOJIIO  SIKOCTI  CIYXHUTh BHOIp aJE€KBATHOTO
KOHTPOJIBLHOTO MaTepiaiy.

KouTponeHuii matepianmn — OAHOpiAHUMN cTabipHUN Marepian, Otpumani
pe3yibTaTH  SIKOTO  BUKOPUCTOBYIOTH IS  OIIHKKM TOXUOKHM BUKOHYBAaHHUX
aHAJITUYHUX BUMIpIOBaHb. OJWH 3 OCHOBHUX MPHUHILMIIB BUOOPY KOHTPOJIHHOIO
Marepialy — NpH BHUKOPUCTAHHI PEAKTUBIB 1 KaaiOpaTopiB OJHOTO BUPOOHHUKA
PEKOMEHIYEThCS  3aCTOCOBYBaTHM aTE€CTOBaHI KOHTPOJBHI MaTepiajiv 1HIIOTO
BUPOOHMKA. [[71 CHCTEeMAaTHMYHOTO OIEPATUBHOTO CTEKEHHS 3a CTaOLIBHICTIO
AQHATITUYHOI CHUCTEMHU 3 pe3yJbTaTaMH JIOCHIDKEHHS KOHTPOJBHHX Mpo0
BHUKOPHCTOBYIOTHCSI KOHTPOJIbHI KapTu (Kaptu Levey-Jennings).
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KonTtponbHa kapTa — rpadiuae 300pakeHHsS OTPUMaHUX B HACTAaHOBHOI cepii
CTaTUCTUYHMX XapaKTEPUCTUK Bapialliii aHATITHYHOI CHUCTEMH, IO BIAMOBIIAIOTH
BUMOTaM JI0 ii TOYHOCTI. BHUKOpPUCTOBY€ETHCS [JIsi CUCTEMATHYHOI'O OIEPATUBHOIO
CTeKEHHS 3a CTAOUIbHICTIO AaHAMITHYHOI CHUCTEMU HAHOCUTBCS Ha KapTy
pe3ynbTaTaMy JIOCIHIKEHHSI KOHTPOJIBHUX MPO0.

Y KOHKpETHIN KITiHIKO-AIarHOCTUYHOI J1abopaTtopii ONTUMAIbHY CHCTEMY
30BHIIIHBOI OINIHKM SIKOCTI, IO Ja€ aJeKBaTHy 1H(OpMAIliI0 MPO MPaBUIbHICTH
BUMIPIOBAaHHS OUTBIIIOCTI 200 BCIX aHAJITIB, MOYKHA CTBOPHUTH, JIUIIE PETYISIPHO 1
OJIHOYACHO Oepyud ydYacTh y KIJIbKOX CHCTeMaxX 3O0BHIIIHBOI OIIHKHA SIKOCTI.
Oco0JMBO 1€ CTOCYETHCS BEIMKUX JIa0OpaTOpiil 3 MIUPOKUM MEPENIIKOM aHAJITIB 1
BUKOPHUCTOBYIOTH JJISl iX BUMIPIOBaHHS Cy4acH1 aHaJIITUYHI CUCTEMHU.

CTBOpeHHS aHANIITUYHOI SKOCTI — 11€ KOMIUIEKC 3aXO1B MIOA0 peaizallii BUMOT
70 aHAJIITUYHOIO SKICTIO: BUOIP aHAMITUYHOTO METOY; BUOIP aHANITHUYHUX CUCTEM;
BUOIp peareHTIB; BajJijalis METOy 1 pepepeHCHUX 3HAY€Hb; JOTPUMAHHS TE€XHOJOTIT
(xamOpyBaHHsI, 00CITYrOBYBaHHS aHaAI13aTOpa); HABUYAHHS NIEPCOHAITY Ta 1H.

BucnoBku. IcHyroui ysABIEHHS Tpo 3a0€3MEUEHHS SIKOCTI pPEe3yJIbTaTiB
1a60paTOPHUX JIOCHIIKEHD SIK MPO SIKICHE BUKOHAHHS TUIBKM aHAJITUYHOTO €TaIly €
y’)K€ BY3bKUM 1 HE MOXE BBaXKATUCS IOBHOIIIHHOIO Ta JOCTaTHHOI) OCHOBOIO
3a0€3MeUYeHHs] TapaHTOBAHOI SKOCTI poOOTH (haxiBLIB KIIHIYHOI JIaDOpaTOPHOI
MiarHOCTHKH. 1X poO0Ta MOXKE BUSIBUTUCS O€3ILIIHOIO MPU HEMPABUWIBHO CKIIAJEHOT
3asBL1 HA JOCHKEHHS, NpHU MOPYIIEHHI MPaBWI B3ATTS KpOBI, MOMUIIKAX,
JOMYIIEHUX TPU TPaHCIOPTYBaHHI OlomaTepiany B Jiabopatopito. Tak camo SIK 13
3aMi3HEHHSM JIOCTaBJIECHUHN JIKYIOUOTO JKaps 3BIT MPO JTa0OPATOPHI JTOCIHIJKEHHS
a00 HE BUKOPHUCTaHHS KJIIHIIMCTOM OTPUMAaHOI 1H(POpMAIlil 3HEIIHIOE BCl MTONEPETHI
3YCHJLJISA, CIIPSIMOBaH1 Ha 3a0€3MEeUeHHS SKOCT1 BJIaCHE BUMIPI.

OCOBJIUBOCTI METO/IB JIABOPATOPHOI JIAT'HOCTUKH
KOPOHABIPYCHOI IH®EKIIII
Jlo6oma K.T'.
HayxoBuii kepiBauk: Cinaesa JI.O.
Hanionansuuit hapmaneBTUUHUN YHIBEPCUTET, XapKiB, YKpaiHa
lobodal71l1@gmail.com

Beryn. ITannemis COVID-19(abpeBiatypa Bix anri. CoronaVirus Disease —
2019), sixa mommpuiacs Ha ycl KOHTHMHEHTH 1 3adenmia 80% kpaiH CBITY — 1€
MepeBipKka JIOACTBA Ha 3JAaTHICTh MPOTHAISITH 3arajbHOIMBUIIZAIIMHUM 3arpo3am,
OpraHi3OBYBAaTHUCS JJIsi BHPIIMIEHHS HarajdbHUX MpobOsieM 1 poOUTH TpaBUIIBHI
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