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Вступление. По данным Всемирной организации здравоохранения, 

аллергией страдает 30% населения мирового населения. Как правило, это 

жители высокоразвитых стран. Если аллергическая реакция на какой-либо 

аллерген проявилась хотя бы один раз, то за счёт перекрестной аллергии она 

может проявляться всю жизнь. Поэтому исследования относительно 

предоставления медицинской и фармацевтической консультации профилактики 

и лечения аллергических заболеваний в разных странах является актуальным 

вопросом.  

Цель. Провести исследования относительно предоставления 

медицинской помощи и фармацевтической опеки (исследование физической 

доступности препаратов) для лечения аллергии в Марокко. 

Материалы и методы: контент-анализ, математический, статистический, 

системный анализ, наблюдения, сравнения. 

Результаты и обсуждение. На протяжении всей своей жизни человек 

достаточно часто соприкасается с аллергенами, в связи, с чем 

квалифицированная медицинская помощь и фармацевтическая опека должна 

присутствовать постоянно, не зависимо в какой стране мира он проживает.  

В ходе исследований нами была проанализирована медицинская онлайн 

сеть – «Med» в Королевстве Марокко. Следует отметить, что она является 

одной из первых профессиональных сетей в стране, при помощи которой 

осуществляется медицинская помощь и фармацевтическая опека населения. На 

сегодняшний день на её сайте (https://www.med.tn/ar) присутствует 

информация, где предлагается воспользоваться услугами врача любой 

специализации, в том числе и аллерголога. Пациенты, записываются на прием к 

врачу в любое удобное время, после предварительный онлайн регистрации, 

подтверждение которой осуществляется при помощи SMS сообщения, 

поступающего на телефон, с указанием регистрационного номера. При этом 

выбор врача возможно осуществить по картотеке отзывов пациентов. Также на 

сайте «Med», Марокко присутствует 5 разделов: «медицина», «фармация», 

«вопросы», «препараты», «магазин», где пациенты могут самостоятельно 

осуществить выбор препарата для лечения аллергических проявлений 

заболевания, а именно ввести:  

1. наименование препарата;  

2. страну (Алжир, Тунис, Марокко), 

3. лабораторию (название фирмы-дистрибьютора), 

4. терапевтический класс препарата, информацию о котором 

необходимо получить. 
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Информация о лекарственном препарате достаточно расширена: название 

препарата, к какому классу соединений относится, фирма-дистрибьютор, 

химический состав, цена, в какой аптеке страны его возможно приобрести. 

Проанализировано, что в Марокко присутствуют 24 фирмы-

дистрибьютора/лаборатории (табл.). Проведенные исследования, относительно 

препаратов для лечения аллергических заболеваний подтверждают тот факт, 

что в Марокко 70% препаратов, находящихся в обращении на 

фармацевтическом рынке страны являются дженериками (они более 

доступными по цене в сравнении с оригинальными лекарственными средствами 

(ЛС)). Дистрибьюторы, в товарообороте, которых находятся дженериками:  

- IPHARMA препарат «Озен» табл. 10 мг № 28 (действующее вещество 

Цетиризин) (83,900 Дирхам-22,84 $)); 

- LAPROPHAN препарат «Гистанорм», сироп 5 мг/5 мл (действующее 

вещество Лоратадин) (16,200 Дирхам-4,41 $)) и др. 

А остальные 30% ЛС, являющиеся оригинальными, распространяют 

такие фирмы-дистрибьюторы, как MAPHAR препарат «Прималан» табл 5 мг № 

14 (действующее вещество Меквитазин/) (28.600 Дирхам –7,79 $). 

Таблица 

Фирмы-дистрибьюторы в Марокко, в товарообороте которых присутствуют 

препараты для лечения аллергии, по данным медицинской онлайн сети «Med», 

Марокко 

№ Название фирмы-

дистрибьютора  

%, от 

общего 

№ Название фирмы-

дистрибьютора 

%, от 

общего 

1 RIM 3,7 13 PFIZER MOROCCO 1,2 

2 MSD MAROC 4,9 14 SYNTHEMEDIC 1,2 

3 SOTHEMA 2,5 15 BOTTU SA 1,2 

4 IBERMA 1,2 16 ZENITH PHARMA  7,4 

5 GALENICA 11,1 17 MAPHAR 7,4 

6 HEMOLAB-

PHARMA 

6,2 18 SANOFI 11,1 

7 AFRIC-PHAR 1,2 19 POLYMEDIC 2,5 

8 NOVOPHARMA 1,2 20 PHARMACEUTICAL 

INSTITUTE 

2,5 

9 IPHARMA 1,2 21 DEVA 

PHARMACEUTIQUE 

3,7 

10 PHARMA5 8,6 22 PROMOPHARM 9,9 

11 COOPER 

PHARMA 

3,7 23 LAPROPHAN 3,7 

12 MC PHARMA 1,2 24 GENPHARMA 1,2 

 100% 

 

Выводы. Проанализирована медицинская онлайн сеть – «Med» в 

Королевстве Марокко, при помощи которой осуществляется медицинская 

помощь и фармацевтическая опека населения страны.   


