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Вступ. Хронічна серцева недостатність (ХСН) – це тяжкий патологічний 

стан, який має високі показники захворюваності серед хворих на серцево-
судинні патології. Відомо, що у світі людей, хворих на ХСН приблизно 64,3 
млн, і їх кількість постійно буде зростати, у зв’язку зі старінням населення та 
значним розповсюдженням серцево-судинних захворювань.  

Проведені дослідження в країнах Європи і в України показують, що у до-
рослого населення показники захворюваності на ХСН складають 1,5-5,5%, а у 
людей похилого віку ‒ 10-15%. Не зважаючи на помітні успіхи терапії у ліку-
ванні пацієнтів, кількість госпіталізацій хворих на ХСН щороку зростає, що по-
требує своєчасної та ефективної медичної допомоги.  

Мета роботи. Визначення обсягів та структури споживання діуретичних 
лікарських засобів в Україні, з використанням АТС/DDD методології. 

Матеріали та методи. Дослідження споживання діуретичних засобів 
проводилося з використанням Державного реєстру лікарських засобів та аналі-
тичної системи дослідження фармацевтичного ринку «Фармстандарт» компанії 
«Моріон». Для кожного діуретичного засобу була розрахована кількість визна-
чених підтримуючих добових доз – DDDs. Для  розрахунку  споживання діуре-
тиків був використаний  показник  DDDs  на  1000  жителів  на день  
(DDDs/1000/день або DID) згідно з рекомендацією Всесвітньої організації охо-
рони здоров’я. 

Результати дослідження. На фармацевтичному ринку діуретичні лікар-
ські засоби України представлені АТС кодами - C03A, C03B, C03C і C03D. Діу-
ретичні препарати за 2018-2020 роки були представлені на ринку від 87 до 91 
торгової назви (ТН) на основі 9 МНН. За результатом проведеного аналізу ви-
значено, що загальне споживання діуретиків за 2018-2020 роки складає 13,38 
DID – у 2018 р., 14,88 DID – у 2019 р. та 15,22 DID – у 2020 р.  

Безумовним лідером за споживанням в Україні виявився петльовий діуре-
тик фуросемід, обсяги якого склали від 5,00 до 5,27 DID. На другому місці був 
калійзберігаючий діуретик спіронолактон, з показником споживання 2,60-3,45 
DID. Третє місце займав нетіазидний діуретик індапамід з показниками спожи-
вання від 2,20 до 2,44 DID. 

Висновки. За результатами дослідження обсягів та структури споживан-
ня діуретичних лікарських засобів загальне споживання препаратів за 2018-
2020 роки склало 13,38 DID, 14,88 DID та 15,22 DID відповідно по роках. Най-
більш вживаними діуретичними препаратами в Україні протягом 2018-2020 ро-
ків є препарати фуросеміду, що можливо пов’язано з їх клінічною ефективніс-
тю, швидкою дією, порівняно невисокою вартістю, значною кількістю генерич-
них засобів на ринку та відносно незначними проявами побічних реакцій. 


