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АНОТАЦІЯ 

 

Вперше проведено ідентифікацію БАР та визначення кількісного 

вмісту основних груп БАР у надземній частині Asparagus sprengeri. 

Встановлено технологічні параметри сировини. Результати можуть бути 

положені у основу проекту методів контролю якості "Аспарагусу надземна 

частина ". 

Складається зі вступу, огляду літератури, експериментальної частини, 

загальних висновків, переліку використаних літературних джерел, викладена 

на 61 сторінках, включає 25 таблиць, 11 рисунків, 50 джерел літератури. 

Ключові слова: Asparagus sprengeri, надземна частина, хімічний склад 

 

ANNOTATION 

 

For the first time, BAS was identified and the quantitative content of the 

main BAS groups in oxalis leaf Asparagus sprengeri was determined. 

Technological parameters of raw materials are established. The results can be used 

as a basis for the project of quality control methods "Asparagus sprengeri ground 

part ". 

It consists of an introduction, literature review, experimental part, general 

conclusions, list of used literature sources, set out on 61 pages, includes 25 tables, 

11 figures, 50 sources of literature. 

Key words: Asparagus sprengeri, ground part, chemical composition 
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ПЕРЕЛІК УМОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ 

 

БАР – біологічно активні речовини; 

ДФУ – Державна Фармакопея України; 

СНД – Співдружність Незалежних Держав; 

ЛРС – лікарська рослинна сировина; 

ЄФ – Європейська Фармакопея; 

БТФ – Британська Фармакопея; 

НФ – Національний Формуляр (Фармакопея Сполучених Штатів Америки;) 

ДФ – Державна Фармакопея (СРСР); 

СРСР – Союз Радянських Соціалістичних Республік; 

РФ – Російська Фармакопея; 

ФЗС – фармакопейний стандартний зразок. 
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ВСТУП 

 

Фітотерапія займає важливе місце в профілактиці і лікуванні багатьох 

захворювань в різних країнах світу. Дослідження хімічного складу 

лікарських рослин є актуальною задачею сучасної фармацевтичної науки. На 

підставі хімічного складу можна спрогнозувати можливі види 

фармакологічної активності. Попит на біологічно активні добавки з 

використанням рослинної сировини постійно зростає [46]. 

Мета дослідження 

Метою магістерської роботи було фітохімічне дослідження 

аспарагусу Шпренгера (Asparagus sprengeri) надземної частини. 

Завдання, які були поставлені для досягнення мети: 

o провести огляд літератури та узагальнення одержаної інформації щодо 

ботанічної характеристики, ареалу розповсюдження, особливостей заготівлі, 

хімічного складу та застосування аспарагусу Шпренгера; 

o провести дослідження якісного складу БАР аспарагусу Шпренгера 

надземної частини; 

o провести дослідження кількісного вмісту різних груп БАР аспарагусу 

Шпренгера надземної частини; 

o провести визначення показників якості аспарагусу Шпренгера 

надземної частини. 

Предметом дослідження було вивчення якісного та кількісного вмісту 

біологічно активних речовин та показників якості аспарагусу Шпренгера 

надземної частини. 

Об’єктом дослідження була аспарагусу Шпренгера надземна частина, 

заготовлена на території Дніпропетровської області у липні-серпні 2022 р. 

Методи дослідження. Дослідження якісного складу проводили за 

допомогою загальних хімічних реакцій виявлення різних груп біологічно 

активних речовин. Для дослідження кількісного вмісту БАР використовували 

титриметричний, гравіметричний та спектрофотометричний методи аналізу 
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[8, 9]. Показники якості визначали, користуючись методиками Державної 

фармакопеї України. Статистичну обробку отриманих результатів 

досліджень проводили відповідно до вимог Державної фармакопеї України ІІ 

видання (стаття «Статистичний аналіз результатів хімічного 

експериментуN»), користуючись комп’ютерною програмою Microsoft Excel 

2010 [10-12]. 

Практичне значення одержаних результатів.  

Одержані результати експериментальних досліджень в подальшому 

можуть будуть використані для стандартизації та розробки методів контролю 

якості аспарагусу Шпренгера надземної частини. Результати можуть бути 

положені у основу проекту методів контролю якості " Аспарагусу надземна 

частина".  

Елементи наукових досліджень – вперше проведено системне 

дослідження хімічного складу рослинної сировини – надземна частина 

аспарагусу Шпренгера. 

Апробація результатів дослідження і публікації 

Виявлення та встановлення кількісного вмісту полісахаридів у сировині 

Asparagus sprengeri / Скребцова К.С., Остроух А.О. // Технологічні та 

біофармацевтичні аспекти створення лікарських препаратів різної 

направленості дії: матеріали VІІ Міжнародної науково-практичної 

інтернет- конференції (м. Харків, 24-25 листопада 2022 р.). – Х. : Вид-во 

НФаУ, 2022. – С. 325-326. (Серія «Наука») [20]. 

Структура та обсяг кваліфікаційної роботи – складається зі вступу, 

огляду літератури, експериментальної частини, загальних висновків, переліку 

використаних літературних джерел, викладена на 61 сторінках, включає 25 

таблиць, 11 рисунків, 50 джерел літератури. 
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РОЗДІЛ 1 

ЗАГАЛЬНА БОТАНІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА, ПОХОДЖЕННЯ, 

ГЕОГРАФІЧНЕ ПОШИРЕННЯ, КУЛЬТИВУВАННЯ, ЗАГОТІВЛЯ 

СИРОВИНИ, ХІМІЧНИЙ СКЛАД, ВИКОРИСТАННЯ ASPARAGUS 

SPRENGERI  

 

1.1. Ботанічна характеристика роду Asparagus 

 

Аспарагус або Спаржа (лат. Asparagus) – рід рослин родини Спаржеві 

(Asparagaceae). Рід Аспарагус (Asparagus) налічує близько 300 видів, що 

зростають у дикому вигляді в Західній Європі, Середземномор'ї, на Балканах; 

у південній частині Європейської частини Росії, на Кавказі та у Західному 

Сибіру, переважно у посушливих областях. Культивується у Західній Європі, 

Індії, Японії, Північно-Східному Китаї, Алжирі, Єгипті, США [3, 17]. 

Аспарагус або спаржу, що раніше відносили до родини лілейних 

(Liliaceae), зараз часто виділяють в окрему родину Спаржових. Рослини роду 

– багаторічні сильно гіллясті трави, напівчагарники та ліани. Кореневище 

розвинене. Стебла сильно розгалужені, заввишки до 150 см. Функцію 

фотосинтезу виконують сплощені гілочки, що несуть численні, зібрані 

пучками, переважно голкоподібні гілочки (кладодії), що сидять у пазухах 

крихітного лускоподібного листя. У багатьох аспарагусів зелене листя 

відсутне, в інших є, але недорозвинене, дрібне, лускате або шипувате, 

утворює зазвичай у основи твердуваті шпорці. Квітки дрібні, переважно в 

пазухах листя, поодинокі або в щиткоподібних або китецеподібних 

суцвіттях. Квітка правильна, двостатева або одностатева, з простою 

роздільнолистою або трохи спаяною біля основи оцвітиною з шістьма 

листками, розташованими у два кола. Тичинок шість, з тонкими або 

пластинчастими нитками та пиляками, що розкриваються на внутрішньому 

боці; маточка з верхньою, тригніздною зав'яззю, коротким стовпчиком і 

трилопатевою приймочкою [26]. 
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Плід – ягода, з однією або декількома насінинами; насіння з товстою, 

чорною шкіркою, роговим білком і невеликим зародком. 

На початковому етапі зростання практично всі органи майбутнього 

пагону повинні з'явитися у підземній бруньці. На другому етапі зростання 

збільшується довжина пагону. Якщо інші рослини здатні легко переносити 

обрізку, то у аспарагусових в результаті обрізки пагін просто перестає 

зростати. Кореневище знову перейде до підготовчого етапу зростання. Цю 

особливість необхідно враховувати під час догляду за рослинами [18, 43]. 

Види рослин роду Аспарагус: 

Аспарагус звичайний, або лікарський (Asparagus officinalis). Стебла 

заввишки 30-150 см, голі, гладкі, прямі, з багатьма косо і вгору 

спрямованими гілками. Кладодії тонкі, прямі, ниткоподібні, 1-3 см 

завдовжки, сидять по три-шість, косо вгору йдуть або більш-менш 

притиснуті до стебла. Листя лускате, зі шпорцем. Квітки білувато-жовтуваті, 

по 1-2 на більш-менш довгих, зчленованих у середині ніжках і розташовані 

як по головній осі, так і на гілках; оцвітина дзвоникова-лійкоподібна, з 

довгастими частками. Чоловічі квітки близько 5 мм завдовжки, з пиляками, 

майже рівними ниткам тичинок. Маточкові квітки вдвічі дрібніші. Цвіте у 

травні – червні. Плід – куляста червоно-цегляна ягода. Плоди дозрівають у 

серпні. Спаржа лікарська обробляється городниками як овоч, і навіть для 

оформлення квіткових букетів. Вона відома людству понад 2000 років. Ще в 

Стародавньому Єгипті її вирощували як овочеву, лікарську та декоративну 

рослину. В Античній Греції з неї плели вінки для наречених, а в 

Середньовіччі використовували як збуджуючий засіб. У Росії спаржу 

обробляли з XVIII в [13, 18]. 
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Рис. 1.1. Asparagus officinalis 

Аспарагус аспарагусоподібний, або спаржеподібний (Asparagus 

asparagoides). У дикому вигляді зростає в гірських лісах та на прибережних 

пісках Південної Африки. Стебла голі, світло-зелені, з тонкими гнучкими 

пагонами. Кладодії (змінені стебла) листкоподібні, яйцеподібні блискучі, 

яскраво-зелені. Квітки дрібні, білі. Плоди – оранжево-червоні ягоди, мають 

запах апельсину. Цей вид використовують як ампельну рослину [17, 22]. 

 

Рис. 1.2. Asparagus asparagoides 

Аспарагус перистий (Asparagus plumosus). Зустрічається як Аспарагус 

щетинистий (Asparagus setaceus). Батьківщина – Східна та Південна Африка; 

росте в субтропічних та тропічних лісах, долинах річок, саванах, на рівнинах 

та в середньому гірському поясі. Кучерявий напівкущ. Пагони рясно 

гілкуються, голі. Листя редуковане до крихітних (0,5 см) трикутних бурих 

лусок. Листя (філокладії) зібране пучками по 3-12. Завдовжки 0,5-15 см, 

діаметр – до 0,5 мм, злегка вигнуте, світло-зелене. Окремі пагони орієнтовані 

горизонтально, утворюючи подобу дрібноперистого листя. Квітки дрібні, 
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поодинокі або по 2-4 білі. Плоди ягодоподібні, синювато-чорні, 1-3-насіннєві 

[13].  

  

Рис. 1.3. Asparagus plumosus 

Аспарагус Шпренгера (Asparagus sprengeri). Напівчагарник з кучерявими 

пагонами. У кімнатних умовах вирощується як багаторічна трав'яниста 

рослина. У аспарагусу Шпренгера гладкі стебла з численними відростками 

завдовжки приблизно 150 см. Листя тоненьке, голчасте, з шорсткою 

лускатою поверхнею, загальною довжиною до 5 мм. Стебла широкі (близько 

3 см) та плоскі [23].  

 

Рис. 1.4. Asparagus sprengeri 

Найчастіше прямі, але зустрічаються і екземпляри із загнутими стеблами з 

гострим кінцем. Можуть рости одним або негустими пучками. Влітку на 

рослині з'являються невеликі пуп’янки білого або ніжно-рожевого кольору з 

дуже приємним запахом, на місці яких виростають пізніше червоні ягоди [3]. 
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Аспарагус медеолоподібний (Asparagus medeoloides) – це висока рослина зі 

стеблами, що сильно гілкуються, і вічнозеленими кладодіями. Його зрізані 

гілки довго зберігають свіжість навіть без води [24]. 

 

Рис. 1.5. Asparagus medeoloides 

Аспарагус китецеподібний (Asparagus racemosus) – має довгі (до 2 м) 

пагони; його лінійно-шилоподібні кладодії зібрані пучками. Ароматні 

яскраво-рожеві квітки утворюють китиці [23]. 

 

Рис. 1.6. Asparagus racemosus 

Аспарагус серпоподібний (Asparagus falcatus) – витончена ліана, що має 

найдовші та найтовщі пагони серед аспарагусів. У природі довжина пагонів 

сягає 15 м; у зимовому саду чи оранжереї довжина ліани зазвичай до 4 

метрів. З кореневища швидко виростають гнучкі стебла, вкриті безліччю 

кладодіїв завдовжки до 8 см, з гофрованим краєм. Їхнє забарвлення з віком 
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темнішає. Ефектні дрібні білі квітки з приємним запахом зібрані в пухкі 

суцвіття [13, 24]. 

 

Рис. 1.7. Asparagus falcatus 

Аспарагус Мейєра (Asparagus meyeri) – чагарник з опушеними 

пагонами до 50-60 см завдовжки. Пагони з дуже щільно розташованими 

голками нагадують посудний йорж [13].  

 

Рис. 1.8. Asparagus meyeri 

 

1.2. Ботанічна характеристика Asparagus sprengeri 

 

Аспарагус Шпренгера, або ефіопсій – один з найпопулярніших видів 

цього вічнозеленого багаторічного роду. Його розміщують у квартирах, 

установах і офісних приміщеннях, зимових садах. Несправжні листочки 

ніжно-зеленого кольору вкривають пагони по всій довжині, більшість їх 
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зібрано в пучки по 3-4 штук, що надає аспарагусу Шпренгера високу 

декоративність [40, 47].   

 

Рис. 1.9. Asparagus sprengeri 

Час цвітіння – травень, червень. Квітки білих кольорів мають тонкий 

приємний аромат. В результаті запилення утворюються та дозрівають 

невеликі круглі ягоди червоного кольору [15, 46].  

                      

Рис. 1.10. Плоди Asparagus sprengeri      Рис. 1.11. Квітки Asparagus sprengeri 

 

1.3. Особливості вирощування та догляду 

 

Аспарагус віддає перевагу добре освітленим місцям, але без прямих 

сонячних променів (крім аспарагусу Шпренгера), тим більше тривалий час і 

особливо влітку. Оптимально для їхнього вирощування вікна східної та 

західної експозиції. На вікнах південної експозиції від прямих сонячних 

променів притіняють, створюючи розсіяне освітлення. Влітку бажано 

виносити на відкрите повітря [46].  
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Температура. Аспарагус віддає перевагу помірній температурі повітря, 

оптимально в межах 20-25°С, але бажано не вище 25°С. Високі температури 

протягом тривалого періоду згубні для рослини. Взимку температуру повітря 

бажано знизити до 12-15°С, при цьому полив зменшують, не допускаючи 

пересихання земляної грудки. Якщо взимку рослина перебуває за більш 

високої температури, то стебла поступово можуть оголитися і висохнути. У 

цьому випадку сухі стебла обрізають і зменшують полив. У лютому зазвичай 

з'являються нові молоді пагони, і рослина знову набуває колишнього 

зеленого вбрання. Саме тоді полив значно збільшують. У кімнатних умовах 

аспарагуси цвітуть дуже рідко. Аспарагус сприятливо реагує на 

обприскування [15, 21, 38].  

Пересадка. Аспарагус досить швидко росте, тому його щорічно навесні 

пересаджують у просторішу ємність, при цьому зменшуючи обрізанням 

кореневу систему. При пересадці видаляють всі старі гілки, що оголилися, 

що дає хороший приріст молодих здорових пагонів. Старіші екземпляри 

пересаджують через 2-3 роки. Найбільш сприятливий грунт для аспарагусу – 

суміш перегнійної, листової землі (1 частина) і великого піску (1:1:0,5 

частини) або з дернової, перегнійної, листової землі та піску (2:2:21), зі 

слабокислою реакцією (pH 5,5-7,0) [15]. 

Розмноження. Розмножують насінням, розподілом кореневища, 

стебловими живцями. Насіння висівають у січні — березні, ряд авторів пише 

про те, що насіння висівають відразу після збирання. Висівають насіння у 

вологий субстрат, що складається з піску та торфу. Підтримують 

температуру 21°С, постійно обприскують та регулярно провітрюють. Сходи 

з'являються за місяць. Пікірують молоді сіянці, коли вони досягнуть 7-10 см. 

На початку літа їх можна вже розсаджувати в горщики діаметром 10-12 см. 

Найкраще для них – суміш із дернової, листової землі, перегною, торфу та 

піску в рівних співвідношеннях. Інший спосіб розмноження - розподіл старих 

кущів на дві або кілька частин (під час пересадки або вегетаційний період). 
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Живці заготовляють у березні і висаджують для укорінення у зволожений 

пісок. Наривають ковпаком, постійно обприскують і регулярно провітрюють. 

Живці укорінюються через 4-6 тижнів. Коли живці укоріняться, їх пікірують 

у горщики відповідного розміру [46]. 

 

1.4 Хімічний склад сировини Asparagus sprengeri 

 

Кореневища та корені аспарагусу Шпренгера містять аспарагін, 

сапоніни, кумарини, вуглеводи, сліди ефірної олії, каротиноїди, 

амінокислоти, вітамін С [14, 29-32]. У молодих пагонах виявлені білки, 

аспарагін, лізин, аргінін та інші амінокислоти, каротин, сапоніни, велику 

кількість мінеральних солей. У насінні є до 15% жирної олії, в зрілих плодах 

˗ вуглеводи, органічні кислоти (яблучна та лимонна) [33], сліди алкалоїдів 

[34, 35, 41]. 

 

1.5 Застосування в народній медицині та в народному господарстві 

 

Пагони, що не вийшли з землі (довжиною 18-20 см) з верхівкою, що ще 

не розпустилася, вживають в їжу. Перебуваючи в шарі ґрунту, ці пагони 

мають біле забарвлення, на поверхні ґрунту вони набувають зелено-

фіолетового кольору і втрачають частину поживних речовин [44, 49]. Пагони 

спаржі мають відмінні смакові якості, є хоч і невисоко поживним продуктом, 

але відрізняються значним вмістом вітамінів [1, 2, 17]. Пагони культивованих 

форм використовують у вареному та консервованому вигляді як делікатес. 

Відварені пагони за смаком нагадують зелений горошок. Спаржу 

використовують у дієтичному харчуванні. З неї готують страви у вигляді 

салатів, супів, які рекомендують при захворюваннях печінки, нирок, при 

подагрі, цукровому діабеті, набряках і як засіб, що підвищує апетит. Завдяки 

високому вмісту аспарагіну пагони спаржі позитивно впливають на роботу 

серця і сприяють поліпшенню діяльності нирок [25, 27, 30]. 
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Експериментально встановлено, що введення у вену аспарагіну або 

екстракту спаржі знижує артеріальний тиск, уповільнює ритм серцевих 

скорочень, розширює периферичні судини, збільшує діурез, знімає втому. 

Екстракт спаржі викликає більш значне та тривале зниження тиску, ніж 

аспарагін. Спаржа сприяє видаленню з організму хлоридів, фосфатів та 

сечовини. Тому її препарати можуть бути рекомендовані при хворобах 

нирок, серця, ревматизмі, подагрі, гострому та хронічному нефриті з 

достатньою функцією нирок, при захворюваннях ниркових балій та сечового 

міхура, при запаленні сечовивідних шляхів [26, 28]. 

У народній медицині коріння та надземну частину застосовували при 

деяких захворюваннях серця, печінки, при циститі, сечокам'яній хворобі, 

набряках, епілепсії, ревматизмі, як проносне, при алергії, вуграх; плоди – при 

імпотенції, дизентерії. Настої на основі коріння аспарагусу широко 

використовуються в народній медицині для лікування цукрового діабету, 

безпліддя, гепатиту А, ревматизму та порушення серцевого ритму [42, 50]. 

Невагома та пухнаста зелень аспарагусу дуже приваблює садівників, 

ландшафтних дизайнерів та флористів. Вазони зі спаржею є в багатьох 

житлових будинках, в офісах та кабінетах. Нерідко яскравими гілочками 

прикрашають квіткові композиції та букети [37, 39].  
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 ВИСНОВКИ ДО РОЗДІЛУ 1 

 

Отже, результати проведеного дослідження показали, що Asparagus 

sprengeri є перспективним джерелом лікарської рослинної сировини.  

 Сировина рослин роду Аспарагус здавна використовується в народній 

медицині як гіпотензивний та діуретичний засіб. Саме тому створення нових 

лікарських препаратів на її основі є актуальним. 
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РОЗДІЛ 2 

ВИЗНАЧЕННЯ ЧИСЛОВИХ ПОКАЗНИКIВ В СИРОВИНІ 

ASPARAGUS SPRENGERI  

 

2.1. Визначення втрати в масi при висушуваннi 

 

Визначення втрати в масі при висушуванні аспарагусу Шпренгера 

надземної частини проводили гравіметричним методом, використовуючи 

фармакопейну методику [11]. 

Результати визначення втрати в масі при висушуванні аспарагусу 

Шпренгера надземної частини представлені у табл. 2.1. 

Таблиця 2.1. 

Результати визначення втрати в масі при висушуванні 

в надземній частині Asparagus sprengeri (m=5, в %) 

m n Xi Хср S2 Scp P 
t(P, 

n) 

Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

4,920 

5,108 0,05 0,10 0,95 2,78 5,11 ± 0,27 5,26 

4,890 

5,100 

5,410 

5,220 

В результаті визначення було встановлено, що втрата в масі при 

висушуванні в надземній частині Asparagus sprengeri становить 5,11 ± 0,27 %. 

 

2.2. Визначення вмісту екстрактивних речовин 

 

Вміст екстрактивних речовин визначали гравіметричним методом, 

використовуючи у якості екстрагентів воду, 10 %, 30 %, 50 %, 70 % та 96 % 

етанол. Вилучення екстрактивних речовин вели у співвідношенні сировина 

до екстрагенту 1:50 [8]. Для цього у колбі місткістю 200 мл екстрагували 1,0 

г (точна наважка) сировини 50 мл відповідного екстрагенту. Екстракцію 

проводили на киплячій водяній бані протягом 2 год при слабкому кипінні. 
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Витяжки охолоджували до кімнатної температури, фільтрували та відбирали 

по 25 мл відповідної витяжки, які поміщали у фарфорові чашки та 

випаровували до сухого залишку на водяній бані. Чашки із залишком 

висушували у сушильній шафі за температури 100-105 °С до постійної маси . 

Вміст екстрактивних речовин (X,%) у перерахунку на абсолютно суху 

сировину розраховували за формулою: 

 

)100(

100200

1 Wm

m
X

−


= , 

де m - маса сухого залишку, г; 

m1 - маса сировини, г; 

W - втрата в масі при висушуванні сировини, % [6, 9]. 

Результати визначення екстрактивних речовин у аспарагусу Шпренгера 

надземній частині представлені у табл. 2.2. 

Таблиця 2.2. 

Результати визначення вмісту екстрактивних речовин  

в надземній частині Asparagus sprengeri (m=5, в %, в перерахунку на 

абсолютно суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P 
t(P, 

n) 
Довірчий інтервал 

ε_, 

% 

1 2   3 4 5 6 7 8 9 

Вода 

5 4 

20,750 

20,64 0,80 0,40 0,95 2,78 20,64 ± 1,11 5,38 

20,410 

19,430 

21,930 

20,680 

30% спирт 

5 4 

18,920 

18,00 0,74 0,34 0,95 2,78 18,00 ± 1,07 5,92 

17,120 

18,190 

18,690 

17,100 

50% спирт 

5 4 
21,690 

21,262 0,69 0,37 0,95 2,78 21,262 ± 1,0334124 4,86 
21,890 
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Продовження табл.2.2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

  
20,550 

         20,190 

21,990 

70% спирт 

5 4 

20,310 

19,502 0,77 0,39 0,95 2,78 19,50 ± 1,09 5,58 

19,230 

19,580 

20,230 

18,160 

96% спирт 

5 4 

15,110 

16,182 0,64 0,36 0,95 2,78 16,18 ± 0,98 6,17 

16,510 

16,860 

15,560 

16,870 

Максимальна кількість екстрактивних речовин в надземній частині 

Asparagus sprengeri спостерігалась при використанні в якості екстрагенту 50 

% спирту етилового (21,268 ± 1,03 %).  

Найменша кількість екстрактивних речовин була при екстракції 96 % 

спиртом етиловим – 16,18 ± 1,00 %. 

 

2.3.Визначення золи загальноi 

 

Для визначення вмісту золи загальної брали п’ять точних наважок (3,0 

г) Asparagus sprengeri надземної частини.  

Визначення проводи у фарфорових тиглях. Порожні тиглі висушували 

до постійної маси та зважували.  

Сировину поміщали в тиглі та спалювали на електричній плитці, а 

потім у муфельній піч за температури 600 °С до постійної маси.  

Тиглі охолоджували в ексикаторі та зважували [6, 9]. 

Вміст золи загальної (Х, %) у аспарагусу Шпренгера надземній частині 

розраховували за формулою: 
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)100(

100100)( 12

Wm

mm
X

−

−
=  

де: m – наважка сировини, г; 

m1 – маса тигля, г; 

m2 – маси тигля із золою, г; 

W – втрата в масі при висушуванні сировини, % [7, 9]. 

Результати визначення золи загальної у аспарагусу Шпренгера надземній 

частині представлені у табл. 2.3. 

Таблиця 2.3 

Результати визначення золи загальної в надземній частині Asparagus 

sprengeri (m=5, в %, в перерахунку на абсолютно суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P t(P, n) 
Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

3,120 

3,33 0,02 0,06 0,95 2,78 3,33 ± 0,18 5,32 

3,430 

3,490 

3,290 

3,330 

В результаті визначення було встановлено, що вміст золи загальної в 

надземній частині Asparagus sprengeri становить 3,33±0,18 %. 
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ВИСНОВКИ ДО РОЗДІЛУ 2 

 

Були визначені основні числові показники надземної частини Asparagus 

sprengeri: 

1. Втрата в масі при висушуванні надземної частини Asparagus sprengeri 

дорівнювала 5,11 ± 0,27%; 

2. Визначений вихід екстрактивних речовин з надземної частини 

Asparagus sprengeri при використанні різних екстрагентів:  

- вода – 20,64 ± 1,11% 

- 30 % спирт етиловий – 18,00 ± 1,07% 

- 50 % спирт етиловий – 21,26± 1,03% 

- 70 % спирт етиловий – 19,50 ± 1,09% 

- 96 % спирт етиловий – 16,18 ± 1,00% 

Найбільша кількість екстрактивних речовин вилучалась при 

використанні 50% спирту етилового. 

3. Вміст золи загальної в надземній частині Asparagus sprengeri становить 

3,33±0,18 %. 
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РОЗДІЛ 3.  

ПОПЕРЕДНЄ ФІТОХІМІЧНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ СИРОВИНИ 

ASPARAGUS SPRENGERI 

 

3.1 Якісні реакції на полісахариди 

 

1,0 г подрібненої сировини поміщали в колбу з шліфом місткістю 50 

мл, додавали 20 мл води, приєднували до зворотнього холодильника і 

кип'ятили при перемішуванні на водяній бані протягом 30 хвилин. 

Екстракцію повторювали ще 2 рази, використовуючи перший раз 20 мл, 

вдруге 10 мл води. Отримані екстракти об'єднували і випарювали до 1/3 

обсягу. До отриманого екстракту додавали триразову кількість 96 % спирту 

етилового [9, 16, 20]. 

Спостереження: утворився білий аморфний осад. 

 

3.2 Якісні реакції на флавоноїди 

 

10,0 г подрібненої сировини екстрагували 100 мл 70 % спирту 

етилового протягом 30 хвилин. Потім екстракт охолоджували, фільтрували. 

Наявність даної групи речовин визначали за допомогою загальновідомих 

якісних реакцій [11, 16, 36]. 

Реакція з ферум (III) хлоридом (на фенольні гідроксили). 

До 1 мл екстракту додавали 10 % розчин феруму (III) хлориду. 

Спостереження: з’являлося світло-коричневе забарвлення.  

Ціанідинова реакція. 

До 1 мл екстракту додавали 2-3 краплі кислоти хлоридної 

концентрованої та металічний магній. 

Спостереження: з’являлося рожево-помаранчеве забарвлення. 

Реакція з 10 % спиртовим розчином лугу. 

До 1 мл екстракту додавали 10 % спиртовий розчин калію гідроксиду. 
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Спостереження: з’являлося жовте забарвлення. 

Реакція з 2 % спиртовим розчином алюмінію хлориду.  

До 1 мл екстракту додавали 1 мл 2 % спиртового розчину алюмінію(ІІІ) 

хлориду. 

Спостереження: змін не відбулося. 

 

3.3 Якісні реакції на дубильні речовини 

 

Близько 5,0 г подрібненої сировини поміщали у колбу місткістю 250 мл 

та заливали 100 мл гарячої води. Кип’ятили 30 хвилин від моменту закипання 

на водяній бані у колбі зі зворотнім холодильником. Потім вміст колби 

охолоджували, фільтрували. Виявлення дубильних речовин проводили, 

використовуючи загальноосадові та кольорові реакції [9, 16]. 

Загальноосадові реакції: 

– реакція з 1% розчином желатину. 

До 2 мл екстракту по краплях додавали однакову кількість 

свіжоприготованого 0,5 % розчину желатину і одну краплю 10 % розчину 

кислоти хлоридної для підвищення чутливості реакції. 

Спостереження: змін не відбулося. 

– реакція з 1 % розчином хініну гідрохлориду. 

До 2 мл екстракту додавали по декілька крапель 1 % розчину хініну 

гідрохлориду.  

Спостереження: утворився аморфний осад. 

Кольорова реакція: 

– реакція з розчином ферум(ІІІ)-амонію сульфату. 

До 2 мл екстракту по краплях додавали розчин ферумамонієвих галунів. 

Спостереження:. Утворилося легке синє забарвлення. 

Реакція відмінності конденсованої групи дубильних речовин від 

дубильних речовин, що гідролізуються: 

– реакція з ацетатом плюмбуму. 
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До 1 мл екстракту додавали 2 мл 10 % кислоти оцтової та 1 мл 10 % 

середньої солі ацетату плюмбуму. 

Спостереження: змін не відбулося. 

 

3.4 Якісні реакції на сапоніни 

 

3,0 г подрібненої сировини поміщають в конічну колбу на 100 мл зі 

зворотним холодильником. Заливають 50 мл 50 % спирту етилового. Вміст 

колби нагрівають на киплячій водяній бані протягом 15 хвилин. Після 

охолодження фільтрують. 20 мл фільтрату випаровують на водяній бані до 10 

мл (екстракт звільнюється від спирту). Одержаний водяний екстракт 

використовують для проведення проби піноутворення, деяких осадових 

реакцій та реакцій осадження [16]. 

Проба піноутворення.  

В одну з двох мірних пробірок наливають 5 мл 0,1 М кислоти 

хлоридної, а в другу – 5 мл 0,1 М розчину натрію гідроксиду. В обидві 

пробірки додають по 3 краплі водного екстракту і збовтують протягом 1 

хвилини. Відмічають висоту стовпчиків піни. 

Спостереження: у пробірці з кислотою хлоридною висота стовпчика 

піни в два рази більше, ніж у пробірці з натрію гідроксидом. 

Реакції осадження: 

– реакція з баритовою водою. 

До 1 мл водного екстракту додають 3-4 краплі баритової води. 

Спостереження: білий осад. 

–  реакція з 10 % розчином плюмбуму ацетату.  

До 1 мл водного екстракту додають 3-4 краплі 10 % розчину плюмбуму 

ацетату. 

Спостереження: утворюється білий осад. 

Кольорові реакції: 

– реакція Лафона. 
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До 2 мл спирто-водного екстракту додають 1 краплю 10 % розчину 

сульфату купруму, 1 мл кислоти сірчаної концентрованої і обережно 

нагрівають. 

Спостереження: утворюється синьо-зелене забарвлення. 

– реакція Сальковського.  

До 2 мл спирто-водного екстракту добавляють 1 мл хлороформу і 5-6 

крапель кислоти сірчаної концентрованої. 

Спостереження:  змін не відбулося. 

– реакція Саньє.  

До 2 мл спирто-водного екстракту в пробірці додають 1 мл 0,5 % 

спиртового розчину ваніліну, 3-4 краплі кислоти сірчаної концентрованої й 

нагрівають на водяній бані при температурі 60 ºС. 

Спостереження: утворюється жовте забарвлення. 

 

3.5 Якісні реакції на іридоїди 

 

 Аналітичну пробу сировини подрібнювали до розміру часток, що 

проходили крізь сито з отворами діаметром 1 мм. 0,5 г подрібненої сировини 

заливали 15 мл 96 % спирту етилового і нагрівали 20 хвилин на водяній бані 

при температурі 60°С. Отриманий екстракт фільтрували через паперовий 

фільтр і упарювали до об’єму близько 3-4 мл [8, 16]. 

Реакція з реактивом Шталя. 

В пробірку поміщали 1 мл екстракту, додавали 0,5 мл реактиву Шталя. 

Суміш нагрівали на водяній бані 1-2 хвилини. 

Спостереження: утворилось світло-рожеве забарвлення. 

Реактив Шталя: 5 мл кислоти хлористоводневої концентрованої, 1,0 г п-

диметиламінобензальдегіду розчиняли в 96 % розчині етанолу в мірній колбі 

місткістю 100 мл. 

Реакція з реактивом Трім-Хілла. 

В пробірку поміщали 1 мл екстракту, додавали 0,5 мл реактиву Трім-
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Хілла. Суміш нагрівали на водяній бані 1-2 хвилини. 

Спостереження: з’явилось жовте забарвлення. 

Реактив Трім-Хілла: суміш кислоти оцтової льодяної, хлористоводневої 

концентрованої і 0,2 % водного розчину купрум сульфату (20:1:2). 

Результати проведених реакцій підтверджують наявність іридоїдів у 

досліджуваній сировині. 
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ВИСНОВКИ ДО РОЗДІЛУ 3 

 

За допомогою загальноприйнятих якісних реакцій досліджений якісний 

склад надземної частини Asparagus sprengeri. В результаті дослідження були 

виявлені: 

– полісахариди (осадова реакція з 96 % спиртом етиловим); 

– флавоноїди (реакція з ферум (III) хлоридом, ціанідинова реакція, 

реакція з 10 % спиртовим розчином лугу); 

– сапоніни (проба піноутворення, реакція з баритовою водою, реакція з 

10 % розчином плюмбуму ацетату, реакція Лафона, реакція Саньє). 

– іридоїди ( з реактивом Шталя, з реактивом Трім-Хілла). 

  



30 

 
 

РОЗДІЛ 4 

 

КІЛЬКІСНЕ ВИЗНАЧЕННЯ ОСНОВНИХ ГРУП БІОЛОГІЧНО 

АКТИВНИХ РЕЧОВИН В СИРОВИНІ АСПАРАГУСУ ШПРЕНГЕРА 

(ASPARAGUS SPRENGERI) 

 

Для досліджень використовували 5 серій аспарагусу Шпренгера 

надземної частини наступних термінів заготівлі червень-липень 2022 року: 

серія 020622, серія 170622, серія 250622, серія 070722 та серія 210722 [48]. 

 

4.1. Визначення кількісного вмісту кислоти аскорбінової 

 

Визначення кількісного вмісту кислоти аскорбінової визначали за 

методикою, викладеною в монографії  «Шипшини плоди» ДФУ 2.0 [10].  

Результати визначення вмісту аскорбінової кислоти у серіях аспарагусу 

Шпренгера надземній частині представлені в табл. 4.1. 

Таблиця 4.1 

Результати визначення кількісного вмісту вмісту аскорбінової кислоти у 

аспарагусу Шпренгера надземній частині (m=5, в %, в перерахунку на 

аскорбінову кислоту та суху сировину) 

Серія сировини Кількісний вмісту вміст аскорбінової 

кислоти 

020622 0,041±0,002 % 

170622 0,049±0,001 % 

250622 0,042±0,002 % 

070722 0,045±0,001 % 

210722 0,051±0,002 % 

Аспарагусу Шпренгера надземна частина містила  від 0,041±0,002 % до 

0,051±0,002 % кислоти аскорбінової в залежності від серії сировини.  
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Таким чином, кількісний вміст аскорбінової кислоти у 5 серіях 

аспарагусу Шпренгера надземної частини становив не менше 0,041 %. 

 

4.2. Визначення кількісного вмісту суми кислот органічних 

 

Визначення кількісного вмісту суми кислот органічних визначали за 

методикою, викладеною у монографії  «Шипшини плоди» ДФУ 2.0. 

титриметричним методом [10, 45]. 

Результати визначення кількісного вмісту суми органічних кислот у 

серіях аспарагусу Шпренгера надземної частини представлені в табл. 4.2-4.6. 

Таблиця 4.2 

Результати визначення вмісту органічних кислот у аспарагусу 

Шпренгера надземній частині (серія 020622, m=5, в %, в перерахунку на 

яблучну кислоту та суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P 
t(P, 

n) 

Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

4,100 

3,97 0,04 0,08 0,95 2,78 3,97 ± 0,23 5,83 

4,210 

3,950 

3,830 

3,760 

Вміст суми кислот органічних дорівнював – 3,970,23% у серії 020622 

аспарагусу Шпренгера надземної частини. 

Таблиця 4.3 

Результати визначення вмісту органічних кислот у аспарагусу 

Шпренгера надземній частині (серія 170622, m=5, в %, в перерахунку на 

яблучну кислоту та суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P 
t(P, 

n) 

Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

3,580 

3,83 0,03 0,08 0,95 2,78 3,83 ± 0,22 5,63 

4,010 

3,740 

3,850 

3,960 
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Вміст суми кислот органічних дорівнював – 3,830,22% у серії 170622 

аспарагусу Шпренгера надземної частини. 

Таблиця 4.4 

Результати визначення вмісту органічних кислот у аспарагусу 

Шпренгера надземній частині (серія 250622, m=5, в %, в перерахунку на 

яблучну кислоту та суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P 
t(P, 

n) 

Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

3,510 

3,60 0,01 0,04 0,95 2,78 3,60 ± 0,10 2,84 

3,580 

3,640 

3,710 

3,530 

Вміст суми кислот органічних дорівнював – 3,600,10% у серії 250622 

аспарагусу Шпренгера надземної частини.  

Таблиця 4.5 

Результати визначення вмісту органічних кислот у аспарагусу 

Шпренгера надземній частині (серія 070722, m=5, в %, в перерахунку на 

яблучну кислоту та суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P 
t(P, 

n) 

Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

3,420 

3,45 0,01 0,04 0,95 2,78 3,45 ± 0,12 3,09 

3,390 

3,590 

3,470 

3,380 

Вміст суми кислот органічних дорівнював – 3,450,12 % у серії 070722 

аспарагусу Шпренгера надземної частини. 
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Таблиця 4.6 

Результати визначення вмісту органічних кислот у аспарагусу 

Шпренгера надземній частині (серія 210722, m=5, в %, в перерахунку на 

яблучну кислоту та суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P t(P, n) 
Довірчий 

інтервал 

ε_, 

% 

5 4 

4,560 

4,23 0,07 0,12 0,95 2,78 4,23 ± 0,32 7,65 

4,320 

3,860 

4,110 

4,280 

Вміст суми кислот органічних дорівнював – 4,230,32 % у серії 210722 

аспарагусу Шпренгера надземній частині.  

 Таким чином, кількісний вміст суми органічних кислот у серіях 

аспарагусу Шпренгера надземної частини становив не менше 3,45 %. 

  

4.3. Визначення кількісного вмісту суми гідроксикоричних кислот 

 

Визначення проводили за методикою, що базується на спектрофометрії 

та викладено у монографії «Ясена листя» ДФУ 2.0. [10]. 

Кількісний вміст суми гідроксикоричних кислот (Х, %) у перерахунку 

на хлорогенову кислоту і абсолютно суху сировину розраховували за 

формулою: 

)100(3

10050200
%1

1 WmE

A
X

см −


= , 

де А – оптична густина досліджуваного розчину; 

m – наважка сировини, г; 

Е1%
1см – питомий показник поглинання хлорогенової кислоти, який 

дорівнює 531; 

W – втрата у масі при висушуванні, % [5, 19]. 
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Результати визначення кількісного вмісту суми гідроксикоричних 

кислот у серіях аспарагусу Шпренгера надземної частини представлені в 

табл. 4.7-4.11. 

Таблиця 4.7 

Результати визначення кількісного вмісту суми гідроксикоричних 

кислот у аспарагусу Шпренгера надземній частині (серія 020622, m=5, в 

%, в перерахунку на хлорогенову кислоту та суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P 
t(P, 

n) 

Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

0,960 

0,99 0,001 0,02 0,95 2,78 0,99 ± 0,04 4,30 

1,020 

1,030 

0,960 

0,970 

Результати спектрофотометричного кількісного визначення суми 

гідроксикоричних кислот у аспарагусу Шпренгера надземної частини, 

наведені в табл. 4.7, свідчать, що їх вміст у сировині серії 020622 склав 

0,99±0,04 %. 

Таблиця 4.8 

Результати визначення кількісного вмісту суми гідроксикоричних 

кислот у аспарагусу Шпренгера надземній частині (серія 170622, m=5, в 

%, в перерахунку на хлорогенову кислоту та суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P t(P, n) 
Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

0,960 

0,96 0,002 0,02 0,95 2,78 0,96 ± 0,05 5,52 

0,910 

1,020 

0,940 

0,990 

Результати спектрофотометричного кількісного визначення суми 

гідроксикоричних кислот у аспарагусу Шпренгера надземної частини, 

наведені в табл. 4.8, свідчать, що їх вміст у сировині серії 170622 склав 

0,96±0,05 %. 
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Таблиця 4.9 

Результати визначення кількісного вмісту суми гідроксикоричних 

кислот у аспарагусуа Шпренгера надземній частині (серія 250622, m=5, в 

%, в перерахунку на хлорогенову кислоту та суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P 
t(P, 

n) 

Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

1 2   3 4 5 6 7 8 9 

5 4 

0,910 

0,89 0,001 0,01 0,95 2,78 0,89 ± 0,04 3,99 

0,930 

0,870 

0,860 

0,890 

Результати спектрофотометричного кількісного визначення суми 

гідроксикоричних кислот у аспарагусу Шпренгера надземної частини, 

наведені в табл. 4.9, свідчать, що їх вміст у сировині серії 250622 склав 

0,89±0,04 %. 

Таблиця 4.10 

Результати визначення кількісного вмісту суми гідроксикоричних 

кислот у аспарагусу Шпренгера надземній частині (серія 070722, m=5, в 

%, в перерахунку на хлорогенову кислоту та суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P 
t(P, 

n) 

Довірчий 

інтервал 

ε_, 

% 

5 4 

0,950 

0,91 0,002 0,02 0,95 2,78 0,91 ± 0,05 5,28 

0,910 

0,890 

0,850 

0,930 

Результати спектрофотометричного кількісного визначення суми 

гідроксикоричних кислот у аспарагусу Шпренгера надземної частини, 

наведені в табл. 4.10, свідчать, що їх вміст у сировині серії 070722 склав 

0,91±0,05 %. 
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Таблиця 4.11 

Результати визначення кількісного вмісту суми гідроксикоричних 

кислот у аспарагусу Шпренгера надземній частині (серія 210722, m=5, в 

%, в перерахунку на хлорогенову кислоту та суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P 
t(P, 

n) 
Довірчий інтервал 

ε_, 

% 

5 4 

0,970 

0,93 0,002 0,02 0,95 2,78 0,93 ± 0,06 6,12 

0,970 

0,870 

0,890 

0,930 

Результати спектрофотометричного кількісного визначення суми 

гідроксикоричних кислот у аспарагусу Шпренгера надземної частини, 

наведені в табл. 4.11, свідчать, що їх вміст у сировині серії 210722 склав 

0,93±0,06 %. 

Результати спектрофотометричного кількісного визначення суми 

гідроксикоричних кислот у 5 серіях аспарагусу Шпренгера надземної 

частини становив не менше 0,89 %. 

 

4.4. Визначення кількісного вмісту суми флавоноїдів 

 

Для визначення вмісту флавоноїдів використовували 

спектрофотометричний метод [36], що викладено у монографії ДФУ 2.0 [10]. 

– оптична густина розчину порівняння за довжини хвилі 410 нм; 

т0 – маса наважки ФСЗ ДФУ лютеоліну, г; 

т – маса наважки випробовуваної сировини, г; 

1,63 – коефіцієнт перерахунку лютеоліну на лютеолін-7-глюкозид; 

Р – вміст лютеоліну у ФСЗ ДФУ лютеоліну, %; 

W – втрата в масі при висушуванні сировини, % [10]. 

Рвизначення кількісного вмісту флавоноїдів у серіях аспарагусу 

Шпренгера надземної частини наведені в табл. 4.12-4.16. 
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Таблиця 4.12 

Результати визначення кількісного вмісту суми флавоноїдів у 

аспарагусу Шпренгера надземній частині (серія 020622, m=5, в %, в 

перерахунку на лютеолін-7-глюкозид та суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P t(P, n) 
Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

2,850 

2,72 0,03 0,07 0,95 2,78 2,72 ± 0,20 7,27 

2,730 

2,630 

2,900 

2,510 

Кількісний вміст суми флавоноїдів у серії 020622 у перерахунку на 

лютеолін-7-глюкозид та абсолютно суху сировину склав 2,72±0,20 %. 

Таблиця 4.13 

Результати визначення кількісного вмісту суми флавоноїдів у 

аспарагусу Шпренгера надземній частині (серія 170622, m=5, в %, в 

перерахунку на лютеолін-7-глюкозид та суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P t(P, n) 
Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

2,650 

2,70 0,02 0,06 0,95 2,78 2,70 ± 0,16 5,87 

2,510 

2,790 

2,830 

2,740 

Кількісний вміст суми флавоноїдів у серії 170622 у перерахунку на 

лютеолін-7-глюкозид та абсолютно суху сировину склав 2,70±0,16 %. 

Таблиця4.14 

Результати визначення кількісного вмісту суми флавоноїдів у 

аспарагусу Шпренгера надземній частині (серія 250622, m=5, в %, в 

перерахунку на лютеолін-7-глюкозид та суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P t(P, n) 
Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1- 

5 4 

2,920 

2,94 0,01 0,05 0,95 2,78 2,94 ± 0,15 5,00 2,890 

3,110 
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Продовження табл. 4.14 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

  2,790          
2,980 

Кількісний вміст суми флавоноїдів у серії 250622 у перерахунку на 

лютеолін-7-глюкозид та абсолютно суху сировину склав 2,94±0,15 %. 

Таблиця 4.15 

Результати визначення кількісного вмісту суми флавоноїдів у 

аспарагусу Шпренгера надземній частині (серія 070722, m=5, в %, в 

перерахунку на лютеолін-7-глюкозид та суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P t(P, n) 
Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

2,660 

2,67 0,02 0,06 0,95 2,78 2,67 ± 0,15 5,75 

2,720 

2,650 

2,830 

2,490 

Кількісний вміст суми флавоноїдів у серії 070722 у перерахунку на 

лютеолін-7-глюкозид та абсолютно суху сировину склав 2,67±0,15 %. 

Таблиця 4.16 

Результати визначення кількісного вмісту суми флавоноїдів у 

аспарагусу Шпренгера надземній частині (серія 210722, m=5, в %, в 

перерахунку на лютеолін-7-глюкозид та суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P t(P, n) 
Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

2,510 

2,52 0,01 0,05 0,95 2,78 2,52 ± 0,14 5,38 

2,430 

2,560 

2,410 

2,680 

Кількісний вміст суми флавоноїдів у серії 210722 у перерахунку на 

лютеолін-7-глюкозид та абсолютно суху сировину склав 2,52±0,14 %. 

Таким чином, кількісний вміст суми флавоноїдів у серіях аспарагусу 

Шпренгера надземної частини у перерахунку на лютеолін-7-глюкозид та 

абсолютно суху сировину склав не менше 2,50 %. 
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4.5. Визначення кількісного вмісту полісахаридів 

 

Визначають за методикою, що викладена у монографії  «Алтеї корені» 

ДФУ 2.0 [10]. 

Вміст полісахаридів (Х, %), у перерахунку на суху сировину, 

розраховували за формулою: 

,
)100(

50000)( 12

Wm

mm
X

−

−
=  

де m – маса наважки сировини, г, 

m1 – маса фільтра, г, 

m2 – маса фільтра із залишком, г, 

W – втрата в масі при висушуванні, % [20]. 

Результати визначення вмісту полісахаридів у аспарагусу Шпренгера 

надземній частині представлені в табл. 4.17-4.21. 

Таблиця 4.17 

Результати визначення кількісного вмісту полісахаридів у аспарагусу 

Шпренгера надземній частині (серія 020622, m=5, в %, в перерахунку на 

суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P t(P, n) 
Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

8,510 

8,48 0,10 0,14 0,95 2,78 8,48 ± 0,40 4,67 

8,780 

7,980 

8,420 

8,730 

Вміст полісахаридів у серії 020622 аспарагусу Шпренгера надземної 

частини склав 8,48±0,40 %. 
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Таблиця 4.18 

Результати визначення кількісного вмісту полісахаридів у аспарагусу 

Шпренгера надземній частині (серія 170622, m=5, в %, в перерахунку на 

суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P 
t(P, 

n) 

Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

8,290 

8,33 0,22 0,21 0,95 2,78 8,33 ± 0,58 6,93 

8,750 

7,560 

8,410 

8,620 

Вміст полісахаридів у серії 170622 аспарагусу Шпренгера надземної 

частини склав 8,33±0,58 %. 

Таблиця 4.19 

Результати визначення кількісного вмісту полісахаридів у аспарагусу 

Шпренгера надземній частині (серія 250622, m=5, в %, в перерахунку на 

суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P 
t(P, 

n) 

Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

7,490 

7,46 0,02 0,07 0,95 2,78 7,46 ± 0,19 2,53 

7,360 

7,260 

7,570 

7,630 

Вміст полісахаридів у серії 250622 аспарагусу Шпренгера надземної 

частини склав 7,46±0,19 %. 

Таблиця 4.20 

Результати визначення кількісного вмісту полісахаридів у аспарагусу 

Шпренгера надземній частині (серія 070722, m=5, в %, в перерахунку на 

суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P t(P, n) 
Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

5 4 

8,690 

8,08 0,19 0,19 0,95 2,78 8,08 ± 0,54 6,62 

7,770 

7,810 

8,380 

7,750 
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Вміст полісахаридів у серії 070722 у аспарагусу Шпренгера надземної 

частини склав 8,08±0,54 %. 

Таблиця 4.21 

Результати визначення кількісного вмісту полісахаридів у аспарагусу 

Шпренгера надземній частині (серія 210722, m=5, в %, в перерахунку на 

суху сировину) 

m n Xi Хср S2 Scp P t(P, n) 
Довірчий 

інтервал 
ε_, % 

1 2   3 4 5 6 7 8 9 

5 4 

7,430 

7,48 0,04 0,09 0,95 2,78 7,48 ± 0,25 3,40 

7,240 

7,530 

7,390 

7,790 

Вміст полісахаридів у серії 210722 аспарагусу Шпренгера надземної 

частини склав 7,48±0,25 %. 

Таким чином, вміст полісахридів у серіях аспарагусу Шпренгера 

надземної частини становив не менше 7,4 %. 
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ВИСНОВКИ ДО РОЗДІЛУ 4 

 

1. За допомогою фармакопейних методів кількісного аналізу визначено 

вміст основних груп БАР у серіях аспарагусу Шпренгера надземної 

частини. 

2. Кількісний вміст полісахаридів склав не менше 7,40 %. 

3. Кількісний вміст аскорбінової кислоти склав – не менше 0,041 %. 

4. Кількісний вміст суми органічних кислот становив в перерахунку на 

яблучну кислоту склав – не менше 3,40 %. 

5. Кількісний вміст суми гідроксикоричних кислот в перерахунку на 

хлорогенову кислоту склав – не менше 0,80 %. 

6. Кількісний вміст суми флавоноїдів у перерахунку на лютеолні-7-

глюкозид склав – не менше 2,50 %.  
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РОЗДІЛ 5. ВИЗНАЧЕННЯ ТЕХНОЛОГІЧНИХ ПАРАМЕТРІВ 

СИРОВИНИ АСПАРАГУСУ ШПРЕНГЕРА (ASPARAGUS SPRENGERI) 

 

5.1. Визначення подрібненості сировини  

 

Подрібненість (d) Для визначення середнього розміру часток 

проводили ситовий аналіз сировини, за результатами якого визначали 

середньозважений діаметр розміру часток за формулою [4, 10]: 

d= , 

 

де   а1 − місткість кожної фракції, %; 

       d − середній розмір часток кожної фракції, мм. 

Середній розмір часток кожної фракції визначали як половину суми 

розмірів сит, через які кожна фракція пройшла і на якому затрималась, тобто 

як половину суми найбільшого і найменшого розмірів часток: 

 

d = , 

 

Результати визначення подрібненості сировини наведені у табл. 5.1. 

 

5.2. Визначення питомої маси 

 

Близько 5.0 г (точна наважка) подрібненої сировини вміщували в 

пікнометр місткістю 100 мл, заливали водою очищеною на 2/3 об'єму і 

витримували на киплячій водяній бані протягом 1,5-2 години, періодично 

перемішуючи з метою повного видалення повітря з сировини. Після цього 

пікнометр охолоджували до 20 ºС, доводили об’єм до мітки водою 

очищеною. Таким чином, визначали вагу пікнометра із сировиною і водою. 

100

11 da −

1

1
2

minmax dd +
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Попередньо визначали вагу пікнометра з водою. 

Питому масу розраховували за формулою: 

 

d = ,  

 

де P – вага абсолютно сухої подрібненої сировини, г; 

    G – вага пікнометра з водою, г; 

    F – вага пікнометра з водою і сировиною, г; 

    d ж– питома маса води, г/ см (d =0,9982 г/ см ). 

Результати визначення питомої маси наведені у табл. 5.1. 

 

5.3. Визначення об'ємної маси 

 

Близько 10.0 г (точна наважка) подрібненої сировини швидко 

занурювали у мірний циліндр із рідиною (вода очищена) і визначали об’єм. 

За різницею об’ємів в мірному циліндрі визначали об’єм, який займає 

сировина. Об’ємну масу розрахували за формулою: 

 

d = , 

 

де P0 – вага неподрібненої сировини при заданій вологості, г; 

    V0 – об’єм, який займає сировина, см . 

Результати визначення об’ємної маси наведені в табл. 5.1. 

 

5.4. Визначення насипної маси 

 

Насипну масу розраховували за формулою: 
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dn= , 

 

де Pн – вага подрібненої сировини при даній вологості, г; 

    Vн – об’єм, який займає сировина, см . 

Результати визначення насипної маси наведені в табл. 5.1. 

Визначивши об’ємну, питому і насипну маси, можна розрахувати 

пористість, порізність і вільний об’єм шару сировини, що дає можливість 

виявити необхідні співвідношення сировини та екстрагенту. 

 

5.5. Визначення пористості сировини 

 

Пористість розраховували за формулою: 

 

П , 

 

де dn– питома маса сировини, г/см ; 

     d0 – об’ємна маса сировини, г/см . 

Результати визначення пористості сировини наведені в табл. 5.1. 

 

5.6. Визначення порізності шару 

 

Порізність розраховували за формулою: 

 

, 

 

де d0 – об’ємна маса сировини, г/см ; 

    dн – насипна маса сировини, г/см . 
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Результати визначення порізності шару наведені в табл. 5.1. 

 

5.7. Визначеня вільного об'єму шару 

 

Вільний об’єм шару розраховували за формулою: 

 

V= , 

 

де dп – питома маса сировини, г/см ; 

     dн – насипна маса сировини, г/см . 

Результати визначення вільного об’єму шару наведені в табл. 4.1. 

 

5.8. Розрахунок коефіцієнту поглинання екстрагенту 

 

Коефіцієнт поглинання розраховують за різницею об’єму, яким залили 

відому наважку сировини, та об’ємом, що отримали після зливу, віджавши 

шрот. 

Коефіцієнт поглинання розраховують за формулою: 

 

К= , 

 

де Vn – об’єм, яким заливають сировину, мл; 

     Vз– об’єм, що отримали після зливу, мл; 

     Р – вага абсолютно сухої подрібненої сировини, г. 

Результати визначення коефіцієнту поглинання екстрагенту наведені в 

табл. 5.1. 
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Таблиця 5.1. 

Результати визначення технологічних параметрів  

№ Технологічні параметри Значення 

1. Подрібненість 

– сировина 

 

до 2 мм 

2. Питома маса 1,41 ± 0,01, г/см  

3. Об’ємна маса  0,39 ± 0,01, г/см  

4. Насипна маса 0,31 ± 0,01, г/см  

5. Пористість 0,72 ± 0,02 

6. Порізність 0,21 ± 0,01 

7. Вільний об’єм шару 0,78 ± 0,01 

8. Коефіцієнт поглинання екстрагенту  

– спирт етиловий 50% 

– вода очищена 

 

3,28 ± 0,10 г/мл 

4,12± 0,10 г/мл 

3

3

3
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ВИСНОВКИ ДО РОЗДІЛУ 5 

 

Вперше були визначені основні технологічні параметри надземної 

частини Asparagus sprengeri: 

– подрібненість (до 2 мм); 

– питома маса − 1,41 ± 0,01 г/см ; 

– об’ємна маса − 0,39 ± 0,01 г/см ; 

– насипна маса − 0,31 ± 0,01  г/см ; 

– пористість − 0,72 ± 0,02; 

– порізність − 0,21 ± 0,01; 

– вільний об’єм шару − 0,78 ± 0,01; 

– коефіцієнт поглинання екстрагенту(спирт етиловий 50 %) − 3,28± 0,10 

г/мл; 

– коефіцієнт поглинання екстрагенту (вода очищена) – 4,12 ± 0,10 г/мл. 

  

3

3

3
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ВИСНОВКИ 

 

1. Після проведеного огляду літературних даних, очевидним є те, що що 

Asparagus sprengeri є перспективним джерелом лікарської рослинної 

сировини. Сировина рослин роду Аспарагус здавна використовується в 

народній медицині як гіпотензивний та діуретичний засіб. Саме тому 

створення нових лікарських препаратів на її основі є актуальним. 

2. Були визначені основні числові показники надземної частини Asparagus 

sprengeri: 

втрата в масі при висушуванні дорівнювала 5,11 ± 0,27%; вміст золи 

загальної становить 3,33±0,18 %. 

Визначений вихід екстрактивних речовин з надземної частини 

Asparagus sprengeri при використанні різних екстрагентів:  

- вода – 20,64 ± 1,11% 

- 30 % спирт етиловий – 18,00 ± 1,07% 

- 50 % спирт етиловий – 21,26± 1,03% 

- 70 % спирт етиловий – 19,50 ± 1,09% 

- 96 % спирт етиловий – 16,18 ± 1,00% 

Найбільша кількість екстрактивних речовин вилучалась при використанні 

50% спирту етилового.  

3. За допомогою загальноприйнятих якісних реакцій досліджений якісний 

склад надземної частини Asparagus sprengeri. В результаті дослідження були 

виявлені: 

- полісахариди (осадова реакція з 96 % спиртом етиловим); 

- флавоноїди (реакція з ферум (III) хлоридом, ціанідинова реакція, реакція 

з 10 % спиртовим розчином лугу); 

- сапоніни (проба піноутворення, реакція з баритовою водою, реакція з 10 

% розчином плюмбуму ацетату, реакція Лафона, реакція Саньє). 

- іридоїди ( з реактивом Шталя, з реактивом Трім-Хілла). 

4. За допомогою різних методів кількісного аналізу визначено вміст 
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основних груп БАР у серіях аспарагусу Шпренгера надземної частини:  

- полісахаридів – не менше 7,40 %;  

- аскорбінової кислоти – не менше 0,04 %;  

- суми органічних кислот в перерахунку на яблучну кислоту – не менше 

3,40 %; 

- суми гідроксикоричних кислот – не менше 0,80 %,  

- суми флавоноїдів у перерахунку на лютеолні-7-глюкозид – не менше 

2,50 %.  

5. Вперше були визначені основні технологічні параметри надземної 

частини Asparagus sprengeri: 

- подрібненість (до 2 мм); 

- питома маса − 1,41 ± 0,01 г/см ; 

- об’ємна маса − 0,39 ± 0,01 г/см ; 

- насипна маса − 0,31 ± 0,01  г/см ; 

- пористість − 0,72 ± 0,02; 

- порізність − 0,21 ± 0,01; 

- вільний об’єм шару − 0,78 ± 0,01; 

- коефіцієнт поглинання екстрагенту(спирт етиловий 50 %) − 3,28± 0,10 

г/мл; 

- коефіцієнт поглинання екстрагенту (вода очищена) – 4,12 ± 0,10 г/мл. 

6. Одержані результати є підставою для подальших досліджень сировини 

Asparagus sprengeri з точки зору фармакогностичного аналізу ЛРС та можуть 

бути положені у основу проекту методів контролю якості "Аспарагусу 

надземна частина ". 

  

3

3

3
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хімії, професор  

11.01.2023 

 

11.01.2023 

 

 

7. Дата видачі завдання: 28 вересня 2022 р._______________________________________ 

 

 

 

КАЛЕНДАРНИЙ ПЛАН 

№ з/п Назва етапів кваліфікаційної роботи  Термін 

виконання етапів 

кваліфікаційної 

роботи  

Примітка 

1. Аналіз літературних джерел щодо умов 

вирощування, походження, хімічного складу, 

використання сировини Asparagus sprengeri 

28.09.2022-

04.10.2022 

виконано 

2. Визначення основних числових показників  

надземної частини Asparagus sprengeri 

05.10.2022-

16.10.2022 

виконано 

3. Вивчення якісного складу та визначення 

кількісного вмісту основних груп біологічно 

активних речовин в сировині Asparagus 

sprengeri 

17.10.2022-

10.01.2023 

виконано 

4 Визначення технологічних параметрів сировини  

Asparagus sprengeri 

11.01.2023-

20.01.2023 

виконано 

 

 

 

Здобувач вищої освіти                                                _________ Анастасія ОСТРОУХ 

 

 

Керівник кваліфікаційної роботи                           _________          Катерина СКРЕБЦОВА



 

 
 



 

 
 

 



 

 
 

Ф А 2.2.1-32-353 

ВІДГУК 

 

наукового керівника на кваліфікаційну роботу ступеня вищої освіти 

магістр, спеціальності 226 Фармація, промислова фармація 

Анастасії ОСТРОУХ 

 

на тему: «Фітохімічне вивчення сировини Asparagus sprengeri» 

 

Актуальність теми. Завдяки широкому спектру фармакологічної дії та 

багатокомпонентному хімічному складу сировини рослини родини Спаржеві 

(Asparagaceae) є актуальним поглиблене дослідження представників родини 

з метою подальшого використання в медицині 

Практична цінність висновків, рекомендацій та їх обґрунтованість. 

Отримані результати проведених досліджень будуть використані при 

розробці методів контролю якості на Asparagus sprengeri надземну частину. 

В процесі виконання кваліфікаційної роботи Анастасія ОСТРОУХ засвоїла 

основні методи фітохімічного аналізу лікарської рослинної сировини. 

Оцінка роботи Кваліфікаційна робота Анастасії ОСТРОУХ виконана 

на високому науковому рівні. При проведенні фітохімічного аналізу 

сировини Asparagus sprengeri було використано різні методи. 

Отримані дані стосовно кількісного вмісту БАР були статистичного 

оброблені відповідно до вимог ДФУ. 

Загальний висновок та рекомендації про допуск до захисту. 

Кваліфікаційна робота Анастасії ОСТРОУХ «Фітохімічне вивчення сировини 

Asparagus sprengeri» відповідає вимогам, що висуваються до роботи певного 

рівня, може бути подана до захисту в Екзаменаційну комісію. 

 

Науковий керівник  _______________  Катерина СКРЕБЦОВА 

 

"07" грудня 2022 р. 



 

 
 

Ф А 2.2.1-32-356 

РЕЦЕНЗІЯ 

на кваліфікаційну роботу ступеня вищої освіти магістр, спеціальності 

226 Фармація, промислова фармація 

Анастасії ОСТРОУХ 

 

на тему: «Фітохімічне вивчення сировини Asparagus sprengeri» 

 

Актуальність теми. Завдяки широкому спектру фармакологічної дії та 

багатокомпонентному хімічному складу сировини рослини родини Спаржеві 

(Asparagaceae) є актуальним поглиблене дослідження представників родини 

з метою подальшого використання в медицині 

Теоретичний рівень роботи. Проведено аналіз наукової літератури щодо 

умов вирощування, походження, хімічного складу, використання сировини 

Asparagus sprengeri. 

Пропозиції автора по темі дослідження. Провести фітохімічне вивчення 

надземної частини Asparagus sprengeri з метою виявлення БАР. 

Практична цінність висновків, рекомендацій та їх обґрунтованість. В 

результаті проведеного фітохімічного дослідження була встановлена 

наявність полісахаридів, фенольних сполук, аскорбінової кислоти, 

органічних кислот. 

Недоліки роботи. Наявність орфографічних помилок 

Загальний висновок і оцінка роботи. Запропонована робота має практичне 

значення і відповідає вимогам, які висуваються до кваліфікаційних робіт. 

Кваліфікаційна робота Анастасії ОСТРОУХ «Фітохімічне вивчення сировини 

Asparagus sprengeri» може бути подана до захисту в Екзаменаційну комісію. 

 

Рецензент  _______________    проф. Ліна ПЕРЕХОДА 

 

"14" грудня 2022 р.  



 

 
 

Витяг 

з протоколу засідання кафедри хімії природних сполук і нутриціології 

Національного фармацевтичного університету 

№ 14 від 20 грудня 2022 року 

 

ПРИСУТНІ: Бурда Н.Є., Журавель І.О., Кисличенко В.С., Комісаренко А.М., 

Король В.В., Попик А.І., Попова Н.В., Процька В.В., 

Скребцова К.С., Тартинська Г.С., Хворост О.П. 

 

Порядок денний: 

1. Щодо допуску здобувачів вищої освіти до захисту кваліфікаційних 

робіт у Екзаменаційній комісії. 

 

СЛУХАЛИ: про представлення до захисту в Екзаменаційній комісії 

кваліфікаційної роботи на тему «Фітохімічне вивчення 

сировини Asparagus sprengeri» здобувача вищої освіти 

випускного курсу  Фс18(4,5дз)дв-02а дз групи Анастасії 

ОСТРОУХ. 

Науковий керівник: асистент Катерина СКРЕБЦОВА 

Рецензент: професор Ліна ПЕРЕХОДА 

УХВАЛИЛИ: рекомендувати до захисту в Екзаменаційній комісії 

кваліфікаційну роботу здобувача вищої освіти Фс18(4,5дз)дв-

02а дз групи Анастасії ОСТРОУХ на тему «Фітохімічне 

вивчення сировини Asparagus sprengeri». 

 

 

 

Завідувачка кафедри хімії природних 

сполук і нутриціології       Вікторія КИСЛИЧЕНКО 

 

Секретар кафедри ХПСіН     Надія БУРДА 

 

 

 



 

 
 

Ф А2.2.1-32-042 
 

НАЦІОНАЛЬНИЙ ФАРМАЦЕВТИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 
 

ПОДАННЯ 

ГОЛОВІ ЕКЗАМЕНАЦІЙНОЇ КОМІСІЇ 

ЩОДО ЗАХИСТУ КВАЛІФІКАЦІЙНОЇ РОБОТИ 

 

Направляється здобувачка вищої освіти Анастасія ОСТРОУХ до захисту 

кваліфікаційної роботи 

за галуззю знань 22 Охорона здоров’я 

спеціальністю 226 Фармація, промислова фармація 

освітньою програмою Фармація 

на тему: «Фітохімічне вивчення сировини Asparagus sprengeri» 

 

Кваліфікаційна робота і рецензія додаються. 

 

Декан факультету _______________________ / Ольга НАБОКА 
 

 

Висновок керівника кваліфікаційної роботи 

 

Здобувачка вищої освіти Анастасія ОСТРОУХ засвоїла основні методи 

фітохімічного аналізу, дана кваліфікаційна робота має практичне значення та відповідає 

вимогам, що висуваються до роботи певного рівня 

Керівник кваліфікаційної роботи 

 

______________ 
      

“07” грудня 2022 року    Катерина СКРЕБЦОВА 
 

 

 

 

Висновок кафедри про кваліфікаційну роботу 

 

Кваліфікаційну роботу розглянуто. Здобувачка вищої освіти Анастасія ОСТРОУХ 

допускається до захисту даної кваліфікаційної роботи в Екзаменаційній комісії. 

 

Завідувачка кафедри хімії природних сполук і нутриціології 

 

 

______________    Вікторія КИСЛИЧЕНКО 
 

 

“20” грудня 2022 року 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кваліфікаційну роботу захищено 

у Екзаменаційній комісії 

« ___ » _________ 2023 р. 

З оцінкою _________________________ 

Голова Екзаменаційної комісії, 

доктор фармацевтичних наук, професор 

__________________________ /Олег ШПИЧАК/ 

 

 

 

 


