IIJIIXW ONTUMIBALIL ®APMAIIEBTUYHOI OIIKHA BIJIBIITYBAUIB
AIITEK 3 «KAIIJIEM KYPI S
JIogna A.B., Koaoaesna T.1O., laBimnsa H.B.
Hayionanvnuii papmayeemuunuil ynisepcumem
M. Xapkie, Ykpaina
clinpharm@nuph.edu.ua

Beryn. BOO3, onpuintogauia qaHi B skux maibke 1,1 mupa. mroaeit nanuts. Bing
€1 KIATMBOI 3BUYKH Ha IJIAHET IOPOKY noMupae — 4,9 MIH. J10/ieH, IOT0AUHU
560 gosnoBik. I Bce 11e yepe3 3aXBOPIOBAaHHS, 10 TTOB’s3aH1 3 TIOTIOHOMATIHHAM. [[aHi
Jlepkcraty cBig4aTh, IO 3 yCiX KypIiB najisaTk Oinbme poky 10,1 %, 6-10 pokiB —
21,4 %, 11-15 pokie — 14,5 %, 16-20 poxie — 16,4 %, monan 20 pokiB — 37,6 %.
CrnoxuBaHHS TIOTIOHY 3 KOXHHM JIHEM 3MEHINYEThCSI B YyChOMY CBITI, aiie
CIO’KMBAaHHS CepeJll YOJOBIKIB 30uIbmiocs y 20 kpaiHax, Ta cepe KIHOK y 12
kpainax. Tom-10 kpain ne HalOuIblie BxUBaOTh TOTIOH: Kwurtait, CIIA, Iumis,
[nponesis, pocis, Anoniss, Typeuunna, banrnanem, ®ininmiau ta B’ernam. Kypi,
AK1 TansITh OuIblIe 2 pokiB, Y 90 % 3’sABNsA€ThCA PaHKOBUN Kallledb KypLs, Tl K, K1
KypsTh JIOBIII€ Ta OUIbIIE IUTapoK, Kamienb 3ycTpidaerbess y 100 % KypiiiB, a oTKe
3BEPHEHHS TAKOTO KOHTUHTEHTY MAIlI€HTIB JI0 allTeK € JI0CTATHHO YACTUM.

Mera nociizKeHHSI: CTBOPEHHS MaMm’ SITKU Juisl dapmaneBra Moao i Juis
3a0€3IeUeHHs HaJIC)KHOTO PiBHS (papMalleBTUYHOI OITIKHU IMAIIEHTIB 3 KalllJIeM KypIIsl.

Marepianiu Ta MeToau. MarepialaMu  JIOCTIUKEHHS CTajld  HAyKOBI
JTITEpaTypHi JKepela YKpaiHChbKOIO Ta aHTIIMCHKOIO MOBaMu, OMyOJiKOBaHI 3a
ocranHi 10 pokiB, a TakoXX HOPMATUBHO-pEryisiTopHa 0aza YkpaiHu B cdepi
npoBeJicHHS (apMarleBTUYHOI OITIKM TAIll€EHTIB anTeK B paMKaX KOHIICIIIil
BIJIMOBIAAJIBHOTO CaMOJIIKyBaHHS. B OCHIIKEHHI BUKOPHUCTAaHO METOJU aHami3y,
a0cTpakilii, y3araJlbHeHHSI, CHHTE3Yy Ta CHCTEMAaTUIHOTO TIOIIYKY.

Pe3yabratH Ta ix o0roBopeHHsi. BianoBimHO 10 pe3ysbTaTiB MPOBEICHOTO
aHai3y HAyKOBUX JDKEpPET MOKHAa COpMYIIOBATH 3arajibHi PEKOMEHJAIlii 00
NOBEAIHKA NAlEHTIB NPH HASBHOCTI «KAIUIIO KypIs»: YacTille MPOBITPIOBATH
NPUMIIICHHS, TaK SK YHCTE, MPOXOJIOJHE IOBITPS 3HWKYE KalLIbOBUU pedIieKc;
PEKOMEHY€EThCS] KUHYTH MaJUTH Ta YHUKATH MICIIS /i€ TaATh (TACUBHOTO BIUXAaHHS
TIOTIOHOBOT'O JIUMY ); TTUTH O1IbIIIE PIAUHU, 00 TAKUM YHHOM PO3PIIKYETHCS MOKpPOTa
1 JIermie BUBOJMTBLCSA 3 OpraHi3My; JOBECTH JI0 BiJioMa BiJBiAyBada, IO JcTajlbHa
iHdopmarris mpo JI3, 3HAXOAUTHCS B IHCTPYKINi; MONMEPEAUTH BiABiAyBada arTekH,
IO TIPW BUSABJIEHHI MOOIYHOT peakiii un He edekTuBHOCTI JI3, Tpeba 000B’SI3KOBO
3BEpHYTHUCA 110 JiKaps. Takoxk, IOIIJILHUM € BUKOPUCTAHHA (apmarieBTaMu TECTy
darepcTpema IS BU3HAYECHHS CTajli HIKOTHHOBOI 3aJIC)KHOCTI Y BiABITyBadyiB
anTeKd IS JAOTPUMAHHS HAJIEKHOTO PIiBHSA (apMarieBTUYHOI OMIKM TAIllEHTIB 3
«KaIuIeM KypIis.

BucHoBku. B xoni npoBeaeHHs AOCHKEHHS Oylo chopMyIbOBaHO 3arajibHi
peKoMeHAaIli s Mali€eHTiB 3 CHUMIOTOMOM  «Kalledb KypIs», a TaKoX
3aMpONIOHOBAHO BUKOPHUCTOBYBATH TECTYBaHHS Ha CTYITIHb HIKOTHHOBOT 3aJIC)KHOCTI.
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