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Вступ. Переосмислення традиційного підходу до надання якісної 

фармацевтичної опіки з урахуванням органічної патології пацієнта та надання 

уваги психоемоційному та психосоціальному аспекту індивідуальних рис 

пацієнта більшої ваги – це головний внесок соціальної фармації у розуміння 

здоров'я суспільства та його протекцію. На сьогоднішній день з підвищенням 

використання пацієнтами концепції відповідального самолікування потреба у 

кваліфікованій консультації фармацевтичних працівників є актуальною, а вибір 

з наданням пацієнту рекомендацій та впливу на його рішення дотримуватися 

рекомендацій лікаря є актуальним завданням сучасної фармації. 

Мета дослідження. Головною метою дослідження є вивчення ролі 

пацієнта у виборі тактики лікування, ефективності соціологічного 

функціоналізму як модифікатора існуючих стратегій лікування пацієнтів. 

Матеріали та методи. Матеріалами дослідження стали дані проведеного 

соціологічного опитування серед 181 респондента віком від 18 до 70 років. 

Розроблений авторами опитувальник містить перелік з 25 чинників впливу на 

перебіг лікування та передбачає їх оцінку за критеріями «дуже важливо», «середньо 

важливо» та «не важливо». Вони охоплюють соціально-важливі сфери життя: 

рівень доходу, соціальне оточення, психоемоційний стан пацієнта, професіоналізм 

фахівців сфер медицини та фармації, власна мотивація до лікування. 

Методами дослідження були соціальні, у вигляді анкетування та 

математичні 

Результати. За результатами опитування було встановлено, що головним 

соціальним завдання фармацевтів є підвищення доступності інформації для 

пацієнтів щодо використання лікарських засобів та допомога у свідомій 

модифікації способу життя пацієнтів. 
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З огляду на результати дослідження можна зробити висновок, що фактори, 

які мають абсолютну важливість для людей у сфері охорони здоров’я, зокрема у 

виборі тактики лікування, є належна лікарська допомога та спеціалізовані медичні 

заклади (82,5%), доступність лікарських засобів (72,5%) та власна мотивація 

(77,5%). Ці фактори можуть бути визначальними для успішного лікування та 

збереження здоров'я. Також важливими факторами є кваліфікована фармацевтична 

опіка (71,3%) та власна гігієна (70%), що також впливають на успішність лікування.  

Фактори, які мають меншу вагомість, але все ж важливі для людей, це 

можливість взяти оплачуваний лікарняний на роботі через непрацездатність 

(73,8%), інформація про лікування та хворобу (65%), спосіб життя (65%), 

підтримка родичів та друзів (62,5%), професійне та ввічливе ставлення фахівців 

медичної та фармацевтичної сфер (67,5%) та дієта та харчування (77,5%). 

Серед інших факторів вік (57,5%) та фінансова спроможність для 

придбання лікарських засобів (57,5%) мають меншу вагомість для успішної 

охорони здоров'я, але все ж можуть впливати на успішність лікування.  

Однією з практичних функцій фармації у нашому дослідженні є гарантія 

правильного та безпечного використання ліків.  

Отже, визначені фактори можуть бути корисними для розробки та 

планування програм щодо оптимізації медичної та фармацевтичної допомоги, з 

урахуванням важливих для пацієнтів факторів. Це буде підвищувати 

ефективність системи охорони здоров'я , підвищувати рівень здоров’я населення.  

Висновки. Підсумовуючи, вивчення ролі пацієнта у виборі тактики 

лікування, його потреб, застосування фунціоналістичного підходу до існуючих 

стратегій лікування, є важливими у наданні фармацевтичної опіки для підтримки 

загального здоров’я та стабільності суспільства. Можливість використання 

пацієнтами нових знань та рекомендацій від фармацевтичних фахівців буде 

сприяти підвищенню рівня їх обізнаності та кооперації з лікарями та 

фармацевтами для досягнення кращого та скорішого бажаного терапевтичного 

ефекту та одужання.  


