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Згідно даним Української асоціації лікарів-дерматовенерологів і 

косметологів МОЗ України, спостерігається інтенсивна тенденція росту 

патологій нігтів. Ураження нігтьових пластинок немікозної етіології часто 

спостерігаються в практичній діяльності лікарів-дерматологів, мають 

різноманітні клінічні ознаки і можуть бути самостійним захворюванням, 

симптомом різних дерматозів або соматичних хвороб. Переважно причинами 

виникнення вказаних патологій виступають екзогенні фактори: травми, 

вітамінодефіцити, хронічні дерматози. Найпоширенішими проявами 

оніходистрофії є ламкість нігтя та оніхолізис -захворювання нігтів, яке 

характеризується відшаруванням дистальної частини нігтьових пластинок від 

нігтьового ложа і порожнин під нігтями. У процес переважно залучаються 

нігтьові пластинки кистей. У деяких хворих поряд із оніхолізисом 

спостерігаються піднігтьовий гіперкератоз.  

В рамках розробки засобу для профілактики та лікування оніходистрофії 

детально вивчено номенклатуру фармацевтичного ринку комплексних 

вітамінно- та мінераловмісних лікарських засобів, що найчастіше 

призначаються при вказаних патологіях. Також було проведено аналіз складу 

косметичних засобів, що призначаються з лікувально-профілактичною метою у 

складі комплексної терапії при вказаних патологіях нігтів. Проведений аналіз 

показав обмеженість лікарських засобів для місцевого застосування при повній 

відсутності екстемпоральних препаратів, а також наявність у складі 

досліджуваних зразків косметичних засобів великої кількості синтетичних 

речовин, які здатні додатково пошкодити нігтьовий апарат.  

Таким чином, доцільним є створення ефективного та безпечного 

екстемпорального багатокомпонентного лікувально-профілактичного засобу 

для місцевого застосування при оніхолізисі. 
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