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Berymn. I[lcopias € MOIINPEHUM XPOHIYHUM 3anajabHUM
IMYHOOTIOCEPEKOBAHNM 3aXBOPIOBAHHSM, 1110 MEPEBAXKHO BPAXKA€ MIKIPY 1 CYriIo0u
Ta XapaKTEPHU3Y€EThCS TPUBAIMMHU PELMINBAMHU, BTPATOIO MPaIe31aTHOCTI, BUCOKUMU
PIBHSMU 1HBJIIIU3AIlT Ta COIIATBLHO-TICUXOJIOTTYHOO J€3a/IalTalller0 Talll€HTIB.

Merta. [IpoananizyBatu pe3yiabTaTH Cy4aCHUX HAYKOBHX JOCHIIKEHb MO0
€T10JI0T11 Ta MaTOreHe3y OJISAIIKOBOro Mcopiasy.

Marepiaau Ta meToau aociiaxkennsa. Hamu Oyiio nmpoaHaaizoBaHO 1HO3EMHI Ta
BITYM3HSAHI HAYKOBI JKEpeJia 010 CY4aCHUX ACIIEKTIB €TI0MAaTOreHe3y OJIAIKOBOIO
ncopiazy. BukopucTaHO CHUCTEMHO-aHATITUYHUN METOJ Ta METOJ| y3arajlbHEeHHS
1H(popMarii.

PesyabTaTn Ta ix o0roBopenns. llcopiaz mae 6aratoakTopHy eriojorito. 3a
JaHUMU JOCIIKEHb, TeHETUYHI YAHHUKY T4 YUHHUKA HABKOJIMILIHBOTO CEpeIOBUIIIA
(1H(ekuli, TIOTIOHONAIIHHS, PUAOM MEBHUX JIKAPCHKHUX 3ac001B) MAIOTh CHUIBHUI
BIUIMB HAa PO3BHUTOK XBOpoOW. bisiikoBuil mcopiaz — nepmaros, M0 JAEMOHCTPYE
YiTKUM 3B’sA30K 13 meBHuMHU aneasiMu reHa HLA-C, 3okpema, 3 anenem HLA-Cwo,
npucyTHiM y 30% xBopux Ha ricopia3 (mopiBHsHO 3 10-15% y 3aranbHiii normysii).
BigHocHui#l pu3MK po3BUTKY 3aXBOPIOBAHHS Y TOMO3UT'OTHHUX OCI0 y 2,5 pa3u BUIIMIA,
HI)K y TEeTEepO3UrOTHUX. [HIN AOCHIKEHHS TMOKa3ajdu 3B 430K 3 TECHETUYHUMHU
BapialisiMy, 10 BIUIMBAIOTh HA ITUTOKIHOBUW JIAHITIOKOK, SIKUM BIAITpae BaKIIUBY
pOJIb B pO3BUTKY IIcopiazy, y ToMy uncii paktop HeKpo3y nyxiauH anbdpa (PHII-a).

Ha croromni maToyiori4HUHN MpoIiec MpH Icopiaszi BKIOYAE B ceO¢ KOMILIEKC
IMyHOJIOT1YHUX PpEaKiiid MIKIpK 3 PO3BUTKOM TSHKKOTO 3alajbHOTO IMPOIIECY,
eniiepMaibHOI0 rineprposidepaltiero 3 (GopMyBaHHIM aHOMaJbHOI AUQepeHIianii
keparuHouuTiB. CywyacHi  JOCHIJDKEHHS  CBiYaTh, IO  MICAS  aKTUBAIii
IMyHOKOMIIETEHTHUX €JIEMEHTIB Ha KEPAaTHMHOLMUTAX 1 JACHAPUTHUX KIITHUHAX,
BIIOyBaeTbcad akTuBalis T-mm@ponuTiB, K1 MIrpyroTs B wkipy. Ilin BrumBom
nuTOKIHIB — 1HTepueikiniB (IL-12, IL-23) 3pocTaroTh cyOmomyJsiii JIesKux
dbynkuionanbanx T-kmituH, 30kpema Thl 1 Thl7 mituH, sSKi B CBOIO HeEpry,
BUPOOJISIIOTH TNpo3anaibHi nutokinu (OHII-a, IL-2, IL-17 Ta IL-22). Ili npouecu
00yMOBIIIOIOTh 3amalibHy pEeaklilo MOpHU Tcopiasi, sika BiAOYBAE€THCS 3a YYacTiO
IMyHOKOMITETEHTHHX KJIITUH Ha MICIIEBOMY DPiBHI, a came eHjaoTenito, GpiopodiacTiB
Ta KEPaTHUHOIUTIB, IO IMMJACWIIOITh IMYHHY PEaKIliio MIKIpU dYepe3 EKCIPECio
MOJICKYJT aJre3ii Ta 1HIIMX IMYHOJIOTITYHUX MECEHKEPIB.

BucnoBku. OTxe, Ha ChOrOJHI B €TIONATOreHe31 OJSIIKOBOrO ICOpiaszy
JIOBEJIEHA POJIb TEHETUYHUX (PAKTOPIB, IO OOYMOBIIOIOTH PO3BUTOK IMYHOJIOTTYHHX
peakiiii B MIKipi, pO3YMIHHS SIKHX JIO3BOJINTh 3aCTOCOBYBAaTH TApreTHY TEpariio B
JIKyBaHHI TIcopiazy.

KurouoBi ciioBa: OnsiIkoBHif nicopia3, reHETHYHI YAHHUKY, IATOKIHH.
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