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4. Постанова�КМУ�від�12.10.2022�р.�№ 1178�«Про�затвердження�особливостей�
здійснення�публічних�закупівель�товарів,�робіт�і�послуг�для�замовників,�пе-
редбачених�Законом�України�«Про�публічні�закупівлі»,�на�період�дії�пра-
вового�режиму�воєнного�стану�в�Україні� та�протягом�90�днів� з�дня�його�
припинення�або�скасування».� 
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Вступ.�На� світовому� фармацевтичному� ринку� лікарські� сиропи� пред-
ставлені�більше�ніж�150�найменуваннями,�виготовляються�вони�багатьма�фар-
мацевтичними� фірмами,� підприємствами,� лабораторіями.� У� формі� сиропів�
призначають�лікарські�засоби�різних�фармакологічних�груп,�тому�спектр�їх�за-
стосування� дуже� широкий.� За� даними� ВООЗ� хронічними� захворюваннями�
печінки�і�жовчовивідних�шляхів�страждають�біля�29�млн.�мешканців�європей-
ських�країн.�При�захворюваннях�гепатобіліарної�системи�часто�порушується�
не�тільки�зовнішньосекреторна�функція,� а�й� інші�функції�печінки,�що�нега-
тивно�впливає� на�перебіг� захворювання.�У�зв’язку�з�цим�виникає�потреба� у�
використанні�лікарських�засобів,�які�стимулюють�функції�печінки�і�жовчних�
шляхів,�а� також�вирішують� питання�раціонального�й� комплексного� викори-
стання�розповсюджених�на�території�України�лікарських�рослин,�які�виявля-
ють�виражену�жовчогінну�дію�в�комплексі�з�гепатопротекторною�активністю,�
що�є�важливим�завданням�сучасної�фармації�та�медицини. 

Метою роботи�було�дослідження�лікарської�рослинної�сировини�жовчо-
гінної�дії,�на�основі�якої�можно�було�б�розробити�склад�сиропу�жовчогінної�
дії. 

Методи� дослідження.� Застосовувались� теоретичні,� інформаційні� (ме-
тоди�вивчення�літературних�джерел,�їх�аналізу,�обговорення,�узагальнення�та�
систематизації�даних). 

Основні�результати.�Було�вивчено�великий�перелік�лікарської�рослин-
ної�сировини,� яка�виявляла�жовчогінну� дію� і�мала�значні� запаси�на�теренах�
України.�До�переліку�такої�сировини�належать�квітки�цмину�піскового,�корені�
барбарису,� плоди� шипшини,� кукурудзяні� стовпчики,� листя� м’яти� перцевої,�
трава�полину�гіркого,�квітки�волошки�синьої,�трава�деревію�звичайного,�трава�
і�корені�кульбаби�лікарської,�квітки�нагідок�лікарських,�трава�полину�волоти-
стого,� квітки� пижма� звичайного,� корені� цикорію� звичайного,� квітки� цмину�
піщаного,�трава�череди�трироздільної,�квітки�чорнобривців�простертих,�плоди�
розторопші� плямистої.� Основні� групи� біологічно� активних� речовин,� які�
відповідають�за�жовчогінний� ефект� – флавоноїди,� гідроксикоричні�кислоти,�
дубильні�речовини,�гіркоти,�ефірні�олії. 
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Згідно� реєстру� лікарських� засобів� України,� нашою� фармацевтичною�
промисловістю�випускається�тільки�один�сироп�«Холосас»�жовчогінної�дії�на�
рослинній�основі.�Як�свідчить�практика,�це�дуже�мало,�зважаючи�на�великий�
відсоток� хворих� з� даною� патологією.� Тому� нами� було� обрано� кульбаби�
лікарської�траву,�як�основу�для�виготовлення�сиропу�жовчогінної�дії�на�рос-
линній�основі. 

Висновок. Як�свідчать�дані�літератури,�актуальним�та�перспективним�є�
створення�та�впровадження�в�медичну�практику�лікарського�засобу�у�формі�
сиропу�жовчогінної�дії�на�рослинній�основі. 
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Вступ.�Артеріальна�гіпертензія� (АГ)� на�сьогоднішній� день� � є� одним�з�

найбільш�поширених�хвороб�у�всьому�світі,�і�обумовлює�високий�рівень�інва-
лідності�й�смертності.�Це�захворювання�уражує�осіб,�що�ведуть�малорухливий�
і�емоційно�напружений�спосіб�життя.�Відповідно�до�статистики,�від�підвище-
ного�тиску�страждає�30���українців. 

Метою�роботи�був�аналіз�застосування��лікарських�засобів�для�терапії�
артеріальної�гіпертензії�у�Волинській�області.�Опитування�проводили��за�допо-
могою�онлайн�анкетування�50�респондентів.� 

Основні� результати.� Результати� показали,� що серед� чинників,� які�
найбільше� впливають� на� рішення� про� вибір� лікарських� засобів� для�
профілактики� і� лікування� артеріальної� гіпертензії,� респонденти� найбільше�
зазначали�рекомендацію�лікаря�– 82,4���(рис.1). 

 
Рис.�1.�Розподіл�за��чинниками,�які�впливають�на�рішення�про�вибір�ЛЗ 
Розгорнута�інформація�про�вплив�чинників�на�вибір�лікарських�засобів�

для�профілактики�і�лікування�артеріальної�гіпертензії,�наведено�на�рис.�2.�Де�1�
– не�впливає�на�вибір,�а�5�– більш�за�все�впливає�на�вибір.�Як�видно�із�рис.�2.�
спостерігається�вплив�вартості�лікарського засобу�та�інформації�на�прийняття�
рішення� щодо� вибору� досліджуваної� групи� лікарських� засобів.� Деякі�
респонденти� зазначали,� що� високі� ціни� ЛЗ,� тривале� очікування� у� лікарів,�


