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найбільш� вдале� поєднання� для� досягнення� успішних� результатів,� покращення� зовнішніх�

проявів�та�психоемоційного�стану�хворого. 

Мета�дослідження. Вивчити�ефективність�розроблених�схем�косметологічної�корекції�

акне�в�умовах�косметологічного�закладу.� 

Матеріали� та� методи. Нами� був� проведений� аналіз� доказової� бази� європейських�

досліджень� та� загальноприйнятих� косметологічних� процедур,� на� підставі� якого� була�

розроблена�схема�косметологічної�корекції�проявів�акне�із�застосуванням�апаратних�процедур�

і�космоцевтичних�засобів.�Здійснена�оцінка�ефективності�розроблених�схем�косметологічної�

корекції� на� підставі� опитування� хворих� та� об’єктивних� даних.� Проведено� статистичне�

порівняння�результатів�лікувальних�схем. 

Результати� дослідження. Було� проведено� дослідження� групи� пацієнтів� з� акне� у�

кількості�84�особи�в�період�між�2021-2023�роками�у�приватному�косметологічному�кабінеті.�

Всі�пацієнти�були�проконсультовані�дерматологом�та�отримували�медикаментозну�терапію.�

Схема� косметологічної� корекції� являла� собою� комбінацію� атравматичних� пілінгів,�

карбокситерапії� та� ферментотерапії� для� окремих� груп� пацієнтів� в� залежності� від� важкості�

проявів.� Також� використовувалася� апаратна� методика� транспортування� активних�

протизапальних� речовин� за� допомогою� ультразвуку� та� фонофорезу.� Аналіз� ефективності�

розробленої�та� впровадженої� схеми� косметологічної� корекції� показав,�що�в� 90���пацієнтів�

відмічалась� позитивна� динаміка� та� покращення� зовнішнього� вигляду.� В� 83 �� хворих�

симптоми�прояву�акне�зменшилися�до�незначних.�Рецидив�спостерігався�у�53 ��пацієнтів�та�

його�прояви�не�були�такими,�як�на�початку�коригувальної�терапії.�Космоцевтичний�супровід�

був�успішним�у�85 ��хворих.�За�даними�опитування�сприйняття�себе�та�оцінка�стану�шкіри�

пацієнтів�покращилася�у�90 ��досліджуваних�випадків.  

Висновки.� Коригування� за� допомогою� професійних� процедур� у� косметологічному�

закладі�суттєво�прискорило�час�одужання�при�дерматологічному�супроводі.�Вдале�поєднання�

сучасних� компонентів� у� космоцевтиці� та� наведених� схем� корекції� дало� змогу� пацієнтам�

отримати�бажані�результати�та�значно�покращило�їх�психоемоційний�стан. 
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Вступ. Зовнішності�сьогодні�приділяється�значна�увагу�з�боку�поціновувачів�краси.�А�

брови�взагалі�стали�візитівкою.�Але�часи�змінюються,�та�краса�тепер�йде�в�ногу�з�користю�та�

безпечністю.� Більшість� обирає� доглядові,� «натуральні»� процедури.� Беручи� до� уваги�

актуальність�теми,�я�вирішила�провести�аналіз�пропонованих�на�ринку-бьюті�процедур�для�

брів.�Оскільки,�з�кожним�роком�кількість�спеціалістів�росте�з�такою�ж�швидкістю,�як�і�кількість�

клієнтів,�тема�привертає�ще�більше�уваги. 

Мета� дослідження. Встановити� рівень� безпечності� процедур.� Аналіз� українських�

брендів,�що�демонструють�професійні�засоби�для�брів.�Порівняння�та�характеристика�кожної�

процедури.�Розглянути�найчастіші�можливі�наслідки�від�непрофесійного�застосування. 
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Матеріали�та�методи. У�ході�дослідження�теми�були�використані�зарубіжні�наукові�

статті,� особистий� досвід,� аналіз� соціальних� мереж.� Також� були� взяті� результати� хімічних�

досліджень.�Використовували�емпіричні�та�теоретичні�методи�дослідження. 

Результати� дослідження. Усі� процедури� є� умовно� безпечними� за� умов� дотримання�

протоколу� процедур� та� використання� сертифікованих� продуктів.� Алергічна� реакція� може�

супроводжувати� кожну� з� наведених� процедур,� але,� лише� через� особисте� несприйняття�

організмом� конкретних� хімічних/натуральнтх� речовин.� На� ринку� заявлено� близько� 10�

процедур� для� брів.А� саме:� ламінування,� фарбування,� тонування,� корекція,� проріджування,�

освітлення,� «ботокс»,� татуаж� та� перманент.� Також,� на� українському� ринку� наявні� біля� 40�

брендів,� що� пропонують� професійні� засоби� для� брів.� В� ході� дослідження� було� виявлено�

найчастіші�випадки�побічних�ефектів�та�методи�їх�корекції. 

Висновки.  

• Асортимент� продукції� для� брів� повністю� задовольняє� потреби� українських�

майстрів.� 

• Наявність� сертифікованих� товарів� дозволяє� проводити� якісні� безпечні�

процедури.� 

• Широкий� спектр� процедур� задіює� абсолютно� різні� механізми� впливу� на�

волосину.�Порівнявши�кожну,�можна�легко�обрати�найбільш�ефективну�для�кожного�клієнта.  

• Побічні�ефекти�найчастіше�виникають�за�умов�не�професійного�користування.�В�
рамках�професійного�кабінету�можна�заподіяти�можливим�ускладненням. 
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Вступ.�Проблема� куперозу� в� косметології� залишається� актуальною,� спонукаючи� до�

пошуку� ефективних� методів� лікування.� Ця� проблема� вимагає� комплексного� підходу� через�

вразливість� кровоносних� судин�та� слабкість� зв�язкової�тканини,�що�може�бути� спричинено�

екстремальними температурами�та�впливом�холоду�на�обличчя.�Робота�присвячена�огляду�та�

систематизації�методів�корекції�куперозу�у�косметологічних�кабінетах.�Вона�спрямована�на�

визначення�найефективніших�підходів�для�покращення�якості�життя�пацієнтів�та�забезпечення�

оптимальних�практик�у�галузі�дерматології�та�косметології. 

Мета� дослідження. Метою� роботи� є� дослідження� методів� корекції� куперозу� в�

косметологічному�кабінеті.� 

Матеріали� та� методи. У� виконанні� роботи� використано� такі� методи:� аналіз�

літературних�джерел�з�косметології�та�дерматології,�порівняльний�аналіз�клінічних�випадків�

та�проведення�інтерв�ю�з�пацієнтами�та�фахівцями�косметології. 

Результати� дослідження.� У� ході� дослідження� було� виявлено,� що� купероз� значно�

впливає�на�зовнішній�вигляд�обличчя,�викликаючи�появу�павутинних�вен�і�капілярної�сітки.�

Ці�прояви�проблеми�можуть�стати�джерелом�дискомфорту�та�незручностей�для�багатьох�осіб.�

Основні� фактори,� які� впливають� на� розвиток� куперозу,� включають� генетичні� особливості,�

слабкість� сполучної� тканини,� вплив� вагітності,� гормональний� фон,� вікові� зміни,� вплив�


