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Вступ. Біоетика�вивчає�різні�етичні�питання,�пов’язані�з�медициною�та�біомедичними�

науками.� На� сьогоднішній� день� розробка� і� впровадження� нових� лікарських� препаратів,�

біомедичних�технологій�неможлива�без�проведення�доклінічних�та�клінічних�досліджень, що�

викликає�ряд�важливих�етичних�проблем. 

Мета�дослідження. Розгляд�етичних�аспектів�проведення�клінічних�випробувань. 

Матеріали�та�методи.�Аналіз�та�узагальнення�даних�наукової�літератури.� 

Результати�дослідження. Усі�клінічні�дослідження�повинні�проводитися�відповідно�до�

етичних�принципів,�що�базуються�на�Гельсінській�декларації�й�відповідають�вимогам�GCP�та�

чинного�законодавства.  

Найбільш� важливим� етичним� питанням� є� доцільність� та� допустимість� проведення�

клінічних�досліджень.�Важливо�збалансувати�потреби�суспільства�у�нових�лікарських�засобах�

і� інноваціях� з� охороною� прав� та� інтересів� пацієнтів.� Слід� пам’ятати,� що� права,� безпека� та�

здоров’я�конкретної�людини,�яка�бере�участь�у�клінічних�дослідженнях,�завжди�переважають�

за�інтереси�суспільства�та�науки.� 

Дотримання� етичних� норм� під� час� проведення� клінічних� досліджень� контролюють�

етичні�комітети.�Усі�дослідження�мають�проводитися�згідно�з�протоколом� – документом,�в�

якому�прописані�інструкції�для�всіх�учасників�дослідження.�Такий�протокол�дослідження�має�

бути�ухвалений�незалежним�етичним�комітетом. 

Перед�проведенням�клінічного�дослідження�пацієнт�має�отримати�повну� інформацію�

про�цілі�дослідження,�передбачувану�користь,�потенційні�ризики.�Ніхто�не�має�права�чинити�

тиск�на�пацієнта�щодо�його�рішення�про�участь�у�дослідженні. Якщо�пацієнт�виявляє�бажання�

взяти�участь�у�випробуванні,�він�підписує�добровільну�інформовану�згоду.�Важливим�етичним�

аспектом�є�збереження�конфіденційності�та�приватності�даних. 

Висновки. Таким�чином,�наукова�цінність�результатів,�отриманих�під�час�проведення�

клінічних� досліджень,�не�має� протиставлятися� дотриманню�етичних� норм,� спрямованих�на�

захист�кожного�пацієнта,�який�бере�участь�у�дослідженні. 
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Вступ. Вірус� імунодефіциту� людини� (ВІЛ)� залишається� актуальною� проблемою�

охорони� здоров’я� глобального� рівня.� Україна� залишається� однією� з� тих� країн,� де� кількість�

нових� випадків� інфікування� на� ВІЛ� та� смертності� від� синдрому� набутого� імунодефіциту�


