
220 
 
 

 
 

ОЦІНКА�СПОЖИВАННЯ�В�УКРАЇНІ 
ЛІКАРСЬКИХ�ЗАСОБІВ,�ЩО�ПРИГНІЧУЮТЬ�ПЕРИСТАЛЬТИКУ 

Герасимова�О. О.,�Ткачова�О. В. 
Національний�фармацевтичний�університет,�м.�Харків,�Україна 

o.a.gerasymova@gmail.com 
 
Вступ.  Діарея� є однією� з� найчастіших причин� звернення� пацієнтів�

за медичною�допомогою. Вона виникає�через�різноманітні�причини,�може�бути�
симптомом�гострих�та�хронічних захворювань�та�варіювати�від�легкого,�тимча-
сового� стану� до� потенційно� небезпечного� для�життя.  Для� зменшення�частоти�
кишкових�випорожнень та�проявів�діареї�призначають�лікарські�засоби (ЛЗ),�що�
пригнічують�перистальтику. 

Мета.�Оцінка�обсягу�та�структури�споживання�ЛЗ� групи�A07D�«Засоби,�
що�пригнічують�перистальтику»�в�Україні�в�2021-2022�роках. 

Матеріали� та�методи.�Об’єкти�дослідження�− представники�лікарських�
засобів�групи�A07D�«Засоби,�що�пригнічують� перистальтику».�Оцінку�спожи-
вання� ЛЗ проводили� за� допомогою� АТС/DDD-методології,� яка� включає� дві�
складові:� анатомо-терапевтично-хімічну�класифікацію�лікарських�засобів�та� їх�
середні�підтримуючі�добові�дози,�що�застосовуються�за�основним�показанням�у�
дорослих�(DDD�‒�defined�daily�dose).�Під�час�проведення�дослідження�розрахо-
вували�міжнародний� показник�DDDs/1000�жителів/день� (DID).� Кількість� між-
народних�непатентованих�назв� (МНН),�торгових� найменувань� та� реалізованих�
за� рік� упаковок� ЛЗ в� Україні� була� взята� з� інформаційної� системи�
«Pharmexplorer»�компанії�«Моріон».�Дози�DDD�препаратів�взяті�із�сайту�ВООЗ�
(https://www.whocc.no/).� За� їх� відсутності� розраховували� середню�добову� дозу�
PDD�(prescribed�daily�dose)�за�допомогою�інструкції�до�медичного�застосування. 

Результати.�Група�A07D�«Засоби,�що�пригнічують�перистальтику»�була�
представлена�в�Україні�у�2021-2022�роках�2�МНН�(лоперамід�та�«лоперамід�+�
симетикон»)� та� 17 торговими� найменуваннями.� Обсяги� споживання� ЛЗ даної�
групи� за� показником� DDDs/1000� жителів/день� у� 2021-2022� роках� в� Україні�
складали,�відповідно,�1,50�DID� та�1,43�DID.�Найбільший�рівень�споживання�у�
досліджуваний�період�встановлено�для�препаратів�лопераміду (2021�рік�− 1,48 
DID;�2022�рік�− 1,41�DID),�найменший�− для�комбінації�«лоперамід�+�симети-
кон»�(2021-2022�роки�− по�0,02�DID). 

Висновки. В�Україні�у�2021-2022�роках�приблизно�від�0,14���до�0,15���
населення�щодня�приймали�1�DDD�одного�з�ЛЗ групи�A07D�«Засоби,�що�приг-
нічують�перистальтику».�З�роками�обсяги�споживання�ЛЗ даної�групи�в�країні�
мали�тенденцію�до�зменшення.�Результати�даного�дослідження�можуть�стати�в�
нагоді�організаторам�охорони�здоров�я�при�прийнятті�регуляторних�рішень�що-
до�раціонального�використання�представників�групи�A07D�«Засоби,�що�пригні-
чують�перистальтику»�та�реімбурсації�їх�вартості. 


